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3. SAKU GUMNAASIUMI OPPEKAVA AINEKAVAD
3.1 KEHALISE KASVATUSE AINEKAVA 1. - 3. KLASSILE

OPPETEGEVUS

I kooliastmes Opitavad harjutused pohinevad lapse igapdevaelu litkumisviisidel,
liigutustel ja asenditel ning vahendite kisitsemisega seotud tegevustel.
Fundamentaalsete liitkumiste/liigutuste kindel omandamine harjutamise teel loob aluse
iildisele tegevuslikule meisterlikkusele, aga ka spordialade algtddede omandamisele.
Oigete liigutusvilumuste, aga ka hea riithi kujunemiseks on vaja, et dpilased omandaksid

oma kehaasendi ja liigutuste kontrollimise oskuse.

Algklassides luuakse esmane ettekujutus oOigetest jooksu-, viske- ja lihtsamatest
hiippeliigutustest. See on soodsaim iga osavuse (sh liigutuskoordinatsioon), samuti
reaktsiooni- ja liigutuste kiiruse (sageduse) arendamiseks ning ujumise Oppimiseks.

~

Opilaste loovuse arengut saab toetada loovliikumise mitmesuguste votetega.

On téhtis, et dpilased omandaksid kehalise kasvatuse tundides tegutsemise ja kditumise
oskused, harjuksid tditma ohutus- ning hiigieenindudeid kehaliste harjutustega
tegelemisel. Opilaste liikumissoovi ja -rddmu tekkimiseks ning siilimiseks on olulised

soodus dppekeskkond ja dpetaja tunnustus.

EESMARGID

* Ergutada oOpilast litkkumisaktiivsusele;

* arendada kehalisi voimeid;

* rilitmiliste liigutusoskuste mitmekiilgne arendamine

* Jpetada kidituma ja tegutsema erinevates situatsioonides ja paikades;

» arendada loovust, tahteomadusi ning kujundada hiid kditumistavasid;

» arendada Opilaste koordinatsiooni, osavust, kiirust ja painduvust;

* anda Opilastele mitmekiilgne kehaline ettevalmistus;

» &ratada huvi litkumise ja kehaliste harjutustega regulaarse tegelemise vastu;

» Jige riihi ja hiigieeniharjumuste kujundamine.



KEHALISE KASVATUSE AINEKAVA 1. KLASSILE
Tundide maht on 105 ainetundi aastas.
Ainesisu

Voimlemine.

Pohiasendid: algseis, pakkseis, harkseis, kiikk, poolkiikk, kdgar, toengkigar, véljaaste,
toengviljaaste, iste, toengiste, kdgariste, harkiste, poolspagaat, selili ja kohuli

toenglamang, pdlvitus ning kite ja jalgade erinevad asendid.

Rivi- ja korraharjutused.

Tervitamine, rivistamine, kdsklused rivis, loendamine (ka kaheks ja kolmeks), ringi

moodustamine ja pdorded paigal,paaride moodustamine.

Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine.

Kond riitmi jérgi, erinevad tempod, kédgarkdnd, podlvetdstekdnd, véljaastekond,
sadretostekond, matkivad konniharjutused, sulghiiplemine, harki- ja ristihiiplemine,

matkivad hiiplemisharjutused ja koordinatsiooniharjutused.

Rakendusvdimlemine.
Kandmine, rippseis, ripe, ronimine ja toengute kasutamine matkimisharjutusena ja

kégarvormis.

Hiippeharjutused.

Stigavus-, iiles- ja pealehiipped.Kdrgushiipe otsehoolt, kaugushiipe.

Tasakaaluharjutused.

Seis iihel jalal, pdkakond modda joont ja pingil.

Akrobaatika.

Veere kidgarasendis ette ja taha, kukerpall, veere kiiljele sirutatult.



Jooks ja jooksuharjutused
Oiged jooksuliigutused, tagurpidi jooks, pendelteatejooksu teatevahetus kiteplaksuga,

voidujooks kuni 30 m, jooks rahulikus tempos kuni 1 km.

Pallikésitlemine
Keskmise palli veeretamine,viskamine, piiidmine kahe kdega, pdrgatamine maha ja

pliidmine kahe kdega. Markivisked.

Litkumisméngud.

“Numbrite vahetus”, “Paarispiiiidmine”, “Rong”, “Kes on kiirem”, “O% ja piev”, “Taba
méngijat”, “Liikuv mérklaud”, “Rahvastepall” ja “Pallikull”.” Peegliméng"",
“"Rongisoit’, "Haned-luiged™ ", *"Jokke-kaldale'*, "'Pallid vastaspoolele™’, kullimidngu

variandid, " Ookull", *Viledad lapsed .

Suusatamine.

Kohanemisetapp — kditumine ja ohutustehnika suusaradadel; astesamm, libisemine,
poorded, kukkumine, tdusmine, kepitduge, vahelduvatoukeline ja kahesammuline

soidustiil.

RUTMIKA AINEKAVA 1. KLASSILE

Ainesisu

Riitmid kehaga (kehapill): kéteplaksud, kitepatsud, jalarhud, kella tiksumine,
kitkumine, diutamine, saagimine.

Liikumised ja tegevused vahenditega: pallidega, ritikutega, lintidega;

Nimed, litkumine muusikas, ruumitunnetus.

Paaristegevused: ,,Voolimine”, ,,Joonistamine”, ,,Kirjutamine”.

Loodusnéhtuste matkimine: vihm, tuul, rahe, lained.

Erinevate to6de immiteerimine: voki tallamine, niitmine, vaiba kloppimine.

Loomade litkumise matkimine.

Tantsud, tantsuharjutused.



Lihtsammudest kombinatsioonid: kukekond, p6iakdnd, vahetussamm, pdlvetdstejooks,
kéaérjooks.
wJenka”, [ Kégara”, , Tibutants”, , Koridoritants”, ,,Lobus tants”, ,Mutionu pidu”,

,,Pddra maja”, , Kalle- Kusta”, ,,Okasroos”, ,,Uks, kaks, kolm, neli, viis, kuus, seitse”.

Integratsioon
Emakeel:
-suurte tdhtede tegemine oma kehaga

-"Tahestiku mang’".

Matemaatika:

-paaris ja paaritu

-erinevad geomeetrilised kujundid (ring, ruut, sirgjoon)
- parem ja vasak

-numbrite jirjestamine

Loodusopetus:
-erinevad loodusriitmid( Lained. Kella tiksumine)
-lehtpuud

-loovliikumine *"Huvitav loomariik™"

Muusikadpetus:
-muusikaga kooskdlas olevate liigutuste ja liikumiste esitamine

-Téahestikulaul

Kunstidpetus:

-Keerukuju

-mustrite kujundamine kehaga

Opitulemused

* oskab programmis ettendhtud litkumisi ja tantse

» oskab tekitada kergemaid riitme oma kehaga

» oskab kasutada riitmipille ja litkkuda nende jérgi

* riietub vastavalt olukorrale ja tdidab hiigieenindudeid
» oskab tosta ja kanda spordivahendeid

* mingida liikumisménge

* sooritada lihtsaid voimlemisharjutusi



KEHALISE KASVATUSE AINEKAVA 2. KLASSILE
Tundide maht on 105 ainetundi aastas.

Ainesisu
Voimlemine.

Pohiasendid: algseis, sulgseis, pikkseis, harkseis; kiikk, poolkiikk, kégar; iste, toengiste,

harkiste, rististe, pdlvitusiste; pdlvitus.
Rivi- ja korraharjutused.

Tervitamine, rivikdskluste tditmine, loendamine kaheks, kolmeks ja neljaks; ringi
moodustamine, harvenemine ja koondumine, timberrivistumine kolonni kahe-, kolme-

ja neljakaupa suunaja jirgi, liitkumine maona kolonnis.
Kond ja konniharjutused.

Kond kindla riitmi jérgi, erinevas tempos ja erineva sammupikkusega; erinevad
konnivormid: kagarkond, pdlvetdstekond, jalatdstekond, sddretdstekond; matkivad

konniharjutused ning kdnd erinevate kéteasendite ja —liigutustega.
Hiiplemised.

Matkivad  hiiplemisharjutused:  sulghiiplemine kdérihiiplemine,  harkihiiplemine,
kiikkihiiplemine ning hiiplemisharjutused erinevate kéteasendite ja liigutustega,
koordinatsiooniharjutused ja juurdeviivad harjutused hiiplemiseks hiipitsa tiirutamisega

ette.
Rakendusvoimlemine.

Ripplamang, ripplamangus madalal poomil litkumine kdrvale, ripplamangus kéte
kdverdamine, ripe latil, ronimine varbseinal litkumisega rippseisus ja rippkiikis
juurdevotusammudega kdrvale ning ronimine kaldpingil ja horisontaalredelil.
Akrobaatika.

Veere korvale sirutatult ja turiseis abistamisega.

Tasakaaluharjutused.

Pikkseis suletud silmadega, poorded pédkkadel 90 kraadi ja 180 kraadi maas ja

voimlemispingil.

Jooks ja jooksuharjutused.



Jooks kitsas koridoris, jooks suuna muutmisega, vOidujooks kuni 30 m ja jooks

rahulikus tempos kuni 1 km.
Hiipped ja hiippeharjutused.

Stigavushiipped lisaiilesannetega vetruva maandumisega poolkiikki ja hiipped iile kraavi

maandumisega kahele jalale.
Palli késitsemine.

Keskmiste pallide veeretamine, viskamine ja pililidmine paarides, visked

horisontaalsesse ja vertikaalsesse mérki.
Suusatamine.

Libisamm keppidega, trepptous madalale ndlvale, laskumine pdhiasendis, kukkumine ja

tousmine suuskadel ning 1 km 1&dbimine.
Litkumisméngud.

Jooksuméngud: “Hunt ja lambad”, “Kool, kodu, staadion”ja “Linnud”; hiippeméngud:
“Hunt kraavis”, “Vares ja varblased” ja “Ong”; viskemingud: “Palli iileandmine
ringis”, “Kiitid”, “Kas pall vdi jooksja” ja “Joua pallile jirele”; mingud tasakaalu
arendamiseks: “Keerukuju”, “Heeringas”, “Kuula signaali”’; ronimismingud: “Karu

tuleb”, “Ahvijaht”.”Peegliming”,”Kajaméng”

RUTMIKA AINEKAVA 2. KLASSILE

Ainesisu

Riitmilitkumine: erinevad marsid, kdnnid, pdkkadel, kandadel, kehapill.

Vaba litkumisimprovisatsioon ja eneseviljendusoskus erinevates riitmides.

Liikumised ja tegevused vahenditega: lintidega, papptaldrikutega.

Paarisharjutused: peegeldamine.

Loovlitkumine: pantomiim.

Erinevate rahvaste muusika ja litkumise tutvustamine.

Tantsuharjutused: galoppsamm, hiipaksamm, vahetussamm hiipakuga.

Tantsud: ,,Kaera-Jaan”, ,,Oige ja vasemba”, ,,Stida tuksub”, ,Nipitiri”, ,,Noianeitsi”,

,Kuppari-muori”, ,,Kikapuu”



Integratsioon
Emakeel

-tdhekujude litkumised, sdnade moodustamine

Muusikadpetus
-riitmi leidmine vastavalt pillidele

-kujutluspildi, riitmi ja liikumise leidmine muusikas

Loodusdpetus

-riitmi erinevad viljendusvormid ” Taime kasvamine”
Opitulemused

2 .klassi Iopetaja:

* tdidab hiligieenindudeid

» oskab paigaldada spordiinventari

» tdita ohutusndudeid kehaliste harjutuste sooritamisel ja kdituda dnnetusjuhtumi
korral

* tdidab rivi-ja korraharjutusi

* mingida liikumisménge ja rahvastepalli

* oskab programmis ettendhtud litkumisi ja tantse

* oskab kuulata muusikat, tekitada riitme oma kehaga ja seda analiiiisida

* oskab luua ise kergemaid litkumiskombinatsioone



KEHALISE KASVATUSE AINEKAVA 3. KLASSILE
Tundide maht on 105 ainetundi aastas.

Ainesisu
Voimlemine.

Liikumine: matkimisharjutused ja harjutused vahenditega,kerepdore, painutamine,
kallutamine, vibutamine ja vetrumine;kdte ja jalgade ringitamine, hargitamine,
ristitamine, kééritamine ja hood;lodvestamine ning kite alt- ja iilaltkaar;koondumine,
litkumine maona ja vastukdiguga.

Kond, jooks, hiiplemine ja hiippamine:

kond ja jooks muusika jdrgi, erinevas tempos ja erineva sammupikkusega, konnivormid
erinevate kdteasenditega;sulg-, harki-, risti- ja kiikkihiiplemine, hiiplemine paigal,
edasilitkumine hiippenddri kasutades.

Rakendusvdimlemine.

Rippseis, ripe, rippkiikk. Jalgade koOverdamine, sirutamine, hargitamine.
Toenglamangust kéru.Juurdeviivad harjutused koiel ronimiseks.

Hiippeharjutused.

Stigavushiipped  vetruva  maandumisega;  kdorgushiipe  otsehoojooksult,paigalt
kaugushiipe.

Tasakaaluharjutused.

Seis iihel jalal, teine jalg ette tdstetud; pikk-kond modda joont; kdnniharjutused
erinevate kiteasenditega. Tagurpidikdnd vdimlemispingil, pdorded pingil.

Akrobaatika.

Turiseis; tirel ette; poolspagaat; kaarsild selililamangust; pliramiidid.

Jooks. Jooksuharjutused.

Piistildhe, kiirendusjooksud piistildhtest kuni 40 mklotsijooks 3 korda 10 m,
polvetdstejooks paigal ja litkumisega edasi, jalatdstejooks, sddretdstejooks, jooks
ristsammuga.Jooks rahulikus tempos kuni 1,5 km.

Pallikdsitlemine

Palli pdrgatamine liikumisel parema ja vasaku kédega, liikkuva mérklaua tabamine

véikese palliga, palli veeretamine-vedamine jalaga takistuste vahel.
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Ujumine

Hiigieeninduded,veega kohanemise harjutused,rinnuli-ja seliliujumine.

Litkumisméingud
“Kohti vdhem™, ‘Tagumine paar vélja'’, "‘Kolmas liigne'’, ''Saarelt saarele'",
keksumédngud, ‘'Pallide voidujooks™, *"Veereta tdpsemini'’, '“Andsid edasi,istu’,

maérkiviskamine palliga, pallikooli variandid, *'Rahvastepall™*, **Kaptenipall", "*Pesa’",

“"Palgi veeretamine" ", paaristirel.

RUTMIKA AINEKAVA 3. KLASSILE
Ainesisu

Riitmilitkumine: riitmiharjutuste omavahelised kombinatsioonid, riitmi leidmine ja
liigutuslik matkimine antud muusikapala jdrgi- marss, polka, valss.
Koordinatsiooniharjutused: iimberrivistused, suunamuutused ja kujundliikumised

( sOOris, ringis, viirus, kolonnis).

Loovlitkumine: iseseisvalt, paarilisega vdi rithmaga vabalt valitud muusika saatel 2-3
elemendist koosneva tantsukombinatsiooni vilja motlemine ja esitamine.
Tantsuharjutused: galopp-, polka- ja hiipaksammude kombinatsioonid, polkasamm
poordega.

Tantsukultuur: tantsule kutsumine, tantsu eest tdnamine, viisakas suhtlemine
tantsupdrandal.

Tantsud: ,,Ndpupolka”, ,,Raabiku”, ,,Voortants”, ,,Kelgusdit”, ,,Tinna”, perekonnavalss,

rumba, samba, aeglane valss, cha-cha, line-dance.

Ainealased iilekoolilised projektid
Jooksude pidev - september

Rahvastepalli voistlused- oktoober
Kombineeritud teatevdistlused — november
Talispordipdev — veebruar

Jiiri66 jooks — aprill

Maastikuméang - mai
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Integratsioon

Loodusdpetus- Ilmakaared

Emakeel - Soprus
Kujutav tegevus- Inimfiguurid

Ujumas

Opitulemused

3.klassi lopetaja:

» oskab riietuda vastavalt olukorrale ja tiidab hiigieenindudeid

» oskab paigaldada spordivahendeid

» tdidab ohutusndudeid kehaliste harjutuste sooritamisel ja oskab kéituda dnnetus-
juhtumi korral

* oskab kuulata muusikat, tekitada riitmi oma kehaga ja seda analiilisida

* sooritada lihtsaid voimlemisharjutusi kindla riitmi jargi, improviseerida ja tantsi-
da rahvatantse

* sooritada erinevaid konni-,jooksu-,hiippe- ja viskeharjutusi

* mangida litkumisménge ja rahvastepalli

* ujuda

3 .klassi Iopetaja suudab:
* suusatada 2 km
* joosta rahulikus tempos 3-4 min

Labivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG
3. klassi 10petaja:

tunneb huvi looduse vastu

suhtub loodusesse austusega

oskab ndha inimest sddstliku tarbijana
I klass Teema : Maastikuméang

II klass Teema : Suusatamine
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11 klass Teema : Orienteerumine
TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE
3 klassi Iopetaja :

moistab t60 tdhtsust
suudab jérgida koostegutsemise reegleid
I klass Teema : Rivi- ja korraharjutused

Teema : Paarisharjutused

IT klass Teema : Sportlik eluviis, karastamine.
III klass Teema : Piiramiidid
TURVALISUS

3. klassi lopetaja:

tunneb ohu mérke, oskab ohust teatada
oskab kdituda veekogudel ja basseinis
oskab valida liikumiseks ohutut kohta ja viisi
I klass Teema : Kelgutamine.

Teema : Tasakaaluharjutused.
IT klass Teema : Uisutamine.

Teema : Rakendusvoimlemine.
IIT klass Teema : Ujumine.

Teema : Korgushiipe.
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3.2 INGLISE KEELE AINEKAVA PROGUMNAASIUMI 8. KLASSILE
Tundide maht 140 ainetundi aastas.

Ainesisu

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad:

MINA: iseloom, vilimus, kditumine, minu suhted kaaslastega, huvid, voimed, oskused,

harjumused, tervis.

PEREKOND JA KODU: suhted perekonnas, uue pere liikmeks olemine, {ihistegevused,

taskuraha.

SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted sdpradega: sdnapidamine, sdprus, ausus,

usaldus, konfliktide ja ebaharilike situatsioonide lahendamine.

KESKKOND, KODUKOHT, EESTI: ilmastik, keskkonnasobralik kéitumine;
kodukoht, kultuuritavad ja -kombed; Eestimaa loodus ja vaatamisvéirsused; pealinn

Tallinn
MAAILM: Euroopa riigid: riigi nimi, pealinn, rahvused, keeled, kombed.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: siimbolid, kultuuritavad, kombed,

vaatamisvaarsused.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused majapidamistédd; s66mine kodus ja
viljaspool kodu; liiklus ja liiklemine.
OPPIMINE JA TOO: kool ja klass, dpioskused, edasidppimine, tulevane t&6.

HARRASTUSED JA KULTUUR: kino, teater, ilukirjandus, kollektsioneerimine;

meedia: televisioon, raadio, ajakirjandus, Internet.

Keeleteadmised:
nimisdna: erandlik mitmus, omastav kédne, ainsuslikud ja mitmuslikud sdnad;
artikkel: umbméérane ja méarav artikkel, artikli puudumine, enamkasutatavad véljendid

artiklitega ja ilma, artikli kasutamine isikunimede ja geograafiliste nimedega;

omadussdna: omadussdnade vordlemine (vordlusastmed, tarindid not...enough to, too...

to), omadussdnade kasutamine rahvusest ja kodakondsusest radkides;

14



arvsona: pohi- ja jargarvud, kuupdevad, aastaarvud, telefoninumbrid, protsent; sidesona

and arvsdnades; arvsona 0 erinev lugemine;

asesOna: enesekohased asesOnad; siduvad asesOGnad that, who, whom, whose, which;

omastavate asesonade absoluutvormid mine, yours; rohutavad ja siduvad asesonad;

much/many, little/few; asesonad one, each other, none of them, all of them, some of

them;

tegusona: reeglipirased ja ebareeglipirased tegusonad; ajavormid Present Simple, Past
Simple, Future Simple, Present Progressive, Past Progressive, Present Perfect, Past
Perfect, modaalverbid can, may, must = have to, should, would; kaudne koneviis,
aegade iihildumine, Future in the Past; passiiv: Present Simple, Past Simple; kiskiv
koneviis; tarind to + infinitiiv, -ing-vorm (Gerund);

madrsona: moodustamine, vordlemine, midrsonad ilma 10puta -/y;

sidesOna: if, because, therefore, after, before, until, as soon as, both...and, (n)either...
(n)or;

eessOna: ajamididrustes kasutatavad eessonad at, after, before, between, in, on, for,
until/till, since, from...to/till, by, past; kohaméirustes esinevad eessdnad in, at, on, up,
under, above, behind, in front of, between, to, into, towards, up to, over, from, out of,
off, down, through, opposite, round, next to/beside; viisimairustes esinevad eessonad
by, on, in, with, without, enamkasutatavad eessOnalised véljendid look at, wait for, take
part in jt;

lausedpetus: sOnajdrg jaatavas, kiisivas ja eitavas lauses; lithivastused; aja- ja
sagedusméiérsdnade ning viisi- ja kohaméairuste asetus lauses; it ja there lause algul;
sOnatuletus: ees- ja jérelliited un-, dis-, re-, im-, -able, -(t)ion, -1y, -iful, -less;

oigekiri: suur ja véike algustdht; nimisdna mitmuse 10pud, omadussona vordlusastmed;

arvsonad; méérsonad; kirjavahemargid: punkt, kiisimark, hiiiiumérk, tilakoma.

Oppekiigud, projektid

Oppekiigud eesmirgiga dppida inglise keeles tutvustama kodukoha kultuuri,
vaatamisvéadrsusi ja ainetevahelistest seostest tulenevad dppekéigud.
Individuaalne t66 kirjandusega

Referaadi koostamine inglise keelt kdnelevate maade ja Eesti kohta.

Rihmatood
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Loengute kuulamine inglise keelt kdnelevate maadest, nende kultuurist, kirjandusest ja
tanapdevast (voimalusel 1-2 kohtumiste raames huvitatavate inimestega voi
teemapédevade raames)

Diskussioonid ldhtuvalt vestlustemaatikale

Rollimingud eesmirgiga kinnistada sdnavara ja grammatikat

Opitulemused

Kuulamine

Opilane:

1)  saab aru tunnis vajaminevatest todjuhenditest ja pddrdumistest;

2) saab aru Opitud sOnavara ulatuses tekstidest, lauludest ja samuti passiivset
sOnavara sisaldavatest tekstidest.

3) Madistab tekstis esinevaid tiksikuid tundmatuid sdnu konteksti abil

4)  Oskab eristada kuulatavast tekstist vajalikku informatsiooni

5) Eristab selgelt erinevate vestluses osalevate inimeste konet
Kodnelemine

Opilane:

1) oskab vestelda ja kiisimusi esitada ning neile vastata ainekavas esitatud temaatika
piires

2) oskab kasutada keelt korrektse hdédlduse ja intonatsiooniga

3) oskab viljendada oma suhtumist, soove ja vajadusi

4) oskab edastada teateid ja lithisonumeid

5) oskab aru saada erinevate konelejate vestlusest

6) oskab konelemisel véljendada ja pohjendada oma arvamust

7) oskab konelemisel kirjeldada pilte ja koostada piltjutustusi

Lugemine

Opilane:

1) saab aru tundmatuid sonu sisaldavatest tekstidest , kasutades sOnaraamatut voi
konteksti abi;

2) oskab eristada olulist infot ka adapteerimata tekstidest

3) on tuttav erinevate lugemisstrateegiatega ja oskab neid kasutada

4) oskab kasutada sonaraamatuid ja teatmeteoseid
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5) oskab kommenteerida meediaartikleid ainekava esitatud temaatika piires
Kirjutamine

Opilane:

1) oskab kirjutada kiillakutset, onnitlus- ja tinukaarte;

2) oskab Gigesti tdita harjutuses olevaid liinki;

3) oskab tdita aadressi ja isiklikke andmeid ndudvat ankeeti

4) oskab sobrale kirjutada kirja ja elektronkirja kasutades opitud viljendeid

5) oskab koostada referaate ja kommentaare meediaartiklitele

6) oskab kirjutada lithikirjandeid, imberjutustusi ning jétta teateid ja edastada
sonumeid

7) oskab kirjutada dpitud teksti pohjal ettetitlust ja seda parandada

Oppematerjalid

“CLICK ON 2”- SB + WB + CD + Teacher's Book

Eesti— inglise, inglise- eesti sonastikud

H. Liiv, A. Pikver. Praktiline inglise keele grammatika, Koolibri, 1995

Opetaja enda valmistatud, tiienddppekursustelt saadud paljundatud materjalid

Integratsioon:
Emakeel — omadussonade vordlemine, asesOna, tegusona vormid, lausedpetus,
sonaliigid

Muusikadpetus — inglisekeelsed laulud, tuntud lauljad, heliloojad, ansamblid

Fiitisika — tuntud anglo- ameerika leiutajad

Inimesedpetus — kehaosad, tervislik toitumine, hiigieen, stress ja selle véltimine,
narkootikumid

Geograafia — inglise keelt konelevad maad ( geograafiline asend, rahvastik, riiklik

siimboolika, loodus ja loodusvarad)
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3.3 INGLISE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMILE

EESMARGID
Glimnaasiumi voorkeeledpetusega taotletakse, et Opilane:
* omandab vdhemalt iihe vOorkeele tasemel, mis on vajalik era- ja tdoalaseks
suhtluseks (iseseisva suhtlemise tase, Euroopa Noukogu B2 tase);
* huvitub vodrkeelte dppimisest, on voimeline enesetdiendamiseks voorkeeltes;
* suudab omandatud keeleoskust iseseisvalt edasi arendada ja teisi vodrkeeli
juurde oppida;
* kasutab, tdiendab ja arendab omandatud Opiviise ja -votteid;
* omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tdlgendada erinevaid tekste
(ilukirjanduslik, populaarteaduslik jne), oskab kasutada seletavat sdnaraamatut;
* julgeb ja oskab suhelda dpitavates vodrkeeltes;
* suudab aru saada erinevate inimeste voorkeelsest kdnest ja vestlusest;
* oskab ennast kirjalikult vdljendada Opitud temaatika piires;
e tunneb Opitavate keelte maade kultuurile iseloomulikke kéitumis- ja
suhtlusnorme, nende kasutamist kdnes ja kirjas;

* tunneb huvi dpitavate keelte maade kultuuri ja kirjanduse vastu.

OPPETEGEVUS

Glimnaasiumidpilane on omandanud vajalikud dpioskused iseseisvaks tooks ja jitkab
nende tdiendamist. Gilimnaasiumiastmes  suureneb  Opilase  individuaalsete

oppetilesannete osakaal, sealhulgas lisandub tunniviline lugemine.

PShikooliastmes omandatud todvotetele (rithma-, paaristod, rollimédngud, intervjuud,
projektid) lisanduvad uurimuslikud Oppeiilesanded, mis suunavad Opilase otsima

informatsiooni erinevatest voorkeelsetest teabeallikatest, sh Internetist.

Glimnaasiumiastme praktilises suunas Opetatakse inglise keelt 12 kursust ( 420 tundi),

humanitaarsuunas 15 kursust (525 tundi) ning reaalsuunas 10 kursust (350 tundji).

Ainesisu

KONEARENDUS-, LUGEMIS-, KUULAMIS- JA KIRJUTAMISTEEMAD
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MINA: mina isiksusena teiste seas, eripira, vdimed, eelistused, tugevused ja norkused.
PEREKOND JA KODU: abielu ja perekond, rollid perekonnas, digused ja kohustused,

kodu ja kasvatus, perekonna eelarve.
SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted; sotsiaalsed probleemid.

KESKKOND, EESTI, MAAILM: loodus ja looduskaitse, loodusrikkused, kliima, maa
ja  linn, urbaniseerumine; Eesti valitsemiskord, majandus, kultuuritavad,
rahvusvahelised suhted.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: valitsemiskord, kultuur, rahvusvahelised
suhted.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine, suhtlemine
teeninduses, abiandmine onnetuses.

OPPIMINE JA TOO: haridussiisteem ja dppimisvdimalused Eestis ja Opitava keele
maades, Opioskused ja eksamitehnikad; t60 ja toopuudus, tehnika areng.
HARRASTUSED JA KULTUUR: spordialad, looming, kultuuritegelased, reklaam ja

selle roll, infotihiskond ja selle probleemid.
Keeleteadmised :

nimisona: liigid, Uld- ja périsnimede kasutamine, loendatavad ja loendamatud
nimisdnad, liitnimisdonad, nimisOnalised fraasid ja nende kasutamine; abstraktsed
nimisonad; omastav kédne, kahekordne omastav kddne a friend of theirs; ainsuse ja

mitmuse kasutamise erijuhud all, every, whole, none of jt;

artikkel: artikli kasutamine iild- ja péarisnimedega, ainenimedega, abstraktsete
nimisOnadega; artikli asendajad; erandid; artikli puudumine; viljendid umbmairase

artikliga, madrava artikliga, ilma artiklita;

omadussdna: -ing-, -ed-lopulised (kesksonalised) omadussdnad; tdiend- ja
oeldistditeline omadussona; omastavad ja nditavad omadussonad; liitomadussdnad;
omadussdna tegusona jarel, so ja such, enough ja too kasutamine; sOnajirg mitme
tdiendsona puhul; vordlusvormid (not) as...as, not enough to..., too...to; the +
omadussdna the elderly; eritiivelised vordlusastmed; little + loendatav / loendamatu
nimisdna; omadussona + to-infinitiiv / that osalause : I’'m happy to see them again / He

was happy that they were coming to the party;

arvsona: lihtmurrud, kiimnendmurrud, aritmeetilised pdhitehted, erinevad modtiihikud;

asesdna: umbmaéiirased asesdonad some, any, no, many, much, a few, a lot of, one, every,
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each, all, both, another, (the) other(s)either, neither; umbisikulised asesdnad it, there;
tegusona: koneviisid; aktiiv ja passiiv: aktiivi ajavormid Present Perfect Progressive,
Past Perfect Progressive, Future Perfect, passiivi ajavormid Present Progressive, Present

Perfect, Past Progressive, Past Perfect, Future Simple;

tegusOna tiilibid, pohivormid; modaalverbid can, could, may, might, must /have to,
mustn’t, ought to, shall, should, will, would, need, needn’t, used to + infinitiiv ja nende
kasutus; tingimuslaused (Conditional 1, II, III); ajamiéruslaused; tegusdna
mittepoordelised vormid: tegevusnimi ja konstruktsioonid (sihitis infinitiiviga, for-
tarind infinitiiviga); gerundium (-ing-vorm) tegusonade ja eessOnade jdrel, aluse ja

sihitisena; oleviku ja mineviku kesksodna (the Participle),

konstruktsioonid: sihitis kesksOnaga ja iseseisev kesksonaline tarind; aecgade ithildumine

kaudses kones;

madrsona: madrsona liigid, funktsioonid, struktuur; méadrsona koht lauses;
mitmetdhenduslikud méédrsdonad badly, rather, right, shortly, so, still; kahe erineva
vormiga madrsonad loud/loudly, quick/quickly, cheap/cheaply jt; omadussdonadega
vormilt iihtelangevad méérsonad fast, hard, late, little, long, loud, much, right, well jt;
eessonadega vormilt iihtelangevad méérsdnad about, along, but, by, off, round, since jt;
partiklitega lihtelangevad maérsdnad about, along, away, by, down, in, off, on, out,
over, through, up jt; sidesdonadega iihtelangevad méairsonad after, before, but, since,

when, where;

eessOna: ajamédrustes esinevad eessOnad after, before, between, in, on, for, until, till
since, from...to /till, by; kohamiirustes esinevad eessdnad in, at, on, up, near, under,
above, behind, in front of, between, to, into, towards, up to, over, from, out of, off,
down, through, opposite, round, next to /beside; viisimddrustes esinevad eessdnad by,
on, in, with, without; eessonalised fraasid at the beginning of, by means of jt; nimi- ja
omadussdnad, mis nduavad enda ees teatud eessdna by car, for sale, at last jt; nimi-,
omadus- ja tegusdonad, mis nduavad enda jirel teatud eessdna advice on, afraid of,

belong to;

lausedpetus: korvallaused; fraaside ja lausete ithendamine; it ja there lause algul; teksti

seostamine tervikuks (cohesion); idioomid keeles;

sidesona: siduvad sidesonad as well as, besides, moreover, not only...but also;

vastandavad sidesonad however, nevertheless, only, still, yet; pdhjuslik sidesona for;
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jarelduslikud sidesdnad consequently, then, therefore; alus-, sihitis- ja deldistéitelauseid
alustavad sidesonad that, if, whether, who, whose, what, which, whoever, whatever,
whichever, how, when, where, why, however, whenever, wherever; ajamiiruslauseid
alustavad sidesdnad as, when, after, before, since, until/till, whenever, while, as long as,
all the time, by the time; viisiméérust alustavad sidesonad how, however, the way;
vordlusmairuslauseid alustavad sidesonad as if, like; kordav sidesona the...the;

otstarbeméiruslauseid alustavad sidesdnad in order + to + infinitiiv;

pohjusmaééruslauseid alustavad sidesonad since, now; tagajarjemiéruslauseid alustav
sidesdna so; tingimusmidruslauseid alustavad sidesdonad even if, in case, once,
providing, on condition, supposing; modndusmidiruslauseid alustavad sidesdnad
although, even if; piiramist ja varutingimust véiljendavaid mééruslauseid alustav

sidesOna except that;

sonatuletus: sonade liitmine; ees- ja jdrelliited; tihtsamad nimisdnu tuletavad jérelliited
-er/-or, -ist, -ics,- ism, -ion/-ation, -ing, -ness, -let, -ment, -ee, -dom, -ence/-ance, -ess, -
hood, -ity, -ship, -th; tdhtsamad omadussdnu tuletavad jirelliited -able, -al, -ed, -en,
-ent/-ant, -ful, -ic, -ish, -ive, -less, -ous, -ly, -y, -ward; tdhtsamad omadussonu tuletavad
eesliited anti-, non-, post-, pre-, un-, in- (im-, il-, ir-); tdhtsamad tegusdnu tuletavad
jarelliited -ate, -en, -fy/-ify; tdhtsamad tegusdnu tuletavad eesliited co-, counter-, de-,
dis, ex-, fore-, inter-, mis-, over-, out-, pre-, re-, sub-, trans-, un-, under-;
oigekiri: lihivormid; sdnade kokku- ja lahkukirjutamise pohijuhud; liidetega vormid,

sonade poolitamine; koma kasutamise pohijuhud.

INGLISE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME PRAKTILISELE
SUUNALE

10. KLASS
1. KURSUS (35 TUNDI)

MINA: mina isiksusena teiste seas, eripira, vdimed, eelistused, tugevused ja norkused.
KESKKOND: loodus, loodusrikkused,
OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: valitsemiskord, kultuur

KEELETEADMISED
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artikkel: artikli kasutamine 1iild- ja pédrisnimedega, ainenimedega, abstraktsete
nimisonadega; artikli asendajad; erandid; artikli puudumine; véljendid umbmaiérase

artikliga, madrava artikliga, ilma artiklita;

tegusOna: koneviisid; aktiiv ja passiiv: aktiivi ajavormid Present Perfect Progressive,
Past Perfect Progressive, Future Perfect, passiivi ajavormid Present Progressive, Present
Perfect, Past Progressive, Past Perfect, Future Simple;

tegusona tiilibid, pohivormid;

nimisona: liigid, Uld- ja périsnimede kasutamine, loendatavad ja loendamatud
nimisonad, liitnimisdnad, nimisOnalised fraasid ja nende kasutamine; abstraktsed
nimisdnad

2. KURSUS (35 TUNDI)

SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted; sotsiaalsed probleemid.

PEREKOND JA KODU: abielu ja perekond, rollid perekonnas, digused ja kohustused.

OPPIMINE JA TOO: t66 ja todpuudus, tehnika areng.
IGAPAEVASED TEGEVUSED: suhtlemine teeninduses

KEELETEADMISED

tegusOna: koneviisid; aktiiv ja passiiv: aktiivi ajavormid Present Perfect Progressive,
Past Perfect Progressive, Future Perfect, passiivi ajavormid Present Progressive, Present
Perfect, Past Progressive, Past Perfect, Future Simple; aegade iihildumine kaudses

kones; Future in the Past; passiiv: Present Simple, Past Simple; kiskiv koneviis;
nimisOna: omastav kiddne, kahekordne omastav kidédne a friend of theirs

3. KURSUS (35 TUNDI)

KESKKOND, EESTI, MAAILM: maa ja linn, urbaniseerumine; Eesti majandus,

kultuuritavad.

KEELETEADMISED

tegusona tiilibid, pohivormid; modaalverbid can, could, may, might, must /have to,
mustn’t, ought to, shall, should, will, would, need, needn’t, used to + infinitiiv ja nende

kasutus; tingimuslaused (Conditional I, II, III); ajamairuslaused;

22



omadussOna: sOnajiarg mitme tdiendsona puhul; vordlusvormid (not) as...as, not enough
to..., too...to; the + omadussona the elderly; eritliivelised vordlusastmed; little +
loendatav / loendamatu nimisdna; omadussdna + to-infinitiiv / that osalause : I’'m happy

to see them again / He was happy that they were coming to the party;

4. KURSUS (35 TUNDI)

HARRASTUSED JA KULTUUR: reklaam ja selle roll, infoiihiskond ja selle
probleemid.

KEELETEADMISED

nimisdna: loendatavad ja loendamatud nimisdnad; ainsuse ja mitmuse kasutamise
erijuhud;

sonatuletus: sonade liitmine; ees- ja jérelliited; tihtsamad tegusonu tuletavad eesliited;

lausedpetus: korvallaused; fraaside ja lausete lihendamine teksti seostamine tervikuks

(cohesion); idioomid keeles;

asesoOna: siduvad asesonad that, who, whom, whose, which.

11. KLASS

5.KURSUS (35 TUNDI)

OPPIMINE JA TOO: haridussiisteem ja dppimisvdimalused Eestis ja Opitava keele
maades, Opioskused ja eksamitehnikad.

KEELETEADMISED

artikkel: artikli kasutamine isikunimede ja geograafiliste nimedega;

tegusona: passiivi ajavormid Present Progressive, Present Perfect, Past Progressive, Past

Perfect, Future Simple; kiskiv kdneviis; tarind to + infinitiiv, -ing-vorm (Gerund);

asesOna: enesekohased asesOnad; siduvad asesdonad that, who, whom, whose, which;
omastavate asesonade absoluutvormid mine, yours; rohutavad ja siduvad asesdnad,
much/many, little/few; asesdonad one, each other, none of them, all of them, some of

them;
6. KURSUS (35 TUNDI)

HARRASTUSED JA KULTUUR: kunst, muusika, spordialad, kultuuritegelased.
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KEELETEADMISED

oigekiri: suur ja vdike algustdht; nimisdna mitmuse 10pud, omadussona vordlusastmed;

arvsonad; médrsonad; kirjavahemairgid: punkt, kiisimérk, hiiitumark, {ilakoma.

eessOna: ajamédrustes kasutatavad eessOnad at, after, before, between, in, on, for,
until/till, since, from...to/till, by, past; kohaméaarustes esinevad eessonad in, at, on, up,
under, above, behind, in front of, between, to, into, towards, up to, over, from, out of,

off, down, through, opposite, round, next to/beside;

lausedpetus: sOnajirg jaatavas, kiisivas ja eitavas lauses; liihivastused; aja- ja

sagedusméiérsdnade ning viisi- ja kohaméairuste asetus lauses;

7. KURSUS (35 TUNDI)

IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine, suhtlemine

teeninduses, abiandmine onnetuses.
KEELETEADMISED

asesona: enesekohased asesonad; siduvad asesonad that, who, whom, whose, which,;
omastavate asesOnade absoluutvormid mine, yours; rohutavad ja siduvad asesdnad,
much/many, little/few; asesonad one, each other, none of them, all of them, some of

them;

eessOna: viisiméirustes esinevad eessonad by, on, in, with, without; enamkasutatavad
eessonalised  viljendid  look  at, wait for, take part in ]t
tegusona: tingimuslaused (Conditional 1, II, III); ajamdéruslaused; tegusdna
mittepoordelised vormid: tegevusnimi ja konstruktsioonid (sihitis infinitiiviga, for-
tarind infinitiiviga); gerundium (-ing-vorm) tegusdnade ja eessOnade jérel, aluse ja

sihitisena; oleviku ja mineviku kesksona (the Participle);

8. KURSUS (35 TUNDI)

HARRASTUSED JA KULTUUR: reklaam ja selle roll, infoiihiskond ja selle

probleemid

KEELETEADMISED

sidesona: siduvad sidesonad as well as, besides, moreover, not only...but also;

vastandavad sidesonad however, nevertheless, only, still, yet; pohjuslik sidesona for;
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jarelduslikud sidesdnad consequently, then, therefore; alus-, sihitis- ja deldistéitelauseid
alustavad sidesOnad that, if, whether, who, whose, what, which, whoever, whatever,
whichever, how, when, where, why, however, whenever, wherever; ajamiiruslauseid
alustavad sidesdnad as, when, after, before, since, until/till, whenever, while, as long as,

all the time, by the time; viisimiarust alustavad sidesonad how, however, the way;

vordlusmairuslauseid alustavad sidesonad as if, like; kordav sidesona the...the;

otstarbeméiruslauseid alustavad sidesdnad in order + to + infinitiiv;

pohjusmaééruslauseid alustavad sidesonad since, now; tagajarjemaéruslauseid alustav
sidesdna so; tingimusmidruslauseid alustavad sidesdonad even if, in case, once,
providing, on condition, supposing; modndusmidiruslauseid alustavad sidesdnad
although, even if; piiramist ja varutingimust véiljendavaid mééruslauseid alustav

sidesOna except that;

asesona: siduvad asesdnad that, who, whom, whose, which; rohutavad ja siduvad
asesonad; much/many, little/few; asesdnad one, each other, none of them, all of them,

some of them,;

tegusOona: modaalverbid can, may, must = have to, should, would;

12. KLASS
9. KURSUS (35 TUNDI)

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: valitsemiskord, kuritdd ja karistus,
religioon.

KESKKOND, EESTI, MAAILM: Eesti valitsemiskord, majandus, kultuuritavad.
KEELETEADMISED

lausedpetus: korvallaused; fraaside ja lausete ithendamine; it ja there lause algul; teksti

seostamine tervikuks (cohesion); idioomid keeles;

sonatuletus: sdnade liitmine; ees- ja jdrelliited; tihtsamad nimisdnu tuletavad jérelliited
-er/-or, -ist, -ics,- ism, -ion/-ation, -ing, -ness, -let, -ment, -ee, -dom, -ence/-ance, -ess, -
hood, -ity, -ship, -th; tdhtsamad omadussonu tuletavad jéirelliited -able, -al, -ed, -en,
-ent/-ant, -ful, -ic, -ish, -ive, -less, -ous, -ly, -y, -ward; tdhtsamad omadussonu tuletavad

eesliited anti-, non-, post-, pre-, un-, in- (im-, il-, ir-); tdhtsamad tegusdnu tuletavad

25



jarelliited -ate, -en, -fy/-ify; tdhtsamad tegusonu tuletavad eesliited co-, counter-, de-,

dis-, ex-, fore-, inter-, mis-, over-, out-, pre-, re-, sub-, trans-, un-, under-;
10. KURSUS (35 TUNDI)

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: kultuur, rahvusvahelised suhted.
IGAPAEVASED TEGEVUSED: suhtlemine teeninduses.

KEELETEADMISED

omadussdna: -ing-, -ed-lopulised (kesksOnalised) omadussdnad; tdiend- ja
oeldistditeline omadussona; omastavad ja nditavad omadussdnad; liitomadussonad;
omadussOna tegusOna jérel; so ja such, enough ja too kasutamine; sOnajirg mitme
tdiendsdona puhul; vordlusvormid (not) as...as, not enough to..., too...to; the +
omadussdna the elderly; eritiivelised vordlusastmed; little + loendatav / loendamatu
nimisdna; omadussona + to-infinitiiv / that osalause : I’'m happy to see them again / He

was happy that they were coming to the party;

médrsona: madrsona liigid, funktsioonid, struktuur; médrsona koht lauses;
mitmetdhenduslikud méédrsonad badly, rather, right, shortly, so, still; kahe erineva
vormiga madrsonad loud/loudly, quick/quickly, cheap/cheaply jt; omadussonadega
vormilt {ihtelangevad méérsonad fast, hard, late, little, long, loud, much, right, well jt;
eessonadega vormilt iihtelangevad méédrsdnad about, along, but, by, off, round, since jt;
partiklitega lihtelangevad miérsdnad about, along, away, by, down, in, off, on, out,
over, through, up jt; sidesdnadega iihtelangevad miidrsonad after, before, but, since,

when, where;

11. KURSUS (35 TUNDI)
KESKKOND, EESTI, MAAILM: loodus ja looduskaitse, loodusrikkused, kliima.

KEELETEADMISED

tegusona: tingimuslaused (Conditional 1, II, III); ajamééruslaused; tegusdna
mittepdordelised vormid: tegevusnimi ja konstruktsioonid (sihitis infinitiiviga, for-
tarind infinitiiviga); gerundium (-ing-vorm) tegusonade ja eessOnade jirel, aluse ja
sihitisena; oleviku ja mineviku kesksona (the Participle), konstruktsioonid: sihitis

kesksOnaga ja iseseisev kesksonaline tarind;
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eessona: eessonalised fraasid at the beginning of, by means of jt; nimi- ja omadussonad,
mis nduavad enda ees teatud eessona by car, for sale, at last jt; nimi-, omadus- ja

tegusonad, mis nduavad enda jirel teatud eessdna advice on, afraid of, belong to;
12. KURSUS (35 TUNDI)

HARRASTUSED JA KULTUUR: infoiihiskond ja selle probleemid
KEELETEADMISED

eessOna: ajamédrustes esinevad eessOnad after, before, between, in, on, for, until, till
since, from...to /till, by; kohaméirustes esinevad eessonad in, at, on, up, near, under,
above, behind, in front of, between, to, into, towards, up to, over, from, out of, off,
down, through, opposite, round, next to /beside; viisimédrustes esinevad eessdonad by,

on, in, with, without;
arvsona: lihtmurrud, kiimnendmurrud, aritmeetilised pdhitehted, erinevad mdatiihikud;

oigekiri: liihivormid; sonade kokku- ja lahkukirjutamise pohijuhud; liidetega

vormid;sdnade poolitamine; koma kasutamise pohijuhud

INGLISE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME
HUMANITAARSUUNALE

10. KLASS

1. KURSUS (35 TUNDI)

MINA: inimeste eriparad, vidlimus, voimed, eelistused, tugevused ja ndorkused.

KODU JA PEREKOND: erinevad ehitised, kodud, sisustus, kohustused perekonnas,
suhted pereliikmete vahel.

KEELETEADMISED
Artikkel: artikli kasutamine {ild- ja pédrisnimedega, ainenimedega, abstraktsete

nimisonadega; artikli asendajad; erandid; artikli puudumine; véljendid umbmaéirase

artikliga, madrava artikliga, ilma artiklita;

tegusona: koneviisid; aktiiv ja passiiv: aktiivi ajavormid Present Perfect Progressive,
Past Perfect Progressive, Future Perfect, passiivi ajavormid Present Progressive, Present

Perfect, Past Progressive, Past Perfect, Future Simple;
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tegusona tiitibid, pdhivormid;

nimisona: liigid, ild- ja périsnimede kasutamine, loendatavad ja loendamatud
nimisdnad, liitnimisdnad, nimisOnalised fraasid ja nende kasutamine; abstraktsed
nimisonad

2. KURSUS (35 TUNDI)

KESKKOND: Reisimine, puhkuse veetmise voimalused, eri maade kultuurilised
erinevused. Keskkonnaprobleemid, looduskaitse, taaskasutus, globaalprobleemid. Maa

ja linn, urbaniseerumine.

KEELETEADMISED

tegusona: Passiiv erinevates ajavormides. Tuleviku ajavormid Future Continuous,

Future Perfect, Future Perfect Continuous. Infinitive/ -ing vormi kasutamine
Nimisona: omastav kéine, kahekordne omastav kéddne a friend of theirs

3. KURSUS (35 TUNDI)

EESTI, MAAILM: maa ja linn, urbaniseerumine; Eesti majandus, kultuuritavad.
Oiguskaitse ja kuritegevuse viltimine.

KEELETEADMISED

Modaalverbid can, could, may, might, must /have to, mustn’t, ought to, shall, should,
will, would, need, needn’t, used to + infinitiiv ja nende kasutus; tingimuslaused

(Conditional I, II, I1I); ajamééruslaused;

Omadussona: sdnajarg mitme tdiendsona puhul; vordlusvormid (not) as...as, not enough
to..., too...to; the + omadussona the elderly; eritliivelised vordlusastmed; little +
loendatav / loendamatu nimisdona; omadussdna + to-infinitiiv / that osalause : I’'m happy

to see them again / He was happy that they were coming to the party;

4. KURSUS (35 TUNDI)

TARBIMINE; IGAPAEVASED SISSEOSTUD; TERVISLIK TOITUMINE.
SAASTLIKKUS:

KEELETEADMISED: Kaudne kone, passiiv. Hulka niitavad sonad some, any, no, (a)
little, (a) few.

Sonatuletus: sdnade liitmine; ees- ja jarelliited; tdhtsamad tegusdnu tuletavad eesliited
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asesoOna: siduvad asesonad that, who, whom, whose, which.
5. KURSUS (35 TUNDI)

SPORT JA MEELELAHUTUS: spordialad, varustus, aktiivne eluviis. Paraoliimpia.

Vaba aja veetmine. Populaarsemad vdistlused (Wimbledon, Super Bowl jt.)

MEEDIA: Kvaliteetajakirjandus.  Televisioon, saadete liigid. Infoiihiskond.

Sotsiaalmeedia

KEELETEADMISED: Fraaside ja lausete iihendamine, hulka niditavad asesdnad
(either/neither, although, both, all, none). Idioomid ja fraasid. (RUN, SEE, SET,
STAND, TAKE, TURN)

11. KLASS

6.KURSUS (35 TUNDI)

SUHTLEMINE JA EMOTSIOONID: suhtlemine ja kommunikatsioonivahendid,
voorkeelte dppimine, Zestid, tunded ja emotsioonid ning nende viljendamine.
KEELETEADMISED

artikkel: méédrav ja umbmdiidrane artikkel, artikli kasutamine isikunimede ja

geograafiliste nimedega;

umbmaédirased asesOnad: both, neither, all, either, another, several, none, whole, some

any, no, every, each, a few/ few, a little/ little, a lot of/ lots of, much ja many;
nimisdna: loendatavad ja loendamatud nimindnad;
omadussona: omadussdnade moodustamine, foo ja enough kasutamine;

tegusdna: tegusOna aktiivi ajavormid Present Simple ja Present Continuous, used to —

be/ get used to kasutamine;

méadrsona: maarsona koht lauses;

7. KURSUS (35 TUNDI)

TOO JA KODU: ametioskused, karjdirivalik, elamutiiiibid ja kodumasinad.

KEELETEADMISED
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konstruktsioonid: aegade iihildumine kaudses kones, kaudsete kiisimuste

moodustamine, imperatiiv kaudses kones;

tegusona: tegevusnimi (to-infinitive) ja gerundium (-ing), saatesona kaudses kones.
omadussona: omadussdnade moodustamine;

tegusOna: tegusona aktiivi ajavormid Present Perfect ja Present Perfect Continuous;

8. KURSUS (35 TUNDI)

ELUSTIIL JA REISIMINE: kaasaegsed trendid ja elustiilid, vdlimus ja iseloom,
meedia, reisimine ning reisimuljete kirjeldamine.

KEELETEADMISED

omadussdna: omadussdnade ja nende vordlusastmete moodustamine;

méirsdna: maidrsonade ja nende vordlusastmete moodustamine;

tegusona: modaalverbid can, may, must = have to, should, would,

9. KURSUS (35 TUNDI)

AJALUGU JA OPPIMINE: ajaloolised figuurid, rahu ja konfliktid, haridussiisteemid,
koolitiitibid ja eksamid.

KEELETEADMISED

tegusona: modaalverbide minevikuvormid, tegusona aktiivi ajavormid Past Simple,

Past Continuous, Past Perfect, Past Perfect Continuous, passiivi ajavormid, kausatiiv;
mittepdordelised vormid: oleviku ja mineviku kesksona (the Participle);
10. KURSUS (35 TUNDI)

KESKKOND JA TERVISLIK ELUVIIS: keskkonnaprobleemid, tervislik elustiil ja

toitumisharjumused.
KEELETEADMISED

tegusona: tegusona aktiivi ajavormid Future Simple, Be going to, Future Continuous,
Future Perfect, Future Perfect Continuous, tingimuslaused (Conditional 0, I, II, III), 1

wish;

asesoOna: siduvad asesonad that, who, whom, whose, which,;
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konstruktsioonid: had better/ would rather;

sidesOna: otstarbeméiruslauseid alustavad sidesdnad in order + to + infinitiiv;

12. KLASS
11. KURSUS (35 TUNDI)

HARRASTUSED JA KULTUUR : hobid, vaba aja tegevused, pithad , tdhistamine

Eestis ja inglise keelt kdnelevates maades, reisimine; sotsiaalmeedia.
KEELETEADMISED

lausedpetus: korvallaused; fraaside ja lausete ithendamine; it ja there lause algul; teksti

seostamine tervikuks (cohesion); idioomid keeles;

sonatuletus: sdnade liitmine; ees- ja jarelliited; tihtsamad nimisdnu tuletavad jarelliited
-er/-or, -ist, -ics,- ism, -ion/-ation, -ing, -ness, -let, -ment, -ee, -dom, -ence/-ance, -ess, -
hood, -ity, -ship, -th; tdhtsamad omadussonu tuletavad jarelliited -able, -al, -ed, -en,
-ent/-ant, -ful, -ic, -ish, -ive, -less, -ous, -ly, -y, -ward; tdhtsamad omadussonu tuletavad
eesliited anti-, non-, post-, pre-, un-, in- (im-, il-, ir-); tdhtsamad tegusdnu tuletavad
jarelliited -ate, -en, -fy/-ify; tdhtsamad tegusonu tuletavad eesliited co-, counter-, de-,

dis-, ex-, fore-, inter-, mis-, over-, out-, pre-, re-, sub-, trans-, un-, under-;
12. KURSUS (35 TUNDI)

PEREKOND, UHISKOND: t&djaotus perekonnas, rollid peres. Kuritegevus, selle

ennetamine. Heategevus. Sotsiaalsed probleemid.
KEELETEADMISED

omadussdna: -ing-, -ed-lopulised (kesksonalised) omadussdnad; tdiend- ja
oeldistéiteline omadussdna; omastavad ja nditavad omadussonad; liitomadussdnad;
omadussdna tegusdna jarel, so ja such, enough ja too kasutamine; sOnajirg mitme

tdiendsona puhul;

médrsona: madrsona liigid, funktsioonid, struktuur; médrsona koht lauses;
mitmetidhenduslikud méédrsonad badly, rather, right, shortly, so, still; kahe erineva
vormiga madrsonad, omadussonadega vormilt iihtelangevad méairsonad; eessonadega
vormilt iihtelangevad méadrsonad, partiklitega iihtelangevad médrsonad, sidesdnadega

ithtelangevad miirsonad.
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Ajavormid aktiivis ja passiivis.
13. KURSUS (35 TUNDI)

HARIDUS JA TOO : dppemeetodid, hariduse erinevad vormid, teaduse ja tehnika

areng, tookohad, kutsevalik, ambitsioonid.
KEELETEADMISED

tegusona: tingimuslaused (Conditional I, II, III); ajamédruslaused; tegusdna
mittepdordelised vormid: tegevusnimi ja konstruktsioonid (sihitis infinitiiviga, for-
tarind infinitiiviga); gerundium (-ing-vorm) tegusOnade ja eessOnade jdrel, aluse ja
sihitisena; oleviku ja mineviku kesksona (the Participle), konstruktsioonid: sihitis

kesksdnaga ja iseseisev kesksonaline tarind;

eessona: eessOnalised fraasid; nimi- ja omadussonad, mis ndouavad enda ees teatud

eessona jt; nimi-, omadus- ja tegusonad, mis nduavad enda jérel teatud eessona .

14. KURSUS (35 TUNDI)
KODU; IGAPAEVANE ELU: tervis, liikkumine, tervislikud eluviisid ; kodukujundus .

KEELETEADMISED

eessOna: ajamiirustes esinevad eessonad after, before, between, in, on, for, until, till
since, from...to /till, by; kohaméiérustes esinevad eessonad in, at, on, up, near, under,
above, behind, in front of, between, to, into, towards, up to, over, from, out of, off,
down, through, opposite, round, next to /beside; viisiméirustes esinevad eessdonad by,

on, in, with, without;

arvsona: lihtmurrud, kiimnendmurrud, aritmeetilised pdhitehted, erinevad mdotiihikud;
oigekiri: lithivormid; sdnade kokku- ja lahkukirjutamise pdhijuhud; liidetega vormid;
sonade poolitamine; koma kasutamise pdhijuhud.

15. KURSUS (35 TUNDI)

INGLISE KEELT KONELEVAD MAAD: kultuur, traditsioonid; elu ja dppimine

vélismaal, elu vahetusdpilasena.

KEELETEADMISED: Kaudne kone, kaudsed kiisimused. Tingimuslaused 0, 1, 2, 3.

Inversioon . Modaalsonad.
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INGLISE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME REAALSUUNALE

10. KLASS
1. KURSUS (35 TUNDI)

PEREKOND: abielu ja perekond, rollid perekonnas ja peresuhted, Oigused ja
kohustused, eluetapid, peresuhted

KODU: ehitised, kodumajapidamistddd, kodu turvalisus, maa ja linn, urbaniseerumine
MINA: mina isiksusena teiste seas, eripdra, voimed, eelistused, tunded, tugevused ja
norkused

SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted, sotsiaalsed probleemid

KEELETEADMISED:

tegusoOna: aktiivi ajavormid (Present and Past tenses); olekut niditavad tegusonad; used

to / would konstruktsioonid; frasaalsed tegusonad
méérsonad: sagedusmiirsonad

sOnatuletus: sonade liitmine, ees- ja jarelliited
fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

eessonad ja sonatuletus

2. KURSUS (35 TUNDI)
REISIMINE: puhkusetiiiibid, ilm, puhkusega seonduvad probleemid
OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: valitsemiskord, kultuur

EESTI: Eesti majandus, kultuuritavad
KESKKOND: keskkonnaprobleemid, loodus, loodusrikkused, sddstmine, energiakriis
KEELETEADMISED:

tegusona: tuleviku véljendamine; tingimuslaused 0 ja I tiiiip; -ing vorm / infinitiiv;

frasaalsed tegusonad

artikkel: artikli kasutamine {ld- ja périsnimedega, ainenimedega, abstraktsete

nimisOnadega; artikli asendajad; erandid; artikli puudumine
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omadussOna ja miirsona: vordlusastmed; too / enough konstruktsioonid
sOnatuletus: sonade liitmine, ees- ja jarelliited

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles eessonad

3. KURSUS (35 TUNDI)

TERVIS JA PAEVAKAVA: terviseprobleemid, rutiin, stress ja depressioon
TEHNOLOOGTIA: kodutehnika, elektrilised kodumajapidamistdoriistad
KURITEGEVUS: siiiiteod ja kuriteod

KEELETEADMISED:

tegusdna: oleviku ja mineviku kesksdnad; modaalverbid; frasaalsed tegusdnad; passiivi

ajavormid

kiisimused: kiisijatkud

omadussdna: jirjekord lauses

asesona: siduvad asesonad ja korvallaused
sonatuletus: sonade liitmine, ees- ja jarelliited
fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

eessonad ja sonatuletus

11. KLASS

4. KURSUS (35 TUNDI)

REKLAAM JA POODLEMINE: poed, tooted, riietusesemed, poodlemise voimalused,

kaebused, maksekaardid, ritetusesemed, suhtlemine teeninduses

TOITUMINE: toit, toiduharjumused, majapidamisriistad koogis, retseptid, toidu

valmistamine, kaebused

KEELETEADMISED:

34



tegusona: kausatiiv; kaudne kone (jutustavad laused, késud, palved, kiisimused;

spetsiaalsete saateverbide kasutamine); frasaalsed tegusonad

piiritlejad: some, any, no, little, few

nimisona: loendatavad ja loendamatud nimisonad; ainsuse ja mitmuse kasutamine
fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

eessonad ja sonatuletus

5. KURSUS (35 TUNDI)

HARRASTUSED, SPORT JA MEELELAHUTUS: meelelahutuse vormid, vabaaja
tegevused, spordialad, spordivahendid, paraoliimpia

MEEDIA: uudised, TV, ajalehed, kino ja filmindus, e-raamatud

ONNETUSED: loodusliku ja inimese poolt pdhjustatud dnnetused/katastroofid

KEELETEADMISED:

tegusOna: tuleviku gavormid (Future Perfect ja Future Perfect Continuous tense);

tingimuslaused 11 jalll tudp; soovid; would rather konstruktsioon; frasaal sed tegusdnad
piiritlejad ja siduvad sdnad/fraasid: either, neither, although, both, all, none
eessonad ja sonatuletus

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

6.KURSUS (35 TUNDI)

KOMMUNIKATSIOON JA KEELED: kommunikerumise voimalused, keeleliigid

EMOTSIOONID, TUNDED JA ZESTID: fiisilised tundmused, tujud, tunnete

viljendamine
KEELETEADMISED:

tegusOna: aktiivi oleviku ajavormid; olekut niitavad tegusonad; used to/ be used to

konstrukstioonid; oleviku ja mineviku kesksona; frasaalsed tegusdnad

artikkel; nimisona: loendatavad ja loendamatud nimisonad
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piiritlejad: too/enough; eessdnad
sonatuletus: omadussdnade moodustamine

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

12. KLASS
7. KURSUS (35 TUNDI)

TOO JA RAHA: t66 ja toddpuudus, oskused ja kvalifikatsioon, rahavormid
EHITISED JA KODUMAJAPIDAMINE: hoonete ja ruumide tiilibid, tehnika, méobel

KEELETEADMISED:

tegusona: aktiivi oleviku ajavormid; -ing vorm / infinitiiv; kaudne kdne (erinevad

saateverbid), frasaalsed tegusonad
sonatuletus: omadussdnade ja negatiivsete omadussonade moodustamine
eessonad ja sonatuletus

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

8. KURSUS (35 TUNDI)

TRENDID JA ELUSTIIL: meedia ja kuulsus, iseloomuomadused ja vilimus, elustiilid
PUHKUS JA REISIMINE: reisimisvoimalused, vaatamisvairsused
KEELETEADMISED:

tegusOna: modaalverbid; frasaalsed tegusonad

omadussdna ja méérsona: vordlemine

sonatuletus: omadussonade jérelliited; derivatiivid

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

9. KURSUS (35 TUNDI)

AJALUGU JA AJALOOLISED ISIKUD: rahu ja konfliktid, kontrolli saavutamine
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HARIDUS: koolisiisteemid ja tiilibid, eksamid ja kvalifikatsioon, haridussiisteem ja

oppimisvoimalused Eestis ja dpitava keele maades, dpioskused ja eksamitehnikad
KEELETEADMISED:

tegusOna: aktiivi mineviku ajavormid; mineviku modaalverbid; passiiv; kausatiiv;

frasaalsed tegusonad
sOnatuletus: tegusona jérelliited; -ing / -ed jéarelliited

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

10. KURSUS (35 TUNDI)

KESKKOND: roheline vaatenurk, keskkonna probleemid
TERVIS, HARJUMUSED JA ELUKAAR: tervislik eluviis, toitumine, onnetused ja
vigastused

KEELETEADMISED:

tegusona: tuleviku viljendamine; tingimuslaused (segatiilibid); soovid; frasaalsed

tegusonad
sOnatuletus ja eessonad
oigekiri ja kirjavahemargid

fikseeritud fraasid ja idiomaatilised véljendid keeles

Oppekiigud, projektid
Inglise keele pédeva ldbiviimine, teatri {ihiskiilastus, Euroopa Noorteparlament,

koostdooprojektid Euroopa riikidega

Kirjandus

Virginia Evans, Jenny Dooley. UPSTREAM. Intermediate
Bob Obee, Virginia Evans. UPSTREAM. Upper Intermediate
Virginia Evans, Lynda Evans. UPSTREAM. Advanced

Integratsioon

Emakeel — omadussonade vordlemine, asesona, tegusdna vormid, lausedpetus,
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sonaliigid

Muusikadpetus — inglisekeelsed laulud, tuntud heliloojad ja lauljad, ansamblid

Inimesedpetus — kehaosad, tervislik toitumine, stress ja selle véltimine, narkootikumid

Geograafia — inglise keelt kdnelevad maad ( geograafiline asend, rahvastik, riiklik

siimboolika, loodus ja loodusvarad)

Opitulemused

Kuulamisel giimnaasiumi 10petaja:

moistab erinevate konelejate olmeteksti ja telefoni teel edastatud teateid
eeldusel, et need on ldhedased standardkeelele;

suudab jélgida raadio- ja TV-uudiseid ja -teateid, et saada vajalikku infot;

oskab eristada selgelt viljendatud tooni ja suhtumist, panna téhele rohuasetusi ja
mottefraase;

oskab tuletada tundmatute sdnade tdhendust konteksti abil temale tuntud
elementide kaudu;

teab oma emakeeles enamkasutatavate rahvusvaheliste sonade tihendusi ning
oskab neid teadmisi kasutada voorkeelset teksti kuulates;

suudab eristada kuuldu detaile ja jarjestada stindmusi;

suudab jélgida lithiloengut (5-10 min) ning eristada sellest olulist infot.

Konelemisel glimnaasiumi 10petaja:

kasutab vastavale voorkeelele omast intonatsiooni, riitmi ja rohku;

oskab vestelda pohitemaatika ulatuses ning esitada ja pohjendada oma vaateid ja
seisukohti;

tunneb suhtlusetiketti ja oskab seda kasutada;

oskab suhelda vodrkeeles nii vahetult kui ka telefoni teel;

oskab vahetada infot, esitada kiisimusi ja viljendada oma mdtteid iihiskondlike
probleemide ja stindmuste kohta;

oskab vestluses vajadusel kasutada kompensatsioonistrateegiaid.

Lugemisel giimnaasiumi Idpetaja:

suudab lugeda funktsionaalstiililt erinevaid tekste, nende hulgas mitmesuguseid

kasutamisjuhiseid;
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suudab méératleda teksti peaideed (mis on kas vilja 6eldud vo1 millele on
vihjatud) ja autori eesmaérke;

oskab leida tekstist vajalikku voi huvipakkuvat infot;

oskab teksti moistmiseks kasutada pealkirju, illustratsioone, jooniseid, skeeme,
erinevaid kirjapilte;

oskab tuletada tundmatute sdnade tdhendust konteksti abil temale tuntud
elementide kaudu (liitsdna iiksikkomponendid ja sdnaliited);

teab oma emakeeles kasutatavate rahvusvaheliste sonade tdhendusi ning oskab
neid teadmisi kasutada vodrkeelset teksti lugedes;

oskab leida dpitava vodrkeele vahendusel infot erinevatest allikatest, seda valida
ja kasutada;

oskab kasutada eriliigilisi sdnaraamatuid ja teatmeteoseid.

Kirjutamisel giimnaasiumi Idpetaja:

oskab kirjutada teateid, ametlikke ja mitteametlikke kirju;

oskab loetu ja kuuldu pdhjal mirkmeid teha, olulist kokku votta;

oskab tdita ankeete ja vastata kiisimustikele;

oskab kirjutada elulookirjeldust (CV);

oskab kirjutada kirjeldavaid, analiiiisivaid ja arutlevaid kirjandeid, referaate ja
lihiartikleid ajalehele;

tunneb oOigekirja ja lausemadrgistusi, vajadusel oskab neid kontrollida
teatmeteoste abil;

oskab liigendada ja vormistada erinevaid tekste.

Libivad teemad
KESKKOND JA SAASTEV ARENG
Loodushoid

Energiasaastlikkus

Ulemaailmne roheline liikumine ja nende organisatsioonid

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE

Erinevate elukutsete tutvustamine

Uhiskonna nduded erinevate elukutsete esindajatele

Oppimise osa todalase karjdiri kujundamisel
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INFOTEHNOLOOGIA

Inglisekeelsete kirjalike to6de vormistamine arvutil

Info hankimine interneti kaudu inglise keeles

Elektronkirja kirjutamine inglise keeles

MEEDIAOPETUS

Suunata Gpilasi pidevalt jélgima raadio — ja telesaateid ka vdorkeeles
Informatsiooni hankimine vodrkeelsest ajakirjandusest ja internetist
TURVALISUS

Opilaste teavitamine turvalisusprobleemidest meie iimber
Probleemide drahoidmise vdimalused ja hddaabi kutsumine

Turvalisusprobleemid inglise keelt kdnelevates riikides
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3.4 VENE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMIASTMELE

EESMARGID

Glimnaasiumi vene keele Opetusega taotletakse, et Opilane:

omandab vene keele tasemel, mis on vajalik era- ja toodalaseks suhtluseks
(iseseisva suhtlemise tase, Euroopa Noukogu B2 tase);

huvitub vene keele dppimisest, on voimeline enesetdiendamiseks vene keeles;
suudab omandatud keeleoskust iseseisvalt edasi arendada ja teisi voorkeeli
juurde oppida;

kasutab, tdiendab ja arendab omandatud Gpiviise ja -votteid;

omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tdlgendada erinevaid tekste
(ilukirjanduslik, populaarteaduslik jne), oskab kasutada seletavat sdnaraamatut;
julgeb ja oskab suhelda vene keeles;

suudab aru saada erinevate inimeste vene keelsest konest ja vestlusest;

oskab ennast kirjalikult védljendada dpitud temaatika piires;

tunneb Opitava keele maa kultuurile iseloomulikke kiditumis- ja suhtlusnorme,
nende kasutamist kdnes ja kirjas;

tunneb huvi Venemaa kultuuri ja kirjanduse vastu.

OPPETEGEVUS

Glimnaasiumidpilane on omandanud vajalikud opioskused iseseisvaks tooks ja jatkab

nende tdiendamist. Giimnaasiumiastmes suureneb Opilase individuaalsete

oppeiilesannete osakaal, sealhulgas lisandub tunniviline lugemine.

Pohikooliastmes omandatud téovotetele (rithma-, paaristdo, rolliméngud, intervjuud,

projektid) lisanduvad uurimuslikud dppeiilesanded, mis suunavad Opilase otsima

informatsiooni erinevatest vene keelsetest teabeallikatest, sh Internetist.

Gilimnaasiumiastme (10. -12. klass) humanitaarsuunas Opetetakse vene keelt 7 kursust

(245 tundi), reaal- ja praktilises suunas 6 kursust (210 tundi).
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VENE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME REAAL- JA
PRAKTILISELE SUUNALE

10.KLASS

1.—2. kursus (70 tundi)
Ainesisu

Kodnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad
MINA: mina isiksusena teiste seas, eripdra, voimed, tugevused ja ndrkused.

PEREKOND JA KODU: abielu ja perekond, rollid perekonnas, digused ja kohustused,

kodu ja kasvatus, perekonna eelarve.

SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted; sotsiaalsed probleemid.
IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine.
MAAILM: kultuuritavad, rahvusvahelised suhted.

OPPIMINE JA TOO: tervislikud eluviisid, toitumine.

Keeleteadmised

omadussdna: {ihildumine nimisOnadega soos, arvus, kéédndes; vdordlusastmed.

omadussona Oeldistditena;

arvsonad ja mootiihikud: arvsonade kddnamine; aasta, kaugus, pindala. Jargarvude

ithildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;

tegusoOna: sihilised ja sihitud tegusdonad. Liikumisverbid Be3TH/Bo3uTH, BECTH/BOIUTH
eesliidetega ja ilma. Tegusdnade ajavormid. Tahenduslikult ldihedaste tegusdnade
rektsioon (nt moHmmare — uTto? pazbuparecsi — B yem?). Tingiv koneviis.
Enamkasutatavad tegusonavormid (roBopsiiuii, BUAEBIIHA, YATAEMBII, TPOUTPAHHBIN;

JTymasi, 3aMeTHB, HAIKCAaHA),

eessOna: HECMOTPS Ha ..., 3a (32 Kakou Cpok?), B CBSI3H C ..., U3-3a, B TEUCHUE , MEK]LY,

¢ ...II0, C ...J0, OT ... no. EessOonade siinoniiiimika;

sidesOnad: u, 1a HO; Tak Kak, MOTOMY YTO, €CJIH, HH ..., HU; a TAK)Ke U, KaK ... TaK M,

HE ..., a; HE TOJBKO ..., HO U ...; kdskiv kOneviis
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Kirjandus
Inga Mangus Opik ,, Bstro i uspesno”, X-2006,
Too6vihik X, CD

Intergratsioon

Ajalugu — Riigid. Ajaloolised isikud. Sojad

Vene kirjandus — Kirjanikud. Luuletajad.

Inimesedpetus — Tervis. Kasvatus. Perekond. Peresuhted.
Fiitisika — Tehnika areng.

Geograafia — Riigid. T66. Turism.

Matemaatika — Arvud.

Kunstiajalugu -Vene kunstnikud, Eesti kunstnikud
11.KLASS

3. —4. kursus (70 tundi)

Ainesisu

Kodnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

MINA: mina isiksusena teiste seas, eripira, vdimed, eelistused, tugevused ja norkused.
KESKKOND, EESTI, MAAILM: loodus ja looduskaitse, loodusrikkused, kliima, maa
ja  linn, urbaniseerumine; Eesti valitsemiskord, majandus, kultuuritavad,
rahvusvahelised suhted.

VENEMAA: valitsemiskord, kultuur, rahvusvahelised suhted.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine, suhtlemine
teeninduses.

OPPIMINE JA TOO: t66, tehnika areng.

HARRASTUSED JA KULTUUR: spordialad, looming, kultuuritegelased, reklaam ja
selle roll.

Keeleteadmised

nimisdna: eessdna + nimisona kiidndeline vorm; pirisnimede kddnamine (y ILsitBu, ¢
AHzpecom);

omadussdna: {ihildumine nimisdnadega soos, arvus, kéédndes; vordlusastmed.
Omadussona deldistditena;

arvsonad ja mootihikud: arvsonade kddnamine; aasta, kaugus, pindala. Jargarvude

ithildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;
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tegusoOna: sihilised ja sihitud tegusonad. Liikumisverbid Be3TH/Bo3uTH, BECTH/BOIUTH
eesliidetega ja ilma. Tegusdnade ajavormid. Tahenduslikult lihedaste tegusdnade
rektsioon (nt moHmmare — uTto? pazbuparecsi — B yem?). Tingiv koneviis.
Enamkasutatavad tegusonavormid (roBopsiuii, BUAEBIIHA, YATAEMBbII, TPOUTPAHHBIN;
Aaymasi, 3aMETHB, HaIlMCaHa);

eessOna: HECMOTpS Ha ..., 3a (32 Kakol Cpok?), B CBSI3M C ..., U3-3a, B TEUEHHUE , MEXKY,

C...1I0, C ...J0, OT ... no. EessOonade siinoniiiimika;

Kirjandus
Inga Mangus Opik ,,Bdstro i uspesno ,, XI-Tallinn, 2008
Toovihik XI, CD

Integratsioon
Emakeel -Viljendus — ja arutlusoskus.
Ajalugu -Venemaa ajalugu. Eesti ajalugu. Stimboolika. Kombed.

Kehaline kasvatus  -Sport.
Geograafia -Venemaa linnad. Riigid. Turism.
Kunst -Teater. Televisioon. Heliloojad. Kunstnikud. Tarbekunst. Muuseumid.

Maalikunst. Arhitektuur.

Inimesedpetus -Tervislik toitumine. Suhtlemine.
Muusika -Muusika. Heliloojad.
Bioloogia -Loomad. Loodus. Lilled.

Uhiskonnadpetus  -Elukutsed

12.KLASS

5.—6. kursus (70 tundi)

Ainesisu

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

MINA: mina isiksusena teiste seas, eripara, voimed, eelistused, tugevused ja ndorkused.
SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted; sotsiaalsed probleemid.

KESKKOND, EESTI, MAAILM: loodus ja looduskaitse, loodusrikkused, kliima, maa
ja  linn, urbaniseerumine; Eesti valitsemiskord, majandus, kultuuritavad,
rahvusvahelised suhted.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: valitsemiskord, kultuur, rahvusvahelised
suhted.
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IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine, suhtlemine
teeninduses, abiandmine Onnetuses.

OPPIMINE JA TOO: haridussiisteem ja dppimisvdimalused Eestis ja Opitava keele
maades, Opioskused ja eksamitehnikad; t606 ja toopuudus, tehnika areng.
HARRASTUSED JA KULTUUR: spordialad, looming, kultuuritegelased, reklaam ja
selle roll, infotihiskond ja selle probleemid.

Keeleteadmised

nimisdna: eessdna + nimisona kiidndeline vorm; pirisnimede kddnamine (y ILsitBu, ¢
AHIpecom);

omadussdna: {ihildumine nimisdnadega soos, arvus, kédndes; vordlusastmed.
Omadussona deldistditena;

tegusona: sihilised ja sihitud tegusonad. Litkumisverbid Be3TH/BO3UTh, BECTH/BOAUTH
eesliidetega ja ilma. Tegusdonade ajavormid. Tahenduslikult ldhedaste tegusdnade
rektsioon (nt nonumare — urto? pasbuparbess — B uem?). Tingiv kdneviis.
Enamkasutatavad tegusdnavormid (roBopsIIuii, BUICBIIHIA, YATAEMBbIH, TPOUTPAHHBIIH;
Tymasi, 3aMeTHB, HAIMCAHA),

lausemoodustus: iihilduv ja mitteiihilduv tédiend, iite, liitoeldis ja kesksona lihtlauses;
liitlause (rind- ja pdimlause), korvallause (alus-, sihitis- ja midruslause);

sOnatuletus: liitsdbnade moodustamine; liited, tunnused;

Oigekiri: kddnd- ja poorsonade 10pud. [Eesliidete ja eessOonade oigekiri.
Enamkasutatavate arv- ja asesonade digekiri. Pdrisnimede translitereerimine (ITeatep,
Caapemaa, DnbBa, Eruner, Orensin);

praktiline stilistika ja keelendid: spnoniilimid, antoniiiimid, viited; subjektiivse hinnangu
andmise keelelised vahendid; suhtumist, eesmirki, seisundit viljendavad keelendid;
kone-, teadusliku, publitsistika- ja ametikeele stilistilised isedrasused;

isikulised ja umbisikulised tarindid (yuensie moKazamm, 4TO...; YYEHBIMH JTOKA3aHO,
9T10...); enamkasutatavad iihiskondlik-poliitilised, tildteaduslikud, meditsiini-, spordi-,

psiihholoogia-, sotsioloogia- ja loodusterminid.

Kirjandus

Inga Mangus Opik ,,Bdstro i uspesno” ,XII —Tallinn,2008 , Tédvihik XII, CD
Integratsioon

Geograafia — Riigid. Turism. Linnad.

Emakeel — Viljendus — ja arutlusoskus. Vene kirjanikud Eestis.
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Fiitisika — Tehnika areng. Infoiihiskond. Teadus. Teadlased. Fiilisikud.

Kunst — Arhitektuur.

Uhiskonnadpetus — Elukutsed. Haridussiisteem ja dppimisvéimalused Venemaal,
Eestis ja mujal vélismaal. T66 ja todpuudus. Suhtlemine.
Kodanikuiihiskond. Kéitumine. Eesti majandus.

Bioloogia — Abiandmine dnnetuses. Tervislikud eluviisid. Loodus ja

looduskaitse. Tervislik toitumine.

Informaatika — Meedia. Internet.

Matemaatika — Arvud.

Muusika —Heliloojad. Muusikud.

Vene kirjandus — Kirjanikud. Luuletajad. Vene teosed.
Ajalugu — Linnad. Riigid. Ajaloolased.

Kehaline kasvatus ~ — Sport.

VENE KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME
HUMANITAARSUUNALE

10.KLASS

1. —2. kursus (70 tundi)
Ainesisu

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

MINA: mina isiksusena teiste seas, eripara, voimed, tugevused ja ndrkused.

PEREKOND JA KODU: abielu ja perekond, rollid perekonnas, digused ja kohustused,

kodu ja kasvatus, perekonna eelarve.

SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted; sotsiaalsed probleemid.
IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine.
MAAILM: kultuuritavad, rahvusvahelised suhted.

OPPIMINE JA TOO: tervislikud eluviisid, toitumine.

Keeleteadmised

omadussdna: {ihildumine nimisOnadega soos, arvus, kéédndes; vdordlusastmed.

omadussona Oeldistditena;
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arvsonad ja mootiihikud: arvsOnade kdinamine; aasta, kaugus, pindala. Jargarvude

tthildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;

tegusona: sihilised ja sihitud tegusdnad. Liikumisverbid Be3TH/Bo3uTh, BECTH/BOAMTH
eesliidetega ja ilma. Tegusdnade ajavormid. Tahenduslikult ldhedaste tegusdnade
rektsioon (nt moHumare — uyTo? paszbupatecs — B uem?). Tingiv koneviis.
Enamkasutatavad tegusdnavormid (roBopsiuii, BUAECBIINM, YUTAEMBbIH, TPOUTPAHHBIH;

Jymasi, 3aMeTUB, HAIKCaHA);

eessOna: HECMOTpS Ha ..., 3a (3a KaKO CpPOK?), B CBSI3U C ..., U3-3a, B TEUYCHUE , MEXK]TY,

¢ ...TI0, C ...J0, oT ... no. Eessonade siinoniiiimika;

sidesdnad: u, 1a HO; Tak KakK, MOTOMY YTO, €CJIH, HU ..., HU; a TAKXKE U; KaK ... TaK U;

HE ..., a; HE TOJBKO ..., HO U ...; kiskiv kOneviis

Kirjandus
Inga Mangus Opik ,, Bstro i uspesno”, X-2006,
Too6vihik X, CD

Intergratsioon

Ajalugu — Riigid. Ajaloolised isikud. Sojad

Vene kirjandus — Kirjanikud. Luuletajad.

Inimesedpetus — Tervis. Kasvatus. Perekond. Peresuhted.
Fiitisika — Tehnika areng.

Geograafia — Riigid. T66. Turism.

Matemaatika — Arvud.

Kunstiajalugu -Vene kunstnikud, Eesti kunstnikud

3. kursus (35 tundi)
VENE KIRJANIKUD-KLASSIKUD 18.- 19.SAJ.

Ainesisu
L.S.TURGENEV:loomingu iilevaade.

Jutustus» Acs».jutustuse mote; (liihendatult) lugemine, tdlge. Arutelu jutustuse teemal.

Umberjutustus ja kokkuvdte.

A.S.PUSKIN:loomingu iilevaade.
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Artikkel»Ocenr B bommuno», Puskini lemmik aastaaeg. Puskini tuntud teosed.

Tutvumine.
Luuletus»Ocenp». Analiis.
M.J.LERMONTOV:loomingu iilevaade.

Lermontovi eluaastad Peterburis. Tema tuntud teosed. Tutvus.

Luuletus»ITapyc».Analiiiis.
L.N.TOLSTOI :loomingu iilevaade.

Tolstoi iseloomustus. Tema 1ideed. Tema tuntud teosed. Tutvumine. »Ilocie

Oanmarjutustus. Lugemine. Tdlge. Jutustuse analiiiis.
A.P:TSHEHHOV:loomingu iilevaade.

TsShehhovi iseloomustus. Jutustus »Tomcteli u ToHku». Kiisimustele wvastused

jutustusele » ToscThlit 1 ToHKHIN». Jutustuse analiiiis. Umberjutustamine.
Vene kirjanikud ja Eesti.
F.M.DOSTOJEVSKI: loomingu iilevaade.

Dostojevski ja Tallinn. Motted. Tema tuntud teosed 1842-1846 a. Tallinnas. Jutustus

»JlBoitank»(katkendid). Jutustuse analiiiis.
A.A.BLOK: loomingu iilevaade.

Blok ja Tallinn. Tema tuntud luuletused Tallinnas 1907-1911a. Luuletuse »He cnsr,ue

TIOMHSIT,HE TOPTYIOT», analiills. »/{eByika nena B iepkoBHOM xope» analiiiis.
D.S.SAMOJLOV:loomingu iilevaade.

Samojlov ja Parnu. Tema eluaastad Pérnus. Samojlovi poeesia. Luuletus »Ilspuyckue

OJICTUN.

11.KLASS

4.-5. kursus (70 tundi)

Ainesisu

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

MINA: mina isiksusena teiste seas, eripara, voimed, eelistused, tugevused ja norkused.
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KESKKOND, EESTI, MAAILM: loodus ja looduskaitse, loodusrikkused, kliima, maa
ja  linn, wurbaniseerumine; Eesti valitsemiskord, majandus, kultuuritavad,
rahvusvahelised suhted.

VENEMAA: valitsemiskord, kultuur, rahvusvahelised suhted.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine, suhtlemine
teeninduses.

OPPIMINE JA TOO: t66, tehnika areng.

HARRASTUSED JA KULTUUR: spordialad, looming, kultuuritegelased, reklaam ja
selle roll.

Keeleteadmised

nimisdna: eessdna + nimisdna kiindeline vorm; parisnimede kddnamine (y I[LsiiBu, c
AHnpecom);

omadussdna: {ihildumine nimisdnadega soos, arvus, kéédndes; vdordlusastmed.
Omadussona oeldistiitena;

arvsonad ja mootiihikud: arvsdnade kddnamine; aasta, kaugus, pindala. Jargarvude
ithildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;

tegusoOna: sihilised ja sihitud tegusdonad. Liikumisverbid Be3TH/Bo3uTH, BECTH/BOIUTH
eesliidetega ja ilma. Tegusdnade ajavormid. Tahenduslikult ldihedaste tegusdnade
rektsioon (nt moHmmare — uTto? pazbuparecsi — B yem?). Tingiv koneviis.
Enamkasutatavad tegusonavormid (roBopsiuii, BUAEBIIHA, YATAEMBbII, TPOUTPAHHBIN;
JayMasi, 3AMETHB, HAITHCAHA),

eessOna: HECMOTpS Ha ..., 3a (32 Kakol Cpok?), B CBSI3M C ..., U3-3a, B TE€UEHHUE , MEXKY,

¢ ...II0, C ...J0, OT ... no. EessOnade siinoniiiimika;

Kirjandus
Inga Mangus Opik ,,Bdstro i uspesno ,, XI-Tallinn, 2008
Toovihik XI, CD

Integratsioon
Emakeel -Viljendus — ja arutlusoskus.
Ajalugu -Venemaa ajalugu. Eesti ajalugu. Stimboolika. Kombed.

Kehaline kasvatus  -Sport.
Geograafia -Venemaa linnad. Riigid. Turism.
Kunst -Teater. Televisioon. Heliloojad. Kunstnikud. Tarbekunst. Muuseumid.

Maalikunst. Arhitektuur.
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Inimesedpetus -Tervislik toitumine. Suhtlemine.
Muusika -Muusika. Heliloojad.

Bioloogia -Loomad. Loodus. Lilled.
Uhiskonnadpetus  -Elukutsed

12. KLASS

6. — 7. kursus (70 tundi)

Ainesisu

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

MINA: mina isiksusena teiste seas, eripira, vdimed, eelistused, tugevused ja norkused.
SOBRAD: sdpruskonnavilised suhted; sotsiaalsed probleemid.

KESKKOND, EESTI, MAAILM: loodus ja looduskaitse, loodusrikkused, kliima, maa
ja  linn, urbaniseerumine; FEesti valitsemiskord, majandus, kultuuritavad,
rahvusvahelised suhted.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD: valitsemiskord, kultuur, rahvusvahelised
suhted.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: tervislikud eluviisid, toitumine, suhtlemine
teeninduses, abiandmine Onnetuses.

OPPIMINE JA TOO: haridussiisteem ja dppimisvdimalused Eestis ja Opitava keele
maades, Opioskused ja eksamitehnikad; t66 ja toopuudus, tehnika areng.
HARRASTUSED JA KULTUUR: spordialad, looming, kultuuritegelased, reklaam ja
selle roll, infotihiskond ja selle probleemid.

Keeleteadmised

nimisdna: eessdna + nimisona kiidndeline vorm; pirisnimede kddnamine (y ILsitBu, ¢
AHzpecom);

omadussdna: {ihildumine nimisdnadega soos, arvus, kéédndes; vordlusastmed.
Omadussona deldistditena;

tegusona: sihilised ja sihitud tegusonad. Litkumisverbid Be3TH/BO3UTh, BECTH/BOAUTH
eesliidetega ja ilma. Tegusdnade ajavormid. Tahenduslikult ldhedaste tegusdnade
rektsioon (nt nonumare — urto? pasbuparbess — B uem?). Tingiv kdneviis.
Enamkasutatavad tegusdnavormid (roBopsiIiuii, BUJICBIIHIA, YATAEMBbIH, TPOUTPAHHBIIH;
Tymasi, 3aMeTHB, HAIMCAaHA),

lausemoodustus: iihilduv ja mitteiihilduv tédiend, iite, liitoeldis ja kesksona lihtlauses;

liitlause (rind- ja pdimlause), korvallause (alus-, sihitis- ja midruslause);
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sOnatuletus: liitsdonade moodustamine; liited, tunnused;

oigekiri: kddnd- ja poorsdonade 10pud. Eesliidete ja eessdnade odigekiri.
Enamkasutatavate arv- ja asesOnade Oigekiri. Pdrisnimede translitereerimine (ITeatep,
Caapemaa, DnbBa, Eruner, Otensn);

praktiline stilistika ja keelendid: spnoniilimid, antoniiiimid, viited; subjektiivse hinnangu
andmise keelelised vahendid; suhtumist, eesméirki, seisundit véljendavad keelendid;
kone-, teadusliku, publitsistika- ja ametikeele stilistilised isedrasused;

isikulised ja umbisikulised tarindid (y4ensle moka3zamm, 4TO..., YYEHBIMH JOKa3aHO,
yT0...); enamkasutatavad iihiskondlik-poliitilised, iildteaduslikud, meditsiini-, spordi-,

psiihholoogia-, sotsioloogia- ja loodusterminid.

Kirjandus

Inga Mangus Opik ,,Bdstro i uspesno” ,XII —Tallinn,2008 , Tédvihik XII , CD

Integratsioon

Geograafia — Riigid. Turism. Linnad.

Emakeel — Viljendus — ja arutlusoskus. Vene kirjanikud Eestis.

Fiitisika — Tehnika areng. Infoiihiskond. Teadus. Teadlased. Fiilisikud.

Kunst — Arhitektuur.

Uhiskonnadpetus — Elukutsed. Haridussiisteem ja dppimisvéimalused Venemaal,
Eestis ja mujal vélismaal. T66 ja todpuudus. Suhtlemine.
Kodanikuiihiskond. Kéitumine. Eesti majandus.

Bioloogia — Abiandmine dnnetuses. Tervislikud eluviisid. Loodus ja
looduskaitse. Tervislik toitumine.

Informaatika — Meedia. Internet.

Matemaatika — Arvud.

Muusika —Heliloojad. Muusikud.

Vene kirjandus — Kirjanikud. Luuletajad. Vene teosed.

Ajalugu — Linnad. Riigid. Ajaloolased.

Kehaline kasvatus ~ — Sport.

Opitulemused
Kuulamisel glimnaasiumi 10petaja:
* mdistab erinevate konelejate olmeteksti ja telefoni teel edastatud teateid

eeldusel, et need on ldhedased standardkeelele;
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suudab jilgida raadio- ja TV-uudiseid ja -teateid, et saada vajalikku infot;

oskab eristada selgelt viljendatud tooni ja suhtumist, panna tihele rohuasetusi ja
mottefraase;

oskab tuletada tundmatute sOnade tdhendust konteksti abil temale tuntud
elementide kaudu;

teab oma emakeeles enamkasutatavate rahvusvaheliste sonade tdhendusi ning
oskab neid teadmisi kasutada vene keelset teksti kuulates;

suudab eristada kuuldu detaile ja jirjestada siindmusi;

suudab jélgida lithiloengut (5-10 min) ning eristada sellest olulist infot.

Konelemisel giimnaasiumi 1dpetaja:

kasutab vastavalt vene keelele omast intonatsiooni, riitmi ja rdhku;

oskab vestelda pdhitemaatika ulatuses ning esitada ja pdhjendada oma vaateid ja
seisukohti;

tunneb suhtlusetiketti ja oskab seda kasutada;

oskab suhelda vene keeles nii vahetult kui ka telefoni teel,;

oskab vahetada infot, esitada kiisimusi ja véljendada oma mdtteid iihiskondlike
probleemide ja siindmuste kohta;

oskab vestluses vajadusel kasutada kompensatsioonistrateegiaid.

Lugemisel giimnaasiumi 10petaja:

suudab lugeda funktsionaalstiililt erinevaid tekste, nende hulgas mitmesuguseid
kasutamisjuhiseid;

suudab méératleda teksti peaideed (mis on kas vilja deldud vo1 millele on
vihjatud) ja autori eesmérke;

oskab leida tekstist vajalikku voi huvipakkuvat infot;

oskab teksti mdistmiseks kasutada pealkirju, illustratsioone, jooniseid, skeeme,
erinevaid kirjapilte;

oskab tuletada tundmatute sdnade tdhendust konteksti abil temale tuntud
elementide kaudu (liitsdna iiksikkomponendid ja sdnaliited);

teab oma emakeeles kasutatavate rahvusvaheliste sonade tdhendusi ning oskab
neid teadmisi kasutada vodrkeelset teksti lugedes;

oskab leida Opitava vene keele vahendusel infot erinevatest allikatest, seda

valida ja kasutada;
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* oskab kasutada eriliigilisi sdbnaraamatuid ja teatmeteoseid.

Kirjutamisel glimnaasiumi 1dpetaja:

* oskab kirjutada teateid, ametlikke ja mitteametlikke kirju;

* oskab loetu ja kuuldu pdhjal mirkmeid teha, olulist kokku votta;

» oskab tdita ankeete ja vastata kiisimustikele;

» oskab kirjutada elulookirjeldust (CV);

» oskab kirjutada kirjeldavaid, analiilisivaid ja arutlevaid kirjandeid, referaate ja
lihiartikleid ajalehele;

* tunneb Odigekirja ja lausemirgistusi, vajadusel oskab neid kontrollida
teatmeteoste abil;

* oskab liigendada ja vormistada erinevaid tekste.

Libivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG

10.klassi 10opetaja:

vadrtustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda;

suhtub vastutustundlikult oma elukeskkonda, oskab kujundada ja vajadusel taastada
tervislikku elukeskkonda.

11 klassi 10petaja:

moistab looduslike ja tihiskondlike protsesside vahelisi seoseid.

12 klassi 10petaja:

omab teadmisi lokaalsetest, regionaalsetest ja globaalsetest keskkonna- ja

sotsiaalprobleemidest, nende tekke sotsiaal-majanduslikest ja kultuurilistest pohjustest.

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE

10.klassi 10petaja:

tunneb huvi erinevate elukutse jaoks vajalike omaduste ja oskuste ning nende
kujundamise viiside vastu;

oskab leida huvipakkuvat infot elukutsete, ametite ja haridusvoimaluste kohta;

11 .klassi 10petaja:

jélgib kohaliku ja rahvusvahelise t66turu tendentse;

oskab leida huvipakkuvat infot elukutsete, ametite ja haridusvoimaluste kohta;

12 klassi 1dpetaja:
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tunneb huvi erinevate elukutse jaoks vajalike omaduste ja oskuste ning nende
kujundamise viiside vastu;

oskab leida huvipakkuvat infot elukutsete, ametite ja haridusvoimaluste kohta;

oskab teha esialgseid pikema- ja lithemaajalisi karjddriplaane, analiilisides oma isiksuse

omadusi ning oskusi, védrtushinnanguid ja edukriteeriume.

INFOTEHNOLOOGIA JA MEEDIAOPETUS

10.klassi 10opetaja:

kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil nii iseseisvalt kui ka koostdds
kaasOpilastega esteetiliselt vormistatud sisukaid tekste, multimeedia esitlusi, kuulutusi
jms;

kasutab infotehnoloogiat efektiivselt informatsiooni hankimiseks ja dppimisega seotud
eesmdrkidel suhtlemiseks, valib antud iilesande/probleemi lahendamiseks sobiva
vahendi;

oskab eristada erinevale auditooriumile médratud tekste ja vidljaandeid ning nende
funktsioone: kohalik/iileriigiline meedia; lildvdljaanded ja spetsialiseeritud viljaanded,
teave ja meelelahutus;

oskab vaadata ja analiilisida fotosid, illustratsioone, teabegraafikat.

11 .klassi 10petaja:

kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil nii iseseisvalt kui ka koostdods
kaasoOpilastega esteetiliselt vormistatud sisukaid tekste, multimeedia esitlusi, kuulutusi
jms;

kasutab infotehnoloogiat efektiivselt informatsiooni hankimiseks ja dppimisega seotud
eesmdrkidel suhtlemiseks, valib antud iilesande/probleemi lahendamiseks sobiva
vahendi;

oskab eristada erinevale auditooriumile méadratud tekste ja véljaandeid ning nende
funktsioone: kohalik/iileriigiline meedia; iildvdljaanded ja spetsialiseeritud véiljaanded,
teave ja meelelahutus;

oskab vaadata ja analiilisida fotosid, illustratsioone, teabegraafikat.

12 klassi 10petaja:

kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil nii iseseisvalt kui ka koostods
kaasopilastega esteetiliselt vormistatud sisukaid tekste, multimeedia esitlusi, kuulutusi

jms;
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kasutab infotehnoloogiat efektiivselt informatsiooni hankimiseks ja dppimisega seotud
eesmarkidel suhtlemiseks, valib antud iilesande/probleemi lahendamiseks sobiva
vahendi;

oskab eristada erinevale auditooriumile méadratud tekste ja véljaandeid ning nende
funktsioone: kohalik/iileriigiline meedia; iildvdljaanded ja spetsialiseeritud véljaanded,
teave ja meelelahutus;

oskab vaadata ja analiilisida fotosid, illustratsioone, teabegraafikat.

TURVALISUS

10.klassi lopetaja:

vadrtustab inimese tervist ja elukeskkonda;

teab, et uimastite kasutamine muudab isiksust ning on riskifaktor peresuhetes, sh
ohustab tulevase lapse tervist.

11.klassi 1dpetaja:

vadrtustab inimese tervist ja elukeskkonda.

12 klassi 10opetaja:

vadrtustab inimese tervist ja elukeskkonda;

teab sOltuvuskéiitumise olemust, uimastisoltuvuse ravi voimalusi.
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3.5 SAKSA KEEL

ULDALUSED

Saksa keel — kolmas voorkeel (C-keel) giimnaasiumi humanitaarsuunale

Eesti kultuuri ja majanduse areng on vodimalik vaid tihedas infovahetuses
maailmakultuuri  ja  -majandusega.  Avardunud  reisimis-,  t0Otamis-  ja
suhtlemisvoimaluste tottu on pea koigil inimestel vaja ja voimalik kasutada vodrkeeli.
Erinevate voorkeelte valdamine loob tingimused rahvusvaheliseks koostdoks; see nditab
ka rahva kultuuritaset ja haritust.

Voorkeeledpetus annab  Opilastele  keeleoskuse, mis vOimaldab autentses
keelekeskkonnas iseseisvalt toimida, oppida tundma erinevaid keeli konelevaid rahvaid
ja nende kultuure; oma ja voora vordlemine aitab erinevusi moista ja aktsepteerida.
Voorkeelte abil on vdimalik hankida informatsiooni, mis pole emakeeles kéttesaadav.
Voorkeele omandamisega saab Opilane tdiendava juurdepddsu erinevatele
teadmisallikaile (nt teatmeteosed, vodrkeelne kirjandus, Internet jne), mis omakorda
toetab Opinguid teistes ainetsiiklites.

Voorkeeledpetuse liks olulisemaid {ilesandeid on sisendada Opilasele eneseusku,
kindlustunnet, kujundada vodrkeelte edasiseks dppimiseks vajalikke oskusi ja vilumusi.
Gilimnaasiumi 16puks peaks Opilane olema omandanud kolmanda (C) vddrkeele

vastavalt Euroopa Noukogu B1 taseme nouetele.

EESMARGID

Gilimnaasiumi vodrkeeledpetusega taotletakse, et dpilane
* huvitub vddrkeelte dppimisest.
* kasutab, tdiendab ja arendab omandatud Opiviise- ja votteid;
* omandab lugemisvilumuse, moistab ja oskab tdlgendada erinevaid tekste;
* julgeb ja oskab suhelda Opitavates voorkeeltes;
* suudab aru saada erinevate inimeste voorkeelsest kdnest ja vestlusest;
» oskab ennast kirjalikult viljendada Opitud temaatika piires;
* tunneb Opitavate keelte maade kultuurile iseloomulikke kéitumis- ja
suhtlusnorme, nende kasutamist kones ja kirjas;

* tunneb huvi dpitavate keelte maade kultuuri ja kirjanduse vastu;

56



suudab omandatud keeleoskust iseseisvalt edasi arendada ja teisi vOorkeeli

juurde dppida.

OPPETEGEVUS
Opetaja jaoks primaarne on kdigi osaoskuste kompleksne arendamine, mille

saavutamiseks kasutatakse erinevaid metoodilisi votteid: paaris- ja rithmat6od,

intervjueerimist, rollimidnge

kuulamisoskuse arendamiseks Opetatakse erinevaid kuulamisstrateegiaid, olulise
eristamist ja motteliste seoste loomist

lugemisoskuse arendamiseks Opitakse kasutama erinevaid lugemisstrateegiaid
(globaalne, selektiivne ja detailne lugemine)

konelemisoskuse arendamisel harjutatakse vestlus- ja sidusa teksti esitamise
oskust; pidevalt toimub t60 intonatsiooni ja hddldusega

kirjutamisoskuse arendamine algab liinkaed tditmisest ja jouab vilja kirjaliku
teksti loomiseni

iseseisva t00 oskuste arendamiseks kasutatakse klassivilist lugemist,

informatsiooni otsimist voorkeelsetest allikatest, tolketoid

Saksa keelt Opetatakse 6 kursuse ulatuses a” 35 tundi (kokku 210 tundi)

SAKSA KEELE AINEKAVA GUMNAASIUMI HUMANITAARSUUNALE

10. KLASS
Tundide maht on 70 tundi aastas.

Ainesisu

KONEARENDUS- JA LUGEMISTEEMAD

1.

Mina ja inimesed minu iimber. Esimesed kontaktid. (Nimi, vanus, elukoht-aadress,
postiindeks, elukutse, péritolu.)

Kodu ja esemed koduses majapidamises. Esemed koduses majapidamises. (Esemed
ja nende kirjeldamine, modbel, moodne kddk )

Perekond ja pdlvkondadevahelised probleemid. Perekond ja isiklikud suhted.

(Pereliikmed, sugulussuhted )

Igapdevane- elu ja vaba aeg. Vaba aeg ja selle veetmise viisid. Argipdev.

(Argipdeva to60d ja tegemised, pdeva kirjeldus, vOimalikud vaba aja veetmise

tegevused.)
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5. Soogid ja sodgikorrad. So60mine ja joomine. (Kodus ja viljaspool kodu,

lauakombed, toiduainete ostmine, hindades orienteerumine.)

KEELETEADMISED

1. Nimisona. Nimisdnade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus, mitmuse
moodustamine. Nimisonade kddanamine (Akkusativ).

2. Artikkel. Umbmaédrane ja méarav artikkel, nullartikkel. Artikli kasutamine iildjuhul.

3. Omadussona.

4. Arvsdnad ja mdotithikud. PShi- ja jargarvud. Kellaaeg, kuupédev, aasta. Pikkus, kaal,
kaugus.

5. Asesona. Isikulised asesonad, kasutamine ja kdidnamine (Nominativ, Akkusativ).
Omastavad asesdnad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr), nende
kasutamine ja kd&namine. Umbisikuline asesona es.

6. Tegusdna. Pohitegusdnad ja abitegusdnad (haben, sein). Modaaltegusonad (konnen,
diirfen, miissen, sollen, wollen, mogen), nende pohitdhendused ja kasutamine
infinitiiviga. TegusOnad lahutatavate eesliidetega. Reeglipdrased / ndrgad ja
ebareeglipdrased / tugevad tegusonad. Tegusonade kasutamine olevikus. Eitus
sonadega nicht ja kein.

7. Mairsona. Tahtsamad kohta, aega, ja hulka méaarsonad.

8. Eessdna. Eessonad mi esinevad konkreetsetes véljendites.

9. Sidesdnad. (und)

10. Lausedpetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid o6eldise
poordelise vormi asukoha jérgi: verb teisel ja esimesel koha.

11. Sonatuletus. Liitsdnade moodustamine.

12. Téhestik.

13. Oigekiri. Suur ja viike algustiht. Punkt, kiisi- ja hiiiluméirk lause 15pus; punkt

jargarvudega.
Kirjandus ja 6ppevahendid
A. Schultz, Deutsch fiir uns I. Ein Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2000.
A. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2007
H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu I. Max Hueber Verlag, 1995.

Osalemine voorkeelenadala labiviimisel
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Vastavalt voorkeelte ainesektsiooni plaanidele

Integratsioon

Emakeel — omadussonade vordlemine, asesona,tegusona vormid, lausedpetus, sonaliigid
Muusikadpetus — saksakeelsed laulud, tuntud heliloojad ja lauljad, ansamblid

Fiitisika — tuntud teadlased (A. Einstein, K. Benz)

Inimesedpetus — kehaosad, tervislik toitumine, stress ja selle véltimine, narkootikumid
Geograafia — saksa keelt konelevad maad (geograafiline asend, rahvastik, riiklik

siimboolika, loodus ja loodusvarad)

Opitulemused
Euroopa Noukogu keeletase Al - Labimurre

o MaJaistmine

o Kuulamine: Aeglase ja selge kone puhul saab aru tuttavatest fraasidest ja

sonadest, mis puudutavad teda, tema perekonda ja vahetut {imbrust.

o Lugemine: Saab aru lihtsatest sOnadest, nimedest, lihtsatest lausetest

(ndit siltidel, plakatitel jne)
* Raidkimine

o Suuline suhtlus: Kui vestluspartner rddgib aeglaselt, teda vestlemisel
aitab, siis oskab lihtsal viisil suhelda. Oskab kiisida lihtsaid kiisimusi ja

neile vastata.

o Suuline esitus: Oskab kasutada lihtsaid fraase ja lauseid kirjeldamaks

kohta, kus ta elab, ja inimesi, keda ta tunneb.

o Kirjutamine: Oskab kirjutada liihikest ja lihtsat teadet (postkaart) ning

tdita formulare (isikuandmed).
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11. KLASS

Tundide maht on 70 tundi aastas.

Ainesisu

KONEARENDUS- JA LUGEMISTEEMAD

1. Mina ja inimesed minu iimber. Vélimus ja riietus.

2. Kodu ja esemed koduses majapidamises. Esemed koduses majapidamises. Kodu.
(voimalikud ruumid, nende kirjeldamine, modbel, korteriturg, suhted naabritega.)

3. Perekond ja polvkondadevahelised probleemid. Perekond ja isiklikud suhted. Vanad
inimesed. (Perelitkmed, peresuhted, lapsepdlv, abielu, kodu ja kasvatus,)

4. Igapédevane- elu ja vaba aeg. Vaba aeg ja selle veetmise viisid. Argipdev. Tervis.
(Argipdeva to60d ja tegemised, pdeva kirjeldus, vOimalikud vaba aja veetmise
tegevused, tervis ja arsti poole pdérdumine.)

5. Orienteerumine linnas, sisseostude tegemine. Orienteerumine linnas. Ostmine ja
kinkimine. (Linna plaan, tee kiisimine ja kirjeldamine, linnaekskursioon, kingituste
ostmine ja kinkimine.)

6. Haridus ja t66. Kool, haridus, elukutse. (Haridussiisteem ja Oppimisvoimalused
Eestis ja Saksamaal, elukutsed ja kutsevalik.)

7. Meedia ja ilukirjandus. Televisioon ja meelelahutus. Raamatud, lugemine.
(Televisioon, raadio, ilukirjandus.)

8. Opitavat keelt kdnelevad maad. Saksa keel ja saksa kultuur.

KEELETEADMISED

I. Nimisdna. Nimisonade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus, mitmuse
moodustamine. Nimisdnade kddnamine.

2. Artikkel. Umbmaéérane ja méérav artikkel, nullartikkel. Artikli kasutamine {ildjuhul.

3. Omadussdna. Kédnamine miirava, umbméiirase ja nullartikliga, omastava
asesOnaga, eitussOnaga kein, umbmaddraste asesOnadega alle. beide, viel.
Omadussona tdiendina ja deldistditena. Vordlusastmed. Omadussdna rektsioon.

4. Arvsdnad ja mdotihikud. Pohi- ja jirgarvud, murdarvud. Protsent. Kellaaeg,

kuupéev, aasta. Pikkus, kaal, kaugus.
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10.

11.

Asesona. Isikulised asesdonad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ,
Dativ). Omastavad asesdnad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr),
nende kasutamine ja kddnamine. Niitavad asesdnad (dieser, jener, der, derselbe).
Siduvad asesonad (der, die, das). Umbisikuline asesona es. Umbméérased asesonad
(man, einer, keiner, jemand, jeder, niemand, etwas, alles, alle, nichts, beide, viele,
wenige). Kiisivad asesonad (wer, was fiir einer, welcher).

Tegusona. Pohitegusdnad ja abitegusdnad (haben, sein, werden). Modaaltegusonad
(konnen, diirfen, miissen, sollen, wollen, mogen), nende pohitdhendused ja
kasutamine infinitiiviga, mogen pohiverbina. Enesekohased tegusdnad. Tegusdnad
lahutatavate ja lahutamatute eesliidetega. Reeglipdrased / norgad ja ebareeglipdrased
/ tugevad tegusdnad. Tegusona indikatiivi ajavormide (Prédsens, Priteritum, Perfekt)
moodustamine ja kasutamine. Umbisikuline tegumood (Vorgangspassiv, Présens,
Priteritum). Késkiva kdneviisi (imperatiiv) moodustamine ja kasutamine. Infinitiivi
kasutamine partikliga zu ja ilma. urn ... zu, ohne ...zu, statt ... zu, sein ...zu, haben zu.
Eitus sonadega nicht ja kein. Tegusdnade rektsioon.

Maérsona. Téhtsamad kohta aega, viisi, hulka, pdhjuslikke seoseid véljendavad
maérsonad. Méérsona vordlusastmed.

Eessona. EessOnad daativi ja akusatiiviga (in, an, auf, hinter, unter, neben, vor,
tiber, zwischen), daativiga (aus, ausser, bei, entgegen, gegeniiber, mit, nach, seit,
von, zu), akusatiiviga (bis, durch, entlang, fiir, gegen, ohne, um), genitiiviga ((an),
statt, trotz., wihrend, wegen).

Sidesdna. Rinnastavad sidesdnad ja siduvad méairsonad (und, oder, aber, sondern,
doch, denn, trotzdem), alistavad sidesonad (dass, als, wenn, weil, bevor, bis, seit
(dem), obwohl).

Lausedpetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid oeldise
poordelise vormi (finite Verbform) asukoha jérgi: verb teisel, esimesel ja viimasel
koha. Lauselitkmed. Liitlause. Rindlause: kopulatiivsed (und, auch ), disjunktiivsed
(oder), adversatiivsed (aber, sondern, doch), kausaalsed (denn), konsekutiivsed
(deshalb), kontsessiivsed (trotzdem) rindlaused. Pdimlaused tdiend-, sihitis-, alus-,
aja-, tingimus-, pohjus- ja médnduskorvallausega.

Sonatuletus. Liitsonade moodustamine. Ees- ja jérelliited. Tegusonade lahutamatud
ja lahutatavad eesliited. Téhtsamad nimi- ja omadussonade ees- ja jdrelliited

(prefiksid ja sufiksid). Arvsonade tuletusliited.
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12. Oigekiri. Suur ja viike algustiht: nimisdnade ja substantiveeringute kujutamine.
Punkt, kiisi- ja hiiiumirk lause 10pus; punkt jdrgarvudega. Koma loetelus ja

lihtlauses.

Kirjandus ja 6ppevahendid

A. Schultz, Deutsch fiir uns I. Ein Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2000

A. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2007
H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu I. Max Hueber Verlag, 1995.

Osalemine voorkeelenadala labiviimisel

Vastavalt voorkeelte ainesektsiooni plaanidele

Integratsioon

Emakeel — omadussonade vordlemine, asesdna,tegusdona vormid, lausedpetus, sonaliigid
Muusikadpetus — saksakeelsed laulud, tuntud heliloojad ja lauljad, ansamblid

Fiitisika — tuntud teadlased (A. Einstein, K. Benz)

Inimesedpetus — kehaosad, tervislik toitumine, stress ja selle véltimine, narkootikumid
Geograafia — saksa keelt konelevad maad (geograafiline asend, rahvastik, riiklik

stimboolika, loodus ja loodusvarad)

Opitulemused

Euroopa Noukogu keeletase A2 - Esmane keeleoskus

o MaJaistmine

o Kuulamine: Saab aru fraasidest ja sageli kasutatavatest sonadest, mis on
seotud talle oluliste valdkondadega (perekond, t66, kodukoht). Saab aru

liihikeste ja lihtsate iitluste pdhisisust.

o Lugemine: Saab aru liihikestest lihtsatest tekstidest. Oskab leida
eeldatavat spetsiifilist infot lihtsatest igapdevatekstidest, saab aru

lihtsatest isiklikest kirjadest.
« Rédkimine

o Suuline suhtlus: Saab hakkama igapdevastes suhtlusolukordades, mis

nduavad otsest ja lihtsat infovahetust tuttavatel teemadel.
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o Suuline esitus: Oskab kirjeldada oma perekonda, elutingimusi,

hariduslikku tagapohja, t66d.

o Kirjutamine: Oskab teha mérkmeid ja koostada lihtsat isiklikku kirja.

12. KLASS
Tundide maht on 70 tundi aastas.

Ainesisu

KONEARENDUS- JA LUGEMISTEEMAD

I.

Mina ja inimesed minu tmber. (Vilimus, riietus, iseloom, perekond ja isiklikud
suhted, vanad inimesed, abielu, kodu ja kasvatus, vanadusega kaasnevad
probleemid.)

Tehnika ja t66stus ( Auto, autokool, kuulsad saksa automargid)

. Maa ja maailmaruum ( Taevakehad, maailmajaod, pisut geograafiat, maailma maad

jarahvad, EL ja URO)

4. Loodus ja kliima (Ilmastik, ilmateade, maastik, loomad)

5. Elukdigud ( eluloo kirjeldus, dpingud, amet, todle asumine)

6. Minu kodukoht ja minu kodumaa Eesti. Materjali koostavad Opilased Opetaja ja
teatmeteoste abiga.

KEELETEADMISED

I. Nimisona. NimisOnade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus. Nimisonade
kdanamine, kddndkonnad.

2. Artikkel. Umbméiirane ja maéadrav artikkel, nullartikkel. Artikli geograafilistes
nimedes.

3. Omadussona. Kéadnamine maidrava, umbméirase ja nullartikliga, omastava
asesOnaga, eitussOnaga kein, umbmdiiraste asesonadega alle. beide, viel.
Omadussona tdiendina ja Oeldistditena. Vordlusastmed. Omadussona rektsioon.
Antontiiimid ja siinoniitimid.

4. Arvsonad ja modtihikud. Pohi- ja jdrgarvud, murdarvud. Protsent. Kellaaeg,
kuupéev, aasta. Pikkus, kaal, kaugus.

5. Asesona. Isikulised asesdnad, kasutamine ja kididnamine (Nominativ, Akkusativ,

Dativ). Omastavad asesonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr),

nende kasutamine ja kddnamine. Néitavad asesonad (dieser, jener, der, derselbe).
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10.

11.

Siduvad asesonad (der, die, das). Umbisikuline asesona es. Umbmé&érased asesonad
(man, einer, keiner, jemand, jeder, niemand, etwas, alles, alle, nichts, beide, viele,
wenige). Kiisivad asesonad (wer, was fiir einer, welcher).

Tegusona. Pohitegusdnad ja abitegusonad (haben, sein, werden). Modaaltegusonad
(kénnen, diirfen, miissen, sollen, wollen, mdégen), nende podhitdhendused ja
kasutamine infinitiiviga, mogen pdhiverbina. Enesekohased tegusonad. Tegusdnad
lahutatavate ja lahutamatute eesliidetega. Reeglipdrased / norgad ja ebareegliparased
/ tugevad tegusonad. Tegusona indikatiivi ajavormide (Prasens, Priteritum, Perfekt,
Plusquamperfekt, Futur I) moodustamine ja kasutamine. Umbisikuline tegumood
(Vorgangspassiv, Pridsens, Préteritum). Késkiva koneviisi  (imperatiiv)
moodustamine ja kasutamine. Konjuktiiv II moodustamine ja kasutamine
soovlausetes. Infinitiivi kasutamine partikliga zu ja ilma. urn ... zu, ohne ...zu,
statt ... zu, sein ...zu, haben zu. Eitus sOnadega nicht ja kein. Tegusonade rektsioon.
Maiirsona. Téhtsamad kohta aega, viisi, hulka, pohjuslikke seoseid viljendavad
médrsonad. Méérsona vordlusastmed.

Eessona. Eessonad daativi ja akusatiiviga (in, an, auf, hinter, unter, neben, vor,
tiber, zwischen), daativiga (aus, ausser, bei, entgegen, gegeniiber, mit, nach, seit,
von, zu), akusatiiviga (bis, durch, entlang, fiir, gegen, ohne, um), genitiiviga ((an),
statt, trotz., wihrend, wegen).

Sidesona. Rinnastavad sidesonad ja siduvad médrsonad (und, sowohl ... als, auch,
weder ... noch, oder, aber, sondern, doch, denn, deshalb, trotzdem), alistavad
sidesdnad (dass, als, wenn, weil, nachdem, bevor, ehe, bis, seit (dem), obwohl).
Lausedpetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid oeldise
poordelise vormi (finite Verbform) asukoha jirgi: verb teisel, esimesel ja viimasel
koha. Lauseliikmed. Liitlause. Rindlause: kopulatiivsed (und, sowohl ... als, auch,
weder ... noch), disjunktiivsed (oder), adversatiivsed (aber, sondern, doch),
kausaalsed (denn), konsekutiivsed (deshalb), kontsessiivsed (trotzdem) rindlaused.
Pdimlaused  tdiend-,  sihitis-,  alus-, aja-,  tingimus-, pOhjus- ja
moonduskorvallausega.

Sonatuletus. Liitsdnade moodustamine. Ees- ja jérelliited. Tegusdnade lahutamatud
ja lahutatavad eesliited. Tdhtsamad nimi- ja omadussOnade ees- ja jarelliited

(prefiksid ja sufiksid). Arvsonade tuletusliited. Tegusonast tuletatavad nimisdnad.
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12. Oigekiri. Suur ja viike algustiht: nimisdnade ja substantiveeringute kujutamine.
Punkt, kiisi- ja hiiiumirk lause 10pus; punkt jdrgarvudega. Koma loetelus ja
lihtlauses.

Kirjandus, oppevahendid

A. Schultz, Deutsch fiir uns. Ein Lehrbuch fiir Fortgeschrittene. Tallinn, 1999
A. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Fortgeschrittene I
H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu II. Max Hueber Verlag, 1995

Osalemine voorkeelenadala labiviimisel

Vastavalt voorkeelte ainesektsiooni plaanile

Integratsioon

Emakeel — omadussonade vordlemine, asesona,tegusona vormid, lausedpetus, sonaliigid
Muusikadpetus — saksakeelsed laulud, tuntud heliloojad ja lauljad, ansamblid

Fiitisika — tuntud teadlased (A. Einstein, K. Benz)

Inimesedpetus — kehaosad, tervislik toitumine, stress ja selle véltimine, narkootikumid
Geograafia — saksa keelt kdnelevad maad (geograafiline asend, rahvastik, riiklik

siimboolika, loodus ja loodusvarad)

Opitulemused

Euroopa Noukogu keeletase B1 - Suhtluslavi
«  Modistmine

o Kuulamine: Saab aru pdohilisest infost selges tavakdnes tuttaval teemal:
t00, kool, vaba aeg jne. Saab aru aeglaselt ja selgelt edastatud raadio- ja

telesaadetest.

o Lugemine: Saab aru tekstidest, mis koosnevad sagedamini kasutatavatest

sonadest.

« Ridkimine:
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o Suuline suhtlus: Oskab vestelda tuttaval, olulisel teemal: t60, hobi,
reisimine, pdevasiindmused. Saab enamasti hakkama maal, kus see keel

on kasutusel.

o Suuline esitus: Oskab kirjeldada lihtsate lausetega kogemusi, siindmusi,
unistusi, kavatsusi. Oskab edasi anda jutu, raamatu, filmi sisu ja

kirjeldada muljeid.

o Kirjutamine: Oskab koostada lihtsat teksti tuttaval voi teda huvitaval
teemal. Oskab kirjutada isiklikku kirja, milles kirjeldab oma kogemusi ja

muljeid.

Labivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG

Loodushoid
Energiasaastlikkus
Ulemaailmne roheline liikumine ja nende organisatsioonid (Greenpeace)

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE

Erinevate elukutsete tutvustamine
Uhiskonna nduded erinevate elukutsete esindajatele
Oppimise osa todalase karjdiri kujundamisel

INFOTEHNOLOOGIA

Saksakeelsete kirjalike t66de vormistamine arvutil

Info hankimine interneti kaudu ka saksa keeles

Elektronkirja kirjutamine saksa keeles

MEEDIAOPETUS

Suunata Opilasi pidevalt jdlgima raadio — ja telesaateid ka voorkeeles
Informatsiooni hankimine vdorkeelsest ajakirjandusest ja internetist
TURVALISUS

Opilaste teavitamine turvalisusprobleemidest meie iimber
Probleemide drahoidmise voimalused ja hddaabi kutsumine

Turvalisusprobleemid saksa keelt konelevates riikides
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3.6 INFORMAATIKAOPETUS

EESMARGID

Glimnaasiumi informaatikadpetusega taotletakse, et dpilane:
* mdistab arvuti olemust ja funktsioone;

* modistab infosiisteemide olemust ja otstarvet;

* omandab igapievased to0ovotted arvutiga;

e Opib tundma erinevaid vdimalusi ja lahendusi, mida arvuti pakub t66 hdlbus-

tamiseks;
* omandab arvutiga suhtlemiseks vajaliku oskuskeele;
e oskab leida Internetist informatsiooni;
» oskab tellida liste ja suhelda e-kirja teel;
* omandab teksti- ja tabelitootlemise oskuse heal tasemel;

* Opib lahendama arvutiga to6tamisel tekkivaid probleeme.

OPPETEGEVUS
Glimnaasiumi  informaatikadpetus  slivendab  pohikoolis omandatud
tekstitootluses ja annab moningaid teadmisi tabelitodtluse kohta.

Opitakse koostama todkoha otsimiseks vajalikke dokumente (CV ja avaldus).

INFORMAATIKAOPETUSE AINEKAVA GUMNAASIUMI
HUMANITAARSUUNALE

10. KLASS

Tundide maht 1 kursust (35 ainetundi) aastas

Ainesisu
I KURSUS. POHIKOOLI KORDAMINE (35 tundi)
TOIMINGUD TOOLAUAL. FAILIHALDUS

teadmisi
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Tooderiba. Otseteeriba. Ikoonid. Uue kausta tegemine. Kiirkorralduse tegemine.
Akende sulgemine ja avamine. Akende suuruse ja asukoha muutmine. Programmide
kédivitamine ja sulgemine. Malupulga kasutamine.

Kaustade ja failide leidmine ja avamine. Failide ja kaustade kopeerimine ja tdstmine.
Failide ja kaustade kustutamine. Priigikasti tiihjendamine. Programmi Windows

Explorer kéivitamine. Infopuu.

TEKSTITOOTLUS

Uldised teadmised tekstitddtlusprogrammist. Teksti sisestamise reeglid. Liikumine
tekstis. Teksti aktiviseerimine. Tdhemérkide vormindamine. Ldigu vormindamine.
Nupuriba. Loikude loetelu. Salvestamine. Teksti kopeerimine ja tostmine faili sees ja

uhest failist teise. Mooduriba. Mentuid. Teksti raamimine. Printimine.

INTERNET JA E-KIRI
Programmi Internet Explorer avamine ja sulgemine. Uldised teadmised programmist.

Uldised teadmised internetist. WWW ja FTP saidid. E-kiri ja e-kaart.

SLAIDIESITLUS
Uldised teadmised esitlusprogrammist. Esitluse loomise reeglid. Slaidivahetuse

erinevad votted. Heli ja animatsiooni kasutamine esitluses.

INFO JA ARVUTI
Arvuti funktsioonid ja olemus. Informatsiooni mdiste ja slistematiseerimine. Riist- ja

tarkvara. Arvutivork.

11. KLASS
Tundide maht 1 kursust (35 ainetundi) aastas

Ainesisu

11 KURSUS. TABELTOOTLUSE ALGTEADMISED (35 tundi)

TABELTOOTLUS

Tabeltddtlusprogrammi  avamine ja sulgemine. Uldised teadmised programmist.
Tooraamat ja todleht. Rida, veerg ja pesa. Ridade ja veergude kdorguse ja laiuse

muutmine. Andmete sisestamine tabelisse ja pesade sisu kustutamine. Arvud, valemid ja
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tekst. Pesade sisu vormindamine. Nupuriba. Valemite koostamine. Graafiku tegemine.
Lihtsamad graafilised elemendid. Salvestamine. Meniiiid. Printimine
Absoluutne ja suhteline aadress valemites. Tabeli automaatne vormindamine. Andmete

sorteerimine ja filtreerimine.

Kirjandus
Opetaja poolt valmistatud ja paljundatud materjalid

Integratsioon

Kdigis dppeainetes (eriti emakeel, vodrkeeled) saab rakendada tekstitootlust. Opitakse
kirju ja dokumente korrektselt vormistama.

Tabelitootluse kdigus lahendatakse matemaatika ja fiiiisika iilesandeid.
Graafikaprogrammide kasutamist on voimalik siduda kunstidpetusega.

Internetist on voimalus hankida ajaloo, geograafia- ja bioloogiaalaseid materjale.

Opitulemused
Opilane teab:
* Infoiihikuid ja nende vahelisi seoseid
* Informatsiooni liike
Opilane mdistab:
* Arvuti ehitust ja erinevate seadmete ning kaartide otstarvet.
Opilane oskab:
* késitseda ohutult arvuti riist- ja tarkvara;
* lahendada jooksvaid probleeme, mis tulevad ette arvutiga téotamisel;
* kasutada graaftikaprogramme;
* teha esitlusi
» kasutada tekstitootlusprogrammi;
* moodustada arvandmetest graafikuid,
» kasutada tabeltootlusprogrammi;

* leida Internetist teavet ja kasutada maili

12. KLASS
Tundide maht 1 kursust (35 ainetundi) aastas

69



Ainesisu

III KURSUS. GUMNAASIUMI INFORMAATIKAKURSUSE KORDAMINE (35
tundi)

TEISED PROGRAMMID

Liihidalt tutvutakse ka pakkijate ja Microsoft Outlook.-iga

TOOKOHA JAOKS VAJALIKUD DOKUMENDID
Nouded elulookirjelduses esitatavatele andmetele. Nouded CV ja avalduse

vormistamisele. CV ja avalduse praktiline koostamine ja printimine.

Kirjandus

Opetaja poolt valmistatud ja paljundatud materjalid

Integratsioon

Kdigis dppeainetes (eriti emakeel, vodrkeeled) saab rakendada tekstitootlust. Opitakse
kirju ja dokumente korrektselt vormistama.

Tabelitootluse kdigus lahendatakse matemaatika ja fiiiisika iilesandeid.
Graafikaprogrammide kasutamist on vdimalik siduda kunstidpetusega.

Internetist on voimalus hankida ajaloo, geograafia ja teiste ainete materjale.

Opitulemused
Opilane teab:
* Infolihikuid ja nende vahelisi seoseid
* Informatsiooni liike
Opilane mdistab:
* Arvuti ehitust ja erinevate seadmete ning kaartide otstarvet.
Opilane oskab:
o késitseda ohutult arvuti riist- ja tarkvara;
* lahendada jooksvaid probleeme, mis tulevad ette arvutiga toStamisel;
» kasutada graafikaprogrammi keskmisel tasemel,
* kasutada tekstitootlusprogrammi keskmisel tasemel;

* kasutada tabelitootlusprogrammi keskmisel tasemel;
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* koostada t60 otsimiseks vajalikke dokumente.
¢ leida Internetist informatsiooni erialade kohta, mida on voimalik omandada

» leida Internetist teavet selle kohta, missugused on nduded -erinevatesse

korgkoolidesse sisseastujaile.

Libivad teemad

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE.

Opilane:

Oskab hankida infot haridustee jitkamise voimalustest

On tutvunud infotehnoloogiat vajavate ametitega, oskab neid siduda oma eelduste ja
voimalustega

TURVALISUS

Opilane:

Oskab kisitseda infotehnoloogia seadmeid otstarbekalt ja ohutult

Oskab jélgida tervishoiu alaseid ndudeid
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3.7 MATEMAATIKA AINEKAVA GUMNAASIUMIASTMELE

EESMARGID
Glimnaasiumi matemaatikadpetusega taotletakse, et Opilane.
* modistab matemaatika olemust ning matemaatika otstarvet ja tdhtsust
inimtegevuses ning kultuuri arengus;
* omandab ainekavaga fikseeritud matemaatilised faktiteadmised ja meetodid ning
oskab neid kasutada mitmesuguste iilesannete lahendamisel;
» arendab loogilist motlemist, arutlusoskust ja ruumikujutlust;
* Opib mdistma ja eristama funktsionaalseid ja stohhastilisi protsesse ning
vastavaid seoseid;
* omandab tédpse, lilhida ja argumenteeritud véljendusoskuse koos matemaatiliste
stimbolite kasutamisega;
* mdistab oma mina matemaatiliste voimete seisukohalt ning juhindub edaspidi
sellest;
* omandab ainekavaga méiratud padevused;

* Opib tundma avastamis- ja loomisrodmu.

OPPETEGEVUS

Glimnaasiumis tugineb matemaatika Oppimine ja Opetamine pdhikoolis Opitule.
Oppetegevus peab seejuures olema suunatud Spilase kui isiksuse mitmekiilgsele
arengule, mis arvestab Opilase individuaalseid isedrasusi ja vOimeid, unustamata
seejuures kollektiivse meeskonnatdd tdhtsust ja kujundamise vajadust. Selleks sobivad
mitmed aktiivoppe meetodid ja vormid, riihmato, probleemdpe, projektides osalemine,
thised referaadid jne.

Oppetegevuses tuleb arvestada, et oluline on dpilase iseseisev t66. See tagab parema
arusaamise matemaatikast kui ainest, matemaatika tdhtsusest teistes ainetes/teadustes,
matemaatika rollist igasuguses praktikas. PShiliselt toimub iseseisev t60 matemaatikas
mitmesuguste  iilesannete  lahendamise kaudu, kaasa arvatud avatud ja
probleemiilesanded. Viimati nimetatute lahendamine nduab kiill tavalisest rohkem aega,
kuid need iilesanded on seda véirt, et dppeveerandis/tsiiklis lahendada vdhemalt iiks
selline tilesanne. Glimnaasiumi osas on sellel sageli teadusliku uurimust66 iseloom, mis

arendab loovust ja motlemisoskust, kuid ka kriitilist meelt ja analiilisioskust. Iseseisva
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t60 oskusi ja harjumusi omandatakse ka erinevatest allikatest teabe otsimisega,
matemaatika v0i matemaatika ajaloo kohta referaatide koostamisega jne.

Oppeprotsessis on matemaatika mdistete ja seoste ning nende rakendamise oskuste
omandamise korval oluline rdhutada matemaatikas kui teaduses kasutatavaid
meetodeid, millega tutvutakse juba koolis. Neist kdige kasutatavam on koordinaatide

meetod. Voimsaks vahendiks giimnaasiumis on ka funktsiooni tuletis.

Gilimnaasiumiastme (10. -12. klass) reaalsuunas Opetatakse matemaatikat 15 kursus
( 525 tundi), praktilises suunas 10 kurust (350 tundi) ja humanitaarsuunas 9 kursust
(315 tundi). Reaalsuunas oOpetatakse 3 kursust (105 tundi) matemaatika iilesannete

praktikumi.

MATEMAATIKA AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME REAALSUUNALE.

10. KLASS

Ainesisu

1. KURSUS

REAALARVUD. ASTMED JA JUURED. AVALDISED. (35 tundi)

Pohikooli kursuse kordamine.

Arvuhulgad N, Z ja Q, nende omadused. Irratsionaalarvud ja reaalarvud. Piirkonnad
arvteljel. Pohitehted reaalarvudega ja nende omadused. Reaalarvu absoluutvédrtus.
Protsent. Protsendi mdiste kasutamine iilesannete lahendamisel. Ratsionaalavaldiste
lihtsustamine. Astme mdiste iildistamine: tdisarvulise ja ratsionaalarvulise astendajaga
aste. Arvu standardkuju Arvu n-es juur. Tehted astmete ja juurtega. Ratsionaalavaldiste

lihtsustamine. Irratsionaalavaldiste lihtsustamine.

2. KURSUS

VORRANDID JA VORRATUSED. (35 tundi)

Lineaar-, ruut- ja murdvorrandid, nendeks taanduvad vorrandid. Kahe tundmatuga
lineaarvarrandite ja lihtsamate ruutvdrrandite slisteem. Determinandid. Determinantide
kasutamine vOrrandsiisteemide lahendamisel. Kolme tundmatuga
lineaarvorrandisiisteemid.  Juurvorrandid.  Lineaar-, ruut- ja murdvorratused.
Intervallmeetod. Uhe tundmatuga lineaarvdrratuste siisteem. Absoluutviirtust
sisaldavad vorrandid. Parameetrit sisaldavad vorrandid ja vorratused. Tekstiilesannete

lahendamine
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3. KURSUS

TRIGONOMEETRIA I (35 tundi)

Tdisnurkse kolmnurga trigonomeetria. Nurga moiste {ldistamine, radiaanmdot.
Ringjoone kaare pikkus ja sektori pindala. Mis tahes nurga trigonomeetrilised
funktsioonid (sin a, cos a, tan o), nende véidrtused monede nurkade korral.
Trigonomeetrilised funktsioonid negatiivsest nurgast. Tdiendusnurga trigonomeetrilised

funktsioonid. Taandamisvalemid nurkade 180° ja 360° korral.

4. KURSUS

TRIGONOMEETRIA 1I (35 tundi)

Vektorite skalaarkorrutis. Jareldusi skalaarkorrutise  definitsioonist. Vektorite
skalaarkorrutise omadusi. Skalaarkorrutise avaldamine vektorite koordinaatide kaudu.
Nurkade summa ja vahe siinus, koosinus ja tangens. Kahekordse nurga siinus, koosinus
ja tangens. Poolnurga siinus, koosinus ja tangens. Trigonomeetriliste funktsioonide
summa ja vahe teisendamine korrutiseks. Kolmnurga pindala valemid. Siinus- ja

koosinusteoreem. Kolmnurga lahendamine

5. KURSUS

VEKTOR TASANDIL. JOONE VORRAND. (35 tundi)

Vektori moiste. Vektorite vordsus. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Nullvektor.
Uhikvektor. Vastandvektor. Vektorite liitmine, lahutamine ja arvuga korrutamine
(geomeetriliselt ja koordinaatkujul). Vektori projektsioonid koordinaattelgedel. Vektori
komponendid. Kahe vektori skalaarkorrutis. Kahe vektori ristseis.

Joone vorrandi mdiste. Sirge vorrandi erikujud (tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga,
punkti ja sihivektoriga, punkti ja tdusuga miératud sirge). Sirge iildvorrand. Kahe sirge
vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone vorrand. Parabooli

vorrand. Ringjoone ja sirge vastastikused asendid. Joonte 16ikumisiilesanne.
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Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika X klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel. Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu Matemaatika {ilesanded giimnaasiumile,Ilo, 2000
E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kdsiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel — oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sOnastades definitsiooni, teoreemi, eeldust ja vdidet, vormistades iilesannete vastuseid).
Ajalugu — numeratsioonististeemide ajalugu, antilkmatemaatikute elulood.

Geograafia — tuntud matemaatikute elulood; ristkoordinaadistik(asukoha méiiramine
tasandil, maapinnal); orienteerumine, maakaardi voi linnaplaani kasutamine;nurgad ja
nende podrlemissuunad; sirge tdus(joesdngi langus).

Fiitisika — arvu esitamine standardkujul; modtithikud; radiaanmddt(kasutatakse
mehhaanikas) vektori moiste, skalaarsed ja vektoriaalsed suurused; parameetreid
sisaldav vorrand(fliiisikakursuses esinevad valemid);vdrratused nditamaks temperatuuri
sOltuvust ajast.

Keemia — protsentarvutus (lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures); ligikaudne
arvutaminelimardamine (vajalik kaaluline tdpsus ainete koostises); gaaside ruumalad.
Kehaline kasvatus — modtmistulemuste tépsus; ililesannete koostamisel kasutatakse ka
oma koolidpilaste poolt saavutatud tulemusi.

Majandusdpe — liit- ja lihtintress; protsentarvutus.

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

* ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;

e arvu astendamise ja juurimise tehteid;

* modisteid vorrand, vordus, samasus ja vorratus;
* vdrrandite ja vorratuste lubatavaid teisendusi,
e vorrandi ja vOrratuse lahendite moisteid.

* nurga kraadi- ja radiaanmddtu;

* mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi definitsioone;
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trigonomeetria pohiseoseid;

trigonomeetria valemeid kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga sii-
nuse, koosinuse ja tangensi jaoks;

kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi koordinaatide meeto-
dit;

vektori moistet ja tehteid vektoritega;

vektori koordinaate;

vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnust;

joone vorrandi moistet;

sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vorrandeid;

sirgete vastastikuseid asendeid tasandil.

Opilane oskab:

sooritada tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased murrulise astendajaga
astmeteks;

teisendada lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;

lahendada iihe tundmatuga lineaar-, ruut- ja murdvorrandeid ning nendeks
taanduvaid

vorrandeid;

lahendada kahe tundmatuga lineaarvorrandite ja lihtsamate ruutvorrandite siis-
teeme;

lahendada lineaar-, ruut- ja murdvorratusi;

lahendada iihe tundmatuga lineaarvdrratuste siisteeme.

kasutada taandamisvalemeid;

kasutada kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga siinuse, koosinuse ja
tangensi valemeid.

teisendada trigonomeetrilisi avaldisi, kasutades dpitud valemeid;

lahendada kolmnurki;

arvutada kolmnurga, roopkiiliku ja hulknurga pindala;

arvutada ringjoone kaare pikkust ja sektori pindala.

sooritada tehteid vektoritega nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

kasutada koordinaatide meetodit iilesannete lahendamisel;

koostada sirge vorrandit, kui sirge on méératud punkti ja tdusuga, tdusu ja algor-
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dinaadiga, kahe punktiga, punkti ja sihivektoriga;
* koostada ringjoone ja parabooli vorrandit;
* joonestada sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jirgi;

* leida kahe joone ldikepunkte.

11. KLASS

Ainesisu

6. KURSUS

JADAD. (35 tundi)

Arvjada mdiste, jada {iildliige. Arvjada piirvddrtus. Aritmeetiline jada. Geomeetriline
jada. Hadbuv geomeetriline jada. Vastavad ildliikme ja summa valemid. Jada

piirvdirtus. Ringjoone pikkus ja ringi pindala piirvdértusena. Arv e piirvédrtusena.

7. KURSUS

FUNKTSIOONID 1. (35 tundi)

Vordeline ja podrdvordeline seos. Lineaar- ja ruutfunktsioon. Funktsiooni mdiste ja
iildtahis. Funktsiooni médramis- ja muutumispiirkond. Funktsiooni esitusviisid.
Funktsiooni graafik. Funktsiooni graafiku teisendused. Naturaalarvulise astendajaga

astmefunktsioonid (y = x*, y = x*"

). Paaris- ja paaritu funktsioon. Negatiivse
astendajaga astmefunktsioonid (y = x'. y = x7). Pooérdfunktsioon. Funktsioonid
Funktsiooni nullkohad, positiivsus- ja negatiivsuspiirkonnad. Funktsiooni kasvamine ja

kahanemine. Funktsiooni graafiku maksimum- ja miinimumpunktid.

8. KURSUS

FUNKTSIOONID II. ( 35 tundi)

Reaalarvulise astendajaga aste. Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.
Eksponentfunktsioon (y = a*, y = 10%, y = ¢) ja selle graafik. Arvu logaritm. Korrutise,
jagatise, astme logaritm, {leminek logaritmi {helt aluselt teisele. Avaldiste
logaritmimine ja potentseerimine. Logaritmfunktsioon (y = log,x, y = log X, y = In X) ja
selle graafik. Logaritm- ja eksponentvorrandid ja -vOrratused. Perioodilised

funktsioonid. Siinus-, koosinus- ja tangensfunktsioon. nende graafikud ja omadused.
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Funktsioonid y = sinkx,y = coskx,y = asinkx,y = acoskx . Mdisted arcsin m, arccos
m ja arctan m. Trigonomeetrilised pohivorrandid ja nende lahendamine.

Trigonomeetriliste vorrandite lahendamine.

9. KURSUS

FUNKTSIOONI PIIRVAARTUS JA TULETIS. (35 tundi)

Funktsiooni piirvddrtus ja pidevus. Funktsiooni piirvddrtuse arvutamine. Liikumise
keskmine kiirus, hetkkiirus. Funktsiooni graafiku puutuja. Funktsiooni tuletise mdiste.
Funktsioonide y = x" (n on ratsionaalarv), y =a*, y=e¢", y=log.x,y=Inx,y =sinx, y
= cos X, y = tan x tuletised. Tuletiste tabel. Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja

jagatise tuletised. Liitfunktsiooni tuletis. Funktsiooni teine tuletis. Kiirendus.

10. KURSUS

FUNKTSIOONI TULETISE RAKENDUSI. (35 tundi)

Joone puutuja tdus, puutuja vorrand. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine.
Funktsiooni ekstreemumid, ekstreemumite liigi midramine teise tuletise abil.
Funktsiooni graafiku kumerus ja ndgusus; kddnupunktid. Funktsiooni uurimise skeem.
Funktsiooni graafiku lugemine ja graafiku skitseerimine funktsiooni omaduste jirgi.

Ekstreemumiilesanded. Funktsiooni uurimise tilesanded.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika XI klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel. Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika {ilesanded giimnaasiumile,llo, 2000

E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kdsiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel - oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sOnastades definitsiooni teoreemi-, eeldust- ja véidet, vormistades iilesannete
vastuseid).

Ajalugu- antitkmatemaatikute elulood (nt.piitaagorlaste liit).)
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Geograafia- tuntud matemaatikute elukohad (nii antiikaegsed kui ka tdnapdeva; ka Eesti
tuntumate matemaatikute elukohad).; liitprotsendiline kasvamine (6hurdhu sdltumine
korgusest). Bioloogia- eksponentsiaalne kasvamine ja kahanemine (vaadeldes
elusorganisme, iibe arvutamine).; mootmine (nt.: kehatemperatuuri mdodtmine, seot.
keemia ja fiilisikaga).
Fiitisika-. parabool (lddtse fookuse asukoht).; rakendusiilesanded eksponent- ja
logaritmvorranditega.;  perioodilised  funktsioonid  (vOnkumine).;  piirvédrtus
(temperatuuri muutumine; sumbuv vonkumine).; jada (vabalt langev keha).; funktsiooni
tuletis (hetkkiirus); ekstreemumiilesanded (kiiruse- ja kiirenduse valemid) .;funktsiooni
moiste (vaba langemise seadus, liikumisvorrand).; liitfunktsioon (voolutugevuse
sOltumine juhtme takistusest, pdikesekiirguse intensiivsus piikese tousunurgast);
liitprotsendiline muutumine (radioaktiivsed ained).

Keemia- protsentarvutus (nt.:lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures, samuti
promill); ligikaudne arvutamine, iimardamine (vajalik kaaluline tidpsus ainete koostises:

apteeker- juveliir). Eksponent- ja logaritmvdrrandid

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

» arvjada mdistet, aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdisteid, aritmeetilise ja geo-
meetrilise jada iildliikkme ja n esimese liikme summa valemit;

* héadbuva geomeetrilise jada summa valemit;

* jada piirvddrtuse olemust ja tdhist;

» funktsiooni moistet, ildtdhist ja funktsiooni kdigu uurimisega seonduvaid
modisteid;

* poOordfunktsiooni mdistet;

* paaris- ja paaritu funktsiooni mdistet;

» ainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi.:

* reaalarvulise astendajaga astme moistet;

» liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust ning vastavaid valemeid;

* arvu logaritmi ning selle omadusi;

* perioodilise funktsiooni moistet;

» ainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi. :
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» funktsiooni piirvéddrtuse ja tuletise moistet ning tuletise geomeetrilist ja fiilisika-
list tdhendust;

» funktsiooni graafiku puutuja madistet;

* funktsiooni positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna maistet;

* funktsiooni kasvamise ja kahanemise tunnuseid,

» funktsiooni ekstreemumkoha ja -punkti mdistet ning funktsiooni ekstreemum-

koha leidmise eeskirja.

Opilane oskab:

* lahendada aritmeetilise ja geomeetrilise jada {ilesandeid;

* kirjeldada graafikuga antud suvalist funktsiooni Opitud omaduste piires;

» skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

* leida lihtsamate funktsioonide korral poordfunktsiooni.

* lahendada iilesandeid liitprotsendilisele kasvamisele ja kahanemisele;

» skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

* logaritmida ja potenseerida lihtsamaid avaldisi,

* lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid ning trigonomeetrilisi
pohivdrrandeid;

» lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrratusi, kasutades vastavate funkt-
sioonide omadusi. :

* leida ainekavaga méddratud funktsioonide ning nende summa, vahe, korrutise ja
jagatise tuletisi;

* leida funktsiooni nullkohti ning positiivsus- ja negatiivsuspiirkondi;

* leida funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikke;

* leida funktsiooni graafiku maksimum- ja miinimumpunkte ning lahendada liht-
samaid ekstreemumiilesandeid;

* arvutada funktsiooni piirvdértust lihtsamatel juhtudel;

* uurida lihtsamaid funktsioone ja skitseerida nende graafikuid.

* leida funktsiooni graafiku puutuja vorrandit antud punktis.
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12. KLASS

Ainesisu

11. KURSUS

RUUMIGEOMEETRIA (30 tundi)

Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid. Kahe punkti vaheline kaugus. Sirge ja
tasand ruumis. Sirgete vastastikused asendid ruumis. Nurk sirgete vahel. Sirge ja tasandi
vastastikused asendid ruumis. Sirge ja tasandi vaheline nurk. Kolme ristsirge teoreem.
Kahe tasandi vastastikused asendid ruumis. Kahetahuline nurk. Paralleel-, rist- ja

kaldprojektsioon. Vektori koordinaadid ruumis. Tehted vektoritega ruumis.

12. KURSUS

HULKTAHUKAD JA POORDKEHAD. (30 tundi)

Hulktahukate liike. Korrapérased hulktahukad. Prisma ja piliramiid, nende tédispindala ja
ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende tiispindala ja ruumala. Ulesanded hulktahukate

ja poordkehade kohta.

13. KURSUS

TOENAOSUSTEOORIA JA KIRJELDAV STATISTIKA. (30 tundi)

Stindmuste liigid. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Klassikaline tdendosus.
Kombinatoorika liitmis- ja korrutamislause. Permutatsioonid, kombinatsioonid ja nende
omadused. Uksteist vilistavad siindmused, tdeniosuste liitmisvalem. Sdltuvad ja
soltumatud siindmused, tdendosuste korrutamisvalem. Tinglik tdendosus. Bernoulli
valem. Geomeetriline tdendosus. Empiiriliste andmete esitamine, jaotuse
arvkarakteristikud. Juhuslik suurus, selle jaotus (tdendosusfunktsioon). Keskvairtus,
tdendoseim viirtus ja standardhilve. Uhtlane jaotus ja binoomjaotus. Normaaljaotus

(jutustavalt).

14. KURSUS

KORDAMINE. (30 tundi)

Tasapinnaline ja ruumiline geomeetria.

Sirge ja vektor tasandil. Joone vOrrand. Sirge tasandil, ringjoone vorrand.

Funktsioonid ja nende graafikud.

Funktsiooni tuletis. Funktsiooni tuletise rakendused. Funktsiooni uurimine tuletise abil.

Joone puutuja vorrand. Ekstreemumiilesanded.
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15. KURSUS
KORDAMINE. (30 tundi)
Giimnaasiumi matemaatika kursuse kordamine. Uldistavad kokkuvotted, terviku

kujundamine koolimatemaatikast, seoste rohutamine teiste dppeainetega.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika XII klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika {ilesanded giimnaasiumile,Ilo, 2000

E.Jiriméae, K. Velsker. Koolimatemaatika kédsiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel - oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sonastades definitsiooni, teoreemi-, eeldust- ja vididet, vormistades iilesannete
vastuseid).

Ajalugu - antitkmatemaatikute elulood (nt.piitaagorlaste liit).; tahkkehad (Cheopsi
pliramiid)

Geograafia -Tuntud matemaatikute elukohad (nii antiikaegsed kui ka ténapdeva; ka
Eesti tuntumate matemaatikute elukohad).

Ristkoordinaadistik (asukoha miidramine tasandil- ja ruumis, maapinnal); tdisnurkse
kolmnurga lahendamine (Pisa torn).; statistika (andmete t66tlus).

Bioloogia - statistika (andmete kogumine).; korrelatsioon (puude jdmedused,
taimelehtede kujud).

Fiitisika -arvu esitamine standardkujul; kaugused (nt. planeetidevahelised), voimsused
(elektrijaamad); mootiihikud.; parameetreid sisaldav vorrand (fiilisika -kursuses
esinevad valemid).; vOrratused niitamaks temperatuuri soltuvust ajast.;radiaanmodt,
kasutatakse mehhaanikas.;vektori moiste; skalaarsed ja vektoriaalsed suurused;
parabool (laatse fookuse asukoht).;rakendusiilesanded eksponent-  ja
logaritmvorranditega; perioodilised funktsioonid (vonkumine); piirvéértus (temperatuuri
muutumine; sumbuv vOnkumine); jada (vabalt langev keha); funktsiooni tuletis

(hetkkiirus); ekstreemumiilesanded (kiiruse- ja kiirenduse valemid) . funktsiooni mdiste
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(vaba langemise seadus, liitkumisvorrand); liitfunktsioon (voolutugevuse sdltumine

juhtme takistusest, pdikesekiirguse intensiivsus Pédikese tdusunurgast; liitprotsendiline

muutumine (radioaktiivsed ained); ainete molekulaarmass ja tihedus.

Keemia - protsentarvutus (nt.:lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures, samuti

promill). ligikaudne arvutamine, timardamine (vajalik kaaluline tdpsus ainete koostises:

apteeker- juveliir). gaaside ruumalad Eksponent- ja logaritmvdrrandid.

Kehaline kasvatus -. Statistiliste tabelite koostamine. Kombinatoorika (voistkondade

moodustamine). Nominaaljaotus (sportlase vdistlustulemused).

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

punkti koordinaate ruumis;

sirgete ja tasandite vastastikuseid asendeid ruumis;

kahetahulise nurga, kahe sirge ning sirge ja tasandi vahelise nurga mdisteid;
Opitud teoreeme sirgete ja tasandite kohta ruumis;

erinevate tahk- ja poordkehade litke, nende tdispindala ja ruumala arvutamise
valemeid.

juhusliku, kindla ja voimatu stindmuse mdistet;

sindmuse téendosuse moistet;

geomeetrilise tdendosuse moistet;

kombinatoorika liitmis- ja korrutamislauset, permutatsioone ja kombinatsioone
ning vastavaid valemeid;

juhusliku suuruse jaotuse olemust ja ainekavas nimetatud jaotuse arvkarakteristi-
kuid;

ithtlase jaotuse olemust;

Pascali kolmnurka;

binoomjaotuse olemust ning Bernoulli valemit.

Opilane oskab:

arvutada koordinaatidega antud kahe punkti vahelist kaugust ruumis;
lahendada iilesandeid sirgete ja tasandite vastastikusele asendile ruumis;
kujutada tasandil ruumilisi kujundeid ja nende tasandilisi 15ikeid;

arvutada lihtsamate ldigete pindala;

&3



arvutada ainekavas ndutud kehade pindala ja ruumala;

rakendada trigonomeetria valemeid ja planimeetria-alaseid teadmisi stereomeet-
ria lilesannete lahendamisel.

arvutada stindmuse tdenédosust (ka geomeetrilist);

kasutada kombinatoorika lauseid ja valemeid iilesannete lahendamisel;

kasutada tdendosuse liitmis- ja korrutamisvalemeid {ilesannete lahendamisel;
arvutada juhusliku suuruse jaotuse ainekavas nimetatud arvkarakteristikuid ning
teha nendest jareldusi jaotuse vOi uuritava probleemi kohta;

lahendada iilesandeid {ihtlasele ja binoomjaotusele.

arvutada koordinaatidega antud kahe punkti vahelist kaugust ruumis;

lahendada iilesandeid sirgete ja tasandite vastastikusele asendile ruumis;
kujutada tasandil ruumilisi kujundeid ja nende tasandilisi 16ikeid;

arvutada lihtsamate 18igete pindala;

arvutada ainekavas noutud kehade pindala ja ruumala;

rakendada trigonomeetria valemeid ja planimeetria-alaseid teadmisi stereomeet-
ria lilesannete lahendamisel.

seoste rohutamine teiste dppeainetega.
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MATEMAATIKA AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME PRAKTILISELE
SUUNALE.

10. KLASS

Ainesisu

1. KURSUS

REAALARVUD. ASTMED JA JUURED. AVALDISED. (35 tundi)

Arvuhulgad N, Z ja Q, nende omadused. Irratsionaalarvud ja reaalarvud. Piirkonnad
arvteljel. ~ Pohitehted reaalarvudega ja nende omadused. Arvu absoluutvdirtus.
Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Astme moiste {ildistamine: tdisarvulise ja
ratsionaalarvulise astendajaga aste. Arvu standardkuju Arvu n-es juur. Tehted astmete ja

vordsete juurijatega juurtega.

2. KURSUS

VORRANDID JA VORRATUSED. (35 tundi)

Lineaar-, ruut- ja murdvorrandid, nendeks taanduvad vorrandid. Kahe tundmatuga
lineaarvorrandite ja lihtsamate ruutvorrandite silisteem. Lineaar-, ruut- ja
murdvorratused. Intervallmeetod. Uhe tundmatuga lineaarvorratuste — siisteem.

Tekstiilesannete lahendamine.

3. KURSUS

TRIGONOMEETRIA (35 tundi)

Tdisnurkse kolmnurga trigonomeetria. Nurga mdiste {ldistamine, radiaanmdot.
Ringjoone kaare pikkus ja sektori pindala. Mis tahes nurga trigonomeetrilised
funktsioonid (sin a, cos o, tan o), nende vdirtused modnede nurkade korral.
Trigonomeetrilised funktsioonid negatiivsest nurgast. Tdiendusnurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Taandamisvalemid nurkade 180° ja 360° korral.

Vektorite skalaarkorrutis. Vektorite skalaarkorrutise omadusi. Nurkade summa ja vahe
siinus, koosinus ja tangens. Kahekordse nurga siinus, koosinus ja tangens. Kolmnurga

pindala valemid. Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga lahendamine
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4. KURSUS

VEKTOR TASANDIL. JOONE VORRAND. (35 tundi)

Vektori moiste. Vektorite vordsus. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Nullvektor.
Uhikvektor. Vastandvektor. Vektorite liitmine, lahutamine ja arvuga korrutamine
(geomeetriliselt ja koordinaatkujul). Vektori projektsioonid koordinaattelgedel. Vektori
komponendid. Kahe vektori skalaarkorrutis. Kahe vektori ristseis. Joone vorrandi
moiste. Sirge vorrandi erikujud (tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja
sihivektoriga, punkti ja tousuga mdiédratud sirge). Sirge iildvorrand. Kahe sirge
vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone vdrrand. Parabooli

vOrrand. Joonte 1oikumisiilesanne.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika X klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel. Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,llo, 2000
E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kasiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel — oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt viljenduda
(sOnastades definitsiooni, teoreemi, eeldust ja vdidet, vormistades iilesannete vastuseid).
Ajalugu — numeratsioonisiisteemide ajalugu, antitkmatemaatikute elulood.

Geograafia — tuntud matemaatikute elulood; ristkoordinaadistik(asukoha miiramine
tasandil, maapinnal); orienteerumine, maakaardi v4i linnaplaani kasutamine;nurgad ja
nende podrlemissuunad; sirge tous(joesidngi langus).

Fiitisika — arvu esitamine standardkujul; modtithikud; radiaanmddt(kasutatakse
mehhaanikas) vektori moiste, skalaarsed ja vektoriaalsed suurused; parameetreid
sisaldav vorrand(flitisikakursuses esinevad valemid);vdrratused nditamaks temperatuuri
sOltuvust ajast.

Keemia — protsentarvutus (lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures); ligikaudne
arvutaminelimardamine (vajalik kaaluline tépsus ainete koostises); gaaside ruumalad.
Kehaline kasvatus — modtmistulemuste tépsus; lilesannete koostamisel kasutatakse ka
oma koolidpilaste poolt saavutatud tulemusi.

Majandusdpe — liit- ja lihtintress; protsentarvutus.
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Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;

arvu astendamise ja juurimise tehteid;

moisteid vorrand, vordus, samasus ja vorratus;

vorrandite ja vOrratuste lubatavaid teisendusi;

vorrandi ja vorratuse lahendite mdisteid.

nurga kraadi- ja radiaanmodtu;

mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi definitsioone;

trigonomeetria pohiseoseid;

trigonomeetria valemeid kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga sii-
nuse, koosinuse ja tangensi jaoks;

kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi koordinaatide meeto-
dit;

vektori moistet ja tehteid vektoritega;

vektori koordinaate;

vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnust;

joone vorrandi moistet;

sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vorrandeid;

sirgete vastastikuseid asendeid tasandil.

Opilane oskab:

sooritada tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased murrulise astendajaga
astmeteks;

teisendada lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;

lahendada iihe tundmatuga lineaar-, ruut- ja murdvOrrandeid ning nendeks
taanduvaid

voOrrandeid;

lahendada kahe tundmatuga lineaarvorrandite ja lihtsamate ruutvorrandite siis-
teeme;

lahendada lineaar-, ruut- ja murdvorratusi;

lahendada iihe tundmatuga lineaarvorratuste siisteeme.

kasutada taandamisvalemeid;
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* kasutada kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga siinuse, koosinuse ja
tangensi valemeid.

* teisendada trigonomeetrilisi avaldisi, kasutades Opitud valemeid;

e lahendada kolmnurki;

» arvutada kolmnurga, roopkiiliku ja hulknurga pindala;

» arvutada ringjoone kaare pikkust ja sektori pindala.

» sooritada tehteid vektoritega nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

* kasutada koordinaatide meetodit iilesannete lahendamisel,

* koostada sirge vorrandit, kui sirge on médratud punkti ja tdusuga, tdusu ja algor-
dinaadiga, kahe punktiga, punkti ja sihivektoriga;

* koostada ringjoone ja parabooli vorrandit;

* joonestada sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jérgi;

leida kahe joone ldikepunkte.

11. KLASS

Ainesisu

5. KURSUS

JADAD. FUNKTSIOONID (35 tundi)

Arvjada mdiste, jada iildliige. Arvjada piirvddrtus. Aritmeetiline jada. Geomeetriline
jada. Hadbuv geomeetriline jada. Vastavad ildliikme ja summa valemid. Jada
piirvdirtus. Ringjoone pikkus ja ringi pindala piirvdértusena. Arv e piirvédrtusena.
Vordeline ja poordvordeline seos. Lineaar- ja ruutfunktsioon. Funktsiooni mdiste ja
iildtdhis. Funktsiooni maéddramis- ja muutumispiirkond. Funktsiooni esitusviisid.

2k+1

Naturaalarvulise astendajaga astmefunktsioonid (y = x*, y = x™""). Paaris- ja paaritu

funktsioon. Negatiivse astendajaga astmefunktsioonid (y = x'. y = x7).
Poordfunktsioon. Funktsioonid  Funktsiooni  nullkohad,  positiivsus-  ja
negatiivsuspiirkonnad. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni graafiku

maksimum- ja miinimumpunktid.

6. KURSUS:
FUNKTSIOONID. ( 35 tundi)
Reaalarvulise astendajaga aste. Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.

Eksponentfunktsioon (y = a*, y = 10%, y = €%). Arvu logaritm. Avaldiste logaritmimine ja
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potentseerimine. Logaritmfunktsioon (y = log.x, y = log x, y = In x). Logaritm- ja
eksponentvorrandid.  Siinus-, koosinus- ja  tangensfunktsioon. Perioodilised

funktsioonid. Trigonomeetrilised pohivdrrandid.

7. KURSUS

FUNKTSIOONI PIIRVAARTUS JA TULETIS. FUNKTSIOONI TULETISE
RAKENDUSI. (35 tundi)

Funktsiooni piirvédrtus ja pidevus. Funktsiooni piirvddrtuse arvutamine lihtsamatel
juhtudel. Hetkkiirus. Funktsiooni tuletise mdiste. Funktsioonide y = x" (n on
ratsionaalarv), y =a*, y =e*, y =log.x, y = In X, y = sin X, y = cos X, y = tan x tuletised.
Tuletiste tabel. Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletised. Lihtsamate
funktsioonide tuletise leidmine.

Joone puutuyja tdus, puutuja vorrand. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine.
Funktsiooni ekstreemumid, ekstreemumiilesanded. Funktsiooni uurimise iilesande

lihtsamad juhud.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika XI klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel. Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika {ilesanded giimnaasiumile,lIlo, 2000
E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kdsiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel - oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sonastades definitsiooni teoreemi-, eeldust- ja véidet, vormistades iilesannete
vastuseid).

Ajalugu- antitkmatemaatikute elulood (nt.piitaagorlaste liit).)

Geograafia- tuntud matemaatikute elukohad (nii antiikaegsed kui ka tdnapdeva; ka Eesti
tuntumate matemaatikute elukohad).; liitprotsendiline kasvamine (dhurdhu sdltumine
korgusest). Bioloogia- eksponentsiaalne kasvamine ja kahanemine (vaadeldes
elusorganisme, iibe arvutamine).; mootmine (nt.: kehatemperatuuri mdodtmine, seot.

keemia ja fiilisikaga).
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Fiitisika-. parabool (lddtse fookuse asukoht).; rakendusiilesanded eksponent- ja
logaritmvorranditega.;  perioodilised  funktsioonid  (vOnkumine).;  piirvédrtus
(temperatuuri muutumine; sumbuv vonkumine).; jada (vabalt langev keha).; funktsiooni
tuletis (hetkkiirus); ekstreemumiilesanded (kiiruse- ja kiirenduse valemid) .;funktsiooni
moiste (vaba langemise seadus, liikumisvorrand).; liitfunktsioon (voolutugevuse
sOltumine juhtme takistusest, pdikesekiirguse intensiivsus piikese tdusunurgast);
liitprotsendiline muutumine (radioaktiivsed ained).

Keemia- protsentarvutus (nt.:lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures, samuti
promill); ligikaudne arvutamine, iimardamine (vajalik kaaluline tdpsus ainete koostises:

apteeker- juveliir). Eksponent- ja logaritmvorrandid

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

» arvjada moistet, aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdisteid, aritmeetilise ja geo-
meetrilise jada iildliikkme ja n esimese liikme summa valemit;

* hédbuva geomeetrilise jada summa valemit;

* jada piirvddrtuse olemust ja tihist;

* funktsiooni moistet, iildtdhist ja funktsiooni k#igu uurimisega seonduvaid
moisteid;

* poordfunktsiooni mdistet;

* paaris- ja paaritu funktsiooni moistet;

» ainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi.:

* reaalarvulise astendajaga astme moistet;

* liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust ning vastavaid valemeid;

* arvu logaritmi ning selle omadusi,

* perioodilise funktsiooni mdistet;

» ainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi. :

» funktsiooni piirvéértuse ja tuletise moistet ning tuletise geomeetrilist ja fiilisika-
list tdhendust;

» funktsiooni graafiku puutuja mdistet;

» funktsiooni positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna mdistet;

* funktsiooni kasvamise ja kahanemise tunnuseid;
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» funktsiooni ekstreemumkoha ja -punkti mdistet ning funktsiooni ekstreemum-

koha leidmise eeskirja.

Opilane oskab:

* lahendada aritmeetilise ja geomeetrilise jada iilesandeid;

* kirjeldada graafikuga antud suvalist funktsiooni Opitud omaduste piires;

» skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

* leida lihtsamate funktsioonide korral podrdfunktsiooni.

* lahendada iilesandeid liitprotsendilisele kasvamisele ja kahanemisele;

» skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

* logaritmida ja potenseerida lihtsamaid avaldisi,

* lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid ning trigonomeetrilisi
pohivorrandeid;

* lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrratusi, kasutades vastavate funkt-
sioonide omadusi. :

* leida ainekavaga méddratud funktsioonide ning nende summa, vahe, korrutise ja
jagatise tuletisi;

* leida funktsiooni nullkohti ning positiivsus- ja negatiivsuspiirkondi;

* leida funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikke;

* leida funktsiooni graafiku maksimum- ja miinimumpunkte ning lahendada liht-
samaid ekstreemumiilesandeid;

» arvutada funktsiooni piirvéartust lihtsamatel juhtudel;

* uurida lihtsamaid funktsioone ja skitseerida nende graafikuid.

* leida funktsiooni graafiku puutuja vorrandit antud punktis.

12. KLASS

Ainesisu

8. KURSUS

RUUMIGEOMEETRIA HULKTAHUKAD JA POORDKEHAD. (35 tundi)
Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid. Kahe punkti vaheline kaugus. Sirge ja
tasand ruumis. Sirgete vastastikused asendid ruumis. Nurk sirgete vahel. Sirge ja tasandi

vastastikused asendid ruumis. Sirge ja tasandi vaheline nurk. Kolme ristsirge teoreem.
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Kahe tasandi vastastikused asendid ruumis. Kahetahuline nurk. Paralleel-, rist- ja
kaldprojektsioon.

Hulktahukate liike. Korrapérased hulktahukad. Prisma ja piliramiid, nende tdispindala ja
ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende tiispindala ja ruumala. Ulesanded hulktahukate

ja poordkehade kohta.

9. KURSUS

TOENAOSUSTEOORIA JA KIRJELDAV STATISTIKA. (35 tundi)

Stindmuste liigid. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Klassikaline tdendosus.
Kombinatoorika liitmis- ja korrutamislause. Permutatsioonid, kombinatsioonid ja nende
omadused. Uksteist vilistavad siindmused, tdendosuste liitmisvalem. Sdltuvad ja
sOltumatud stindmused, tdendosuste korrutamisvalem. Tinglik tdendosus. Geomeetriline
tdendosus. Empiiriliste andmete esitamine, jaotuse arvkarakteristikud. Juhuslik suurus,
selle jaotus (tdendosusfunktsioon). Keskvairtus, tdendoseim véirtus ja standardhélve.

Uhtlane jaotus ja binoomjaotus. Normaaljaotus (jutustavalt).

10. KURSUS
KORDAMINE. (35 tundi)
Gilimnaasiumi matemaatika kursuse kordamine. Uldistavad kokkuvotted, terviku

kujundamine koolimatemaatikast, seoste rohutamine teiste Oppeainetega.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika XII klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
10pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,lIlo, 2000
E.Jirimae, K. Velsker. Koolimatemaatika késiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel - oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sOnastades definitsiooni, teoreemi-, eeldust- ja véidet, vormistades {ilesannete
vastuseid).

Ajalugu - antiitkmatemaatikute elulood (nt.piitaagorlaste liit).; tahkkehad (Cheopsi

pliramiid)

92



Geograafia -Tuntud matemaatikute elukohad (nii antiikaegsed kui ka ténapdeva; ka

Eesti tuntumate matemaatikute elukohad).

Ristkoordinaadistik (asukoha miidramine tasandil- ja ruumis, maapinnal); tdisnurkse

kolmnurga lahendamine (Pisa torn).; statistika (andmete t66tlus).

Bioloogia - statistika (andmete kogumine).; korrelatsioon (puude jdmedused,

taimelehtede kujud).

Fiitisika -arvu esitamine standardkujul; kaugused (nt. planeetidevahelised), voimsused

(elektrijaamad); mootiihikud.; parameetreid sisaldav vorrand (fiilisika -kursuses

esinevad valemid).; vOrratused niitamaks temperatuuri sdltuvust ajast.;radiaanmodt,

kasutatakse mehhaanikas.;vektori moiste; skalaarsed ja vektoriaalsed suurused;

parabool (laatse fookuse asukoht).;rakendusiilesanded eksponent-  ja

logaritmvorranditega; perioodilised funktsioonid (vonkumine); piirvéértus (temperatuuri

muutumine; sumbuv vOnkumine); jada (vabalt langev keha); funktsiooni tuletis

(hetkkiirus); ekstreemumiilesanded (kiiruse- ja kiirenduse valemid) . funktsiooni mdiste

(vaba langemise seadus, liikumisvdrrand); liitfunktsioon (voolutugevuse sdltumine

juhtme takistusest, pdikesekiirguse intensiivsus Pdikese tousunurgast; liitprotsendiline

muutumine (radioaktiivsed ained); ainete molekulaarmass ja tihedus.

Keemia - protsentarvutus (nt.:lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures, samuti

promill). ligikaudne arvutamine, imardamine (vajalik kaaluline tipsus ainete koostises:

apteeker- juveliir). gaaside ruumalad Eksponent- ja logaritmvdrrandid.

Kehaline kasvatus -. Statistiliste tabelite koostamine. Kombinatoorika (vdistkondade

moodustamine). Nominaaljaotus (sportlase vdistlustulemused).

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

* punkti koordinaate ruumis;

* sirgete ja tasandite vastastikuseid asendeid ruumis;

* kahetahulise nurga, kahe sirge ning sirge ja tasandi vahelise nurga mdisteid;

* Opitud teoreeme sirgete ja tasandite kohta ruumis;

* erinevate tahk- ja poordkehade liike, nende tdispindala ja ruumala arvutamise
valemeid.

* juhusliku, kindla ja véimatu siindmuse mdistet;

* silindmuse tdendosuse moistet;
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geomeetrilise toendosuse maoistet;

kombinatoorika liitmis- ja korrutamislauset, permutatsioone ja kombinatsioone
ning vastavaid valemeid;

juhusliku suuruse jaotuse olemust ja ainekavas nimetatud jaotuse arvkarakteristi-
kuid;

iihtlase jaotuse olemust;

Pascali kolmnurka;

binoomjaotuse olemust ning Bernoulli valemit.

Opilane oskab:

arvutada koordinaatidega antud kahe punkti vahelist kaugust ruumis;

lahendada iilesandeid sirgete ja tasandite vastastikusele asendile ruumis;
kujutada tasandil ruumilisi kujundeid ja nende tasandilisi 16ikeid;

arvutada lihtsamate 15igete pindala;

arvutada ainekavas noutud kehade pindala ja ruumala;

rakendada trigonomeetria valemeid ja planimeetria-alaseid teadmisi stereomeet-
ria lilesannete lahendamisel.

arvutada siindmuse toenédosust (ka geomeetrilist);

kasutada kombinatoorika lauseid ja valemeid iilesannete lahendamisel;

kasutada tdendosuse liitmis- ja korrutamisvalemeid iilesannete lahendamisel;
arvutada juhusliku suuruse jaotuse ainekavas nimetatud arvkarakteristikuid ning
teha nendest jareldusi jaotuse voi uuritava probleemi kohta;

lahendada iilesandeid {ihtlasele ja binoomjaotusele.

arvutada koordinaatidega antud kahe punkti vahelist kaugust ruumis;

lahendada {ilesandeid sirgete ja tasandite vastastikusele asendile ruumis;
kujutada tasandil ruumilisi kujundeid ja nende tasandilisi 16ikeid;

arvutada lihtsamate 15igete pindala;

arvutada ainekavas noutud kehade pindala ja ruumala;

rakendada trigonomeetria valemeid ja planimeetria-alaseid teadmisi stereomeet-
ria lilesannete lahendamisel.

seoste rohutamine teiste dppeainetega.

Giimnaasiumi lopetaja opitulemused.



GUMNAASIUMI LOPETAJA:

oskab arvutada peast, kirjalikult voi arvutusvahendite abil, oskab kriitiliselt hi-
nnata arvutustulemusi;

oskab teisendada algebralisi avaldisi;

oskab lahendada ainekavaga fikseeritud vorrandeid ja vorrandisiisteeme ning
vOrratusi ja vOrratussiisteeme;

oskab kasutada dpitud modtiihikuid ja seoseid nende vahel;

tunneb ainekavaga fikseeritud ruumilisi kujundeid, oskab neid ja nende
tasandilisi 10ikeid joonisel kujutada;

oskab arvutada ainekavaga fikseeritud kehade pindala ja ruumala ning kehade
tasandiliste 10igete pindala;

tunneb ainekavaga fikseeritud trigonomeetrilisi seoseid, oskab neid rakendada
avaldiste lihtsustamisel, geomeetria ja stereomeetria iilesannete lahendamisel;
tunneb ainekavaga fikseeritud funktsionaalseid seoseid ja oskab neid kasutada;
tunneb ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid;

oskab kirjeldada graafikuga esitatud funktsiooni omadusi;

oskab uurida lihtsamaid tundmatuid funktsioone;

tunneb ainekavaga maddratud tdendosusteooria ja matemaatilise statistika
moisteid;

oskab rakendada tdendosusteoorias Opitut iilesannete ja reaalsuse probleemide
lahendamisel;

oskab koostada tabeleid ja diagramme ning neid analiiiisida;

oskab kasutada arvutusvahendeid, kdsiraamatuid, teatmeteoseid, tabeleid, kaas-
aegseid infotehnoloogiavahendeid;

oskab esemeid ja ndhtusi klassifitseerida iihe voi mitme tunnuse pdhjal;

saab aru defineerimise vajalikkusest ja oskab ainekavaga fikseeritud mdisteid
defineerida;

oskab litkuda mottekdikudes tildiselt tiksikule ja vastupidi;

saab aru viidete tOestamise vajalikkusest ja oskab teoreeme teadmiste piires
tOestada;

oskab esitada matemaatiliste siimbolite keeles véljendatud teksti tavakeeles;

oskab matemaatiliselt kirjeldada iilesannetes esitatud situatsioone ja probleeme
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ning neid lahendada;
» oskab prognoosida ja analiilisida lahendustulemusi;
* oskab kasutada matemaatilisi teadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;
* mdistab matemaatikat kui inimkultuuri osa ja saab aru matemaatika rollist tsi-

vilisatsiooni arengus.

MATEMAATIKA AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME
HUMANITAARSUUNALE.

10. KLASS

Ainesisu

1. KURSUS

ASTMED JA JUURED. AVALDISED. (35 tundi)

VORRANDID JA VORRATUSED.

Arvuhulgad N, Z ja Q, nende omadused. Irratsionaalarvud ja reaalarvud. Arvu
absoluutvdirtus. Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Astme mdiste iildistamine:
taisarvulise ja ratsionaalarvulise astendajaga aste. Arvu standardkuju Arvu n-es juur.
Tehted astmete ja vOrdsete juurijatega juurtega.

Lineaar-, ruut- ja murdvorrandid, nendeks taanduvad vorrandid. Kahe tundmatuga
lineaarvorrandite ja lihtsamate ruutvOrrandite siisteem. Lineaar-, ruut- ja
murdvorratused.  Intervallmeetod. Uhe tundmatuga lineaarvorratuste — siisteem.

Tekstiilesannete lahendamine.

2. KURSUS

TRIGONOMEETRIA (35 tundi)

Tdisnurkse kolmnurga trigonomeetria. Nurga mdiste {ldistamine, radiaanmdot.
Ringjoone kaare pikkus ja sektori pindala. Mis tahes nurga trigonomeetrilised
funktsioonid (sin a, cos a, tan o), nende vodrtused monede nurkade korral.
Trigonomeetrilised funktsioonid negatiivsest nurgast. Tdiendusnurga trigonomeetrilised
funktsioonid. Taandamisvalemid nurkade 180° ja 360° korral.

Vektorite skalaarkorrutis. Vektorite skalaarkorrutise omadusi. Nurkade summa ja vahe
siinus, koosinus ja tangens. Kahekordse nurga siinus, koosinus ja tangens. Kolmnurga

pindala valemid. Siinus- ja koosinusteoreem. Kolmnurga lahendamine
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3. KURSUS

VEKTOR TASANDIL. JOONE VORRAND. (35 tundi)

Vektori moiste. Vektorite vordsus. Vektori koordinaadid. Vektori pikkus. Nullvektor.
Uhikvektor. Vastandvektor. Vektorite liitmine, lahutamine ja arvuga korrutamine
(geomeetriliselt ja koordinaatkujul). Vektori projektsioonid koordinaattelgedel. Vektori
komponendid. Kahe vektori skalaarkorrutis. Kahe vektori ristseis. Joone vorrandi
moiste. Sirge vorrandi erikujud (tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga, punkti ja
sihivektoriga, punkti ja tousuga mdiédratud sirge). Sirge iildvorrand. Kahe sirge
vastastikused asendid tasandil. Nurk kahe sirge vahel. Ringjoone vdrrand. Parabooli

vOrrand. Joonte 1oikumisiilesanne.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika X klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel. Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,llo, 2000
E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kasiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel — oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt viljenduda
(sOnastades definitsiooni, teoreemi, eeldust ja vdidet, vormistades iilesannete vastuseid).
Ajalugu — numeratsioonisiisteemide ajalugu, antitkmatemaatikute elulood.

Geograafia — tuntud matemaatikute elulood; ristkoordinaadistik(asukoha miiramine
tasandil, maapinnal); orienteerumine, maakaardi v4i linnaplaani kasutamine;nurgad ja
nende podrlemissuunad; sirge tous(joesidngi langus).

Fiitisika — arvu esitamine standardkujul; modtithikud; radiaanmddt(kasutatakse
mehhaanikas) vektori moiste, skalaarsed ja vektoriaalsed suurused; parameetreid
sisaldav vorrand(flitisikakursuses esinevad valemid);vdrratused nditamaks temperatuuri
sOltuvust ajast.

Keemia — protsentarvutus (lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures); ligikaudne
arvutaminelimardamine (vajalik kaaluline tépsus ainete koostises); gaaside ruumalad.
Kehaline kasvatus — modtmistulemuste tépsus; lilesannete koostamisel kasutatakse ka
oma koolidpilaste poolt saavutatud tulemusi.

Majandusdpe — liit- ja lihtintress; protsentarvutus.
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Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

ratsionaal-, irratsionaal- ja reaalarve;

arvu astendamise ja juurimise tehteid;

moisteid vorrand, vordus, samasus ja vorratus;

vorrandite ja vOrratuste lubatavaid teisendusi;

vorrandi ja vorratuse lahendite mdisteid.

nurga kraadi- ja radiaanmodtu;

mis tahes nurga siinuse, koosinuse ja tangensi definitsioone;

trigonomeetria pohiseoseid;

trigonomeetria valemeid kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga sii-
nuse, koosinuse ja tangensi jaoks;

kolmnurga pindala valemeid, siinus- ja koosinusteoreemi koordinaatide meeto-
dit;

vektori moistet ja tehteid vektoritega;

vektori koordinaate;

vektorite ristseisu ja kollineaarsuse tunnust;

joone vorrandi moistet;

sirget, ringjoont ja parabooli ning nende vorrandeid;

sirgete vastastikuseid asendeid tasandil.

Opilane oskab:

sooritada tehteid astmete ja juurtega, teisendades viimased murrulise astendajaga
astmeteks;

teisendada lihtsamaid ratsionaal- ja juuravaldisi;

lahendada iihe tundmatuga lineaar-, ruut- ja murdvOrrandeid ning nendeks
taanduvaid

voOrrandeid;

lahendada kahe tundmatuga lineaarvorrandite ja lihtsamate ruutvorrandite siis-
teeme;

lahendada lineaar-, ruut- ja murdvorratusi;

lahendada iihe tundmatuga lineaarvorratuste siisteeme.

kasutada taandamisvalemeid;

98



* kasutada kahe nurga summa ja vahe ning kahekordse nurga siinuse, koosinuse ja
tangensi valemeid.

* teisendada trigonomeetrilisi avaldisi, kasutades Opitud valemeid;

e lahendada kolmnurki;

» arvutada kolmnurga, roopkiiliku ja hulknurga pindala;

» arvutada ringjoone kaare pikkust ja sektori pindala.

» sooritada tehteid vektoritega nii geomeetriliselt kui ka koordinaatkujul;

* kasutada koordinaatide meetodit iilesannete lahendamisel,

* koostada sirge vorrandit, kui sirge on médratud punkti ja tdusuga, tdusu ja algor-
dinaadiga, kahe punktiga, punkti ja sihivektoriga;

* koostada ringjoone ja parabooli vorrandit;

* joonestada sirgeid, ringjooni ja paraboole nende vorrandite jérgi;

leida kahe joone ldikepunkte.

11. KLASS

Ainesisu

4. KURSUS

JADAD. FUNKTSIOONID (35 tundi)

Arvjada mdiste, jada iildliige. Arvjada piirvddrtus. Aritmeetiline jada. Geomeetriline
jada. Hadbuv geomeetriline jada. Vastavad ildliikme ja summa valemid. Jada
piirvdirtus. Ringjoone pikkus ja ringi pindala piirvdértusena. Arv e piirvédrtusena.
Vordeline ja poordvordeline seos. Lineaar- ja ruutfunktsioon. Funktsiooni mdiste ja
iildtdhis. Funktsiooni maéddramis- ja muutumispiirkond. Funktsiooni esitusviisid.

2k+1

Naturaalarvulise astendajaga astmefunktsioonid (y = x*, y = x™""). Paaris- ja paaritu

funktsioon. Negatiivse astendajaga astmefunktsioonid (y = x'. y = x7).
Poordfunktsioon. Funktsioonid  Funktsiooni  nullkohad,  positiivsus-  ja
negatiivsuspiirkonnad. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine. Funktsiooni graafiku

maksimum- ja miinimumpunktid.

5. KURSUS:
FUNKTSIOONID. ( 35 tundi)
Reaalarvulise astendajaga aste. Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.

Eksponentfunktsioon (y = a*, y = 10%, y = €%). Arvu logaritm. Avaldiste logaritmimine ja
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potentseerimine. Logaritmfunktsioon (y = log.x, y = log x, y = In x). Logaritm- ja
eksponentvorrandid.  Siinus-, koosinus- ja  tangensfunktsioon. Perioodilised

funktsioonid. Trigonomeetrilised pohivdrrandid.

6. KURSUS

FUNKTSIOONI PIIRVAARTUS JA TULETIS. FUNKTSIOONI TULETISE
RAKENDUSI. (35 tundi)

Funktsiooni piirvddrtus ja pidevus. Funktsiooni piirvddrtuse arvutamine lihtsamatel
juhtudel. Hetkkiirus. Funktsiooni tuletise mdiste. Funktsioonide y = x" (n on
ratsionaalarv), y =a", y =¢", y = log.x, y = In X, y = sin X, y = cos X, y = tan x tuletised.
Tuletiste tabel. Funktsioonide summa, vahe, korrutise ja jagatise tuletised. Lihtsamate
funktsioonide tuletise leidmine.

Joone puutyja tdus, puutuyja vorrand. Funktsiooni kasvamine ja kahanemine.
Funktsiooni ekstreemumid, ekstreemumiilesanded. Funktsiooni uurimise iilesande

lihtsamad juhud.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika XI klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
10pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel. Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,lIlo, 2000
E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika késiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel - oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sOnastades definitsiooni teoreemi-, eeldust- ja véidet, vormistades iilesannete
vastuseid).

Ajalugu- antitkmatemaatikute elulood (nt.piitaagorlaste liit).)

Geograafia- tuntud matemaatikute elukohad (nii antiikaegsed kui ka tidnapéeva; ka Eesti
tuntumate matemaatikute elukohad).; liitprotsendiline kasvamine (Shurdhu soltumine
korgusest). Bioloogia- eksponentsiaalne kasvamine ja kahanemine (vaadeldes
elusorganisme, iibe arvutamine).; modtmine (nt.: kehatemperatuuri mdotmine, seot.

keemia ja fiilisikaga).

100



Fiitisika-. parabool (lddtse fookuse asukoht).; rakendusiilesanded eksponent- ja
logaritmvorranditega.;  perioodilised  funktsioonid  (vOnkumine).;  piirvédrtus
(temperatuuri muutumine; sumbuv vonkumine).; jada (vabalt langev keha).; funktsiooni
tuletis (hetkkiirus); ekstreemumiilesanded (kiiruse- ja kiirenduse valemid) .;funktsiooni
moiste (vaba langemise seadus, liikumisvorrand).; liitfunktsioon (voolutugevuse
sOltumine juhtme takistusest, pdikesekiirguse intensiivsus piikese tdusunurgast);
liitprotsendiline muutumine (radioaktiivsed ained).

Keemia- protsentarvutus (nt.:lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures, samuti
promill); ligikaudne arvutamine, iimardamine (vajalik kaaluline tdpsus ainete koostises:

apteeker- juveliir). Eksponent- ja logaritmvorrandid

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

» arvjada moistet, aritmeetilise ja geomeetrilise jada mdisteid, aritmeetilise ja geo-
meetrilise jada iildliikkme ja n esimese liikme summa valemit;

* hédbuva geomeetrilise jada summa valemit;

* jada piirvddrtuse olemust ja tihist;

* funktsiooni moistet, iildtdhist ja funktsiooni k#igu uurimisega seonduvaid
moisteid;

* poordfunktsiooni mdistet;

* paaris- ja paaritu funktsiooni moistet;

» ainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi.:

* reaalarvulise astendajaga astme moistet;

* liitprotsendilise kasvamise ja kahanemise olemust ning vastavaid valemeid;

* arvu logaritmi ning selle omadusi,

* perioodilise funktsiooni mdistet;

» ainekavaga fikseeritud funktsioone, nende graafikuid ja peamisi omadusi. :

» funktsiooni piirvéértuse ja tuletise moistet ning tuletise geomeetrilist ja fiilisika-
list tdhendust;

» funktsiooni graafiku puutuja mdistet;

» funktsiooni positiivsus- ja negatiivsuspiirkonna mdistet;

* funktsiooni kasvamise ja kahanemise tunnuseid;
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» funktsiooni ekstreemumkoha ja -punkti mdistet ning funktsiooni ekstreemum-

koha leidmise eeskirja.

Opilane oskab:

* lahendada aritmeetilise ja geomeetrilise jada iilesandeid;

* kirjeldada graafikuga antud suvalist funktsiooni Opitud omaduste piires;

» skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

* leida lihtsamate funktsioonide korral podrdfunktsiooni.

* lahendada iilesandeid liitprotsendilisele kasvamisele ja kahanemisele;

» skitseerida ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid ja kirjeldada neid;

* logaritmida ja potenseerida lihtsamaid avaldisi,

* lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrrandeid ning trigonomeetrilisi
pohivorrandeid;

* lahendada lihtsamaid eksponent- ja logaritmvdrratusi, kasutades vastavate funkt-
sioonide omadusi. :

* leida ainekavaga méddratud funktsioonide ning nende summa, vahe, korrutise ja
jagatise tuletisi;

* leida funktsiooni nullkohti ning positiivsus- ja negatiivsuspiirkondi;

* leida funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikke;

* leida funktsiooni graafiku maksimum- ja miinimumpunkte ning lahendada liht-
samaid ekstreemumiilesandeid;

» arvutada funktsiooni piirvéartust lihtsamatel juhtudel;

* uurida lihtsamaid funktsioone ja skitseerida nende graafikuid.

* leida funktsiooni graafiku puutuja vorrandit antud punktis.

12. KLASS

Ainesisu

7. KURSUS

RUUMIGEOMEETRIA HULKTAHUKAD JA POORDKEHAD. (35 tundi)
Ristkoordinaadid ruumis. Punkti koordinaadid. Kahe punkti vaheline kaugus. Sirge ja
tasand ruumis. Sirgete vastastikused asendid ruumis. Nurk sirgete vahel. Sirge ja tasandi

vastastikused asendid ruumis. Sirge ja tasandi vaheline nurk. Kolme ristsirge teoreem.
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Kahe tasandi vastastikused asendid ruumis. Kahetahuline nurk. Paralleel-, rist- ja
kaldprojektsioon.

Hulktahukate liike. Korrapérased hulktahukad. Prisma ja piliramiid, nende tdispindala ja
ruumala. Silinder, koonus ja kera, nende tiispindala ja ruumala. Ulesanded hulktahukate

ja poordkehade kohta.

8. KURSUS

TOENAOSUSTEOORIA JA KIRJELDAV STATISTIKA. (35 tundi)

Stindmuste liigid. Suhteline sagedus, statistiline tdendosus. Klassikaline tdendosus.
Kombinatoorika liitmis- ja korrutamislause. Permutatsioonid, kombinatsioonid ja nende
omadused. Uksteist vilistavad siindmused, tdendosuste liitmisvalem. Sdltuvad ja
sOltumatud stindmused, tdendosuste korrutamisvalem. Tinglik tdendosus. Geomeetriline
tdendosus. Empiiriliste andmete esitamine, jaotuse arvkarakteristikud. Juhuslik suurus,
selle jaotus (tdendosusfunktsioon). Keskvairtus, tdendoseim véirtus ja standardhélve.

Uhtlane jaotus ja binoomjaotus. Normaaljaotus (jutustavalt).

9. KURSUS
KORDAMINE. (35 tundi)
Gilimnaasiumi matemaatika kursuse kordamine. Uldistavad kokkuvotted, terviku

kujundamine koolimatemaatikast, seoste rohutamine teiste Oppeainetega.

Kirjandus

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika XII klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
10pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,lIlo, 2000
E.Jirimae, K. Velsker. Koolimatemaatika késiraamat, Koolibri, 2001

Integratsioon

Emakeel - oskus loetust aru saada, oskus matemaatiliselt korrektselt véljenduda
(sOnastades definitsiooni, teoreemi-, eeldust- ja véidet, vormistades {ilesannete
vastuseid).

Ajalugu - antiitkmatemaatikute elulood (nt.piitaagorlaste liit).; tahkkehad (Cheopsi

pliramiid)
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Geograafia -Tuntud matemaatikute elukohad (nii antiikaegsed kui ka ténapdeva; ka

Eesti tuntumate matemaatikute elukohad).

Ristkoordinaadistik (asukoha miidramine tasandil- ja ruumis, maapinnal); tdisnurkse

kolmnurga lahendamine (Pisa torn).; statistika (andmete t66tlus).

Bioloogia - statistika (andmete kogumine).; korrelatsioon (puude jdmedused,

taimelehtede kujud).

Fiitisika -arvu esitamine standardkujul; kaugused (nt. planeetidevahelised), voimsused

(elektrijaamad); mootiihikud.; parameetreid sisaldav vorrand (fiilisika -kursuses

esinevad valemid).; vOrratused niitamaks temperatuuri sdltuvust ajast.;radiaanmodt,

kasutatakse mehhaanikas.;vektori moiste; skalaarsed ja vektoriaalsed suurused;

parabool (laatse fookuse asukoht).;rakendusiilesanded eksponent-  ja

logaritmvorranditega; perioodilised funktsioonid (vonkumine); piirvéértus (temperatuuri

muutumine; sumbuv vOnkumine); jada (vabalt langev keha); funktsiooni tuletis

(hetkkiirus); ekstreemumiilesanded (kiiruse- ja kiirenduse valemid) . funktsiooni mdiste

(vaba langemise seadus, liikumisvdrrand); liitfunktsioon (voolutugevuse sdltumine

juhtme takistusest, pdikesekiirguse intensiivsus Pdikese tousunurgast; liitprotsendiline

muutumine (radioaktiivsed ained); ainete molekulaarmass ja tihedus.

Keemia - protsentarvutus (nt.:lahuste koostisesse kuuluvate ainete juures, samuti

promill). ligikaudne arvutamine, imardamine (vajalik kaaluline tipsus ainete koostises:

apteeker- juveliir). gaaside ruumalad Eksponent- ja logaritmvdrrandid.

Kehaline kasvatus -. Statistiliste tabelite koostamine. Kombinatoorika (vdistkondade

moodustamine). Nominaaljaotus (sportlase vdistlustulemused).

Opitulemused

Opilane teab ja tunneb:

* punkti koordinaate ruumis;

* sirgete ja tasandite vastastikuseid asendeid ruumis;

* kahetahulise nurga, kahe sirge ning sirge ja tasandi vahelise nurga mdisteid;

* Opitud teoreeme sirgete ja tasandite kohta ruumis;

* erinevate tahk- ja poordkehade liike, nende tdispindala ja ruumala arvutamise
valemeid.

* juhusliku, kindla ja véimatu siindmuse mdistet;

* silindmuse tdendosuse moistet;
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geomeetrilise toendosuse maoistet;

kombinatoorika liitmis- ja korrutamislauset, permutatsioone ja kombinatsioone
ning vastavaid valemeid;

juhusliku suuruse jaotuse olemust ja ainekavas nimetatud jaotuse arvkarakteristi-
kuid;

iihtlase jaotuse olemust;

Pascali kolmnurka;

binoomjaotuse olemust ning Bernoulli valemit.

Opilane oskab:

arvutada koordinaatidega antud kahe punkti vahelist kaugust ruumis;

lahendada iilesandeid sirgete ja tasandite vastastikusele asendile ruumis;
kujutada tasandil ruumilisi kujundeid ja nende tasandilisi 16ikeid;

arvutada lihtsamate 15igete pindala;

arvutada ainekavas noutud kehade pindala ja ruumala;

rakendada trigonomeetria valemeid ja planimeetria-alaseid teadmisi stereomeet-
ria lilesannete lahendamisel.

arvutada siindmuse toenédosust (ka geomeetrilist);

kasutada kombinatoorika lauseid ja valemeid iilesannete lahendamisel;

kasutada tdendosuse liitmis- ja korrutamisvalemeid iilesannete lahendamisel;
arvutada juhusliku suuruse jaotuse ainekavas nimetatud arvkarakteristikuid ning
teha nendest jareldusi jaotuse voi uuritava probleemi kohta;

lahendada iilesandeid {ihtlasele ja binoomjaotusele.

arvutada koordinaatidega antud kahe punkti vahelist kaugust ruumis;

lahendada {ilesandeid sirgete ja tasandite vastastikusele asendile ruumis;
kujutada tasandil ruumilisi kujundeid ja nende tasandilisi 16ikeid;

arvutada lihtsamate 15igete pindala;

arvutada ainekavas noutud kehade pindala ja ruumala;

rakendada trigonomeetria valemeid ja planimeetria-alaseid teadmisi stereomeet-

ria ulesannete lahendamisel.

seoste rohutamine teiste dppeainetega.
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Giimnaasiumi lopetaja opitulemused.

GUMNAASIUMI LOPETAJA:

oskab arvutada peast, kirjalikult voi arvutusvahendite abil, oskab kriitiliselt hi-
nnata arvutustulemusi;

oskab teisendada algebralisi avaldisi;

oskab lahendada ainekavaga fikseeritud vorrandeid ja vdrrandisiisteeme ning
vorratusi ja vorratussiisteeme;

oskab kasutada opitud modtiihikuid ja seoseid nende vahel;

tunneb ainekavaga fikseeritud ruumilisi kujundeid, oskab neid ja nende
tasandilisi 101keid joonisel kujutada;

oskab arvutada ainekavaga fikseeritud kehade pindala ja ruumala ning kehade
tasandiliste l1digete pindala;

tunneb ainekavaga fikseeritud trigonomeetrilisi seoseid, oskab neid rakendada
avaldiste lihtsustamisel, geomeetria ja stereomeetria lilesannete lahendamisel;
tunneb ainekavaga fikseeritud funktsionaalseid seoseid ja oskab neid kasutada;
tunneb ainekavaga fikseeritud funktsioonide graafikuid;

oskab kirjeldada graafikuga esitatud funktsiooni omadusi;

oskab uurida lihtsamaid tundmatuid funktsioone;

tunneb ainekavaga maddratud tdendosusteooria ja matemaatilise statistika
moisteid;

oskab rakendada tdendosusteoorias Opitut iilesannete ja reaalsuse probleemide
lahendamisel;

oskab koostada tabeleid ja diagramme ning neid analiiiisida;

oskab kasutada arvutusvahendeid, kidsiraamatuid, teatmeteoseid, tabeleid, kaas-
aegseid infotehnoloogiavahendeid;

oskab esemeid ja ndhtusi klassifitseerida iihe vG1 mitme tunnuse pdhjal;

saab aru defineerimise vajalikkusest ja oskab ainekavaga fikseeritud mdisteid
defineerida;

oskab litkkuda mottekdikudes tildiselt tiksikule ja vastupidi;

saab aru viidete toestamise vajalikkusest ja oskab teoreeme teadmiste piires
toestada;

oskab esitada matemaatiliste siimbolite keeles véljendatud teksti tavakeeles;
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» oskab matemaatiliselt kirjeldada tilesannetes esitatud situatsioone ja probleeme
ning neid lahendada;

» oskab prognoosida ja analiilisida lahendustulemusi;

* oskab kasutada matemaatilisi teadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

* mdistab matemaatikat kui inimkultuuri osa ja saab aru matemaatika rollist tsi-

vilisatsiooni arengus.

Libivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG

Teema Opetamisega seatakse eesmirk kujundada Opilaste keskkonnateadlikkust,
kasvatada keskkonnahoidlikku tarbijat. Kujundatakse pédevusi elada pidevalt muutuvas
keskkonnas nii, et ka jiargmistel pdlvkondadel siilib voimalus kasutada ressursse.
Arendatakse Opilaste sotsiaalseid oskusi demokraatlikus iihiskonnas toimetulekuks
10.-12. KLASS

Tekstiilesannete lahendamine vorrandite, vorratuste, vorrandisiisteemide abil.
Protsentiilesanded.

Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.

Aritmeetiline ja geomeetriline jada.

Statistika ja tdenédosuse iilesanded.

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE

Kutsesuunitlustoo eesmérgiks koolis on aidata dpilastel omandada teadmisi iseendast,
toomaailmast, elukutsetest ja OppimisvOimalustest ning kujundada hoiakuid ja
toimetulekuoskusi, mis  soodustavad kaasaegsesse tOOmaailma  sisenemist,
karjdériotsuste tegemist ning eneseteostust. Karjééri planeerimist vaadeldakse elukestva
muutuste, ppimise ja otsustamise protsessina

10.-12.KLASS

Edasioppimisvdimalused matemaatikaga seotud erialadel kutsekoolides ja kdrgkoolides.
Aratada huvi erinevate elukutse jaoks vajalike omaduste ja oskuste ning nende
kujundamisviiside vastu.

Aidata leida huvipakkuvat infot elukutsete, ametite ja haridusvoimaluste kohta.

Kuidas otsida t66d ja t66jouturul konkureerida.

Esialgsete pikema- ja liithemaajalise karjadriplaanide tegemine.

Tekstiilesannete lahendamine.
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Ulesanded jadade, statistika, tdendosuse, liitintressi kohta jne.

INFOTEHNOLOOGIA

Infotehnoloogia kasutamise oskus on {iks pohilisi t66 tdhustamise vahendeid, sellest on
saanud kaasaegse infoiihiskonna oluline kirjaoskus, mille riigi arengu ja kodanike
sotsiaalse mobiilsuse tagamiseks peavad omandama kdik dpilased.

10.-12 KLASS

Vastavalt kooli voimalustele kasutatakse Opiprogramme “Funktsioonid” ja “APSTest”.
Suunata Opilasi otsima teavet Interneti abil.

Statistiliste suuruste leidmine, arvandmete varieeruvus.

Infotehnoloogia abil lihtsamate statistiliste analiiliside tegemine (sagedused, keskmised,
diagrammid)

Internetist saadud info abil referaatide koostamine ja kirjutamine

MEEDIAOPETUS

Meediadpetusega antakse tervikpilt meediaga seotud pdhitddedest, kujundatakse
padevused meedias orienteerumiseks. Kasvatatakse kriitilist meediatarbijat, kes ei lase
ennast manipuleerida ning kel on vajadus ja harjumus endale meediast vajalikku teavet
hankida.

10.-12 KLASS

Meediaviljaannetest matemaatikaga (majandus, pangandus, t60stus, liiklus jne.) seotud
artiklite ning neist olulise info leidmine.

Opetada meedias orienteeruma, meediat lugema, vaatama ja kuulama.

Vajaliku info leidmine joonistelt, graafikutelt, skeemidelt, diagrammidelt.
TURVALISUS

Turvalisuse teema on suunatud ohu ennetamisele ning hiddaolukordades dige kditumise
kujundamisele. Ohuna késitatakse nii looduskeskkonnast kui ka inimeste, sh inimese
enda védrast kiitumisest tulenevaid ohtusid. Kujundatavad péddevused puudutavad
onnetuste ennetamist, uimastipreventsiooni ja liiklust ning kditumist nende valdkondade
probleemidega kokkupuutel.

10.-12. KLASS

Opib hindama ohuteguri suurust, teadvustab dnnetuse ahelreaktsiooni vdimalikkuse;
Viirtustab inimese tervist ja elukeskkonda, dpib digesti hindama vdimalikke ohtusid,
oskab héadaolukorda sattudes rakendada oma teoreetilisi teadmisi;

Oskab tulekahju korral tegutseda, teisi aidata ja juhendada, anda esmaabi tulekahjus

108



kannatanule;
Teab suurdonnetuste korral rakendatavaid meetmeid;
Teab kiirguse kasutusalasid meditsiinis, toOstuses jm, erinevust looduslikest ja

tehisallikatest saadavate kiirgusdooside vahel, inimorganismi kiirguskahjustusi;

Teab soltuvuskéitumise olemust, uimastisoltuvuse ravi voimalusi;

Teab, et uimastite kasutamine muudab isiksust ning on riskifaktor peresuhetes, sh
ohustab tulevase lapse tervist;

Elulised iilesanded, nurk nurgakraad, protsentiilesanded, diagrammid, hetkkiiruse

tlesanded.
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3.8 MATEMAATIKA ULESANNETE PRAKTIKUM

ULDALUSED.
Matemaatika {ilesannete praktikumi Opetatakse 3 kursuse ulatuses giimnaasiumiastme

(10. -12. klass) reaalsuunas.

Matemaatika ainekava sisu on médratud matemaatika tdhenduse ja funktsioonidega
kultuuris ja iihiskonnas. Matemaatikadpetuse oluline funktsioon iildhariduskoolis on
matemaatika-teaduse arengu eelduste tagamine.

Teine oluline funktsioon matemaatikadpetuse on Opilaste motlemisvdime arendamine,
loova ja arenguvdimelise isiksuse kujundamine.

Matemaatika toetab teisi teadusi mitte ainult korrektse mdotlemistehnoloogia, vaid ka
keele ja meetoditega. See avaldub eriti uurimisobjekti modelleerimisel ja saadud mudeli
analliisimisel. Jarelikult peab matemaatikadpetus tditma ka teatavat metodoloogilis-
kommunikatiivset funktsiooni, tagama nii keele kui ka meetodi, mis vdimaldavad teistes
Oppeainetes normaalselt edasi jouda.

Matemaatika Opetamise kolmas iilesanne ongi dratada ja sdilitada huvi matemaatika
vastu, luua positiilvne suhtumine matemaatikaga tegelemisse ja tagada {ihtlasi
matemaatikas andekate Opilaste vOimete takistamatu areng. See tdhendab, et

matemaatikat esitatakse {iha avarduva ja avatud rakendusliku ainena

EESMARGID
Glimnaasiumi matemaatika dpetusega taotletakse, et dpilane.
* modistab matemaatika olemust ning matemaatika otstarvet ja tdhtsust
inimtegevuses ning kultuuri arengus;
* tegeleb kohustuslike teemade siivakésitlusega;
» arendab loogilist mdtlemist, arutlusoskust ja ruumikujutlust;
* omandab tdpse, lithida ja argumenteeritud viljendusoskuse koos matemaatiliste
siimbolite kasutamisega;
* mdistab oma mina matemaatiliste voimete seisukohalt ning juhindub edaspidi
sellest;
e Opib tundma avastamis- ja loomisroomu;
* tutvub glimaasiumi riigieksami nduetega ning uurib ja lahendab giimnaasiumi

riigieksami lilesandeid.
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OPPETEGEVUS

Oppetegevuses tuleb arvestada, et oluline on dpilase iseseisev t66. See tagab parema
arusaamise matemaatikast kui ainest, matemaatika tdhtsusest teistes ainetes/teadustes,
matemaatika rollist igasuguses praktikas.

Pohiliselt toimub iseseisev t60 matemaatikas mitmesuguste iilesannete lahendamise
kaudu, kaasa arvatud avatud ja probleemiilesanded.

Gilimnaasiumi osas on sellel sageli teadusliku uurimust66 iseloom, mis arendab loovust
ja motlemisoskust, kuid ka kriitilist meelt ja analiilisioskust. Iseseisva t60 oskusi ja
harjumusi omandatakse ka erinevatest allikatest teabe otsimisega, matemaatika voi

matemaatika ajaloo kohta referaatide koostamisega jne.

MATEMAATIKA ULESANNETE PRAKTIKUMI AINEKAVA 10.KLASSILE

1. kursus (35 tundi)

Ainesisu

Reaalarvud ja avaldised. Ratsionaalavaldiste lihtsustamine. Irratsionaalavaldiste
lihtsustamine.

Lineaar-, ruut- ja murdvorrandid ja —vOrratused. Absoluutvéartust sisaldavad vorrandid
ja vorratused. Kdrgema astme vorrandid. Parameetrit sisaldavad vorrandid.
Tekstiilesannete lahendamine vorrandi ja vdrrandisiisteemi abil. Protsendi mdiste
kasutamine tekstiilesannete lahendamisel.

Vektor tasandil. Joone vdOrrand. Sirge tasandil, ringjoon, parabool. Planimeetria
iilesannete lahendamine koordinaatide meetodiga.

Trigonomeetria iilesannete kasutamine geomeetria {ilesannete lahendamisel.

MATEMAATIKA ULESANNETE PRAKTIKUMI AINEKAVA 11.KLASSILE

2. kursus (35 tundi)

Ainesisu

Aritmeetiline ja geomeetriline jada.

Funktsiooni midramispiirkonna leidmine. Funktsiooni uurimine graafiku jargi.
Logaritm- ja eksponentfunktsioonid. Logaritm- ja eksponentvorrandite lahendamine.
Trigonomeetriliste vorrandite lahendamine.

Fiitisikalise sisuga iilesanded, seotud esimese ja teise tuletisega.
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Funktsiooni graafiku puutuja leidmisega seotud iilesanded.

Funktsiooni uurimine tuletise abil.

MATEMAATIKA ULESANNETE PRAKTIKUMI AINEKAVA 12.KLASSILE

3. kursus (35 tundi)

Ainesisu

Tasapinnaline ja ruumiline geomeetria.

Sirge ja vektor tasandil. Joone vorrand. Sirge tasandil, ringjoone vorrand.

Funktsioonid ja nende graafikud.

Funktsiooni tuletis. Funktsiooni tuletise rakendused. Funktsiooni uurimine tuletise abil.

Joone puutuja vorrand. Ekstreemumiilesanded.

Kirjandus

T.Tonso, A.Veelmaa Matemaatika IX, X, XII klassile. Mathema, 2000

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika IX, X, XII klassile. Koolibri, 2000
L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
10pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,lIlo, 2000
E.Jirimae, K. Velsker. Koolimatemaatika késiraamat, Koolibri, 2001

K.Kasemets, H. Koiv, T. Jogi Matemaatika iilesannete kogu riigieksamiks valmistujale.

Tallinna Tehnikaiilikool. 2006, 2007, 2008

Giimnaasiumi lopetaja opitulemused.

GUMNAASIUMI LOPETAJA:
e oskab kasutada arvutusvahendeid, késiraamatuid, teatmeteoseid, tabeleid,

kaasaegseid infotehnoloogiavahendeid;

* oskab esemeid ja ndhtusi klassifitseerida {ihe voi mitme tunnuse pohjal;

* saab aru defineerimise vajalikkusest ja oskab ainekavaga fikseeritud mdisteid
defineerida;

» oskab litkkuda mdttekdikudes tildiselt tiksikule ja vastupidi;

* saab aru viidete tdestamise vajalikkusest ja oskab teoreeme teadmiste piires
toestada;

» oskab esitada matemaatiliste stimbolite keeles viljendatud teksti tavakeeles;
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» oskab matemaatiliselt kirjeldada tlilesannetes esitatud situatsioone ja probleeme
ning neid lahendada;
» oskab prognoosida ja analiilisida lahendustulemusi;
* oskab kasutada matemaatilisi teadmisi teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;
* moistab matemaatikat kui inimkultuuri osa ja saab aru matemaatika rollist
tsivilisatsiooni arengus.
Libivad teemad
KESKKOND JA SAASTEV ARENG
Teema Opetamisega seatakse eesmirk kujundada Opilaste keskkonnateadlikkust,
kasvatada keskkonnahoidlikku tarbijat. Kujundatakse piddevusi elada pidevalt muutuvas
keskkonnas nii, et ka jirgmistel pdlvkondadel sdilib vdimalus kasutada ressursse.

Arendatakse Opilaste sotsiaalseid oskusi demokraatlikus iihiskonnas toimetulekuks

10.-12. KLASS

Tekstiilesannete lahendamine vorrandite, vorratuste, vorrandisiisteemide abil.
Protsentiilesanded.

Liitprotsendiline kasvamine ja kahanemine.

Aritmeetiline ja geomeetriline jada.

Statistika ja tdenédosuse iilesanded.

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE

Kutsesuunitlustdd eesmérgiks koolis on aidata dpilastel omandada teadmisi iseendast,
to0maailmast, elukutsetest ja OppimisvOoimalustest ning kujundada hoiakuid ja
toimetulekuoskusi, mis  soodustavad kaasaegsesse toOmaailma  sisenemist,
karjddriotsuste tegemist ning eneseteostust. Karjééri planeerimist vaadeldakse elukestva

muutuste, dppimise ja otsustamise protsessina

10.-12.KLASS

Edasioppimisvoimalused matemaatikaga seotud erialadel kutsekoolides ja korgkoolides.
Aratada huvi erinevate elukutse jaoks vajalike omaduste ja oskuste ning nende
kujundamisviiside vastu.

Aidata leida huvipakkuvat infot elukutsete, ametite ja haridusvoimaluste kohta.

Kuidas otsida t66d ja t66jouturul konkureerida.

113



Esialgsete pikema- ja lithemaajalise karjddriplaanide tegemine.
Tekstiilesannete lahendamine.

Ulesanded jadade, statistika, tdeniosuse, liitintressi kohta jne.

INFOTEHNOLOOGIA
Infotehnoloogia kasutamise oskus on {iks pohilisi t66 tdhustamise vahendeid, sellest on
saanud kaasaegse infoiithiskonna oluline kirjaoskus, mille riigi arengu ja kodanike

sotsiaalse mobiilsuse tagamiseks peavad omandama koik dpilased.

10.-12 KLASS

Vastavalt kooli voimalustele kasutatakse Opiprogramme “Funktsioonid” ja “APSTest”.
Suunata Opilasi otsima teavet Interneti abil.

Statistiliste suuruste leidmine, arvandmete varieeruvus.

Infotehnoloogia abil lihtsamate statistiliste analiiliside tegemine (sagedused, keskmised,
diagrammid)

Internetist saadud info abil referaatide koostamine ja kirjutamine

MEEDIAOPETUS
Meediadpetusega antakse tervikpilt meediaga seotud pdohitddedest, kujundatakse
padevused meedias orienteerumiseks. Kasvatatakse kriitilist meediatarbijat, kes ei lase

ennast manipuleerida ning kel on vajadus ja harjumus endale meediast vajalikku teavet

hankida.

10.-12 KLASS

Meediaviljaannetest matemaatikaga (majandus, pangandus, t60stus, liiklus jne.) seotud
artiklite ning neist olulise info leidmine.

Opetada meedias orienteeruma, meediat lugema, vaatama ja kuulama.

Vajaliku info leidmine joonistelt, graafikutelt, skeemidelt, diagrammidelt.

TURVALISUS
Turvalisuse teema on suunatud ohu ennetamisele ning hidaolukordades dige kaitumise
kujundamisele. Ohuna késitatakse nii looduskeskkonnast kui ka inimeste, sh inimese

enda védrast kiitumisest tulenevaid ohtusid. Kujundatavad péddevused puudutavad
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onnetuste ennetamist, uimastipreventsiooni ja liiklust ning kditumist nende valdkondade

probleemidega kokkupuutel.

10.-12. KLASS

Opib hindama ohuteguri suurust, teadvustab dnnetuse ahelreaktsiooni vdimalikkuse;
Viirtustab inimese tervist ja elukeskkonda, dpib digesti hindama vdimalikke ohtusid,
oskab hadaolukorda sattudes rakendada oma teoreetilisi teadmisi;
Oskab tulekahju korral tegutseda, teisi aidata ja juhendada, anda esmaabi tulekahjus
kannatanule;

Teab suurdonnetuste korral rakendatavaid meetmeid;

Teab kiirguse kasutusalasid meditsiinis, toOstuses jm, erinevust looduslikest ja

tehisallikatest saadavate kiirgusdooside vahel, inimorganismi kiirguskahjustusi;

Teab soltuvuskéditumise olemust, uimastisoltuvuse ravi voimalusi;

Teab, et uimastite kasutamine muudab isiksust ning on riskifaktor peresuhetes, sh
ohustab tulevase lapse tervist;

Elulised iilesanded, nurk nurgakraad, protsentiilesanded, diagrammid, hetkkiiruse

tlesanded.
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3.9 FUUSIKA AINEKAVA GUMNAASIUMILE

EESMARGID

Glimnaasiumi fiiisikadpetusega taotletakse, et dpilane:

omandab alused niiiidisaegse pohjuslik-tdendosusliku fiilisikalise maailmapildi
kujunemiseks;

siivendab ja laiendab teadmisi fiilisika keelest ja mdistete slisteemist ning Opib
neid kasutama fiilisikaliste ndhtuste ja objektide kirjeldamiseks, seletamiseks
ning ennustamiseks;

teadvustab teaduslike mdistete kujundamise viise ja meetodeid ning rakendab
neid uute teadmiste omandamisel;

arendab kriitilist mGtlemist;

siivendab vaatlus- ja eksperimenteerimisoskusi;

siivendab mootmisvahendite kasutamise oskusi;

mdistab fiilisika seost tehnika ja niilidisaegse tehnoloogiaga ning integratsiooni
teiste teadustega;

séilitab positiivse hoiaku fiiiisika kui dppeaine ja kultuurifenomeni suhtes;
tutvub ideede «draamadegay ja isiksuse osaga fiilisika arengus;

mdistab fiitisika humanitaarset kiilge;

teadvustab vajadust késitseda tehnilisi ja tehnoloogilisi seadmeid ennast ja neid
saistes;

kujundab fiilisikateadmiste ja -oskuste alusel elu ja elukeskkonna siilimiseks

vajalikud vaartushinnangud, tegutseb loodust sdistvalt.

OPPETEGEVUS

Glimnaasiumi fiilisikadpe on siistemaatiline. Pdhikooliga vorreldes dpitakse

litkumisvorme ja vastastikmojude pohjusi tdpsemalt tundma, otsitakse seoseid erinevate

litkumisvormide vahel. Oppematerjali esitusel lisandub induktiivsele kiisitlusele

deduktiivne. See loob vdimalusi mdtte-eksperimentideks, teoreetilisteks arutlusteks ja

arvutusteks. Ndhtuste kvantitatiivsele seletusele eelneb iildjuhul kvalitatiivne.

Laboritoode sooritamisel suureneb Opilaste iseseisvus. Ndhakse ette toohiipoteeside

plstitami
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st, eksperimendi planeerimist, eksperimendi voimalikult korrektset 1dbiviimist,
tulemuste registreerimist ja jirelduste tegemist. Tutvutakse mootemddramatuse

hindamisega.

Arvutusiilesannete lahendamisel pdoratakse iilesande sisu ja tulemuste analiitisile
suuremat tihelepanu kui pdhikoolis. Ulesandeid dpitakse lahendama iildkujul, st
omandatakse teatud tiiiipi, mitte {iksikiilesannete lahendamise juhiseid. Tutvutakse

suurusjarguliste hinnangute andmisega.

Gilimnaasiumiastme (10. -12. klass) reaalsuunas Opetatakse fiilisikat 7 kursust (245

tundi), humanitaar- ja praktilises suunas 6 kurust (210 tundi).

FUUSIKA AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME REAALSUUNALE

Ainesisu

10. KLASS

1. kursus (35 dppetundi)

MEHAANIKA.

Mehaaniline liikumine: iihtlane sirgjooneline liikumine, iihtlaselt muutuv liikumine,
punktmass, taustsiisteem, nihe, hetkkiirus, kiirendus, liikumise suhtelisus,
litkkumisvorrand. Kehade vastastikmoju: mass, joud, jou liigid, impulss, Newtoni I
seadus, Newtoni II seadus, Newtoni III seadus, gravitatsiooniseadus, impulsi jddvuse
seadus, reaktiivliilkumine. Mehaaniline t06, mehaaniline energia, mehaanilise energia

jdavuse seadus.

Perioodilised liikkumised. Ringlitkumine: nurkkiirus, kesktdmbekiirendus, joonkiiruse ja
nurkkiiruse seos. Vonkumine: amplituud, hélve, periood. Laine: ristlaine, pikilaine,

laine levimiskiiruse ja lainepikkuse seos.

2. kursus (35 dppetundi)
SOOJUSOPETUS.
Ideaalne gaas, selle olek ja oleku muutumine, siseenergia: molekul, mikroparameeter,

makroparameeter, soojusliikumine, siseenergia, temperatuur, soojushulk, gaasi rdhk,
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ideaalse gaasi olekuvorrand, rShu ja absoluutse temperatuuri seos. Termodiinaamika I

printsiip. Termodiinaamika II printsiip. Podratav ja mittepdoratav protsess, entroopia.

Soojusmasin, soojusmasina kasutegur. Aine agregaatolek ja selle muutumine. Vedelik.

Tahkis. Pindpinevus. Difusioon.

Kirjandus

Indrek Peil, “Fiiiisika 10. Klassile. Mehaanika”.

Jaan Susi, Lootus Lubi, “Fiiiisika 10 klassile. Soojusdpetus.”

Erna Paju, Venda Paju, “Fiitisika iilesannete kogu giimnaasiumile.”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa”

11. KLASS

3.kursus (35 dppetundi)

ELEKTROMAGNETISM.

Elektromagnetiline vastastikmoju. Elektrilaeng, elektrilaengu jddvuse seadus,
punktlaeng, Coulomb’i seadus. Elektrivili: elektrivdlja tugevus, t60 elektrivéljas,
potentsiaalide vahe ja pinge. Elektrimahtuvus, kondensaator. Elektrivool: voolutugevus,
elektritakistus,  elektrivoolu  t66 ja  vOimsus.  Vooluallikas, vooluallika
elektromotoorjoud. Vooluring: Ohmi seadus vooluringi osa ja koguvooluringi kohta,

juhtide jada- ja rodpiihenduse seadused, multimeeter.

Magnetvili: magnetinduktsioon, Ampere’i seadus, Lorentzi joud. Elektromagnetiline
induktsioon: induktsiooni seadus, eneseinduktsiooni ndhtus, pooli induktiivsus.
Elektromagnetvonkumine, Thomsoni valem. FElektromagnetlaine. Vahelduvvool.

Elektrienergia tilekanne.

4 kursus (35 dppetundi)

OPTIKA.

Valgus kui laine: elektromagnetlainete skaala, lainefront, lainepikkus, sagedus, periood,
faas. Valguse difraktsioon. Valguse koherentsus ja interferents. Valguse murdumine,
murdumisseadus, murdumisnditaja. Valguse dispersioon: spektrid, spektraalanaliiiis,
spektroskoop. Fotoefekt: footon, footoni energia ja sageduse seos, Einsteini valem
fotoefekti kohta. Valguse kiirgumine ja neeldumine: joonspekter, pidevspekter,

kiirgusspekter, neeldumisspekter. Valguse dualistlik kisitlus.
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Kirjandus

Kalev Tarkpea, “Fiilisika 11 klassile. 1. osa Elekter ja magnetism.”
Kalev Tarkpea, “Fiilisika 11 klassile. 2. osa Elektromagnetism.”
Henn Voolaid, “Fiiiisika 11 klassile. Optika.”.

Erna Paju, Venda Paju, “Fiitisika iilesannete kogu giimnaasiumile.”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa”

5.kursus (35 tundi)
FUUSIKA ULESANNETE PRAKTIKUM
Mehaanika

Mehaaniline litkumine
Mdrksonad: ihtlane sirgjooneline litkumine, iihtlaselt muutuv litkumine, punktmass,
taustsiisteem, nihe, hetkkiirus, kiirendus, litkumise suhtelisus, litkumisvorrand.

Seosed.:

2 2 2 2

S _ S V-V all all Y
Vi, Vkeskm. = 7 > a- b S:V()Dli 5 x=xotv0[b‘t y s= 0
t 2 20a

Kehade vastastikmoju

Mdrksonad: mass, joud, jou liigid, impulss, Newtoni I seadus, Newtoni II seadus,
Newtoni III seadus, gravitatsiooniseadus, impulsi jddvuse seadus, reaktiivliikumine.
Mehaaniline t60, mehaaniline energia, mehaanilise energia jadvuse seadus.

Seosed:

F m, Om —
a:— || Fe=—kW—lo)=—kDI || Fp=uN | F:GD% | Fe-B || o= |

m r

mv?
Z p = const A =nE E=E; +FE, = const Ek: E,=mlglh
M
2
A

| 4 = rF [Hldos ar L N:TD N=Fy

Perioodilised litkumised

Mdrksonad: Ringlitkumine: nurkkiirus, kesktombekiirendus, joonkiiruse ja nurkkiiruse
seos. Vonkumine: amplituud, hélve, periood. Lained: ristlaine, pikilaine, laine
levimiskiiruse ja lainepikkuse seos.

Seosed:
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J v 2m . n A )
H H w=—-=210 H =—= )0
f ’ T 4 Y T 4

>

=
= |~

x = A4 [Sin o= A4 [Sin colZl= 4 [sin 277 F [Z

Soojusopetus.

Molekulaarkineetiline teooria.
Mdrksonad: ldeaalne gaas, selle olek ja oleku muutumine, siseenergia, molekul,
makroparameeter, soojusliikumine, siseenergia,

mikroparameeter, temperatuur,

soojushulk, gaasi rohk, ideaalse gaasi olekuvorrand, rdhu ja absoluutse temperatuuri

S€O0S.
_ M _
Seosed.: p:anDmoDV2 Mo = P:ED”DEk Ek'EDkDT
3 Ny 3 2 :
n_n P _ P2
o, = >, 7T = const — = —=, p = const — ===, V = const |
P 1 P2 2 Tl T2 p Tl T2
pV = ﬂDR ar
M
Termodiinaamika.

Mdrksonad: Termodiinaamika I printsiip, termodiinaamika II printsiip, pooratavad ja
mittepdoratavad protsessid, entroopia, soojusmasin, soojusmasina kasutegur.

Seosed.:

s Akes 1 -0 _ A _Th-T)
Akogu Ql Ql

O =AU+ 4 H A= pAV

Ll 7

r
Vi |

Aine ehitus.
Mdrksonad: Aine agregaatolek ja selle muutumine, vedelik, tahkis, pindpinevus,

difusioon.

Seosed." Q =cn AT H o=Atn H o=rin H 0= rn ‘

Elektromagnetism
Elektrostaatika.
Mdrksonad: Elektromagnetiline vastastikmoju. Elektrilaeng, elektrilaengu jddvuse

seadus, punktlaeng, Coulomb’i seadus. Elektrivili: elektrivdlja tugevus, t60

elektrivéljas, potentsiaalide vahe ja pinge. Elektrimahtuvus, kondensaator.
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F W
Seosedi F =kt || g | [agwe || wpmgoem |yt [ooee |
r q
U:é , C:% ,
q
Alalisvool.

Mdrksonad: Elektrivool: voolutugevus, elektritakistus, elektrivoolu t60 ja voimsus.
Vooluallikas, vooluallika elektromotoorjoud. Vooluring: Ohmi seadus vooluringi osa ja
koguvooluringi kohta, juhtide jada- ja ro6piihenduse seadused, multimeeter.

Seosed.:

=
—~

I:

= | <

| A =71Wwa I’I N=UIT I’ R:p[é I:Rir

t M M

71=7, =7,, U=U,+U,, R=R, +R, L I1=1,+1,, U=U, =U,,

Elektrodiinaamika

Mdrksonad: Magnetvili, magnetinduktsioon, Ampere’i seadus, Lorentzi joud.
Elektromagnetiline induktsioon, induktsiooni seadus, eneseinduktsiooni nahtus, pooli
induktiivsus. Elektromagnetvonkumine, Thomsoni valem. Elektromagnetlaine.

Vahelduvvool. Elektrienergia iilekanne.

Seosed.:
Ae T At T w OC
Z=JR?+ (R, - R:)? 7 =2nB/LC
Optika.
Laineoptika.

Mdrksonad: Valgus kui laine, elektromagnetlainete skaala, lainefront, lainepikkus,
sagedus, periood, faas. Valguse difraktsioon. Valguse koherentsus ja interferents.
Valguse murdumine, murdumisseadus, murdumisnéitaja. Valguse dispersioon: spektrid,
spektraalanaliiiis, spektroskoop.

Seosed.:
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Bmax = d [3in a =k [A A = dsing = (k+ 2)0) = foi= A 1
2 T T
i 1
ng= 2= = Snd Vi D:—
n %) sy V) f
Kvantoptika

Mdrksonad: Fotoefekt, footon, footoni energia ja sageduse seos, Einsteini valem
fotoefekti kohta. Valguse kiirgumine ja neeldumine: joonspekter, pidevspekter,

kiirgusspekter, neeldumisspekter. Valguse dualistlik kisitlus.

2
Seosed:| #=nv || E= 4+ mgv

Kirjandus
Indrek Peil, “Fiitisika 10. Klassile. Mehaanika”.

Jaan Susi, Lootus Lubi, “Fiiiisika 10 klassile. Soojusdpetus.”
Kalev Tarkpea, “Fiilisika 11 klassile. 1. osa Elekter ja magnetism.”
Kalev Tarkpea, “Fiilisika 11 klassile. 2. osa Elektromagnetism.”
Henn Voolaid, “Fiiiisika 11 klassile. Optika.”.

Erna Paju, Venda Paju, “Fiitisika iilesannete kogu giimnaasiumile.”

Mairt Kask, Madis Reemann ,,Fiilisika {ilesannete kogu giimnaasiumile”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa.’
Ulo Ugaste, Jaak Saukas ,,Fiiiisika giimnaasiumile I osa. Kiisimusi ja iilesandeid.”

Ulo Ugaste, Jaak Saukas ,,Fiiiisika giimnaasiumile II osa. Kiisimusi ja iilesandeid.”

Gunnar Karu ,,Fiitisika lithikursus giimnaasumile III osa. Mehaanika. Jaotvara”

2

Gunnar Karu ,,Fiitisika liihikursus giimnaasumile IV osa. Molekulaarfiiiisika. Jaotvara”

Ulesannete kogumik ,, Teel fiiiisika standardile. Ulesandeid 10. klassile. Mehaanika”

12. KLASS
6. kursus (35 dppetundi)
AINE STRUKTUUR. (18 oppetundi).

Aatomifiilisika: Bohri aatomimudel: peakvantarv, energianivoo, Bohri postulaadid.

Kvantmehaanika teke ja pohiideed. Kaasaegne aatomimudel. Energiatasemed tahkises:

metall, pooljuht, dielektrik.
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Tuumafiiiisika: prooton, neutron, laenguarv, massiarv, keemiline element, isotoop,
radioaktiivsus, poolestusaeg. Tuumaprotsessid: tuumade l6hustumine, seoseenergia,
massidefekt, tuumade siintees, tuumaenergeetika, tuumapomm, kiirguskaitse,

dosimeeter. Elementaarosakesed.

KOSMOLOOGIA. NUUDISAEGNE MAAILMAPILT. (17 dppetundi)..

Tahistaevas: tdhtkuju, taevakaart. Piikesesiisteem: planeet, planeedi kaaslane, asteroid,
komeet, meteoor, varjutused. Tahed ja tihesiisteemid. Galaktikate teke ja evolutsioon.

Suur Pauk.

Maailmapildi mdiste ja ajalooline areng. Mateeria pohivormid: aine ja vili.
Vastastikmojude liigid: gravitatsiooniline, nork, elektromagnetiline, tugev.
Jadvusseadused: laengu, massi ja energia jadvus. Pohiprintsiibid: potentsiaalse energia
miinimumi, entroopia kasvu, superpositsiooni, mddramatuse ja relatiivsuse printsiip.
Pohjuslikkus ja tdendosuslikkus. Eksperimendi tédhtsus. Mudel ja teooria, nende

rakenduspiirid. Relatiivsusteooria alused. Fiiiisikaline maailmapilt ja pseudoteadused.

7.kursus (35 dppetundi)
ULDINE KORDAMINE. OPITU SUVENDAMINE.

Kirjandus

Ain Ainsaar, “Filsika 12 klassile. Tuumafiiiisika. Relatiivsusteooria”.
Jaak Jaaniste, “Fiilisika 12 klassile. Kosmoloogia™.

Erna Paju, Venda Paju, “Fiitisika iilesannete kogu giimnaasiumile.”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa.”
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FUUSIKA AINEKAVA GUMNAASIUMIASTME HUMANITAAR- JA
PRAKTILISELE SUUNALE

Ainesisu

10. KLASSILE

1. kursus (35 dppetundi)

MEHAANIKA.

Mehaaniline liikumine: iihtlane sirgjooneline liikumine, iihtlaselt muutuv liikumine,
punktmass, taustsiisteem, nihe, hetkkiirus, kiirendus, litkumise suhtelisus,
litkkumisvorrand. Kehade vastastikmdju: mass, joud, jou liigid, impulss, Newtoni I
seadus, Newtoni II seadus, Newtoni III seadus, gravitatsiooniseadus, impulsi jadvuse
seadus, reaktiivlitkumine. Mehaaniline t60, mehaaniline energia, mehaanilise energia

jadvuse seadus.

Perioodilised litkumised. Ringliikumine: nurkkiirus, kesktdombekiirendus, joonkiiruse ja
nurkkiiruse seos. Vonkumine: amplituud, hélve, periood. Laine: ristlaine, pikilaine,

laine levimiskiiruse ja lainepikkuse seos.

2. kursus (35 dppetundi)

SOOJUSOPETUS.

Ideaalne gaas, selle olek ja oleku muutumine, siseenergia: molekul, mikroparameeter,
makroparameeter, soojusliikumine, siseenergia, temperatuur, soojushulk, gaasi rdhk,
ideaalse gaasi olekuvorrand, rohu ja absoluutse temperatuuri seos. Termodiinaamika I

printsiip. Termodiinaamika II printsiip. P60ratav ja mittepooratav protsess, entroopia.

Soojusmasin, soojusmasina kasutegur. Aine agregaatolek ja selle muutumine. Vedelik.

Tahkis. Pindpinevus. Difusioon.

Kirjandus

Indrek Peil, “Fiitisika 10. Klassile. Mehaanika”.

Jaan Susi, Lootus Lubi, “Fiiiisika 10 klassile. Soojusdpetus.”

Erna Paju, Venda Paju, “Fiitisika iilesannete kogu giimnaasiumile.”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa”
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11. KLASS

3.kursus (35 dppetundi)

Ainesisu

ELEKTROMAGNETISM.

Elektromagnetiline vastastikmoju. Elektrilaeng, elektrilaengu jddvuse seadus,
punktlaeng, Coulomb’i seadus. Elektrivdli: elektrivdlja tugevus, t66 elektrivéljas,
potentsiaalide vahe ja pinge. Elektrimahtuvus, kondensaator. Elektrivool: voolutugevus,
elektritakistus,  elektrivoolu  t66 ja  vOimsus.  Vooluallikas,  vooluallika
elektromotoorjoud. Vooluring: Ohmi seadus vooluringi osa ja koguvooluringi kohta,

juhtide jada- ja roopilihenduse seadused, multimeeter.

Magnetvili: magnetinduktsioon, Ampere’i seadus, Lorentzi joud. Elektromagnetiline
induktsioon: induktsiooni seadus, eneseinduktsiooni ndhtus, pooli induktiivsus.
Elektromagnetvonkumine, Thomsoni valem. Elektromagnetlaine. Vahelduvvool.

Elektrienergia iilekanne.

4. kursus (35 dppetundi)

OPTIKA.

Valgus kui laine: elektromagnetlainete skaala, lainefront, lainepikkus, sagedus, periood,
faas. Valguse difraktsioon. Valguse koherentsus ja interferents. Valguse murdumine,
murdumisseadus, murdumisnéitaja. Valguse dispersioon: spektrid, spektraalanaliiiis,
spektroskoop. Fotoefekt: footon, footoni energia ja sageduse seos, Einsteini valem
fotoefekti kohta. Valguse kiirgumine ja neeldumine: joonspekter, pidevspekter,

kiirgusspekter, neeldumisspekter. Valguse dualistlik kisitlus.

Kirjandus

Kalev Tarkpea, “Fiilisika 11 klassile. 1. osa Elekter ja magnetism.”
Kalev Tarkpea, “Fiiiisika 11 klassile. 2. osa Elektromagnetism.”
Henn Voolaid, “Fiilisika 11 klassile. Optika.”.

Erna Paju, Venda Paju, “Fiiiisika tilesannete kogu giimnaasiumile.”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa”
12. KLASS

5. kursus (35 dppetundi)

Ainesisu
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AINE STRUKTUUR. (18 dppetundi).
Aatomifiilisika: Bohri aatomimudel: peakvantarv, energianivoo, Bohri postulaadid.
Kvantmehaanika teke ja pohiideed. Kaasaegne aatomimudel. Energiatasemed tahkises:

metall, pooljuht, dielektrik.

Tuumafiiiisika: prooton, neutron, laenguarv, massiarv, keemiline element, isotoop,
radioaktiivsus, poolestusaeg. Tuumaprotsessid: tuumade lohustumine, seoseenergia,
massidefekt, tuumade siintees, tuumaenergeetika, tuumapomm, kiirguskaitse,

dosimeeter. Elementaarosakesed.

KOSMOLOOGIA. NUUDISAEGNE MAAILMAPILT. (17 dppetundi)..

Tahistaevas: tdhtkuju, taevakaart. Piikesesiisteem: planeet, planeedi kaaslane, asteroid,
komeet, meteoor, varjutused. Tahed ja tihesiisteemid. Galaktikate teke ja evolutsioon.

Suur Pauk.

Maailmapildi mdiste ja ajalooline areng. Mateeria pohivormid: aine ja vili.
Vastastikmojude liigid: gravitatsiooniline, nork, elektromagnetiline, tugev.
Jadvusseadused: laengu, massi ja energia jadvus. Pohiprintsiibid: potentsiaalse energia
miinimumi, entroopia kasvu, superpositsiooni, mddramatuse ja relatiivsuse printsiip.
Pohjuslikkus ja tdendosuslikkus. Eksperimendi tédhtsus. Mudel ja teooria, nende

rakenduspiirid. Relatiivsusteooria alused. Fiiiisikaline maailmapilt ja pseudoteadused.

6. kursus (35 dppetundi)
ULDINE KORDAMINE. OPITU SUVENDAMINE.

Kirjandus

Ain Ainsaar, “Fiisika 12 klassile. Tuumafiiiisika. Relatiivsusteooria”.
Jaak Jaaniste, “Fiilisika 12 klassile. Kosmoloogia™.

Erna Paju, Venda Paju, “Fiitisika iilesannete kogu giimnaasiumile.”

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann, “Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile 1 ja 2 osa.”

Opitulemused
Gilimnaasiumi Idpetaja teab:

» fiiiisikaliste ndhtuste iseloomulikke tunnuseid, ndhtuste ilmnemise tingimusi,
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seost teiste ndhtustega; ndhtusi selgitavaid teaduslikke teooriaid, ndhtuste
kasutamist praktikas;

o fuiisikamoisteid, sh fiiisikalisi suurusi, nédhtusi voi omadusi, mida mdiste
iseloomustab; suuruste seoseid teiste fliiisikaliste suurustega; modtiihikuid,
modtmisviise ja modtmisvahendeid;

* seaduste vOi seaduspérasuste sOnastust, seadust viljendavat valemit, nende
oigsust kinnitavaid katseid, kasutamist praktikas ja seaduse rakendatavust;

* teooria eksperimentaalset pohjendust; pohimdisteid, -seisukohti, -seadusi;
pohilisi jareldusi, praktilist kasutamist ja rakendatavust;

* moddteriistade, mehhanismide, masinate otstarvet, todtamispShimotet,
kasutamise niiteid ja reegleid, ohutusndudeid;

» erinevust klassikalise ja kvantmehaanilise fiilisikalise maailmapildi vahel;

» keskkonna- ja energiasddstu vajalikkust;

 fiiiisika osa iihiskonna ja kultuuri arengus, tema osa rahvuskultuuris.

Glimnaasiumi 10petaja oskab:

» vaadelda ndhtusi fiilisika seisukohalt;

» kasutada mdisteid, seadusi ja teooriaid loodus- ja tehnikandhtuste seletamisel;

» eristada teaduslikku ja pseudoteaduslikku maailmakasitust;

* lahendada arvutus- ja graafilisi ililesandeid, kasutades dpitud seadusi ja valemeid,
vormistada lahendusi;

* leida infot teatmeteostest ja flilisikaliste suuruste tabelitest;

* planeerida katset;

* koostada skeemi jdrgi katseseadet;

e kasutada mooteriistu;

e ohutult 14bi viia lihtsamaid katseid;

* toddelda mootmistulemusi ja teha katsetulemuste pdhjal jareldusi;

e hinnata mootemadramatust;

* lahendada probleemiilesandeid.

Integratsioon

Matemaatika- Vektorid, tehted vektoritega. Litkumisvorrandid ja liikumisgraafikud.
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Graafikute joonistamine ja lugemine. Tasapinnaline koordinaatide siisteem.

Ruutfunktsioon ja ruutfunktsiooni graafik. Vordeline ja poordvordeline seosed.

Fiitsikaliste suuruste avaldamine valemitest, tiheliste vorrandite lahendamine.
Modtmise ja arvutamise tulemusena saadud suuruste imardamine ja tulemuse

hindamine.

Bioloogia- Toiduenergia ja toitumisahel looduses. Elusolendite litkumine looduses-
kehade vastastikmdju, reaktiivlitkumine, konvektsiooni kasutamine. Elusolendite
orienteerumine looduses- ultraheli, valgus, magnetvili, infrapunakiirgus. Elektrivool ja
ndrvitegevus. Elusolendite enesekaitse- elektrilaengud, vdrvuse muutumine, vérvus ja

taust, keskkonna olek muutmine.

Keemia- aine ehitus- aatom, molekul, kvantarvud. Keemiliste sidemete elektronteooria.

Valguse moju keemilistele reaktsioonidele, fotosiintees.

Libivad teemad
KESKKOND JA SAASTEV ARENG.

Energia sééstlik kasutamine transpordis- litkumine inertsi mdjul, trammide ja trollide
pidurdamisel energia tagastamine kineetilise energia arvel.

Soojusmasina kasuteguri tdstmine- soojusmasinad, soojusmasina kasuteguri tostmise
voimalused.

Loodusressursside sééstlik kasutamine- alternatiivenergia, tuuleenergia, veeenergia,
maa- ja ohusoojuse kasutamine, pdikeseenergia.

Kasvuhooneefekt- soojusmasina kasuteguri tdstmine, Maa energiabilansi tasakaalus
hoidmine, entroopia, energiakvaliteet.

Elektrienergia sédéstlik kasutamine koduses majapidamises- elektrivoolu t66, Joule-
Lenzi seadus.

Elektrienergia siéstlik kasutamine td0stuses- induktiiv- ja mahtuvustakistus,
elektrimootorite todreziim, pooljuhtide kasutamine elektroonikas.

Looduse  saastumine  elektromagnetlainetega-  elektromagnetvonkumised  ja
elektromagnetlained.

Radioaktiivse saastumise oht- radioaktiivsus, tuumaenergia, tuumade siintees,

tuumapomm.

128



TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE.

Korgkoolis ja kutsedppeasutustes oppimise vdoimalused vastavalt iga erineva kursuse
Opetamisel. Vdimalus omandada ja tulevases t60s oma edukuse kujundamiseks

glimnaasiumi l10petamise jdrele.
INFOTEHNOLOOGIA JA MEEDIAOPETUS.

Arvuti  kasutamine informatsiooni  saamiseks uurimistoddes, ollimpiaadiks

ettevalmistamisel, tdiendavaks dppetdoks.
TURVALISUS.

Elektriohutus dikese ajal- sammupinge, elektrostaatiline vili.

Elektriohutus td0stuses- elektrostaatilised elektrilaengud, korgepinge, elektrivool ja
pinge.

Pdletused kuuma vee ja kuuma auruga- siseenergia.

Ohutus liikluses- inerts, kineetiline energia, hodrdejoud.

Ohutus pédevitamisel- ultravalgus, valguse keemiline toime.
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4. SAKU GUMNAASIUMI OPPEKAVA VALIKAINETE AINEKAVAD

4.1 KOORILAUL

ULDALUSED

Koorilaulu Opetetakse valikainena 10.-12. klasside 2 kursuse ulatuses (kokku 70
tundi).Eesmairkidelt ja sisult toetub koorilaulu ainekava giimnaasiumi muusikadpetuse
ainekavale, minnes siligavamale, kui seda vdimaldab muusikadpetuse tund.
Stistemaatiliselt Opitakse tundma ja védrtustama maailma ja eesti vokaalset
muusikapérandit;  kujundatakse = arusaam  muusikast  kui  rahvusvahelisest
suhtlemiskeelest.

Laulmisel siivendatakse huvi tihislaulmise vastu; ldhtutakse eri ajastute, stiilide ja

rahvaste ning kaasaegsest laulurepertuaarist.

Kooskodlas giimnaasiumi muusikadpetuse ainekavaga taotletakse, et dpilane:

hindab muusikat kui kultuurivéddrtust indiviidi ja iihiskonna arengus;

kujundab tervikpildi kultuuri arengust ning oskab mdista ja hinnata erinevaid
kultuure;

oskab muusikat kriitiliselt ja valivalt kuulata ning hinnata;

omandab teadmisi heliloojate loomingu iihislaulmise kaudu;

rakendab pohikoolis omandatud muusikateadmisi ja -oskusi muusika analiiiisimisel
ja musitseerimisel;

rikastab tundeelu muusikaelamuste kaudu: kiilastab kontserte ja muusikalavastusi,
oskab neid analiilisida, oma seisukohti pdhjendada ja argumenteerida.

tunneb huvi eesti laulu- ja tantsupeotraditsiooni vastu ning osaleb kooriga laulupeo

litkumises

EESMARGID
* nooditundmise, muusikalise milu arendamine;
* laululise hingamistehnika omandamine;
 haiilehoiu tutvustamine, esmaabi héile kahjustumisel;
* harmooniataju ja vokaalse voimekuse arendamine;

* t00 artikulatsiooniaparaadiga, diktsiooni arendamine;

130



» diinaamikaelementide valdamine vokaaltehnika kaudu ;

+ erinevate muusikastiilide tajumine ja vdimetekohane valdamine;
 iihistegevuse ja kooskogemise voimaldamine;

» sotsiaalse ladusa suhtluse voimaldamine;

* isetegemise ja organisatsioonis kditumise voimaldamine;

+ esinemiskogemuse omandamine, lavalise kditumise dppimine.

OPPETEGEVUS

Koorilaulu t66vormideks on koorilaulu tund, laululaager, nidalaldpu proov, koorilaulu
tootuba ja laulupeo eelproov.

Repertuaari valikul arvestatakse eakohasust, dpilaste huve ja esinemisvajadusi.

Aine integreerub teiste loovate voimekusainetega — kunstidpetus, sport, muusikadpetus,
keeled, kirjandus. Selleks voetakse ette kooriproovi viliselt vastavaid tegevusi
(sportmédngud, kunstiline tegevus, loengud, tantsuseminarid, erakorraline keeledpe,
grupitédd organisatsiooniliseks tegevuseks jne.). Koorilaulu aruandevormideks on
esinemine eelkdige kooliiiritustel, kontserdid, festivalid, konkursid, kategooriasse
laulmine, laulupidu.

Opilane on kohustatud kooriga liitumisel eelpool nimetatud tegevustes osalema.

Ainesisu

» hiileseade kooris, grupis ja vajadusel individuaalselt;

* elementaarsete laulmis- ja hingamistehnikate omandamine;

» kaanonite, a’capella ja saatega 3-, 4-, ja enamhéélsete koorilaulude laulmine;

» tihtpdevadeks ja temaatilisteks stindmusteks olulise ja vajaliku repertuaari ldbimine
(joulud, kevadpidu, Eesti Vabariigi aastapdev jne.);

* laulupeo repertuaari omandamine, laulupeo protsessis osalemine;

» suurvormide laulmise kogemuse saamine;

» osalemine erinevates kooriprojektides, tootubades, rahvusvahelistel festivalidel ja
konkurssidel.

+ erinevate laulude kaudu koolis dpitavate keelte kasutamine (inglise, saksa, vene) ja
uutega tutvumine (ladina, itaalia, hispaania jm);

» lavalise kditumise pdhimdtete omandamine ja nende kasutamine praktikas.

Opitulemused
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Kursuse ldbimisel suudab dpilane:

* kasutada laululist hingamist vastavalt laulu fraseerimise vajadusele;

» kasutada héélt turvaliselt ning kahjustamata;

» artikuleerida laulusdnu selgelt ning kuuldavalt;

» esitada Opitud laulude partii iseseisvalt noodist vOi peast vastavalt oma vokaalsetele
voimetele;

» esitada Opitud laulud seksteti v3i topeltkvarteti koosseisus;

» osaleda ansamblilises t60s;

» osaleda organisatsiooni t00s, vOttes vabatahtlikult organisatsioonile vajalikke

individuaalseid iilesandeid ning osaledes koori {ihistes tegevustes.

Jarjepideva Oppetdd tulemusena dpilane:

. valdab laulude esituseks vajalikku diinaamikaskaalat;

. tunneb hailehoiu pohimdtteid ning esmaseid ravivotteid;

. tunneb eesti laulupidude traditsiooni ja selle ajalugu;

. tunneb ja oskab nimetada eesti tuntud koorijuhte;

. oskab nimetada eesti tuntumaid heliloojaid;

. oskab hinnata heatasemelist professionaalset koorimuusikat;

. oskab suhestada eesti koorimuusikat maailma koorimuusikaga.
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4.2 ULDISTAV KEEMIA

ULDALUSED

Uldistava keemia valikkursus on soovitav 11. ja 12. klassi dpilastele, kes on huvitatud
oma keemiateadmiste stivendamisest ning iimbritsevate nihtuste ja protsesside paremast
moistmisest. Kursus on soovitav neile Opilastele, kelle edasidoppimise kavatsused on
seotud erialadega, mille omandamisel on vajalikud gliimnaasiumi keemiakursuse saadud

teadmised ja oskused.

EESMARGID
Uldistava keemia kursuse eesmirk on korrata, iildistada ja siivendada giimnaasiumi
keemiakursuse pohiteadmisi ja —oskusi. Kursus on suunatud ettevalmistuseks keemia

riigieksami sooritamiseks.

OPPETEGEVUS

Uldistavat keemiat dpetatakse 11.klassis 35 tunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse keemia pohikursuse omandatud teoreetilist
materjali, lahendatakse probleem- ja arvutusiilesandeid. Uldistava keemia kursuses
seostatakse 10. ja 11.klassis erinevate teemavaldkondade raames késitletut ning
iildistatakse teadmisi. Oppetegevus on suunatud omandatud keemiateadmiste ja —

oskuste siistematiseerimisele ning terviku kujundamisele.

Ainesisu

Aatomi ehitus. Aine chitus. Aatomi ehituse seos perioodilisustabeliga.
Okstidatsiooniaste; oksiidide, vesinikiihendite tiilipvalemid. Aatomite ja ioonide
elektronskeemid, elektronvalemid ja  ruutskeemid. @ Omaduste = muutumine
perioodilisussiisteemis. Keemilise sideme alaliigid. Erineva sidemetiiiibiga ainete
pohiomadused.

Keemilised reaktsioonid. Keemiliste reaktsioonide liigitus. Keemilise reaktsiooni kiirus,
seda mojutavad tegurid. Keemiline tasakaal ja selle nihutamine.

Redoksreaktsioonid. Redutseerumine, oksiideerumine. Redoksreaktsioonide
tasakaalustamine elektronbilansi meetodil. Redoksprotsessid praktikas: korrosioon,

elektroliiiis, metallide tootmine.
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Metallid ja mittemetallid. Metallide {tildised fiiiisikalised ja keemilised omadused.
Mittemetallide iildised fiilisikalised ja keemilised omadused. Metallide ja mittemetallide
tahtsamaid tihendeid.

Anorgaaniliste ainete pohiklassid. Oksiidide, hapete, hiidroksiidide, soolade liigitus.
Oksiidide, hapete, hiidroksiidide, soolade saamisvdimalusi. Oksiidide, hapete,
hiidroksiidide, soolade iildised keemilised omadused.

Lahused. Elektroliiiitiline dissotsiatsioon. Lahuse pH. Ioonvahetusreaktsioonid
elektroliiiitide lahustes. Soolade hiidroliitis.

Orgaaniliste lihendite liigitus ja nomenklatuur. Orgaaniliste iihendite liigitus:
siisivesinikud ja funktsionaalderivaadid. Orgaaniliste {ihendite nimetuste koostamine.
Orgaaniliste iihendite lihtsustatud struktuurvalemite ja molekulide graafiliste kujutiste
koostamine. Isomeeria. Isomeeride valemite koostamine ja nimetuste andmine.
Orgaaniliste ainete struktuuri ja omaduste seos.

Orgaaniliste ~ iihendite  reaktsioonid.Rektsioonide  liigitamine  ja  analiiiis.
Asendusreaktsioonid (nukleofiilne, elektrofiilne, radikaaliline). Liitumisreaktsioonid
(nukleofiilne, elektrofiilne, radikaaliline).

Orgaaniliste tihendite keemilised omadused. Alkaanid. Alkeenid ja alkiiiinid. Areenid.
Halogeeniihendid. Poliimeerid. Alkoholid. Amiinid. Aldehiitidid. Karboksiitilhapped.
Estrid ja amiidid.

Arvutusiilesanded. Arvutused molekulivalemi pohjal: aine protsendiline koostis,
elemendi ja aine massi seos, aine valemi leidmine. Moolarvutusiilesanded: seosed aine
hulga, massi, ruumala ja osakeste arvu vahel. Arvutusiilesanded lahuse %-lise koostise
kohta: lahuste segamine, lahjendamine. Lahuste valmistamine kristallhiidraatidest.
Arvutusiilesanded  reaktsioonivorrandite  jdrgi: lilesanded ldhteaines lisandite
arvestamisega, limiteeriva ldhteainega, saagise ja kaoprotsendi arvestamisega.

Opitulemused
OPILANE TEAB:

 Keemia pohimdisteid ja seaduspdrasusi: aatom, tuumalaeng, elektronkate,
elektronide viliskiht, keemiline element, ioon, molekul, aatommass, mool, mo-
laarmass, aine hulk, Avogadro arv, gaasi molaarruumala, keemiline side
(kovalentne, 1ooniline, metalliline ja vesinikside), lihtaine, liitaine, kristall, me-
tall, mittemetall, aine valem, indeks, keemilise reaktsiooni vorrand, kordaja

reaktsioonivorrandis, liitaine protsendiline koostis, lagunemisreaktsioon, iihine-
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misreaktsioon, asendusreaktsioon, poliimerisatsioon, oksiideerija, redutseerija,
redoksreaktsioon, oksiideerumine, redutseerumine, oksiidatsiooniaste, elektro-
liiiis, korrosioon, lahus, lahusti, lahustunud aine, lahuse protsendiline koostis, la-
hustuvus, solvatatsioon (hiidratatsioon), lahustumise soojusefekt, kiillastunud la-
hus, kiillastumata lahus, kristallhiidraat, kolloidlahus, emulsioon, suspensioon,
aerosool, vaht, vee karedus, elektroliilitiline dissotsiatsioon, elektroliitit, dissot-
siatsioonimddr, mittepolaarsed, polaarsed ja ioonilised ained, elektroliiiidi lahus,
lahuse elektrijuhtivus, hape, happeline oksiid, tugev hape, ndrk hape, alus, alu-
seline oksiid, leelis, neutralisatsioonireaktsioon, lahuse pH skaala, sool, aktiivne
metall, vdheaktiivne metall, vidrismetall, sulam, korrosioonitdrje, molekuli
struktuur, iiksikside, kaksikside, kolmikside, poliimeer, isomeer, funktsionaal-
rithm, alkaan, halogenoalkaan, alkohol, amiin, alkeen, alkiiiin, aldehiiiid, ketoon,
sahhariidid, karboksiiiilhape, ester (rasv), amiid, aminohape, valk, areen, fenool.
Aatomiehituse pohiseisukohti ja perioodilisussiisteemi seaduspérasusi.
Keemilise sideme tiilipe ja isedrasusi (kovalentne, iooniline, metalliline ja
vesinikside).

Keemiliste protsesside kulgemise pdhilisi seaduspidrasusi, reaktsiooni kiirust ja
tasakaalu mojutavaid tegureid.

Lahustumisprotsessi ja lahuste omadustega seotud pohilisi seaduspérasusi.
Elektroliiiitilise dissotsiatsiooni olemust ioonsete ja polaarsete iihendite korral.
Ionidevaheliste reaktsioonide 10punikulgemise tingimusi.

Redoksreaktsioonide kulgemise pohimotteid.

Metallide iseloomulikke fiilisikalisi ja keemilisi omadusi, metallide tdhtsamaid
ithendeid ja nande keemilisi omadusi (oksiidid, alused, tdhtsamad soolad).
Metallide saamise iildist pdhimdtet (redutseerumine), metallide rakendusi
praktikas ja nendega seotud probleeme.

Mittemetallide iselomulikke fiiiisikalisi ja keemilisi omadusi, mittemetalide
tdhtsamaid iihendeid ja nende keemilisi omadusi.

Pohilisi anorgaaniliste tihendite aineklasse ja neile iseloomulikke keemilisi
omadusi.

Tdhtsamate liht- ja liitainete laboratoorse saamise vOimalusi ja praktilisi
rakendusi; NHs, H,SO4, HNOs, Cl, todstusliku saamise pdhimdtteid.

PGhilisi laboratoorse t66 votteid ja elementaarseid ohutusndudeid (filtrimine,
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setitamine, dekanteerimine, gaaside kogumine ja kuivatamine, lahuste
valmistamine, tddtamine hapete ja leelistega, ainete kuumutamine)

Orgaaniliste molekulide ruumilist ehitust.

Orgaaniliste ainete struktuuri ja omaduste vastavust ja sellest tulenevaid
jéreldusi.

Orgaaniliste iihendite pohiklasse (alkaanid, halogeenoalkaanid, alkoholid,
amiinid, alkeenid, alkiilinid, aldehiiiidid, sahhariidid, karboksiiiilhapped, estrid,
areenid, fenoolid), vastavaid funktsionaalriihmi ja nende tihendite iseloomulikke
omadusi.

Orgaanilise keemia osa eluslooduses, to0stuses ja olmes.

OPILANE OSKAB:

Rakendada keemia pdhimdisteid ja —seadusi keemiliste néhtuste kirjeldamisel ja
seletamisel, arvutus- ning prpbleemiilesannete lahendamisel.

Tuletada aatomi elektronstruktuuri (-skeem , -valem), méédrata pohilisi
oksiidatsiooniastmeid, ieloomustada elemendi metallilisust — mittemetallilisust
lahtudes elemendi asukohast perioodilisustabelis.

Iseloomustada erinnevat tiilipi keemilise sidemega ainete pohiomadusi.

Hinnata mitmesuguste tegurite moju reaktsiooni kiirusele ja tasakaalule.

Hinnta mitmesuguste tegurite moju ainete lahustuvusele.

Iseloomustada elektroliiiitide tugevust dissotsiatsiooniméédra abil, vordlevalt
hinnata tugevate ja ndrkade hapete ning aluste omadusi.

Madérata lahustuvustabeli abil vesilahuses kulgevate reaktsioonide suunda, hinnta
hiidrliiisuva soola korral lahuse keskkonda.

Maidrata elementide oksiidatsiooniastet iihendites, médrata redutseeerijat ja
oksiideerijat redoksreaktsioni vorrandis, kirjutada ja tasakaalustada lihtsamaid
redoksreaktsioonide vorrandeid.

Iseloomustada metalli keemilist aktiivsust ja reaktsioonivoimet 1dhtudes metalli
asukohast metallide pingereas, koostada ja tasakaalustada metallidele ja nende
ithenditele iseloomulike reaktsioonide vorrandeid.

Koostada elektroliilisi ja metallide elektrokeemilist korrosiooni kirjeldavaid
reaktsioonivorrandeid.

Iseloomustada mittemetalli aktiivsust ja redoksomadusi ldhtudes elemendi
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asukohast perioodilisustabelis, koosdada jantasakaalustada mittemetallidele ja
nende tihenditele iseloomulike reaktsioonide vorrandeid.

* Tuletada keemiliste iihendite valemeid oksiidatsiooniastmete jirgi, dra tunda
ithenditiilipe ja hinnata nende omadusi iihendi valemi pohjal, koostada vastavaid
reaktsioonivorrandeid.

* Lahendada arvutusiilesandeid: moolarvutus; arvutused {ihendi valemi pdohjal;
lahuste protsendilise koostise arvutus; arvutused reaktsioonivorrandi  pohjal
arvestades ldhtaeine tilehulka, lisandite sisaldust, reaktsiooni saagist.

« Opitud aineklasside raames anada nimetusi orgaanilistele {ihenditele
(IUPAC nomenklatuur) ja konstrueerida nimetuste alusel struktuurvalemeid.

» Ara tunda &pitud funktsionaalseid riihmi ning struktuuriiihikuid suvalistes
lihtsamates struktuurides.

* Ennustada orgaaniliste ainete keemilist kditumist Opitud reaktsioonitiilipide
raames, nende happelisust — aluselisust, koostada vastavate reaktsioonide

vOrrandeid.

Oppematerjalid

1. Katt, N. “Keemia lithikursus giimnaasiumile”, AVITA 2000

2. L. Paaver, J. Vene “Keemia iilesandeid riigieksamiks”, “Koolibri” 2004

3. L. Karolin “Orgaanilise keemia iilesanded”, AVITA 2002

4. H. Karik “Uldine keemia.” Késiraamat dpilastele, "Avita” 2001 .a.

5. L. Tamm “Uldine ja anorgaaniline keemia Opik X klassile”, AVITA 2005

6. A. Tuulmets “Orgaaniline keemia — dpik glimnaasiumile”, I ja II osa AVITA 2006
7. L. Karolin “Orgaanilise keemia harjutustik” I ja Il osa , AVITA 2007

8. R. Pullerits, M. Moélder “Keemiaiilesannete lahendamine”, “AVITA” 2001 .a.

Integratsioon

KEEMIA POHIMOISTED JA SEADUSED.
Fiitisika — aatomiehitus, elementaarosake, aine ja energia jddvuses seadus, gaasi

olekuvorrand.

ANORGAANILSTE AINETE POHIKLASSID.
Fiitisika — elektroliitidid, lahuste elektrijuhtivus.

Bioloogia - anorgaaniliste ainete levik, tahtsus elusorganismis.
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Maateadus — anorgaaniliste ainete levik looduses, keskkonnaprobleemid.

Arvutiopetus — t66 dpiprogrammiga.

PERIOODILISUSSUSTEEM KUI TEABEALLIKAS.

Fiitisika — aatomiehitus, elementaarosakesed.

KEEMILISED REAKTSIOONID.
Fiitisika — kiirus, elektroliiiis, galvaanielement.

Bioloogia ja maateadus — redoksprotsessid eluslooduses.

METALLID JA MITTEMETALLID.
Bioloogia — elementide ja nende iihendite levik looduses, keskkonnaprobleemid,
biotoime.

Arvutidpetus — t66 Opiprogrammiga.

ORGAANILISTE AINETE EHITUS.
Joonestamine — molekulide graafilised kujutised.

Fiisika — ainet iseloomustavad fuitisikalised konstandid.

ORGAANILISTE AINETE REAKTSIOONID.

Bioloogia ja maateadus — orgaanilised ained eluslooduses, tihtsus ja ohtlikkus.

ARVUTUSULESANDED.
Fiisika — fiitisikalised suurused, nendevahelised seosed.

Matemaatika — iilesannete lahenduspohimote (protsentarvutus).

138



4.3 RIIGIKAITSEOPETUS

ULDALUSED
Riigikaitsedpetust Opetatakse valikainena 10.-12. klasside Opilastele 2 kuruse ulatuses

(kokku 70 tundi).

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmiirgid
Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilane:
on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral
Eestit kaitsta ning kes tegutseb ldhtuvalt digusriigi pohimdtetest;
jargib demokraatlikke véértusi ning on solidaarne ja vastutustundlik;
moistab riigikaitse seotust erinevate iihiskonnaelu valdkondadega;
védrtustab kaitsevdelase elukutset, kaitsevége ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus
ning selle eriorganisatsioonides;
teab riigikaitse korraldust ning kaitsevée iilesehitust ja iilesandeid ning riigikaitset
reguleerivaid digusakte;
teab kodanikukaitse pdhimdtteid;
tunneb huvi riigikaitse ja sdjaajaloo vastu;
teab NATO kollektiivse kaitse pohimotet;
on omandanud esmased oskused ohutult relva Kkésitseda, esmaabi anda,
kriisiolukordades kaituda ja tegutseda;
teab topograafia pohialuseid, orienteerub maastikul kaardi ja kompassiga ning

kaitub keskkonda saistvalt.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilased saavad pohiseadusest ldhtuvalt teadlikuks
oma riigikaitsealastest kohustustest ja Gigustest ning ettekujutuse kaitsevéeteenistuse
liikidest. Oppetegevuse kaudu omandatakse riigikaitse valdkonna teoreetilised
teadmised, mis kinnistatakse praktilise tegevuse kaudu. Riigikaitsedpetuse eesmirk on
panna alus Eesti riigikaitse pohimdtete mdistmisele, kujundada kodanikuteadlikkust ja
valmisolekut vajaduse korral Eestit kaitsta. Oppetegevuses kisitletakse teatud teemasid
siivitsi ja teatud teemasid tlevaatlikult, et viltida dppijate lilekoormatust.

Uks kursus (35 tundi) moodustab teoreetilise osa ning teine kursus (35 tundi) on

praktiline véljadpe (vOimaluse korral véljadppekeskuses voi vililaagris). Praktiliste
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harjutuste, sh vililaagri korraldamise eelduseks on teoreetilise kursuse vastava osa
labimine. Riigikaitsedpetuse teoreetiline kursus algab {iilevaatega Eesti sdjaajaloost,
sodade tekkeloost, pdhjustest ja tagajirgedest. Omandatakse {ilevaade ténapieva
ohtudest, kriisidest ja relvakonfliktidest ning rahvusvahelisest digusest, sh sdjadigusest.
Teoreetilise kursusega omandatakse esmased teadmised Eesti riigikaitsest, riigikaitse
juhtimisest ning eesmérkidest, kaitsevde ja Kaitseliidu tilesehitusest, julgeoleku- ja
kaitsepoliitikast ning  kaitsevédeteenistusest. Kisitletakse rivikorra kujunemist ja
kasutamist, erinevat tiiiipi relvastuse arengut, tdhendust ajaloos ja vajalikkust tinapédeval
ning tutvutakse erinevate relvatiilipidega. Kisitletakse kodanikukaitse temaatikat ja
esmaabi osutamist ning dpitakse looduses ilma abivahenditeta toime tulema. Opitakse
topograafiat, sh maastikul orienteerumist kaardi ja kompassiga, kaitsevie tegevuse moju
keskkonnale ning selle leevendamise voimalusi.

Praktiline kursus keskendub iiksikisiku oskuste harjutamisele erinevates olukordades.
Relvadppes kaisitletakse esmalt ohutustehnikat ja laskmist mojutavaid tegureid,
jargnevad  lasketehnika  ja  laskeasendite  harjutamine.  Relvadpe  Idpeb
laskmisharjutustega.  Rividppes harjutatakse seisanguid, poOordeid, erinevaid
litkkumisviise, sh maastikul, ning erinevaid rénnakuviise. Topograafia praktiliste
harjutustega Opitakse kasutama topograafilist kaarti, mddtkava ja leppemédrke ning
asimuudi votmist kompassiga. Eraldi harjutatakse orienteerumist kompassi ja kaardiga
ning muude positsioneerimissiisteemidega. Praktiline esmaabi hdlmab tegevuste
jarjekorra Oppimist dnnetuspaigal ning elupédéstvat ja jatkuvat esmaabi. Praktiline dpe
korraladatakse kursustel osalejatele lihe- voi kaheetapilise vélilaagrina. Esimesel juhul
on tegemist iihe 3—4pdevase laagriga Oppeaasta 10pus ning teisel juhul kahe 1,5—
2pédevase laagriga talvel ja kevadel. Vililaagreid korraldades kaasatakse vOimaluse
korral kohaliku Kaitseliidu maleva ja/voi kaitsevde vdeosi ning koondatakse mitme
kooli riigikaitsekursuste praktilise osa vililaagrid. Gilimnaasiumi riigikaitsedpetuse
vililaagriga taotletakse, et Opilased omandavad praktilise kogemuse riigikaitse kursusel
labitud teoreetilistest teemadest {iksikvoitleja oskuste tasemel. Harjutamise kaudu
omandatakse ettekujutus iiksikvditleja oskustest, mis vdimaldab tegutseda
kriisiolukordades. Tugevneb Opilaste enesekindlus riigikaitselisi {ilesandeid tdites.
Laagris jaotatakse Opilased jaopohiselt gruppidesse ning maddratakse jaoiilemad.

Voimaluse korral kasutatakse varem viljastatud vormiriietust.
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1.3. Giimnaasiumi opitulemused

Glimnaasiumi Opitulemused kajastavad Opilase rahuldavat saavutust.

Gilimnaasiumi Iopetaja:

1) on Eesti Vabariigile lojaalne kodanik, jargib demokraatlikke viddrtusi ning on
vajaduse korral valmis Eestit kaitsma;

2) tunneb sdjaajaloo, sh Eesti sdjaajaloo olulisemaid siindmusi ja nende mdju ning
tagajargi iihiskonna arengule ja oma ldhedastele;

3) teab ning analiilisib peamisi aktuaalseid rahvusvahelisi probleeme ja nende moju
Eesti tihiskonnale ning NATO kollektiivse kaitse pdhimdtet;

4) leiab ja kasutab vajaduse korral riigikaitsesse puutuvat olulist infot, sh Eesti
riigikaitse iildist korraldust reguleerivaid digusakte;

5) teab kaitsevdeteenistuse pohialuseid, sh on omandanud esmase -ettekujutuse
ajateenistusest ning Kaitseliidust ja selle eriorganisatsioonidest ning teab ja
védrtustab kaitsevielase elukutset;

6) tunneb rivilise litkumise, relvadppe, sh ohutuse pdhialuseid, oskab kéituda
kriisiolukordades ja anda esmaabi;

7) orienteerub iseseisvalt maastikul kaardi ja  kompassiga, arvestades
keskkonnakaitse pohimdtteid ja norme;

8)  tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

1.4. Loiming

Riigikaitsedpetus ~ on  multidistsiplinaarne ~ Oppeaine, millel on  tihedaid

kokkupuutepunkte mitme Oppeainega:

ajalugu — sdjaajalugu, kriiside ja konfliktide tekkepohjused ning tagajérjed,
rahvusvahelisedkriisid ja konfliktid, NATO ja URO;

bioloogia — inimese anatoomia, fiisioloogia, massihdvitusrelvad, kodanikukaitse,
keskkonnakaitse;

eesti keel — terminoloogia, t66 digustekstidega, suuline ja kirjalik eneseviljendusoskus;

flitisika — ballistika, massihévitusrelvad, kodanikukaitse;

geograafia — kaardidpetus;

keemia — massihdvitusrelvad, kodanikukaitse, ohutusnduded,;

kehaline kasvatus — {ildfiiiisiline tegevus ja vastupidavus;
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matemaatika — moOoOtkava  arvutamine, kraadide arvutamine, info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi /K7) vahendite kasutamine;

voorkeeled — terminoloogia;

ithiskonnadpetus — kodanikukasvatus, riigikaitse korraldus, kaitsevde ja Kaitseliidu
struktuur, NATO ja URO, rahvusvahelised kriisid ja konfliktid, Eesti

kaitsepoliitika.

1.5. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

lahtutakse Oppekava alusvédrtustest, tildpaddevustest, dOppeaine eesmérkidest, Oppesisust
ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 10imingut teiste Oppeainete ja
labivate teemadega;

taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub Oppeaasta
ulatuses iihtlaselt ning jdtab Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega
tegelda;

voimaldatakse Oppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
riihmat6od), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks
ning loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritudkésitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid;

laiendatakse Opikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik,
vdeosa ja teised riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevide dppeasutused, jne;

kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivOpet: paaris- ja rithmatdo, vestlus,
diskussioon, vditlus, arutelu, seminar, projektdpe; skeemi, plaani, tabeli
koostamine;

praktilised ja uurimistodd; infootsing teabeallikatest ja infoanaliilis, referaadi ja
ettekande koostamine, retsenseerimine ja esitlemine IKT vahendeid kasutades;
allikaanaliiiis (dokument, tekst, statistika jms), t60 erinevate e-riigi vahenditega
(riigiportaal, e-teenused, teabepéring, digusaktid internetis) ning kaardiga;

oppetegevus vililaagris toimub paevaplaani alusel.
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1.6. Fiiiisiline opikeskkond

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab rithmatdo tegemiseks mooblit umber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise voimalus.

Kool vodimaldab Oppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja Oppekidike viljaspool
klassiruumi (muuseum, niitus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik, véeosa ja
teised riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevéde dppeasutused, jne).

Vililaagris on vélitingimused: maastik, harjutusvili, lasketiir, kaitsevde voi Kaitseliidu
viljadppekeskus; valioobimise korral isiklik  ja rihmavarustus;
orienteerumisvahendid, esmaabi oppevahendid, matkevahendid, néitlik

Oppematerjal; plakatid, joonised, relvad, laskemoon.

1.7. Hindamine

Riigikaitse Opitulemusi hinnates léhtutakse Oppekava iildosa ning teiste hindamist
reguleerivate Oigusaktide kisitlusest. Riigikaitse Opitulemuste kontrolli ja hindamise
eesmidrk on saada iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest
arengust ning kasutada saadud teavet Oppe tulemuslikumaks kavandamiseks.
Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamise oskust kui ka {ildpddevuste saavutatust,
sh dpioskusi suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste todde ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas
taotletavatele dpitulemustele.

Laagris hinnatakse praktilisi sooritusi. Ohutushoiutesti positiivne sooritus on eelduseks
praktilisel laskeharjutusel osalemiseks. Glimnaasiumi Opitulemused kajastavad Gpilase

rahuldavat saavutust.

Ainesisu

I kursus ,,Riigikaitse”

1. Eesti s6jaajalugu

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

teab soOjanduse arengu podhijooni ning oskab selgitada sddade eripalgelist mdju
tthiskonna arengule ja inimeste saatusele; seletab ndidete kaudu, kuidas

sOjapidamine ja sellesse suhtumine on ajaloo jooksul muutunud;
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oskab nimetada Eesti ja Euroopa sdjaajaloo olulisemaid siindmusi ning nende pdhjusi
maailma ajaloo kontekstis, analiilisib sdja tagajirgi ja mdju ning seoseid
tihiskondlike protsessidega;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: soda, sojaajalugu, sojandus, sojateadus,
strateegia, taktika, palgasodur, tildine sojaviekohustus, ohvitser;

teab, kes olid ajaloolised isikud M. A. Barclay de Tolly, J. Laidoner, A. Tonisson, J.

Kuperjanov ja J. Pitka, ning iseloomustab nende tegevust.

Oppesisu

Sdjaajaloo maoiste ja sdjateoreetiline mote. Soda. Sojandus. Sodjateadus. Sdjaajaloo ja
ajaloo

vahekord. Olulisemad sdjateoreetilise motte esindajad (Opetaja valikul Sun Tzu,
Thukydides,

Clausewitz, Jomini jt).

Sdjanduse osa iihiskonna ajaloos. Soda kui iihiskonna ,,loomulik seisund”. Sodade
pohjused. Suhtumise muutumine sdjapidamisse. Sdjapidamisviisid vana- ja keskajal.
Palgavie teke. Alalised armeed. Ohvitserkond. Revolutsiooniarmeed. Napoleoni sddade
ajastu. Uleminek iildisele sdjaviekohustusele. Massiarmeed. Tehnika mdju sdjandusele.
Sdda ja majandus. Sdjapidamise muutumine. Sdjavastane liikumine. Sdjapidamise
ulatus ja sotsiaalne mdju 20. sajandil.

Eesti sdjaajalugu iildise séjaajaloo kontekstis. Ristisddade ajastu ja muistne
vabadusvoitlus. Eestlaste sOjaline organisatsioon muinasajal. Malev. Suurriikide
voitlused Vana-Liivimaa pérast. Saja-aastase sOja sliindmused Eestis (1558-1661).
Pohjasdda ja selle tagajirjed. Eesti ala liitmine Vene impeeriumi koosseisu. Vene
impeeriumi sdjad ja Eesti. Sgjalised koormised. Sdjavéeteenistus Eesti alal. M. A.
Barclay de Tolly. Sojalised kaitserajatised. Esimene maailmasdda ja Eesti iseseisvuse
siind. Rahvusvieosad. Vabadussdda 1918-1920. Koolidpilaste roll Vabadussdjas. Tartu
rahu. Eesti riigikaitse 1920-1940. Teine maailmasdda ja Eesti. Eestlased Saksa armees
ja Punaarmees. Soomepoisid. Metsavendlus.

Okupatsiooniarmee kohalolek. Noukogude armee kohalolek, selle tagajarjed. Paldiski.
Eestlased Noukogude armees. Noukogude armee lahkumine Eestist.

Eesti riigikaitse taastamine. Valikud Eesti riigikaitse taasloomisel. Eesti
riigikaitsepoliitika

kujunemine ning riigikaitsestruktuuride peamised suunad ja olulisemad stindmused.
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2. Tanapéeva Kkriisid, sdjad ja relvakonfliktid

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

toob nditeid kriiside, konfliktide pohjustest ja tunnustest, analiilisib modningate
konfliktidega seotud arengut ning nende &drahoidmiseks vOi ohjamiseks
kasutatavaid meetodeid;

eristab rahvusvahelise julgeolekukeskkonna erinevaid arenguetappe ja tunnuseid ning
toob néiteid kiilma sdja aegsest ja tdnapdevasest julgeolekukorraldusest;

tunneb koostodjulgeoleku iildisi pohimdtteid ning peamisi julgeolekuga tegelevaid
organisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi maoisteid: kriis ja konflikt, soda, julgeolekurisk,
traditsiooniline ja astimmeetriline oht, kiiberjulgeolek, kollektiivne kaitse ja

Jjulgeolek, koostoojulgeolek, lubatud ja keelatud relvad, terrorism, totaalkaitse.

Oppesisu

Rahvusvahelised kriisid ja konfliktid valitud niidete toel. Kriisid. Julgeoleku riskid
ja ohud. Konflikti arengufaasid ja tunnused. Soja mdiste. Rahvusvaheline julgeolek 20.
sajandil. Maailmasodjad. Kiilm sdda. Kollektiivne julgeolek 20. sajandil — Rahvasteliit,
URO, OSCE. Tuumaajastu. Relvastuskontroll.

Niiilidisaegsed rahvusvahelised konfliktid ja nende ohjamine. Koostdojulgeolek.
NATO ja

Euroopa Liit. Kollektiivne kaitse ja kollektiivne julgeolek. Traditsioonilised ja
asimmeetrilised ohud. Rahvusvaheline terrorism, massihdvitusrelvade levik.
Keskkonna-, majandus-, kiiber- ja sotsiaalne julgeolek. Kriiside ja konfliktide
drahoidmine, ohjamine ning lahendamine. Rahvusvahelised rahuoperatsioonid,
rahvusvahelise sekkumise pohjused ja tagajirjed.

Relvakonfliktide ja sodade tunnused. Sojaline strateegia ja taktika moistetena.
Heidutus.

Sojategevuse ulatus. Kasutatav relvastus. Sojalised operatsioonid. Totaalkaitse.

Territoriaalkaitse. Rahvusvaheline sojadigus.

3. Eesti kaitsepoliitika. Eesti osalemine NATOs

Opitulemused
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Kursuse 16pul opilane:

teab enda vdimalusi ja kohustusi riigi kaitsmisel;

teab Eesti riigikaitse eesmérki, iildist korraldust ja juhtimist, toetudes riigikaitse
alusdokumentidele;

teab ning selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika pohijooni rahvusvaheliste suhete
ning Euroopa julgeoleku kontekstis;

teab Eesti peamisi julgeolekuriske ning teab ja kirjeldab erinevaid hiddaolukordi;

kirjeldab NATO kujunemist, viirtusi, kollektiivse kaitse ja otsuste langetamise
pohimotteid;

néitab kaardil NATO laienemist ja liikkmesriike;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: NATO, kaitsevoime, julgeolekurisk,

hddaolukord.

Oppesisu

Eesti riigikaitse eesmiirk. Riigi kaitsevdoime. Riigikaitse eesmairk, iildine korraldus ja
juhtimine alusdokumentide pdhjal: pdhiseadus, julgeolekupoliitika alused, sdjalise
kaitse strateegiline kava, ,,Rahuaja riigikaitse seadus”, ,,S6jaaja riigikaitse seadus”.
Riigikaitse korraldus. Erinevate institutsioonide roll riigikaitse juhtimises. Uhiskonna
kaasatus riigikaitsesse ja erinevate elualade seotus riigikaitsega. Kodaniku osalemine
riigikaitses.

Eesti julgeolekuriskid. Sojalised konfliktid, véline surve, asiimmeetrilised ohud:
terrorism,

keskkonna- ja kiiberriskid. Majandusriskid.

Erinevad hiadaolukorrad ja valmisolek. Madala riskiastmega kriis, eriolukord,
erakorraline

olukord, sdda. Inimeste pdhidiguste ja vabaduste piiramine hddaolukordade puhul.

NATO. Kujunemine. Kollektiivse kaitse pohimdte. Eesti osalemine NATOs.

4. Eesti kaitsejoudude struktuur ja iilesanded. Eesti kaitsevie ja Kaitseliidu
siimboolika

ning traditsioonid

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:
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1) oskab kasutada pohiseadust, ,,Rahuaja riigikaitse seadust”, ,,SOjaaja riigikaitse
seadust”, ,,Kaitsevide korralduse seadust” ja ,,Kaitseliidu seadust”;

tunneb kaitsevée ja Kaitseliidu iilesehitust;

toob niiteid kaitsevie ja Kaitseliidu iilesannete kohta;

teab riigikaitses vabatahtlikuna osalemise voimalusi;

tunneb dra kaitsevde vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmargid;

teab kaitsevie ja Kaitseliidu traditsioone ning siimboolikat;

seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: lahingpaar, jagu, riihm, kompanii,
pataljon, brigaad, kaitseringkond, vdeliik, staap, iilem, staabiiilem, kaitsevdie

Jjuhataja.

Oppesisu

Eesti Kkaitsejoud. Vordlus teiste ritkide kaitsejoudude korraldusega: kohustuslik
ajateenistus,

lepinguline tegevteenistus, lildine reservteenistus jne.

Eesti kaitsevigi. Kaitsevde struktuur ja iilesanded. Kaitsevde juhtimine. Kaitsevie
oppeasutused.

Vieliigid: maavigi, merevigi, ohuvigi. Véeliikide iilesehitus, iilesanded ja juhtimine.
Kaitseliit. Kaitseliidu iilesehitus ja iilesanded. Kaitseliidu sdjavieline ja kollegiaalne
juhtimine. Kaitseliidu eriorganisatsioonid.

Kaitsejoudude traditsioonid. Traditsioonid Eesti kaitsejoududes, vormiriietuse

kandmise pohimdtted, siimboolika.

5. Kaitseviieteenistus

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) on omandanud iilevaate kaitsevieteenistusest ja selle liikidest ,, Kaitsevdeteenistuse
seaduse” alusel;

2) teab kaitsevieteenistuskohustuslase digusi ja kohustusi, kutsealusena arvele votmise
korra  ildaluseid, kaitsevéeteenistuskdlblikkuse  méiédramise, ajateenistusse
kutsumise, ajapikenduse ja vabastuse saamise poOhjuseid ja  korda,
asendusteenistusse kutsumise korra tildaluseid;

3) on omandanud ettekujutuse ajateenistusest, ajateenija digustest ja kohustustest ning

kaitsevée distsipliinist;
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4) on omandanud ettekujutuse kaitsevielase elukutsest ja iildteadmisi teenistusest
reservis;

5) teab, mida toob endaga kaasa riigikaitsealaste kohustuste eiramine, ning oskab
hinnata tagajérgi;

6) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi moisteid: kutsealune, ajateenija,
reservvdelane, kaitsevdelane, kaitseviekohustuslane, kaitsevieteenistuskolblikkus,

asendusteenistus.

Oppesisu

»Kaitsevieteenistuse seadus”. Kaitsevieteenistuse liigid. Kaitsevieteenistuskohustus.
Kutsealune, reservvéelane, kaitsevdelane, ajateenija, kaadrikaitsevdelane. Kaitsevie
distsipliin.

Kutsealusena arvele votmine ja tegevteenistuskélblikkuse miaramine.
Kaitseressursside ~Amet. Ajateenistusse kutsumisega kaasnevad dokumendid.
Kaitsevieteenistuse komisjon. Arstlikud komisjonid. Kaitsevieteenistuskohustuslike
Eesti kodanike riiklik register. Kaitsevéeteenistuskdlblikkuse astmed.

Ajapikendus ja ajateenistusse Kkutsumisest vabastamine. Ajapikenduse andmine
haiguse voi tervisehdire tottu. Ajapikenduse andmine perekondlikel ja majanduslikel
pohjustel, hariduse omandamiseks, kandideerimiseks voOi valitaval ametikohal
tootamiseks. Ajapikenduse 10ppemine. Ajateenistusse kutsumisest vabastamine.
Ajateenistusse kutsumine. Ajateenistuse kestus. Kutsealuse kutsumine ajateenistusse.
Asendusteenistusse kutsumine. Ajateenistuse asendamine asendusteenistusega.
Asendusteenistuslase  teenistuskoht. ~ Asendusteenistuse  kestus.  Teenimine
asendusteenistuses.

Ajateenistus. Ajateenija Oigused ja kohustused. Ajateenistuse korraldus. Viljadpe.
Distsipliin. Sotsiaalsed garantiid. Puhkused ja viljaload. Olme ja vaba aeg. Suhtlemine
kodustega.

Kaitsevielase elukutse. Viljadpe, haridus, teenistuskdik (sh missioonid),
karjddrivoimalused.

Teenistus reservis. Reservi ja erru arvamine. Reservvidelase kohustused. Valmisoleku
reserv ja valmidusreserv. Osavott Oppekogunemisest. Tegevteenistus mobilisatsiooni
korral. Osalemine Kaitseliidu tegevuses.

Vaidluste lahendamine ja vastutus. Vaided. Viir- ja kuriteod.
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6. Riviope

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teab rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadust ja tahtsust;
2) oskab rivivotteid ning tunneb késklusi;

3) tegutseb organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

4) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: rivi, viirg, kolonn, rivi laius, rivi

stigavus, kahe-, kolme- voi neljaviiruline rivi.

Oppesisu

Rivikord. Ajalooline iilevaade rivikorra kujunemisest. Uksuste riviline juhtimine
lahinguvéljal. Fiiiisiline vastupidavus ja iihtekuuluvus. Kaitsevéde traditsioonid ja
tseremooniad.

Praktiline riviope. Rivi. Viirg. Kolonn. Tiib. Rinne. Rivi tagakiilg. Vahe. Kaugus. Rivi
laius. Rivi siigavus. Kahe-, kolme- vdi neljaviiruline rivi. Rivi liigid. Ulema ja
kaitsevidelase kohustused enne rivistumist ja rivis. Rivikord véljadppe korraldamisel.
Rivi juhtimine. Késklus. Eelkésklus. Taitekdsklus. Kédemargid.

Uksikséduri rividpe. Seisang ja tegevus koondrivis. Tervitamine. Liikumine ja
peatumine. Poorded.

Jagu koondrivis. Jao kogunemine joonele. Jao kogunemine kolonni. Litkumine rivis.
Rivi ette kutsumine.

Riihma koosseis. Riithma kogunemise viisid.

7. Relvaope
Kui koolis puuduvad tingimused praktiliseks relvadppeks, siis relvakisitsemisoskust

eeldavaid Opitulemusi ei taotleta.

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1) teab, mis relvi ja relvasiisteeme Eesti kaitsevies kasutatakse;

2) tunneb ja jérgib ohutusndudeid tulirelva kasutamisel; kditub lasketiirus turvaliselt,
teab ohutuid relva hooldamise pdhimdtteid;

3) nimetab kisitulirelva (AK 4 voi Galil AR néitel) pohiosad ja teab nende koost6dd;

4) teab lasu sooritamist mdjutavaid tegureid;
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5) votab iseseisvalt laskeasendeid ning kasutab diget pddstmistehnikat;
6) seletab ja kasutab kontekstis jirgmisi mdisteid: automaatrelv, piistol, kaartulerelv,

laskemoon, lask.

Oppesisu

Relv: relva madiste, relva kandmisega seotud tavad ja vaértushinnangud. Kaitsevées
kasutatavamad relvad. AK4 taktikalis-tehnilised andmed. Relva késitsemine ja
hooldamine.

Ballistika. Ulevaade sisemisest ja vilimisest ballistikast. Kuuli lennujoone kuju, tabatav
ja

tabamatu ala. Kuulide hajumine ja seda pdhjustavad tegurid.

Ohutusnéuded. Uldohutusnduded relvaga iimberkdimisel. Ohutusnduded relva ja
laskemoona késitsemisel.

Tiirulaskmine: laskmine Ohkrelvast voi matkemudelist, hingamise ja lasu péédstmise
tehnika,

laskeasendid: pikali, polvelt ja piisti. Relvatugi. Laskekésklused lasketiirus. Késklus
,» TULI

SEIS!”.

8. Topograafia ja orienteerumine

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teab, mis topograafilisi kaarte ja mis eesmérgil Eesti kaitsevées kasutatakse;

2) maidrab paberkaardil kasutatavat mootkava ja teisendab seda maastikul
sammupaaridesse;

3) mdddab pabeririba kasutades kaugusi ning hindab maastikul silma jargi erinevaid
kaugusi;

4) analiilisib topograafilise kaardi leppeméirke ja iseloomustab kaardil kajastatud
objekte;

5) mdidrab objektidevahelisi ruumilisi seoseid,

6) maiirab kaardil malli abil direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jérgi

asimuudi ning kaitsevée kaardil UTMi koordinaadid;
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7)  orienteerib maastikul kompassi jirgi kaardi ning orienteerub kaardi ja kompassi
jargi viheja keskmiselt liigendatud maastikul modda etteantud marsruuti; tunneb
Oist orienteerumist piiravaid tegureid;

8) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: mootkava, kaardi leppemdrgid,
kaardi koordinaadid, direktsiooninurk, magnetiline asimuut, suunaparand, punkt-,

Jjoon- ja pindobjektid maastikul.

Oppesisu

Topograafia sissejuhatus. Uldmdisted. Kaardi mddtkava. Kaardi leppemirgid.
Leppemairkide jaotus: punkt-, joon- ja pindleppemérgid. Kaardi reljeef. Reljeefi
erinevad vormid ja nende iseloomustus.

Kaartide kasutamine Eesti kaitsevies. Kaartide pohimoodtkavad. Kaitseviekaartide
kartogrammid. Kaardinurk. Kaardi koordinaadid: geograafilised, UTM.

Kompass, magnetiline asimuut ja direktsiooninurk. Kaartidel kasutatavad
pohjasuunad.

Magnetiline deklinatsioon. Direktsiooninurk. Magnetiline asimuut. Suunaparand.
Kompass ja

selle kasutamine. Kompassi kasutamise piirangud. Magnetilise anomaalia alad.

Kaardi orienteerimine, maastikul orienteerumine, kisi-GPSi kasutamine. Kaardi
orienteerimine kompassi, joonobjekti, punktorientiiri, taevakehade jirgi. Asimuudi
midramine maastikul ja selle jérgi liikkumine. Orienteerumine maastikul.
Orienteerumine pimedas. Uldised juhised ning piirangud kisi-GPSi kasutamiseks

maastikul.

9. Esmaabi vilitingimustes

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) hindab olukorda Onnetuse korral, teab abi kutsudes ja andes diget
tegutsemisjirjekorda ning oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise
votteid;

2) vildib ohtusid ning kaitseb ennast ja abivajajaid vdimalike ohtude eest;

3) teab elupddstva ja jitkuva esmaabi votteid ning oskab neid kasutada;

4) tunneb vdimalikke kédepédraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid

kasutada;
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5) oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral ning

traumakannatanule.

Oppesisu

Tegutsemine dnnetuse korral. Ohu hindamine ja ohutuse tagamine, pidstmine otsesest
ohust, sh Rauteki haaret kasutades. Kannatanu seisundi hindamine: teadvuse,
hingamise, vereringe kontroll. Tegevuste jirjekord kannatanu esmasel iilevaatusel.
Stindmuskoha tdhistamine. Elupdistev esmaabi. 112-abikutse. Jatkuv esmaabi. Kiirabi.
Haigla.

Elupiistev esmaabi. Elustamise ABC. Elupdistev esmaabi traumakannatanule. Suure
vilise

verejooksu sulgemine abivahenditega ja abivahenditeta. Hingamisteede vabastamine ja
vabana hoidmine. Teadvuse tasemed, teadvusetuse pohjused. Teadvuseta kannatanu
abistamine. Soki mdiste, liigid ja esmaabi. Kliiniline ja bioloogiline surm.

Esmaabi vigastuste ja haigestumiste korral. Jisemetraumade fikseerimine. Sobivad
asendid erinevate vigastuste ja haigestumiste korral. Termolina kasutamine. Heimlichi
vote. Esmaabi krambihoo korral. Nirvihaigused. Epilepsia. Insult. Siidamehaigused,
stidamelihase infarkt. Kopsuhaigused, kopsuastma, kdriturse. Allergia. Ajukolju trauma.
Rindkere ja kohuddne organite vigastused. Luumurrud, liigesetraumad. Liittraumad.
Elektrionnetused. Termilised traumad: pdletused, paikesepiste, kuumarabandus,
kuumakurnatus, kiilmumine, alajahtumine (hiipotermia). Uppumine. Miirgistused.
Alkoholimiirgistus. Narkootikumide {iledoos. Maohammustus. Putukate pisted.

Voorkeha hingamisteedes.

10. Massihévitusrelvad ja kodanikukaitse

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb massihdvitusrelvade pdhitiilipe, kasutamise eesmirke ja tagajirgi, nende
kasutamist ajaloos ning keelustamist;

2) tunneb kodanikukaitse pdhialuseid ja eesmérke ning oskab tegutseda hidaolukorras;

3) oskab hinnata ohte ja kidituda erinevate ohtude korral: tuleoht, miirkaineoht,
radiatsioonioht ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht; oskab kasutada
esmaseid tulekustutusvahendeid;

4) tunneb gaasimaski pdhiosi, hooldust ja kasutamist;
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5) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: massihdvitusrelv, tuumarelv,
bioloogiline relv, keemiarelv, toksiin, bakter, viirus, radiatsioon, lohkeaine,

plahvatus.

Oppesisu

Massihévitusrelv: tuumarelv, bioloogiline relv, keemiarelv. Liigid ja toime ning
kahjustavad mdjud. Relvade kasutamine ajaloos. Massihdvitusrelva leviku piiramine.
Kaitsevahendid. Kaitsevahendite areng. Kaitsevahendid erinevatele massihédvitusrelva
tiilipidele. Individuaalsed ja kollektiivsed kaitsevahendid.

Kodanikukaitse. Ajalooline iilevaade ja pdhimdtted.

Tuleohutus. Tulekahju &rahoidmine, tekkimise pohjused ja tagajirjed. Esmased
tulekustutusvahendid ning nende kasutamine. Pdlemine ja plahvatus. Polemisproduktid.
Kéitumine tulekahju korral.

Miirkaineoht. Levinumad miirgised ained ja nende mdju inimorganismile.
Tegutsemine miirkaineohu olukorras.

Radiatsioonioht. Radioaktiivsed ohuallikad, nende toime loodusele ja inimorganismile.
Plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht. Plahvatusohtlikud esemed. Ohutusreeglid

plahvatusohtlike esemete leidmisel. Kéditumine pommidhvarduse korral, evakueerumine.

11. Keskkonnakaitse kaitsevies

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teab ja kirjeldab riigikaitselise tegevusega kaasnevat moju keskkonnale;

2) valmistab ette ja lopetab véljadppelaagri, viahendades viljadppetegevuse moju
loodusele,

3) sh hoides dra reostuse ja metsatulekahju;

4) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: ettevaatuspohimate, viljaoppelaagri

keskkond, tuleohutus, metsatulekahju, reostus, kahjustusala.

Oppesisu

Riigikaitselise tegevusega kaasnev méju Kkeskkonnale. Miira, miirakaitse,
vilisGhureostus,

ohtlike jadtmete reostus, veereostus, metsatulekahju.

Viljadppelaagri keskkonnakaitseline ettevalmistamine, piistitamine ja lIopetamine.
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Planeerimine: jddtmekava, tuleohutuskava, reostusohutuse kava; hiigieeni ja toitlustuse
korraldamine vélitingimustes, jddkreostus.
Tuleohutuse tagamine ja tegutsemine metsatulekahju korral. Ohuolukord,

metsatulekahju, kustutamise juhtimine.

II kursus ,,Praktiline ope vililaagris”
Vililaager toimub lihtsustatud ja liihendatud sddurioskuste kursus kavade alusel. K&ik
praktilised harjutused tehakse grupis. Teoreetilisi teadmisi harjutatakse ja kinnistatakse

tegevuse kdigus. Eesmirk on tutvuda kaitsevéelise rutiini ja paevaplaaniga.

1. Riviope

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1) tegutseb iihtse meeskonnana organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

2) saab aru sgjavéelisest rivikorrast ning oskab esmaseid rivivotteid paigal ja litkumisel

kolonnis.

Oppesisu
Praktiliste harjutuste vaheetapid algavad ja 10pevad rivikorras, mille kaigus

omandatakse iildised oskused meeskonnat60ks rivis.

2. Isiklik ja rithmavarustus
Opitulemused
Kursuse 16pul Opilane tunneb ning oskab kasutada {iksikvditleja ja alliikksuse

iildvarustust ning teab selle otstarvet.

Oppesisu
Opitakse tundma iiksikvditleja ja rilhmavarustust, selle otstarvet, praktilist kasutamist
ning

hooldamist.

3. Rinnak iiksuse koosseisus ja iiksikvoitleja liikumine maastikul

Opitulemused
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Kursuse lopul oskab opilane liikkuda pédeval ja 00sel jalgsi rdnnakukolonnis ning

iksikvditlejana maastikul.

Oppesisu
Opitakse tundma ning harjutatakse erinevaid liikumisviise iiksuse koosseisus ja
iiksikvditlejana imberpaiknemisel, kasutatakse kdemirke ning harjutatakse tegevusi

nende jargi.

4. Vililaagri piistitamine ja eluolu vilitingimustes. Keskkonnakaitse

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) tunneb kaitsevéelist rutiini ja pdevaplaani;

2) tdidab erinevaid {ilesandeid vilitingimustes jao koosseisus majutusala piistitamisel;

3) valmistab ette ja lopetab véljadppelaagri, vihendades viljadppe tegevuse moju
loodusele, sh hoides éra reostuse ja metsatulekahju;

4) tunneb keskkonnakaitse pohimotteid vilitingimustes majutuse korraldamisel.

Oppesisu
Harjutatakse  iiksuse  majutuse  korraldamist  vélitingimustes, paiknemisala

ettevalmistamist, telkide plistitamist, s600gi- ja hiigieenialade ettevalmistamist.

5. Toitlustamine ja hiigieen vilitingimustes
Opitulemused
Kursuse 16pul Opilane tunneb ning tdidab vélitingimustes toitlustamise ja hiigieeni

reegleid.

Oppesisu
Harjutatakse  toitlustamise  korraldamist  vilitingimustes koos sooja  toidu

ettevalmistamise ja 24 h kuivtoidupakkide kasutamisega.

6. Orienteerumine maastikul
Opitulemused
Kursuse 16pul opilane:

1) orienteerub kaardi ja kompassi jérgi vihe- ja keskmiselt liigendatud maastikul;

155



2) maddrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jiargi asimuudi ja kaitsevie
kaardil UTMi koordinaate;
3) orienteerib maastikul kompassi jérgi kaardi ning liigub médda etteantud marsruuti;

4) tunneb Oist orienteerumist piiravaid tegureid.

Oppesisu
Harjutatakse kaardi ja kompassi tundmist vdhe- ja keskmiselt liigendatud maastikul,
oma asukoha méidramist, kauguste midramist ning objektidele osutamist erineval

maastikul ja erinevas valguses.

7. Varjumine ja varjatud liikumine maastikul
Opitulemused
Kursuse 10pul dpilane tunneb ja kasutab peamisi moondamise ning varjatud litkumise

voimalusi erineval maastikul ja erinevas valguses.

Oppesisu
Harjutatakse erinevaid moondamise ja varjatud liikumise vdimalusi. Opitakse tundma,

miks asjad on ndhtavad erinevas keskkonnas ja valguses.

8. Esmaabi vilitingimustes

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) oskab tegutseda hiddaolukorras; tunneb ja kasutab {ildiseid esmaabivotteid,
elustamise pohimotteid ning vilioludes ellujdédmist; oskab kutsuda abi;

2) teab ja oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise votteid;

3) tunneb vodimalikke kédepidraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid
kasutada;

4) oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral ning

traumakannatanule.

Oppesisu
Harjutatakse iildisi esmaabivdtteid ja elustamist ning Opitakse tundma vélioludes
ellujaamise

pohitddesid.
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9. Relvadpe, laskeasjandus ja ohutushoid

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1) tunneb ning jérgib relvadega timberkdimise ohutuseeskirju ja -noudeid;
2) votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab diget padstmistehnikat;

3) kaitub lasketiirus turvaliselt laskmiskdskluste jargi;

4) sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all.

Oppesisu
Opitakse tundma Eesti kaitsevdies kasutusel olevaid kisitulirelvi. Harjutatakse
automaadi
kisitsemist ning erinevaid laskeasendeid. Opitakse tundma ohutushoidu. Osaletakse

praktilisel laskeharjutusel juhendaja kontrolli all.

10. Kodanikukaitse

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) oskab hinnata ohte ja kdituda erinevate ohtude korral: tuleoht, miirkaineoht,
radiatsioonioht ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht;

2) kasutab esmaseid kaitse- ja tulekustutusvahendeid.
Oppesisu

Opitakse tundma tegutsemist erinevate ohtude korral ja kasutama esmaseid

kaitsevahendeid.
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4.4 KIRJANDUSLOO SUVAKURSUS

ULDALUSED

Kirjanduseloo siivakurust Opetatakse valikainena 10.- 12. klassis 1 kursuse ulatuses

(kokku 35 tundi).

Kirjandusopetus avab elu ja kirjanduse vahelisi seoseid, andes ettekujutuse sellest,
kuidas kirjandus modelleerib tegelikkust; edastab maailmavaatelisi ja ideoloogilisi
hoiakuid, mojutab lugejat, suunates teda analiiiisima ja mdistma elulisi probleeme ning
pakkudes erinevate lahenduste dialoogi. Kirjandusopetus kujundab moraalseid
toekspidamisi ja kditumishoiakuid, arendab suutlikkust mdista ja véartustada teisi (nii
individuaalseid kui ka kultuurilisi) identiteete, loob minu ja teise (oma ja voora)
dialoogi, kujundab empaatiavoimet ja sallivat suhtumist erinevustesse. Kirjandusdpetus

teadvustab kultuurilist jarjepidevust.

See siivakursus pakub ldhivaadet eesti kirjanduse iihest tunglahoidjast 20. sajandil —
Friedebert Tuglasest. Eesmérk on anda iilevaade Tuglasest kui inimesest ja loojast.
Kursus toimub seminaridena, kus osalejad esinevad ettekannetega loetud teosest. Pérast
ettekandeid toimub arutlus. Et anda kursusele kultuuriloolist hdngu, toimuvad

seminarid Underi ja Tuglase Kirjanduskeskuse raamatukogusaalis.

EESMARGID

Kirjandusdpetuse eesmérk on:
1) tutvustada ja véadrtustada nii Eesti kui ka maailma (Euroopa) kultuuri- ja

kirjanduspédrandit, olulisemaid autoreid, teoseid, voole ja Zanre;

2) kujundada dpilaste lugemis- ja maitsehoiakuid, suunates neid lugema nii proosat,
luulet kui ka draamat, nii klassikalist kui ka niiiidisaja kirjandust, tutvuma
kirjandusteoste ekraniseeringute ja lavastustega;

3) arendada Gpilase tunde- ja kogemusmaailma, kujutlus- ja mdtlemisvdimet, loovust ja
eneseviljendusoskust, védirtustada loometegevust Tiihiskonna ja inimese elu
rikastajana;

4) néidata kirjanduse kui kunstiliigi védljendusvahendite mitmekesisust, nende erinevusi
ja sarnasusi vorreldes teiste kunstiliikidega (kujutav kunst, muusika, teater, foto,

film);
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5) arendada Opilase kui lugeja suhet tekstiga (kaasautorlus, kogemuslikkus,
avastamisroom);

6) aidata mdista sdnakunsti poeetikat ja kujundliku keelekasutuse eripira, kirjandusliku
kommunikatsiooni mitmesuunalisust, avada teksti ja autori, teksti ja lugeja, teksti ja
teiste tekstide ning teksti ja kultuurikonteksti vahelisi seoseid;

7) arendada suulist ja kirjalikku véljendusoskust, kriitilist lugemis- ja analiilisioskust,

integreeritud mdtlemis- ja arutlemisoskust.

KIRJANDUSLOO SUVAKURSUS III

Ainesisu
Friedebert Tuglas inimese ja loojana

Ettekanded teostest ,,Rahutu rada“
,» Tartu paevik™ (Elo Tuglas)
,»Elu kiri“ (Elo Tuglas)
Friedebert Tuglase loomingu ldhivaade
Ettekanded romaanist ,,Felix Ormusson‘
ithest novellist (Jaan Unduski koostatud kogust ,,Valik proosat)
ithest Tuglase reisikirjast
kahest Tuglase kirjanduskriitilisest artiklist
Friedebert Tuglas ja Marie Under
Ettekanded teosest ,,Under ja Tuglas. Marie Underi ja Friedebert Tuglase kirjavahetus”

Opitulemused

Opilane:

1) vordleb kirjandusteost ja sellel pohinevat filmi voi teatrilavastust ning toob nditeid
kirjandus-, filmija teatrikeele erinevuste kohta;

2) seostab loetut nii vordlevalt kui ka eristavalt tinapdeva eluolu ja -ndhtustega, iseenda
ja tildinimlike probleemidega;

3) selgitab peamiste tekstianaliilisiks tarvilike pohimoistete tdhendust, analiilisib
ilukirjanduskeele viljendusvahendeid (poeetikat) ja mirkab sOnavaliku eripdra, stiili
seoseid teksti sonumiga;

4) leiab kirjandustekstist nii osutava (sOnasoOnalise) kui ka poeetilise (kujundliku)
keelekasutuse kidndu loodud olulisi detaile ja seoseid, selgitab nende tdhendust;

5) tdlgendab luuletust, iseloomustab selle poeetikat (zanr, teema, motiiv, kujund, riim,

salm, virss), kirjeldab meeleolu ja sdnastab sdnumi;
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6) madrab proosa- voi draamateksti teema, sOnastab probleemi ja peamdtte, kirjeldab
kujutatud kirjandusmaailma, iseloomustades jutustaja vaatepunkti, tegevusaega ja
-kohta, olustikku (miljodd), siindmustikku (stizeed), tegelasi (karaktereid), iilesehitust
(kompositsiooni) ning keelekasutust;

7) kirjeldab teksti pohjal tegelaste vdlimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib nende
siseelu, omavahelisi suhteid (konfliktid, intriigid) ning funktsioone narratiivis, vordleb
ja vastandab tegelasi, annab nendele hinnanguid, otsib nende kditumisele alternatiivi,
vordleb iseennast mone tegelasega;

8) arutleb loetud, vaadatud voi kuulatud teksti pdhjal nii suuliselt (vestleb) kui ka
kirjalikult teemakohaselt ja pdhjendatult erinevatel teemadel, tuues nditeid teostest ning
avardades teemat kiisimuste ja viidetega;

9) Opib tundma ennast kui lugejat, jagab oma lugemiskogemusi teistega, kujundades

seeldbi oma lugemiseelistusi ning vadrtushinnanguid.

Integratsioon
Aines on intertekstuaalsuse kaudu seotud nii iild-, kunsti-, muusika- kui ka

kirjandusajalooga.

Labivad teemad
KESKKOND JA SAASTEV ARENG

Viirtustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda.
Moistab sddstva, jatkusuutliku arengu ideed.

Maoistab looduslike ja iithiskondlike protsesside vahelisi seoseid.
Tegutseb seadusi ja keskkonnapoliitikat arvestavalt.

Suhtub vastutustundlikult oma elukeskkonda.
TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE

Tunneb muutuva tddmaailma kontseptsiooni.
Jélgib kohaliku ja rahvusvahelise tooturu kontseptsioone.

Arendab erinevate elukutsete jaoks vajalikke omadusi ja oskusi .
INFOTEHNOLOOGIA JA MEEDIAOPETUS

Oskab  efektiivselt kasutada arvuti  sisendseadmeid, véljundseadmeid ja
plisiméluseadmeid.

Kasitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sdéstvalt.
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Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil iseseisvalt vormistatud tekste.
Moistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust

Oskab kasutada meediat praktilise teabe allikana.
TURVALISUS

Teadvustab Onnetuse ahelreaktsiooni voimalikkuse.

Teadvustab, et ohutusnouete tditmine vahendab hddaolukorra tekke toendosust.

Oskab kasutada esmaseid tulekustutusvahendeid.
Teab ohtlike ainete tdhistuse pohimotteid.

Teab soltuvuskditumise olemust, uimastisoltuvuse ravi voimalusi.
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4.5 JUHTIMISE ALUSED

ULDALUSED

Kursust JUHTUMISE ALUSED pakub Saku Giimnaasium valikainena ja on mdeldud
glimnaasiumi astmele 11.-12. klassidele.

Juhtimise alused Opetab juhtimise pohitddesid ning annab teadmise, mis kujutab endast
organisatsioon ning kuidas see toimib. Samuti iilevaate juhi iilesannetest organisatsiooni
toimimisel. Kursus toetab majandusdpetuse kursust ning on eelkdige mdeldud dpilastele

parast voi paralleelselt majanduse kursuse labimist.

EESMARGID

Kursuse eesmirk on anda iilevaade organisatsiooni ja juhtimise pdhiolemusest, ajaloost,
erinevatest juhtimiskoolkondadest, arengust ja funktsioonidest. Kursusel antakse
iilevaade juhi peamistest rollidest, funktsioonidest, ning probleemidest, vOimalikest
juhtimismeetoditest. Selgitatakse juhtimise pdhiseisukohti ja otsustamisprotsesse ning

juhtimise eetilisi pohimdtteid.

OPPETEGEVUS

Kursus toimub Saku Giimnaasiumis {ihe kursuse raames 35 ainetunni mahus.

Kursuse raames tutvutakse erinevate juhtimise koolkondadega, arutletakse erinevate
organisatsiooni ja juhtimise tiiiipide iile. Kursus annab vdimaluse teha koostood TTU
majandusteaduskonna dppejoudude ja magistrantidega vastavalt TTU ja SG vahel
so0lmitud koostodlepingule. Voimalusel kutsutakse kiilalislektoreid. Kursuse jooksul
teevad Opilased iseseisvaid tdid, kirjutavad essee ja arutlusi. Korraldatakse
diskussioone,  rollimidnge, grupitdid, kujundatakse suulist ja  kirjalikku
eneseviljendusoskust. Kursuse hinne kujuneb vastavalt kursuse jooksul tehtud toode

hindest.

Oppeaine sisu:

1. Sissejuhatus ainesse.
* Juhtimise ajalugu, erinevad juhtimiskoolkonnad.

* Organsatsioon
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e Juhtimise mdiste ja funktsioonid
* Juhtide pohilised rollid ja oskused
2. Juhtimine muutuvas keskkonnas.
*  Organisatsiooni keskkond
* Juhtide eetiline ja sotsiaalne vastutus
* Organisatsiooni kultuur
* Hofstede maailmakultuuri kaart
3. Planeerimine
» Strateegiline planeerimine
» Strateegiline juhtimine
* Otsustamine ja otsuste liigid
4. Organiseerimine
e Organisatsiooni struktuuri loomine
* Infovahetus
5. Eestvedamine ja motiveerimine
* Eestvedamine
* Kiitumisteooriad
e Juhtja liider
* Motivatsiooniteooriad
» Stressi pohjused organisatsioonis

*  Muudatuste juhtimine

Integratsioon
Emakeel —suuline jakirjalik enesevajendusoskus, meedia téhtsus juhtimisel

Matemaatika jainformaatika— tabelite, graafikute ning esitluste vormistamine

Inimesedpetus —stress ja selle vdltimine, tervislik toitumine ja eluviis
Ajalugu — arusaam maailma majanduse kujunemisest

Majandus — firma loomine, majanduslikud protsessid ning nendest arusaam
Eetika — eetilise kditumise olemus juhtimisel

Filosoofia — arutlusoskus, arusaam pdhjus-tagajérg
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Opitulemused:

Oppija suudab ndha juhtimise rolli kogu ettevdtte t66 tulemuslikuks ning
jatkusuutlikuks  muutmisel omades iilevaadet juhtimisega seonduvatest
pohimdistetest, teoreetilistest printsiipidest.

Viirtustab ametieetilisi tdekspidamisi, on sotsiaalselt avatud ja valmis
meeskonnatooks, olles kaasdppijate ja kolleegide suhtes lugupidav ning hooliv;
Oskab vajadusel konflikte lahendada

Oppija teab juhtimisstrateegiate elluviimiseks vajalikke meetmeid ning oskab luua
kontrollsiisteemi.

Oskab meetodeid ja vahendeid kasutades iseseisvalt informatsiooni koguda, seda
kriitiliselt ja loovalt tdlgendada;

Oskab eelnevast tulenevalt strateegilisi eesméarke seada ning tulemusi analiiiisida.
Tunneb juhtimisvaldkonna aktuaalseid probleeme ja oskab neid loovalt lahendada.
Oppija on valmis aktiivselt osalema kodanikuiihiskonnas ning suhtub sallivalt
hoiakute ja vdértuste mitmekesisusse.

Moistab pohjus-tagajirg seoseid, ning organisatsiooni kultuuri.

Suudab osaleda organisatsiooni todelu toimimises, arengutes ja juhtimises.

Kirjandus:
Alas, R. Juhtimise alused. Kiilim 2008
Alas, R. Strateegiline juhtimine. Kiilim 2005

Leimann, Skdrvad, Teder. Strateegiline juhtimine. Kiilim 2003

Virovere A. Alas R. Liigand, J. jt. Organisatsioonikditumine. Kdsiraamat. Kiilim 2005

Past, A. Juhtimine ja suhtekorraldus. Meelespealilledega tass. Pegasus 2005

Scholtes, P.R. Juhi kédsiraamat. Kuidas motiveerida meeskonda ja jouda parima

tulemuseni. TEA 2001.

Viited interneti kodulehekiilgedele:

http://www.juhtimine.ee/?op=bytags&tid=1

http://www.juhtimine.ee/
http://www.riigikantselei.ee/arhiiv/atp/Koolitus/oppematerjal/AO%20juhtim.htm
http://www.riigikantselei.ee/arhiiv/atp/Koolitus/oppematerjal/orsgps.htm

164


http://www.riigikantselei.ee/arhiiv/atp/Koolitus/oppematerjal/orsgps.htm
http://www.riigikantselei.ee/arhiiv/atp/Koolitus/oppematerjal/AO%20juhtim.htm
http://www.juhtimine.ee/
http://www.juhtimine.ee/?op=bytags&tid=1

Libivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG

Viirtustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda
Moistab sdéstva, jatkusuutliku arengu ideed

Maistab looduslike ja iihiskondlike protsesside vahelisi seoseid
Tegutseb seadusi ja keskkonnapoliitikat arvestavalt

Suhtub vastutustundlikult oma elukeskkonda

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE
Tunneb muutuva tdomaailma kontseptsiooni
Jélgib kohaliku ja rahvusvahelise to6turu kontseptsioone

Tunneb juhi ametiks vajalikke omadusi ja oskusi

INFOTEHNOLOOGIA JA MEEDIAOPETUS

Oskab efektiivselt kasutada arvuti sisendseadmeid, véljundseadmeid ja
plisiméluseadmeid

Kasitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sddstvalt

Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil iseseisvalt vormistatud tektse
Moistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust

Oskab kasutada meediat praktilise teabe allikana

TURVALISUS

Probleemide drahoidmise vdimalused ja hddaabi kutsumine
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4.6 ETIKETI OPETUS

ULDALUSED

Kursust ETIKETIOPETUS pakub Saku Giimnaasium valikainena ja kursus on mdeldud
glimnaasiumi astmele 10.-12. klassidele.

Etiketiopetuse kursus Opetab etiketi ja viisaka kditumise pohitddesid. Samuti toetab
kursus majandusopetuse kursust ning juhtimise aluste kursus ja on moeldud eelkdige
oOpilastele, kes on valinud majandusdpetuse ning juhtimise aluste kursuse valikaineteks.

Kuid etiketidpetust voib valida ka eraldi valikainena koikides giimnaasiumi klassides.

EESMARGID

Kursuse eesmirk on kinnistada enesekindlust, mis tuleneb teadmistest, kuidas teatud
situatsioonides kdituda ja arusaamast, miks teatud kditumismaneere peetakse viisakaks.
Kursuse jooksul keskendutakse peamiselt etiketi alustaladele, milleks on teistega
arvestamine, austus ja ausus ning kuidas need pohitded juhivad inimeste mdtteid heast
kéitumisest. Kogu kursust 14bib mdte — omandades ja edastades head kéitumist, saate

teistelt alati positiivset tagasisidet.

OPPETEGEVUS

Kursus toimub Saku Giimnaasiumis {ihe kursuse raames 35 ainetunni mahus.

Kursuse raames tutvutakse etiketi alustaladega, kujundatakse dpilases viisakat kditumist
ja suhtlemisoskust ning antakse iilevaade erinevate maade tavadest ja kommetest.
Kursus toimub niidete, arutelude, erinevate materjalidega tutvumise teel. Korraldatakse
rolliménge, grupitoid, diskussioone ning tehakse iseseisvat t60d. Voimalusel vaadatakse
filme, kiilastatakse erinevaid asutusi ning kutsutakse kiilalislektoreid.

Kursuse hinne kujuneb kursuse jooksul tehtud t66de hindest.

Ainesisu:
1. Sissejuhatus ainesse.
» Etiketi olemus ja pohimotted. Véadrtused. Eetiline tootaja. Teie ja
kollleegid. Suhtumine ja kohanemine. Arirdivad, aksessuaarid ja
jalanoud.

2. Toimetulek organisatsioonis.
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* Sisekultuuriga kohanemine. Positsiooni arvestamine. Uue tulija abistamine.
Mida 6elda, kui... Vastutuse votmine. Lobisemine. Roppused ja vandumine.
Komplimendid. Kiitumisest td6kohal. Uhiskasutuses olevad esemed ja
ruumid. Liftietikett. Kolm sammu sobivuseni. Hea ja halva omaksvotmine.
Kriitikaga toimetulek. Positiivne kliima. Manipuleerimise mitu nagu.
Inspireerimine ja motiveerimine.

* Koosoleku juhatamine. Pédevakava ja aeg. Koosoleku ettevalmistamine.
Tagasiside, kokkuvdte. Koosolekul osalemine. Konverentsi ettevalmkistus

ja labiviimine.

3. Ulesannete kdrgusel.

* Parima suhte rajamine. Enne esmakohtumist. Suhte séilitamine. KlatSimine.
Kingituste tegemine ja vahetamine kolleegide vahel. Verstaposti
tahistamine. Firmaiiritused. Lauakombed. Millal mida réékida.

4. Suhtlemine.

e Hea vestleja. Sonade tihendus. Kehakeel. Tutvustamine. Arikdned.

Arikirjad, CV ja soovituskirjad. Kutsed. Tédintervjuu.
5. Kultuuridevahelised erinevused.
* Erinevad keeled, erinevad maailmad. Kartmatult {ihest kultuurist teise.

Oppigem iiksteist tundma — erinevused etiketis erinevates maades.

Integratsioon:

Emakeel —suuline jakirjalik enesevdjendusoskus

Psiihhol oogia - suhtlemisoskus

Matemaatika jainformaatika— tabelite, graafikute ning esitluste vormistamine
Inimesedpetus —stress ja selle véltimine, tervislik toitumine ja eluviis

Ajalugu, kunstiajalugu — arusaam maailmas kujunenud kéitumistavadest ja kommetest
Majandus — firma loomine, majanduslikud protsessid ning nendest arusaam

Eetika — eetilise kditumise olemus

Filosoofia — arutlusoskus, arusaam pohjus-tagajérg
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Opitulemused:

e védrtustab viisakust, head haridust ja oskab suhelda erinevates olukordades
* tunneb ja oskab kasutada etiketi- ja protokollireegleid

* kujundab oma stiili

* oskab ennast pakkuda to6turul, kirjutada CV ja motivatsioonikirja

* Teab erinevate maade viisakustavasid

Kirjandus:

Post, P. Etikett — driedu voti. Ersen 2005

Lukas M. Protokoll ja etikett. Ambassador. 2000

Lukas, M. TsatSua. Protokoll ja etikett. Tallinna Raamatutriikikoda 1997
Stewart, M.Y., Lawrence, E. Terve mdistus ja etikett. Odamees OU 2002

Libivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG

Viartustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda
Moistab sddstva, jatkusuutliku arengu ideed

Maistab looduslike ja iithiskondlike protsesside vahelisi seoseid
Tegutseb seadusi ja keskkonnapoliitikat arvestavalt

Suhtub vastutustundlikult oma elukeskkonda

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE
Tunneb muutuva tddmaailma kontseptsiooni

Jalgib kohaliku ja rahvusvahelise tooturu kontseptsioone

INFOTEHNOLOOGIA JA MEEDIAOPETUS

Oskab efektiivselt kasutada arvuti sisendseadmeid, véljundseadmeid ja
plsimiluseadmeid

Kaésitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sééstvalt

Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil iseseisvalt vormistatud tektse
Moistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust

Oskab kasutada meediat praktilise teabe allikana

TURVALISUS

Probleemide drahoidmise vdimalused ja hddaabi kutsumine.
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4.7 SUURBRITANNIA MAALUGU (COUNTRY STUDY)

ULDALUSED
Kursust SUURBRITANNIA MAALUGU pakub Saku Gilimnaasium valikainena ja see

on mdeldud giimnaasiumi 10. klassi humanitaarharule.

EESMARGID

Kursuse eesmiérk on lisaks tdnapdevase keeleoskuse arendamisele avardada Opilaste
kultuurilist silmaringi ning arusaamist tdnapideva maailmas toimuvatest protsessidest
labi Suurbritannia ajaloo, majanduse ja kultuuri lihema tundmadppimise. Opitakse
hindama inimtegevuse vOimalusi ja tagajirgi, geograafiliste ja majanduslike tegurite

mdju tihiskonna arengule.

OPPETEGEVUS

Kursus toimub Saku Giimnaasiumis iihe kursuse raames 35 ainetunni mahus.

Kursus toimub loengute, rithmatodde, arutelude, erinevate materjalidega tutvumise teel.
Voimalusel vaadatakse filme, DVD-sid, kuulatakse CD-sid. Opilased on aktiivselt
kaasatud ise Internetist ja kirjandusest fakte leidma ning seoseid looma.

Kursuse hinne kujuneb kursuse jooksul tehtud t6dde hinnete pdhjal.

Ainesisu:
1. Sissejuhatus ainesse.
* Mida antud aine kasitleb? Kuidas on see seotud keeledppega?
* Mida teame Suurbritanniast praegu? Millised on kahe maa suhted ja
ajaloolised kokkupuuted? Eelarvamused ja meedia loodud pilt
2. Maa jarahvas
* asukoht, kliima, loodus

* maavarad, majandussuhted
e rahvastik, linnad

3. Valitsussiisteem ja poliitika
* parlament, monarhia
* kohalik administratsioon
* kohtusiisteem ja diguskaitse
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4. Haridus
*  Briti haridussiisteemi eripdrad
e Traditsiooniline ,, public school*
* Vordlus teiste Euroopa riikide sh Eesti haridussiisteemiga

5. Meedia
» Kuvaliteetajalehed ja tabloidid
e Televisioon
¢ Kes keda dra kasutab?

6. Religioon
* Milleks ehitati Stonehenge? Keltide kultuur ja uskumused
* Kiristluse areng, kdrgkirik, madalkirik
* Miks Henry VIII ajal inglise kirik Roomast lahku 161? Kuidas see maa
edasist arengut mojutas?

7. Wales, Sotimaa, lirimaa

e

Briti traditsioonid, kodukultuur, vaba aja veetmine
Kirjandus, kunst, arhitektuur

10. Ajalugu

* ajaloo periodiseering, tdhtsamad ajalooetapid
» tdhtsamad ajaloolised isikud

°

11. 21. sajandi Suurbritannia, heaoluiihiskond, koht muutuvas maailmas

Integratsioon:

Inglise keel —kirjalik ja suuline véjendusoskus

Psiihhol oogia — kultuuridevahelised erinevused

Ajaugu — Suurbritannia gjal oo tahtsamad perioodid
Kunstigjalugu — arhitektuur, maalikunst, maastikuarhitektuur
Majandus — majanduslikud protsessid ning nendest arusaamine
Geograafia — geograafiliste tegurite mdju inimtegevusele
Filosoofia — arutlusoskus, arusaam pdhjus-tagajirg

Uhiskonnadpetus — kodanikuiihiskonna toimimine, meedia mdju

Opitulemused:

* Valdab teemakohast ingliskeelset sdonavara

* Teab tdhtsamaid kultuuriloolisi fakte ja seoseid

* Tunneb Suurbritannia tinapdeva majanduse olulisemaid tendentse

* Madistab geograafiliste ja majanduslike tegurite moju {ihiskonna arengule

170



e Tunneb Suurbritannia tavasid ja traditsioone

Kirjandus:
1. Thomas Bromley ,,Life in Modern Britain“

2. Tiiu Loko ,,Let us explore the British Isles®, opik ja CD

Libivad teemad

KESKKOND JA SAASTEV ARENG

Viirtustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda
Moistab sidstva, jatkusuutliku arengu ideed

Moistab looduslike ja iihiskondlike protsesside vahelisi seoseid

TOOALANE KARJAAR JA SELLE KUJUNDAMINE
Tunneb muutuva tddmaailma kontseptsiooni

Jélgib rahvusvahelise to6turu kontseptsioone

INFOTEHNOLOOGIA JA MEEDIAOPETUS

Oskab efektiivselt kasutada arvuti sisendseadmeid, véljundseadmeid ja
plisiméluseadmeid

Kasitseb riist- ja tarkvara vastutustundlikult ja sddstvalt

Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil iseseisvalt vormistatud tekste
Moistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust

Oskab kasutada meediat praktilise teabe allikana

TURVALISUS

Probleemide drahoidmise vOimalused
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4.8 BRITI SAARTE MAALUGU

ULDALUSED
Kursust Briti saarte maalugu pakub Saku Giimnaasium valikainena giimnaasiumi 10.

klassi reaalharule.

EESMARGID
Kursuse eesmérk on iildise keeleoskuse arendamise korval avardada Opilaste kultuurilist
silmaringi ning arusaamist tinapdeva maailmas toimuvatest protsessidest ldbi Briti
saarte ajaloo, lihiskonnakorralduse ja kultuuriruumi 1dhema késitlemise. Tutvutakse:
geograafilise keskkonna ja regioonidega
erinevate poliitiliste institutsioonidega
kultuurilise identiteediga

haridussiisteemi ja meediaga

OPPETEGEVUS

Oppetegevus toimub iihe kursuse raames 35 ainetunni mahus. Rakendakse loengu
vormi, paaris- ja rithmatdod, arutelusid ning presentatsioone. Opilased on kaasatud ise
informatsiooni otsimisele ja leidmisele (kasutades erinevaid internetiajastu arenguid),
kaasa mdtlemisele ja arvamuse avaldamisele. Opilased on suunatud uusi teadmisi iiles
ehitama tuginedes olemasolevale, seostama Opitavat varasemaga, igapdevaeluga ja
teistes Oppeainetes omandatud teadmistega. Erinevate teemade kaudu on Opilastel
voimalus vorrelda Eesti ja Opitava keele maa kultuuriruumi. Teemade késitlemisel
peetakse silmas Opilaste keeletaset, huve ja teemade paevakohasust.

Kursuse hinne kujuneb kursuse jooksul tehtud t6dde hinnete pdhjal.

Ainesisu:
1. Sissejuhatus ainesse
* Teemad mida aines késitletakse. Aine seos keeledppega.
e Briti mojud ja identiteet
* Briti ajaloo periodiseerimine
2. Valitsussiisteem, poliitika ja religioon
parlament

monarhia
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Briti Rahvaste Uhendus
kosmopoliitne iishiskond
religioonide paljusus

3. Geograafiline keskkond ja erinevad regioonid
* keskkonna probleemid
* London
* Inglismaa
« Sotimaa
» Wales
* Pohja lirimaa

4. Traditsioonid, tavad ja elustiil
* kodu ja perekond
* vaba aja veetmine
* toidukultuur

5. Haridus ja to6hdive
* Briti haridussiisteemi eripéra ja vordlus Eesti haridussiisteemiga
* keskharidus
* korgharidus
* tdOle asumine

6. Meedia
* kvaliteetajalehed ja tabloidid
* televisioon ja raadio

7. Kunst
* film, muusika ja teater
* kirjandus

8. Transport ja reisimine

Aintevaheline loimumine:

Inglise keel —kirjalik ja suuline véljendusoskus
Pslihholoogia — kultuuride jareligioonidevahelised erinevused
Ajalugu — gjaloo periodiseerimine

M g andusdpetus —t66hdive

Kirjandusdpetus —kirjandus
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Geograafia — geograafiliste tegurite moju inimtegevusele

Filosoofia — arutlusoskus, arusaamine pohjusest ja tagajérjest
Uhiskonnadpetus — kodanikuiihiskonna toimimine, meedia mdju
Opitulemused:

Opilane:

* valdab teemakohast inglisekeelset sOnavara

* mdistab erinevate geograafiliste regioonide eripara

* omandab tidhtsamad kultuuriloolised teadmised ja seosed
* oskab vorrelda Briti ja Eesti valitsus- ja haridussiisteemi

* tunneb briti tavasid ja traditsioone

Kirjandus:
M. Vaughan-Rees, G. Sweeney, P. Cassidy ,,In Britian*

Libivad teemad

Keskkond ja jatkusuutlik areng

Viirtustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda
Maistab sédéstva, jatkusuutliku arengu ideed

Moistab looduslike ja iihiskondlike protsesside vahelisi seoseid

Elukestev dpe ja karjiiri planeerimine

Maistab hariduse ja t66 seotust, tunneb muutuva todkeskkonna kontseptsiooni

Kultuuriline identiteet
Moistab kultuuri osa inimeste motte- ja kditumislaadi kujundajana

Omab ettekujutust kultuuride mitmekesisusest

Tehnoloogia ja innovatsioon

Oskab efektiivselt kasutada niiiidisaegseid tehnoloogiaid eesmargipéraselt

Kavandab, loob ja esitab infotehnoloogia abil iseseisvalt vormistatud tekste

Moistab internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust

Oskab kasutada meediat praktilise teabe allikana
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4.9 KULTUURILUGU

ULDALUSED

Kursust ,,Kultuurilugu pakub Saku Glimnaasium valikainena ja see on mdeldud kooli
glimnaasiumiastmele.

Kultuurilugu opetab kultuuriruumi nidgema tervikuna ning mdistma kultuuri erinevate
aspektide omavahelist seotust ning rolli tédnapdeva iihiskonnas. Samuti tutvustab

suuremaid kultuurikiisimustega tegelevaid organisatsioone.

EESMARGID

Kursuse eesmirk on anda tilevaade kultuuri erinevatest tahkudest nagu teater, muusika,
filmikunst, parimuskultuur, kirjandus ja religioon ning panna dpilane mdistma nende
erinevate valdkondade omavahelist seotust ning mdju. Eesmérk ei ole anda tépne
ajalooline iilevaade erinevate valdkondade kujunemisest, vaid pigem panna Opilane

nidgema ja vadrtustama kultuuri meie iimber ning mdistma selle olemust.

OPPETEGEVUS

Kursus toimub Saku Giimnaasiumis {ihe kursuse raames 35 ainetunni mahus.

Kursuse viltel tutvutakse erinevate suuremate kultuurivaldkondade (kirjandus, teater,
religioon, kunst) olemusega, analiilisitakse nende omavahelisi seoseid ning mdju
iiksteisele. Kursuse jooksul teevad Opilased iseseisvaid viikesemahulisi uurimistoid,
kirjutavad arutlusi ning teevad valitud teemal ettekande. VOimaluse korral kiilastatakse
KUMU, minnakse teatrisse vdi kinno. Opitavat ei omandata mitte niivord loengu
vormis, vaid pigem diskussioonide ja grupitdode kaudu. Kursuse hinne kujuneb kursuse

jooksul tehtud to6de hinnetest.

Oppeaine sisu:
1. Sissejuhatus ainesse
Kultuuri definitsioon
Liihike kultuuriajalug

Kultuuri erinevad aspektid
2. Kirjandus

Kirjandus 1dbi aegade
Erinevad kirjandusvoolud
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Kirjandus ja teised kultuurivaldkonnad
3. Teater

Teater lébi acgade
Teater ja teised kultuurivaldkonnad
4. Religioon

- Suuremad religioonid
- Religioon ja tdnapdeva maailm
- Religioon ja teised kultuurivaldkonnad

5. Kunst

- Kunst l14bi aegade

- Erinevad kunstivoolud

- Kunst tinapdeva iihiskonnas

- Kunst ja teised kultuurivaldkonnad
6. Muusika

- Muusika lébi acgade

- Muusika erinevad valdkonnad

- Muusika ja teised kultuurivaldkonnad
7. Kultuur tdnapideva iihiskonnas

- Suuremad kultuuriorganisatsioonid

Integratsioon:

Emakeel — suuline ja kirjalik eneseviljendusoskus.

Ajalugu — erinevate kultuurivaldkondade ajalooline kujunemine ning loomingu (nt
kunstis, kirjanduses) seotus ajaloosiindmustega.

Filosoofia — arutlusoskus, arusaam pdhjuse-tagajirje seotusest, voime ndha véikeste
osade seotust terviku moodustamisel.

Psiihholoogia — loomingu sdltumine {imbritsevast, taju, inimestevahelised suhted (nt

religioon)

Opitulemused:

Opilane mdistab kultuuri olemust ning rolli {ihiskonnas.
Opilane orienteerub erinevates kultuurivaldkondades.

Opilane tajub erinevate kultuurivaldkondade omavahelist seotust ning mdju
iiksteisele.

Opilane oskab loogiliselt arutleda ning oma arvamust avaldada.

Moistab pohjus-tagajérg seoseid ning oskab kultuurialaseid néiteid tuua.
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Opilane mdistab erineva religioosse taustaga inimesi ning on salliv nende suhtes.

Opilane on tuttav suuremate kultuuriorganisatsioonidega ning tajub nende tegevuse
olulisust.

Opilane oskab arutleda teemal ,,Kultuur ja tinapdeva maailm®.

Kirjandus:

MacDonald, Fiona; Mason, Antony.2005. Kultuur meie timber, Koolibri

177



	3. SAKU GÜMNAASIUMI ÕPPEKAVA AINEKAVAD
	4. SAKU GÜMNAASIUMI ÕPPEKAVA VALIKAINETE AINEKAVAD

