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1 AINEVALDKOND ,,KEEL JA KIRJANDUS”

Tekstiopetus

Valikkursus ,, Tekstiopetus I1"
Kursuse liihikirjeldus

Kursuse ,,Tekstiopetus 11 eesmirgiks on harjutada allikapdhist arutleva suunitlusega
tekstiloomet. Valikkursust Opetatakse 11.klassis 35 tundi.

Opitulemused

Kursuse 10petamisel dpilane:

1) oskab sonastada alusteksti sonumit;

2) oskab alusteksti pohjal sonastada probleeme;

3) oskab oma tekstis tsiteerida ning refereerida alusteksti ja sellele korrektselt viidata;
4) tunneb argumenteerimise pohitddesid;

5) oskab alusteksti pohjal luua omapoolse argumenteeritud arutluse.

Oppekirjandus

1. M. Ehala ,,Kirjutamise kunst*
2. M. Hennoste ,, Tekstiopetuse dpik™

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,, Tekstiopetus” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi oppekava 3.0sa |.
peattikis p. 1.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega
Kirjand kui tekst
Kirjandi iilesehitus. Tuummote.
Argume_nteeriminq. J éirjestat_nis- 12345 123 13456 123456
strateegia. Eritlemisstrateegia. abc 78
Rithmitamisstrateegia.
Vastandamisstrateegia.
Kirjandi sissejuhatus. Probleemi
.s'énastamir.le. HuV'ilu.gu, ajglooline 12345 123 13456 123456
ilevaade ja definitsioon sisse- abc 78
juhatuses. Tsitaat sissejuhatuses.
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Teemaarendus

Kirjandi 16ik. Sisuldik ja sideldik.
Ideelause ja tugilaused. Loikude 12345 123 13456 123456
sidusus. Loikude loogiline jarjestus. abc 78
Jutustamine arutluses. Kirjeldamine

arutluses.

Loppsona
Kf)kkuyoteja hlpnar}g 16ppsdnas. 12345 193 13456 123456
Loppsona seos sissejuhatuse, abc 78

tuummotte ja pealkirjaga.

Valikkursus ,, Tekstiopetus IT1"
Kursuse liihikirjeldus

Kursuse ,, Tekstiopetus II1* eesmérgiks on anda dpilastele lilevaade stilistikast ning korrata
kursustel ,, Tekstidopetus I ja ,, Tekstidpetus 11 dpitut.
Valikkursust dpetatakse 12.klassis 35 tundi.

Opitulemused

Kursuse 10petamisel dpilane:
1) oskab oma tekstides kasutada digesti erineva stiilivdrvinguga sonavara;
2) oskab kasutada ja tdlgendada kujundlikku keelt;
3) on omandanud arutleva kirjandi kirjutamise ning viimistlemise pShimotted.

Oppekirjandus
1. M. Ehala , Kirjutamise kunst*

2. M. Hennoste ,,Tekstiopetuse opik*
3. M. Miger ,,Eesti keele opik XII klassile*

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,,TekstiOpetus” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi Oppekava 3.0sa |I.
peatiikis p. 1.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega

Stiilidpetus

ISI'I‘qst“uI,'fun.kt5|one}alstul. _ 1,2 123 4 1,456 1236

Stiilivarving ja —varjund. Keeleviga, a,bc

stiiliviga. Véadrstiilsus.
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Keele leksikaalsed kategooriad
Stinoniitimid. Antontitimid.

1,2

Homoniitimid. Paroniitimid. Tabu ja a,bc 1,2,3,4 1,4,5,6 1,2,3,6
eufemismid. Fraseoloogia.

Kujundlik keel

Kujund kui markeeritud keelend. 19

Kodlakujundid. Vordlus. Metafoor. a i) c 1,2,3,4 1,4,5,6 1,2,3,6

Metoniitimia. Lausekujund.
Grammatiline kujundlikkus.

Teksti liigid. Kirjand kui tekst.
Stiilidpetus

Valikkursus ,,Kone ja viitlus"

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Gilimnaasiumi kone- ja véitluskursusega taotletakse, et opilane:

1) viljendab ennast suulises keelekasutuses selgelt ja sobivalt;

2) argumenteerib veenvalt ning oskab kaitsta oma seisukohti;

3) rakendab kriitilist motlemist.

Kursuse liihikirjeldus

Suulise tekstiloome kursus keskendub suulise eneseviljenduse, eesmargistatud kuulamise
ja argumenteeritud esinemise ning tagasiside arendamisele.

Opitulemused

Kursuse 10pul dpilane:

1) tunneb tiiipilisi suhtlusolukordi, kone liike ning avalikule esinemisele esitatavaid

noudmisi;

2) argumenteerib veenvalt ja oskab kaitsta oma seisukohti;

3) moodustab ja esitab teemakohaseid kiisimusi;
4) koostab ning esitab eri liiki kdnesid (olmekdne, akadeemiline ja kohtukdne
5) teeb ettekande néitvahenditega;

6) jalgib tolerantselt ja kriitiliselt diskussiooni ning annab tagasisidet.

Oppekirjandus

1. K. Aava,,Veenmiskunst*
2. K. Aava ,Konekunst®
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Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,KOne ja viitlus” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi oppekava 3.0sa |.

peatiikis p. 1.1

Oppeteema

Opi-
tulemused /
aine-
piAdevused

Uld-
padevused

L6iming
teiste
valdkonna-
pidevustega

Labivad
teemad

Kone kui suhtlusolukord
Kommunikatsioonimudel.
Verbaalne ja mitteverbaalne suhtlus.
Suhtlustokked. Kdne veenvuse
tegurid. Kehakeel.
Argumenteerimine ja
emotsionaalsus.

123
abd

12345

13456

123456
78

Kone koostamine ja esitamine
Kone kui suulise monoloogi ja
dialoogi liigid (ettekanne, sdnavatt,
koosolek, labirddkimised, viitlus,
repliik vim). Kone eesmargid. Kdne
osad. Suulise kdnestindmuse
ettevalmistamise etapid.
Niitlikustamine. Esinemishirm.
Parakeel. Esinemisstiil ja -kultuur.

1245
ab

123456

13456

123456
78

Kodne kuulamine ja konele
reageerimine.

Repliik ja kiisimuste esitamine.
Erinevad kuulajatiiiibid.
Kuulamistakistused.

1236
abd

12345

13456

123456
78

Viitlemine

Viitluse olemus. Jaatav ja eitav
kaasus. Kaasuse iilesehitus: teema,
tuumsonad, definitsioon, kriteerium,
argumentatsiooni struktuur,
toestusmaterjal, topos.
Umberliikkamine, taastugevdamine.
Ristkiisitlus. Kohtunikutdo ja
tagasiside andmine.

1236
abcd

123456

13456

123456
78
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Kirjandus

Valikkursus ,,Kirjandus ja film"
Kursuse liihikirjeldus

Kursus keskendub kirjanduse ja filmi kokkupuutepunktidele. Kursuse eesmérk on anda
pohiteadmised filmi olemusest ja vastuvotust ning mojust vaatajale. Kuna siisteemne
filmidpetus iildjuhul nii pohikoolis kui ka giimnaasiumis puudub, on kursuse jooksul vaja
anda Opilastele pdgus tlilevaade ka sellest, kuidas film tdnapédeval valmib. Kursuse pShirdhk
on filmikeele (poeetika) Opetamisel, mis on omakorda kursuse alateema ,Film kui
kirjandusteose tolgendus" véltimatu alus.

Et anda iilevaade filmikunsti olemusest, Gpetada filmi- ja kirjandusteose iihe- ja erilaadse
poeetika mdistmist, vajab Opetaja tunni organiseerimiseks piisavalt visuaalset Oppematerjali
(filmildike linateose valmimise etappidest, ldhivaatluseks filmide ja kirjandusteoste
katkendeid jms), ent ka tdnapdevaseid tehnovahendeid (videoprojektorit, arvutit jms).
Soovitatav on mone lihtsama filmimonteerimisprogrammi abil tegelda ka kaadrite
montaaziga, et paremini mdista filmikujundi olemust. Kursuse jooksul késitletavad
tervikteosed (nii filmid kui ka kirjandusteosed) valib dpetaja, Opilastel on soovitav enne
filmi vaatamist 14bi lugeda vastav kirjandusteos.

Valikkursust dpetatakse humanitaarsuunas 12.klassile 35 tundi.
Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1) kirjeldab ildjoontes filmi valmimiskaiku;

2) tunneb filmi peamisi poeetikavotteid;

3) mdistab filmikujutise tinglikkust ning filmikujundit kui tdhenduse kandjat; eristab
filmi ndhtava sisu reziss0ori autorihoiakust ja kujundlikust sonumist;

4) vordleb kirjandusteost ning selle pohjal valminud filmi, ldhtudes filmi- ja
kirjanduse poeetikast;

5) arutleb filmi ja kirjandusteose esteetika ning seal viljendatud eetiliste
vaartushinnangute iile, sdnastab oma vaatamis- ja lugemiskogemuse;

6) kirjutab kirjandusteose katkendi pdhjal lithistsenaariumi ning kadreerib selle;

7) kirjutab filmiarvustuse, kasutades kursuse jooksul Opitut ning hinnates filmis ja
kirjandusteoses esil voi varjul olnud viirtusi;

8) tunneb peamisi filmiliike ja iseloomustab filmikunsti arengusuundi;

9) teab eesti kirjanduse ainetel valminud vaartfilme.

Oppekirjandus
1. S. Nootre ,,Kirjanduse kdnetus* dpik ja todvihik
2. J. Talvet (koost.) ,,Maailmakirjandus*
3. Saitanovi maailmakirjanduse dpikute sari
4. L. Epner jt,,Vanem eesti kirjandus*
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5. E. Siivalep jt ,,20. sajandi I pooles eesti kirjandus*
6. E. Annus jt,,Uuem eesti kirjandus*

Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine kursuses on Kirjeldatud Saku Glimnaasiumi dppekava 3.0sa |. peatiikis p. 1.1

Filmi loominguline meeskond ja valmimiskéik

Filmimise ettevalmistus: osalevad rezissoor, operaator, kunstnik, produtsent; tulem - filmi
lavastusprojekt. Reziistsenaarium ja kadreering, lavastusprojekt kui filmi mudel. Niitlejate
valik ja nditlejaproovide filmimine. Vottekohtade otsimine ja dekoratsioonide
planeerimine.

Votteperiood: osaleb kogu filmiriihm; tulem - filmitud materjal. Meeskonnat6d filmi
votteperioodil. ReZzissdori osa filmirollide kujundamisel. Liikuv kaamera: panoraamid,
peale- ja é&rasoit. Rakurss (vottepunkt). Stoppkaader ja aegluup. Varjatud kaamera.
Kombineeritud votted. Valgus, vérv ja heli. Duublid ja variandid. Produtsendi roll filmi
loomisel. Autorifilm ja produtsendifilm.

Jéreltootmine: osalevad rezissoor, monteerija, helireZissdor, operaator, produtsent; tulem -
valmis film. Filmi 16plik siind montaazis. Monteeritud filmi véarvikorrektsioon. Helilooja
t60. Audiovisuaalse terviku tekkimine.

Filmipoeetika ja -esteetika

Tinglikkus filmis. Kinematograafiline ndgemine ja mdtlemine. Filmikujund kui kunstiline
iildistus. Filmi poeetikavotted: metafoor, stimbol, allegooria, hiiperbool, personifikatsioon.
Assotsiatitvne motlemine kui filmipoeetika mdistmise eeldus. Illustratiivsus - ndhtuste
poeetilise avamise vastand. Poeetikavotete kasutamine filmis ja kirjanduses. Mustvalge ja
varvifilm.

Kaader ja plaan. Kaader kui katkestamata filmivdte. Kaadri kompositsioon. Montaaz kui
uute ajalis-ruumiliste ja emotsionaalsete suhete loomise viis. Filmi siizee ja faabula.
Kaadrisisene ja kaadritevaheline montaaz. Montaazi riitm. Detailid. Montaazi fraas, stseen,
episood. Siindmuste olustikulis-loogiline, assotsiatiiv-kujunduslik, paralleel- ja temaatiline
montaaZz. Montaazi elementide, st kaadrivahetuse leidmine kirjandusteosest, proosaldigu,
episoodi voi stseeni pohjal kadreeringu tegemine.

Filmi kokkupuuteid Kirjanduse, kujutava kunsti, arhitektuuri, teatri ja muusikaga.
Filmikeele intertekstuaalsus. Muusika kui helifilmi dramaturgiline komponent. Muusika ja
emotsioonide kujundamine. Paus, muusika ja tegevuse kontrapunkt, unisoon, juhtmotiiv,
miirad.

Téinapieva filmikunsti jooni ja suundi

Uue filmikeele otsingud. Filmiliikide ja zanride segunemine ning uute kujunemine.
Dokumentaalsus méngufilmis. Dokumentaalfilmi poeetikavdtted. Kommertsfilmi olemus ja
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ideoloogiline funktsioon. Véirtfilm. Niiiidisaegne poliitiline film ja propagandafilmid.
Rahvusvahelised filmifestivalid.

Film kui kirjandusteose télgendus

Filmi ja kirjanduse suhted. Eesti ja maailmakirjanduse klassika ainetel valminud filme.
Kirjandusteost illustreeriv ekraniseering ja kirjandusteose loominguline td&tlus. Uht ja
sama kirjandusteost erinevalt tdlgendavad filmid. Kirjandusteoste pohjal valminud
vadrtfilme. Kirjandusteose ja filmi vdordlev analiilis. Filmikriitika. Filmiretsensiooni
Kirjutamine.

Moisted

Autorifilm, detail, dramaturgia, duubel, filmikriitika, filmipoeetika, filmiretsensioon,
kaader, kommertsfilm, montaaz, motiiv, plaan, produtsendifilm, rakurss, rezissoorifilm,
stsenaarium, siizee, vaartfilm.

Opi- Léiming
Ooneteema tulemused / U1d- teiste Libivad
PP aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused pidevustega
F|Im|_ Io‘omul‘ngullne meeskond ja 1 6_7 12346 123456 123456
valmimiskéaik fi 78
Filmipoeetika ja -esteetika 23;?38 123456 13456 123356
Téinap_éieva filmikunsti jooni ja 8_9 123456 13456 123456
suundi [ 78
Film kui kirjandusteose tSlgendus 4567 1234 13456 | 123456
efghi 78

Valikkursus ,,Rahvaluule"
Kursuse liihikirjeldus

Kursuse eesmirgiks on tutvustada Opilastele rahvaluulet kui kultuurikandjat, vaadelda
ldhemalt nii rahvaluulekogudes olevaid materjale kui ka tdnapédevast rahvaluulet. Samuti
voimaldab kursus saada esimese kogemuse rahvaluule koguja ning talletajana.

Valikkursust dpetatakse humanitaarsuunas 12.klassile 35 tundi.
Opitulemused
Kursuse 10pul opilane:

1) orienteerub rahvaluulega seonduvates moistetes;

2) on tutvunud internetis leiduvate rahvaluulekogudega;

3) on ldbi lugenud 1-2 rahvaluulealast teadusartiklit;
4) on ise koostanud vihemalt 10 tekstist koosneva rahvaluulekogu.
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Oppekirjandus

1. P. Hagu jt,Regivérsist netinaljani*

Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine kursuses on kirjeldatud Saku Glimnaasiumi oppekava 3.0sa I. peatiikis p. 1.1

Tanapievane rahvaluule

Péarimuse osa kultuuris. Parimusrithmad. Folklooriasutused tdnapéeval. Folkloor tarbijale

orienteeritud ithiskonnas. Folkloor meedias ja massikultuuris. Uued pdrimuse vormid.

Rahvalaulud

Regivirsiline laul ehk regilaul. Uuem ehk riimiline rahvalaul. Surnu-, mdorsja- ja nekruti-

itk.

Rahvajutud

Muinasjutt. Muistend ehk usundiline jutt. Naljand. Anekdoot. Pajatus ehk tdsieluline lugu.

Liihivormid
Vanasona, Moistatus. Konekédind.

Rahvausund
Opi- ) Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Léabivad
PP aine- pidevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega
Tinapievane rahvaluule 192h3' . 1234 456 124678
Arhiveeritud rahvaluule 1e2h3|4 1234 456 124678
ehi
Rahvausund 1234 1234 456 124678
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2 VOORKEELED

Inglise keel

Valikkursus ,,Suurbritannia maakonnalugu”
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Kursuse eesmirk on {iildise keeleoskuse arendamise korval avardada Opilaste kultuurilist
silmaringi ning arusaamist tdnapdeva maailmas toimuvatest protsessidest 1dbi Briti saarte
ajaloo, tihiskonnakorralduse ja kultuuriruumi 1&hema kisitlemise.

Kursuse liihikirjeldus

Kursus ,,Suurbritannia maakonnalugu® on mdeldud valikainena giimnaasiumi reaalharule.
Briti maakonnalugu opetatakse 12.klassis 35 ainetunni ulatuses. Kursuse jooksul tutvutakse
geograafilise keskkonna ja regioonidega, erinevate poliitiliste institutsioonidega,
kultuurilise identiteediga ning haridussiisteemi ja meediaga. Rakendakse loengu vormi,
paaris- ja rithmatodd, arutelusid ning presentatsioone. Opilased on kaasatud ise
informatsiooni otsimisele ja leidmisele (kasutades erinevaid internetiajastu arenguid), kaasa
mdtlemisele ja arvamuse avaldamisele. Opilased on suunatud uusi teadmisi iiles ehitama
tuginedes olemasolevale, seostama Opitavat varasemaga, igapdevaeluga ja teistes
Oppeainetes omandatud teadmistega. Erinevate teemade kaudu on Opilastel voimalus
vorrelda Eesti ja Opitava keele maa kultuuriruumi. Teemade késitlemisel peetakse silmas
Opilaste keeletaset, huve ja teemade pdevakohasust.

Opitulemused
Kursuse 16puks opilane:
1) valdab teemakohast inglisekeelset sonavara
2) mdistab erinevate geograafiliste regioonide eripdra
3) onomandanud tdhtsamad kultuuriloolised teadmised ja seosed
4) tunneb briti tavasid ja traditsioone
5) oskab vorrelda Briti ja Eesti valitsus- ja haridussiisteemi

Oppekirjandus

1. M. Vaughan-Rees, G. Sweeney, P. Cassidy ,,In Britain‘

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,,Suurbritannia maakonnalugu® kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi
oppekava 3.osa |l. peatiikis p2.1
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Opi- Loiming
Oppeteema tulemused Uld- teiste Libivad
[ aine- | padevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega

1. Sissejuhatus ainesse
Teemad mida aines késitletakse.
Briti mojud ja identiteet. Briti 1,3,5 7 1,2,5 1,2 4
ajaloo periodiseerimine.
2.Valitsussiisteem, poliitika ja religioon
Parlament. Monarhia. Briti
Rahvaste Uhendus. Kosmopoliitne | 1,3,6,7,9 1,2,5 1,2, 3 3,8
iishiskond. Religioonide paljusus.
3. Geograafiline keskkond ja erinevad regioonid
Keskkonnavprobleemid. London. 1236
Inglismaa. Sotimaa. Wales. Pohja ' 7’ 9’ ' 5 1,24 2,6
lirimaa. ’
4. Traditsioonid, tavad ja elustiil
Kodu ja perekond. Vaba aja 1,2,4,5,
veetmine. Toidukultuur. 6, 9 56 12,3 17,8
5. Haridus ja toohoive
Briti haridussiisteemi eripéra ja
vordlus Eesti haridussiisteemiga. 1,2, 3,4,
Keskharidus. Korgharidus. Todle 6,7,9 1,2,5,6 1,23 1,8
asumine.
6. Meedia
Kvallt_e_etajal_ehed Ja_ttablmdld. 1,234, 125 12,56 4.5
Televisioon ja raadio. 6,7,9
7. Kunst

. L . 1,2,3,4,
Film, muusika ja teater. Kirjandus. £ 670 1,2,5 1,2,3 4
8. Transport ja reisimine
Liiklus. Ohutus.
Tanspordivahendid. 1.3,6,9 > 1.2,5,6 6

Valikkursus ,,Suurbritannia maalugu” I

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kursuse eesmirk on lisaks tidnapdevase keeleoskuse arendamisele avardada Opilaste
kultuurilist silmaringi ning arusaamist tinapdeva maailmas toimuvatest protsessidest 1abi
Suurbritannia ajaloo, majanduse ja kultuuri lihema tundmadppimise. Opitakse hindama
inimtegevuse voimalusi ja tagajargi, geograafiliste ja majanduslike tegurite moju ithiskonna

arengule.
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Kursuse liihikirjeldus

Kursust ,,Suurbritannia maalugu® pakub Saku Gilimnaasium valikainena 11. klassi
humanitaarharule. Valikkursus toimub iihe kursuse raames 35 ainetunni mahus. Kursus
toimub loengute, rithmatoode, arutelude, erinevate materjalidega tutvumise teel.
Voimalusel vaadatakse filme, DVD-sid, kuulatakse CD-sid. Opilased on aktiivselt kaasatud
ise Internetist ja kirjandusest fakte leidma ning seoseid looma.

Kursuse hinne kujuneb kursuse jooksul tehtud t66de hinnete pdhjal.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:
1) Valdab teemakohast ingliskeelset sonavara
2) Teab olulisemaid kultuuriloolisi fakte ja seoseid, tavasid, traditsioone
3) On kursis Suurbritannia tdnapdeva majanduse olulisemate tendentsidega, nédeb
geograafiliste ja majanduslike tegurite moju ithiskondlikele protsessidele
4) Viartustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda
5) MaJistab sddstva, jatkusuutliku arengu ideed
6) Tunneb muutuva tdomaailma jooni, rahvusvahelise to6turu kontseptsiooni
7) Maistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust
8) Oskab kasutada meediat praktilise teabe hankimiseks

Kasutatav oppekirjandus

1. Thomas Bromley ,,Life in Modern Britain*
2. Tiiu Loko ,Let us explore the British Isles*, dpik ja CD

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,,Suurbritannia maalugu* kursuses on kirjeldatud Saku Glimnaasiumi dppekava
3.0sa II. peatiikis p2.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused/ Uld- teiste Libivad
aine- pidevused | valdkonna- | teemad
pidevused piAdevustega

1. Sissejuhatus ainesse

Ulevaade teemadest, seos
keeledppega. Eesti ja Suurbritannia 1,2,3,4,9 1,2,5 1,2,5 4,5
suhted ning ajaloolised kokkupuuted.

Eelarvamused . Meedia loodud pilt. 15 26 % ‘91) 1,2,5 1,4,6 4
2. Maa ja rahvas
Asukoht, kliima, loodus.Tahtsamad 1,2.3.4,9 5 1,46 34

geograafilised punktid. Maavarad,
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majandussuhted. Rahvastik, linnad. | | | |

3. Valitsussiisteem ja poliitika

Parlament, monarhia. Magna Charta
moju monarhia ja rahva vahelistele 1,2,4,7,9 56 3,5 3,7
suhetele.
Kohalik administratsioon. 1,2,4,7,9 56 3,5 1,3,7
Kohtusiisteem ja diguskaitse. 1,2,4,7,9 56 3,5 1,3,7
4. Haridus
Briti haridussiisteemi eripdrad, 1,2, 3,4, 3 16
vordlus Eesti haridussiisteemiga. 5,7 ’
Traditsiooniline ,.public school®. 1’52’63’74’ 1,2,5,6 3 1,6
5. Meedia

. . - O H 11 21 31 41
Kvaliteetajalehed ja tabloidid. 79 1,2,5 1,2,5,6 1,3,8
Televisioon, filmid, teleseriaalid. 1234
Nende moju tdnapdeva Eesti ' 5’ 6, ' 1,2,5 1,2,56 3,4
kultuurile. '
Staarikultus kui tdnapdevane néhtus. 1,2, 3,4,
Kes keda dra kasutab? 57 1,2,5 1,256 3
6. London kui omamoodi kultuurinihtus
M1k_s Oeldakse, et London ei ole 1.2.3.7.9 5 5 4
Inglismaa?
Tahtsamad vaatamisvéaarsused.

Valikkursus ,,Suurbritannia maalugu” I1
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kursuse eesmirk on lisaks ténapdevase keeleoskuse arendamisele avardada Opilaste
kultuurilist silmaringi ning arusaamist tdnapdeva maailmas toimuvatest protsessidest 14bi
Suurbritannia ajaloo, majanduse ja kultuuri lihema tundmadppimise. Opitakse hindama
inimtegevuse voimalusi ja tagajargi, geograafiliste ja majanduslike tegurite moju ithiskonna
arengule.

Kursuse liihikirjeldus

Kursust ,,Suurbritannia maalugu™ pakub Saku Gilimnaasium valikainena 12. Kklassi
humanitaarharule. Valikkursus toimub iihe kursuse raames 35 ainetunni mahus. Kursus
toimub loengute, rithmatodde, arutelude, erinevate materjalidega tutvumise teel.
Voimalusel vaadatakse filme, DVD-sid, kuulatakse CD-sid. Opilased on aktiivselt kaasatud
ise Internetist ja kirjandusest fakte leidma ning seoseid looma.

Kursuse hinne kujuneb kursuse jooksul tehtud t66de hinnete pdohjal.
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Opitulemused

Kursus 16puks dpilane:

Suurbritanniaga seotud Kkultuuriloolisi fakte ja seoseid,

olulisemaid tendentse, mdistab

Tunneb muutuva tddmaailma jooni, rahvusvahelise td6turu kontseptsiooni, on

1) Valdab teemakohast ingliskeelset sdonavara
2) Tunneb pohjalikumalt
tavasid ja traditsioone
3) Tunneb Suurbritannia tdnapdeva majanduse
geograafiliste ja majanduslike tegurite moju tihiskondlikele protsessidele
4) Viartustab mitmekesist looduslikku, sotsiaalset ja kultuurikeskkonda
5) Moistab siddstva, jatkusuutliku arengu ideed
6)
kursis viimaste poliitiliste arengutega
7) MaJistab Internetist leitud info kriitilise hindamise vajalikkust
8) Oskab kasutada meediat praktilise teabe hankimiseks
9)

osakaalu tleilmastuvas tihiskonnas.

Kasutatav oppekirjandus

1. Thomas Bromley, ,,Life in Modern Britain‘
2. Tiiu Loko, ,,Let us explore the British Isles®, opik ja CD

Oppesisu

Oskab vorrelda Suurbritannia ja teiste ingliskeelsete riikide eripérasid ning

Uldpidevuste kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Suurbritannia maalugu‘ kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi oppekava

3.0sa II. peatiikis p2.1

Opi- Loiming
Oopeteema tulemused/ Uld- teiste Libivad
pp aine- pidevused | valdkonna- | teemad
pidevused pidevustega
1. Religioon briti iihiskonnas.
StoneheNrjge:_ KeIF_lde kultu‘ur ning 1234 125 125 4
selle moju tdnapdeva maailmale.
Kristluse areng, korgkirik,
madalkirik. Kloostrite ja katedraalide | 1, 2, 3, 4, 195 195 4
moju keskaja tihiskonnale ja hariduse 56,7 T T
arengule.
Reformatsioon ja Henry V111 ajastu. 1,2,3,4,6 1,2,5 1,2,5 4
7. Wales, Sotimaa, Péhja- lirimaa
Ajalooline iilevaade, majanduslikud
ja kultuurilised eripdrad, mdju kogu 1,2,3,4 1,2,3,5 5 4.8
briti ja tdnapdeva maailma kultuurile.
8. Kirjandus, kunst. arhitektuur. 1,2,3,4, 1,2,56 4
56,7,9
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Inglise, iiri, Soti, walesi
maailmakuulsad kunstimeistrid. 1,2,3,4,7 56 5 5

Moju Eesti muusikale ja kunstile. 1,2,3,5 |1,2,3,5,6 4 3,4

9. Suurbritannia 21. sajandil.

Heaoluiihiskond, immigratsioon.
Demokraatia ja monarhia tulevik.

Hariduse perspektiivid ja probleemid. | 1,2, 3,4 1,2,5 3

10. Kodukultuur ja vaba aja veetmine.

Moisted ,,briti*, ,,inglise*,
»inglispdrane®. Traditsioonide
sailitamine uleilmastuvas tihiskonnas.

Valikkursus ,,Suurbritannia”
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kursuse eesmirk on suurendada Opilaste keelepagasit ja huvi késitletava riigi vastu, anda
Opilastele lisateadmisi ja avardada nende silmaringi ja arusaamist tdnapdeva maailmas
toimuvatest protsessidest ldbi Suurbritannia ajaloo, {ihiskonnakorralduse ja kultuuri
kisitlemise.

Kursuse liihikirjeldus

Suurbritannia kursus on mdeldud valikainena giimnaasiumi praktilisele suunale ja seda
Opetatakse 12. klassis 35 tunni ulatuses. Valikkursus on soovitav Opilastele, kes on
huvitatud oma keele- ja kultuuriteadmiste siivendamisest 1dbi Suurbritannia ajaloo ja
tanapdeva. Kursuses jooksul kisitletakse Suurbritannia erinevaid piirkondi, poliitilisi
institutsioone, haridussiisteemi, meediat jne. Rakendakse loengu vormi, paaris- ja
riihmatddd, arutelusid ning presentatsioone. Opilased on kaasatud ise informatsiooni
otsimisele ja leidmisele, kaasa mdtlemisele ja arvamuse avaldamisele. Opilased on
suunatud uusi teadmisi omandama tuginedes olemasolevale, seostama Opitavat varasemaga,
igapdevaeluga ja teistes Oppeainetes omandatud teadmistega. Erinevate teemade kaudu on
Opilastel vdimalus vorrelda Eesti ja Opitava keele maa kultuuriruumi. Teemade kisitlemisel
peetakse silmas Opilaste keeletaset, huve ja teemade paevakohasust.

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:
1) valdab teemakohast inglisekeelset sonavara
2) mdistab erinevate geograafiliste regioonide eripéra
3) on omandanud tdhtsamad kultuuriloolised teadmised ja seosed
4) tunneb briti tavasid ja traditsioone
5) oskab vorrelda Briti ja Eesti valitsus- ja haridussiisteemi
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Oppekirjandus

1. M. Vaughan-Rees, G. Sweeney, P. Cassidy ,,In Britian“

Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Suurbritannia® kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa Il.
peatiikis p2.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
pidevused pidevustega

1. Sissejuhatus ainesse

Kisitletavad teemad:
Briti mojud ja identiteet. Briti 1,56 1,2,5 1,2 1,4,5
ajaloo periodiseerimine.

2.Valitsussiisteem, poliitika ja religioon

Parlament. Monarhia. Briti
Rahvaste Uhendus.
Kosmopoliitne iihiskond.
Religioonide paljusus.

1,5,6 1,2,5 1,2,3 1,4

3. Geograafiline keskkond ja erinevad regioonid

Keskkonna p.robleenjld.‘ 12347
London. Inglismaa. Sotimaa. 9
Wales. Pohja lirimaa.

5 1,2,4 2,4

4. Traditsioonid, tavad ja elustiil

Kodu ja perekond. Vaba aja

veetmine. Toidukultuur. 2,3,4,56 5,6 1,2,3 1,3,4,8

S. Haridus ja toohoive

Briti haridussiisteemi eripéra ja
vordlus Eesti
haridussiisteemiga.
Keskharidus. Korgharidus.
Toole asumine.

1,2,3,5,6,

7.9 1,2,5,6 1,2,3 1,3

6. Meedia

Kvaliteetajalehed ja tabloidid.

.. . . 1,3,4,6,7 1,2,5 1,2,5,6 56
Televisioon ja raadio.

7. Kunst

Film, muusika ja teater. 1,2,3,4,5,

Kirjandus. 6 7 1,25 1,2,3 4.8

8. Transport ja reisimine

Liiklus. Ohutus. 1,2,5,6,7,

Tanspordivahendid. 9 5 1,256 7,8
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Vene keel

1. Valikkursus ,,Vene keel ja kirjandus I*
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1) omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tdlgendadaerinevaid
tekste(ilukirjanduslik, populaarteaduslik jne),oskab kasutada seletavat sonaraamatut.

2) julgeb ja oskab suhelda vene keeles

3) suudab aru saada erinevate vene tekstidest, artiklitest ,ilukirjandusest

4) tunneb Opitava keele maa kultuurile iseloomulikke kaitumis-ja suhtlusnorme, nende
kasutamist kones ja kirjas

5) tunneb huvi Venemaa kultuuri ja kirjanduse vastu.

6) oskab ennast kirjalikult vdljendada opitud temaatika piires

Kursuse liihikirjeldus

Vene keele ja kirjanduse valikkursus on soovitav Jpilastele, kes on huvitatud oma vene
keele Oppimisest, slivendamisest ning on vdimeline enesetdiendamiseks vene keeles.
Kursus on soovitav neile dpilastele, kelle edasidppimise kavatsused on seotud erialadega,
mille omandamisel on vajalikud glimnaasiumi vene keele ja kirjanduse saadud teadmised ja
oskused. 10 klassis Opitakse valikkursust 35 ainetunni ulatuses.

Kursuse teemade raames Kkorratakse vene keele ja kirjanduse pdohikursuse omandatud
materjali.Glimnaasiumi Opilane omandab vene keele tasemel ,mis on vajalik era-ja
tooalaseks suhtluseks (iseseisva suhtlemise tase, Euroopa Noukogu B1 tase.)

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Vene keel“ kursustes on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa Il.
peatiikis p2.1

Opitulemused

Opilane:

1) mdistab olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal

2) saab igapdevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt kdnelevate inimestega;

3) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

4) tunneb huvi Opitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb, vaatab filme ja
telesaateid ning kuulab raadiosaateid,;

5) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tolkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku infot ka teistes valdkondades;

6) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade
teadmistega.
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Oppekirjandus

1. “Eesti vene kirjanduses““(1992a),“Vene kirjandus 18-19 saj.“(1998),“Kirjanduse

lugemine*‘(1994),lisamaterjalid.

Oppesisu
Opi- Loiming
Oopeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
PP aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused padevustega
| :S Turgenev —loomingu
tutvumine (,,Asja* jutustustuse 1.3.4,6,9 1,2, 34,6, 1,235 2.3 45

motte . kokkuvotte 9

,imberjutustus)

A.S.Puskin- loominguga
tutvumine ( tema tuntud teosed
ja luuletused, analiiiis)

1,2,7,59,

10 1,2,3,7 1,54,6 2,56,7,8

M .J. Lermontov -loomingu
ilevaade ,tutvus (teosed 1,4,5,9 3,5 1,2,6 2,3,8
Juuletuste analiiiis)

L. N. Tolstoi —loomingu
iilevaade,

(tema tuntumad teoste analiiiis, 6,8,9 7,3,2,1 52,31 56,98
Umberjutustus, sisu
kokkuvotte)

2. Valikkursus ,, Vene keel ja kirjandus I1¢
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1) omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tdlgendadaerinevaid
tekste(ilukirjanduslik, populaarteaduslik jne),oskab kasutada seletavat sonaraamatut.

2) julgeb ja oskab suhelda vene keeles

3) suudab aru saada erinevate vene tekstidest, artiklitest ,ilukirjandusest

4) tunneb Opitava keele maa kultuurile iseloomulikke kaitumis-ja suhtlusnorme, nende
kasutamist kones ja kirjas

5) tunneb huvi Venemaa kultuuri ja Kirjanduse vastu.

6) oskab ennast kirjalikult vdljendada Opitud temaatika piires

Kursuse liihikirjeldus
Vene keele ja kirjanduse valikkursus on soovitav Opilastele, kes on huvitatud oma vene

keele Oppimisest, slivendamisest ning on vdimeline enesetdiendamiseks vene keeles.
Kursus on soovitav neile dpilastele, kelle edasioppimise kavatsused on seotud erialadega,
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mille omandamisel on vajalikud giimnaasiumi vene keele ja kirjanduse saadud teadmised ja
oskused. 11 .klassis Opitakse valikkursust 35 ainetunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse vene keele ja kirjanduse pohikursuse omandatud
materjali. Opilane omandab vene keele tasemel ,mis on vajalik era-ja tddalaseks suhtluseks
(iseseisva suhtlemise tase, Euroopa Noukogu B1.1 tase.)

Opitulemused

Opilane:

1) moistab erinevate konelejate olmeteksti ja telefoni teel edastatud teateid.

2) saab igapdevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt kdnelevate inimestega;

3) oskab tuletada tundmatute sonade tdhendust konteksti abil temale tuntud elementide
kaudu.

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) teab oma emakeeles enamkasutatavate rahvusvaheliste sonade tdhendusi ning oskab
neid teadmisi kasutada vene keelset teksti kuulates.

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb vdorkeelset
kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid,;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku infot ka teistes valdkondades;

Oppekirjandus

1. ,Eesti vene kirjanduses““(1992a),Vene kirjandus 18-19 saj.“(1998),“Kirjanduse
lugemine*“(1994),lisamaterjalid.

Oppesisu
Opi- I .
- tulemused / | Ulg- | oimimgteiste |y . iad
Oppeteema . . valdkonna-
aine- pidevused N teemad
. padevustega
pidevused
A.P.Tshehhov —loomingu,
iilevaade, tutvus 1,23, 4,
(iseloomustus, jutustused, 13,469 6,9 12,3 2,3,4,5
kokkuvotte)
F.M.Dostojevski —loomingu
tilevaade,tutvus. (Tema 1.2.9,10 1,37 1,46 8,7.2.5. 6
tuntud
teosed,analiiiis,iseloomustus)
A.Blok —loomingu
ilevaade,tutvus (Tallinn ja 4.5 9 3,5 6,2 1 3,28
Blok,tema
luuletused,analiiiis)
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D.Samoilov — kaasaegse
luuletaja

loominguga tutvumine
(Samoilov ja Péarnu, tema
eluaastad Parnus, tema
luuletused,analiiiis)

96,341 7,31 2,1,3 4,3,5

3. Valikkursus ,,Vene Kultuur ja traditsioonid - 1«
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1) omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tdlgendadaerinevaid
tekste(ilukirjanduslik, populaarteaduslik jne),oskab kasutada seletavat sdnaraamatut.

2) julgeb ja oskab suhelda vene keeles

3) suudab aru saada erinevate vene tekstidest, artiklitest ,ilukirjandusest

4) tunneb Opitava keele maa kultuurile iseloomulikke kaitumis-ja suhtlusnorme, nende
kasutamist kones ja kirjas

5) tunneb huvi Venemaa kultuuri ja kirjanduse vastu.

6) oskab ennast kirjalikult vdljendada dpitud temaatika piires

7) huvitub vene keele dppimisest, on voimeline enesetdiendamiseks vene keeles.

Kursuse liihikirjeldus

Uldistava vene keele valikkursus on soovitav dpilastele, kes on huvitatud oma vene keele
Oppimisest, siivendamisest ning on voimeline enesetdiendamiseks vene keeles. Kursus on
soovitav neile Opilastele, kelle edasidoppimise kavatsused on seotud erialadega, mille
omandamisel on vajalikud giimnaasiumi vene keele saadud teadmised ja oskused.12
klassis Opitakse valikkursust 70 ainetunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse vene keele vene kultuuri ja traditsioonide
pohikursuse omandatud materjali . Opilane omandab vene keele tasemel ,mis on vajalik
era-ja todalaseks suhtluseks (iseseisva suhtlemise tase, Euroopa Noukogu B1.2 tase.).

Opitulemused

Opilane:

1) mdistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal,

2) saab igapdevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt kdnelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pohjendab
lithidalt oma seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi Opitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb vdorkeelset
kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid:;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tolkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku infot ka teistes valdkondades;
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8) seab eesmairke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral
muudab oma Opistrateegiaid;
9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade

teadmistega.

Oppekirjandus

1. Opikud:“K.Allikmets ,, Samovari juures*( 1999),t66vihik K.Allikmets ,, Samovari

juutres*,CD.
Oppesisu
Opi- I .
- tulemused / | Uld- Loiming teiste |y 4y .vad
Oppeteema . . valdkonna-
aine- pidevused . teemad
. padevustega
pidevused
Vene rahvas
valismaalaste silmis 1,3,4,5,8,
(rahva stereotiiiibid, 10 1.3,4,57 1.2,3,5.4 1.2,4,5
Venemaa hing, leksika).
Vene kirik ja ikoonid 1,3,4,5,8,
(tutvumine, leksika). 10 13,457 62,43 12,45
Naditlejate meisterlikkus.
Bardid (V. Vosqtskl, B. 10,9, 8 5.7.4 1,23 52,1 4
Okudzava loominguga
tutvumine).
Vene k_ulahslahkus (toidu 4,158 3175 3214 7812
retseptid).
=
Kerget_ Ie|I|_. (sauna 1,458 1457 213,65 3,4,5,6,7,
traditsioonid). 8

4. Valikkursus ,,Vene kultuur ja traditsioonid - 2¢

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

1) omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tdlgendadaerinevaid
tekste(ilukirjanduslik, populaarteaduslik jne),oskab kasutada seletavat sonaraamatut.

2) julgeb ja oskab suhelda vene keeles
3) suudab aru saada erinevate vene tekstidest, artiklitest ,ilukirjandusest

4) tunneb Opitava keele maa kultuurile iseloomulikke kéitumis-ja suhtlusnorme, nende
kasutamist kones ja kirjas

5) tunneb huvi Venemaa kultuuri ja kirjanduse vastu.

6) oskab ennast kirjalikult vdljendada opitud temaatika piires
7) huvitub vene keele oppimisest, on vdimeline enesetdiendamiseks vene keeles.
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Kursuse liihikirjeldus

Uldistava vene keele valikkursus on soovitav dpilastele, kes on huvitatud oma vene keele
Oppimisest, siivendamisest ning on voimeline enesetdiendamiseks vene keeles. Kursus on
soovitav neile Opilastele, kelle edasioppimise kavatsused on seotud erialadega, mille
omandamisel on vajalikud giimnaasiumi vene keele saadud teadmised ja oskused.12 klassis
Opitakse valikkursust 70 ainetunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse vene keele vene kultuuri ja traditsioonide pohikursuse
omandatud materjali. Opilane omandab vene keele tasemel ,mis on vajalik era-ja tooalaseks
suhtluseks (iseseisva suhtlemise tase, Euroopa Noukogu B1.2 tase.)

-~

Opitulemused

Opilane:

1) mdistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal,

2) saab igapdevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt kdnelevate inimestega;

3) kirjeldab kogemusi, stindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pohjendab
lithidalt oma seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) arvestab suheldes Opitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi dpitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb vdorkeelset
kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid,;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral
muudab oma Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii vdorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade
teadmistega.

Oppekirjandus

1. “K.Allikmets ,, Samovari juures*“( 1999),t66vihik K.Allikmets ,, Samovari

juutres*,CD.

Oppesisu
Opi- I .
Oopeteema tulemused / Uld- L\‘;;T:;Egntﬁ:_te Libivad
PP aine- pidevused . teemad
. pidevustega
padevused

Vene rahva anekdoodid
(folkloor, rahva kdnelus, 10, 4,5, 8, 3 1,3,4,7 4,6,3,2 4.2, 1,5
leksika).
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Rahva kombed, endeid (onne,

~ 1,3,4,5 57,31 3,2,1 1,5,4,2
onnetus, tiili, raha).

Vaartuslikud kivid inimeste

elus (kivide ajalood, leksika) | 0987 | 7.53.1 8673 14215
Vene rahva laulud (liiiirika, 8.5, 4. 1 4,571 3.6.5, 4 1,287

leksika).

Virvide toonid (vérvide 6 7 8,0,
stimbolid, leksika, moju). 51,84 58,1,10 2,1,3,6,5 34
Saksa keel

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Gluimnaasiumi voorkeeledpetusega taotletakse, et dpilane

1) huvitub voorkeelte Gppimisest.

2) kasutab, tdiendab ja arendab omandatud Opiviise- ja votteid;

3) omandab lugemisvilumuse, mdistab ja oskab tolgendada erinevaid tekste;

4) julgeb ja oskab suhelda Opitavates voorkeeltes;

5) suudab aru saada erinevate inimeste voorkeelsest konest ja vestlusest;

6) oskab ennast kirjalikult vdljendada opitud temaatika piires;

7) tunneb Gpitavate keelte maade kultuurile iseloomulikke kéditumis- ja suhtlusnorme,
nende kasutamist kones ja Kirjas;

8) tunneb huvi opitavate keelte maade kultuuri ja kirjanduse vastu;

9) suudab omandatud keeleoskust iseseisvalt edasi arendada ja teisi voorkeeli juurde
oppida.

Oppeaine kirjeldus

Eesti kultuuri ja majanduse areng on vdimalik vaid tihedas infovahetuses maailmakultuuri
ja -majandusega. Avardunud reisimis-, to6tamis- ja suhtlemisvoimaluste tottu on pea koigil
inimestel vaja ja voOimalik kasutada voorkeeli. Erinevate voodrkeelte valdamine loob
tingimused rahvusvaheliseks koostooks; see nditab ka rahva kultuuritaset ja haritust.

Voorkeeledpetus annab Opilastele keeleoskuse, mis voimaldab autentses keelekeskkonnas
iseseisvalt toimida, dppida tundma erinevaid keeli konelevaid rahvaid ja nende kultuure;
oma ja voora vordlemine aitab erinevusi moista ja aktsepteerida.

Voorkeelte abil on vdimalik hankida informatsiooni, mis pole emakeeles kittesaadav.
Vodrkeele omandamisega saab Opilane tdiendava juurdepédésu erinevatele teadmisallikaile
(nt teatmeteosed, voorkeelne kirjandus, Internet jne), mis omakorda toetab opinguid teistes
ainetsiiklites.

Voorkeeledpetuse iiks olulisemaid iilesandeid on sisendada Opilasele eneseusku,
kindlustunnet, kujundada vdorkeelte edasiseks dppimiseks vajalikke oskusi ja vilumusi.
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Glimnaasiumi 16puks peaks Opilane olema omandanud kolmanda (C) vddrkeele vastavalt
Euroopa Noukogu B1 taseme nouetele.
Saksa keelt dpetatakse 6 kursuse ulatuses a” 35 tundi (kokku 210 tundi)

Oppetegevus

Opetaja jaoks primaarne on kdigi osaoskuste kompleksne arendamine, mille saavutamiseks
kasutatakse erinevaid metoodilisi votteid: paaris- ja rithmat66d, intervjueerimist, rolliménge
1) kuulamisoskuse arendamiseks Opetatakse erinevaid kuulamisstrateegiaid, olulise
eristamist ja motteliste seoste loomist

2) lugemisoskuse arendamiseks Opitakse kasutama erinevaid lugemisstrateegiaid
(globaalne, selektiivne ja detailne lugemine)

3) konelemisoskuse arendamisel harjutatakse vestlus- ja sidusa teksti esitamise oskust;
pidevalt toimub t60 intonatsiooni ja hddldusega

4) kirjutamisoskuse arendamine algab liinkaed tditmisest ja jouab vilja kirjaliku teksti
loomiseni

5) iseseisva to0 oskuste arendamiseks kasutatakse klassivilist lugemist, informatsiooni
otsimist voorkeelsetest allikatest, tolketoid

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Saksa keel“ kursustes on kirjeldatud Saku Glimnaasiumi Oppekava 3.0sa Il.
peatiikis p2.1
Fiiiisiline opikeskkond
1. Kool vdimaldab korraldada Oppetdd klassides, mis on varustatud keeledppeks
vajalike vahenditega.
2. Vajaduse korral viiakse Oppet6d 14bi rithmadena.

Hindamine

Keeleoskuse tase glimnaasiumi l1dopus:

Kuulamine Lugemine Riadkimine | Kirjutamine
Rahuldav opitulemus Bl.1 Bl.1l Bl.1l B1.1
Hea ja viga hea B1.2 B1.2 BL.2 BL.2
Opitulemus

Giimnaasiumi opitulemused

Glimnaasiumi l0petaja oskused saksa keelse peaks vastama Euroopa Noukogu keeleoskus

tasemele B1

Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1) madistab kdike olulist endale tuttaval voi huvipakkuval teemal,
2) saab igapdevases suhtluses enamasti hakkama Opitavat keelt kdnelevate inimestega;
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3) kirjeldab kogemusi, siindmusi, unistusi ja eesmérke ning selgitab ja pohjendab
lithidalt oma seisukohti ja plaane;

4) koostab lihtsa teksti tuttaval teemal;

5) arvestab suheldes dpitava keele maa kultuurinorme;

6) tunneb huvi Opitavat keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb vdorkeelset
kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid,;

7) kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt tolkesOnaraamatut, internetti), et otsida
vajalikku infot ka teistes valdkondades;

8) seab eesmirke ja hindab nende saavutatuse taset ning valib ja vajaduse korral
muudab oma Opistrateegiaid;

9) seostab omandatud teadmisi nii voorkeelte valdkonna kui ka teiste valdkondade
teadmistega.

| kursus - Al.1 - Labimurre 1

Opitulemused

1) Kuulamine - Tunneb viga aeglases ja selges sidusas kdnes dra Opitud sonad ja
fraasid; arusaamist toetab pildimaterjal. Reageerib po6rdumistele adekvaatselt (nt
tervitused, toojuhised). Tunneb rahvusvaheliselt kasutatavaid ldhedase hiadldusega
sonu (nt hamburger, film, takso, kohv).

2) Lugemine - Tunneb Opitava keele tahemérke. Tunneb tekstis &dra tuttavad nimed,
sonad (sh rahvusvaheliselt kasutatavad) ja fraasid. Loeb sonu, fraase ja lauseid
Opitud sOnavara ulatuses; arusaamist voib toetada pildimaterjal.

3) Raidkimine - Oskab vastata viga lihtsatele kiisimustele ning esitada samalaadseid
kiisimusi Opitud sOnavara ja lausemallide piires. Vajab vestluskaaslase abi, voib
toetuda emakeelele ja Zestidele.

4) Kirjutamine - Tunneb Opitava keele kirjatéhti, valdab kirjatehnikat, oskab opitud
fraase ja lauseid timber kirjutada (drakiri). Oskab kirjutada isikuandmeid (nt vihiku
peale). Koostab lithikesi lauseid opitud mallide alusel.

5) Grammatika korrektsus - Kasutab tiksikuid dradpitud tarindeid ja lausemalle, kuid
neiski tuleb ette vigu. Keeleteadmised vastavalt lisale 1.

6) Toooskus - Tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;

7) Enesehinnang - Hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi

Kasutatav oppekirjandus
1. Schultz, Deutsch fiir uns I. Ein Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2000.

2. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2007
3. H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu I. Max Hueber Verlag, 1995
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Oppesisu

Opi- Ldiming
Oppeteema tulemused/ U1d- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- | teemad
piadevused piadevustega

Mina ja inimesed minu iimber.
Esimesed kontaktid. Nimi, vanus, | 1,2, 3,4, 5,

elukoht-aadress, postiindeks, 6,7 14,57 12,5 3,45
elukutse, péritolu.

Kodu ja esemed koduses

majapidamises. Esemed koduses 12345

majapidamises. Esemed ja nende ’ ’6 ’7 T 4,5 1,2,5 3,4,5
kirjeldamine, modbel, moodne ’

kook

Perekond ja

polvkondadevahelised 12345

probleemid. Perekond ja isiklikud : ,6 ’7 T 2,3 1,2,5 3,4,5

suhted.
sugulussuhted

Pereliikmed,

Lisa 1.
1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)
8)
9)

Keeleteadmised

Nimisona. NimisOnade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus, mitmuse
moodustamine. Nimisonade kddnamine (Akkusativ).

Artikkel., Umbmaédrane ja madrav artikkel, nullartikkel. Artikli kasutamine
tildjuhul.

Omadussona.

Arvsonad_ja_ mootithikud. Pohiarvud. Kellaaeg, kuupédev, aasta.

Asesona. Isikulised asesOnad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ).
Omastavad asesonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr), nende
kasutamine ja kdinamine. Umbisikuline asesdna es.

Tegusona. Pohitegusonad ja abitegusonad (haben, sein). Tegusdnad lahutatavate
eesliidetega. Reeglipdrased / ndrgad ja ebareegliparased / tugevad tegusdnad.
Tegusonade kasutamine olevikus. Eitus sonadega nicht ja kein.

Miadrsona. Tédhtsamad kohta, aega, ja hulka maarsonad.

Eessona. Eessonad mi esinevad konkreetsetes véljendites.

Sidesdnad. (und)

10) Tdhestik.
11) Oigekiri. Suur ja vidike algustdht. Punkt, kiisi- ja hiiiumérk lause 16pus; punkt

jargarvudega.
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Il kursus - Al.2 — Labimurre 2
Opitulemused

1) Kuulamine - Saab aru selgelt hddldatud fraasidest, lausetest ja tuttava
situatsiooniga seotud lithikestest dialoogidest. Moistab selgelt ja aeglaselt antud
juhiseid ning po6rdumisi.Vajab kordamist, osutamist, piltlikustamist vms.

2) Lugemine - Loeb liihikesi lihtsaid tekste (nt tirituste kavad, postkaardid, meilid,
kuulutused, sildid, teeviidad, lithi-ankeedid, -kiisimustikud, -teated, -sonumid) ja
leiab neist vajaliku faktiinfo. Saab aru lihtsatest kirjalikest to6juhistest. Lugemise
tempo on véga aeglane,

3) Raikimine - Oskab lithidalt tutvustada iseennast ja oma timbrust. Saab hakkama
Opitud sOnavara ja lausemallide piires lihtsate dialoogidega; vajab vestluskaaslase
abi. Hadldusvead vdivad pohjustada arusaamatusi. Kones esineb

4) Kirjutamine - Oskab liihidalt kirjutada iseendast ja teisest inimesest. Oskab tdita
lihtsat kiisimustikku. Tunneb dpitud sdnavara digekirja. Kasutab lause alguses
suurtdhte ja lause 10pus diget

5) Grammatika korrektsus - Kasutab iiksikuid dradpitud tarindeid ja lausemalle, kuid
neiski tuleb ette vigu. Keeleteadmised vastavalt lisale 2.

6) Toooskus - Tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;

7) Enesehinnang - hindab Opetaja abiga oma tugevaid ja ndrku kiilgi.

Oppekirjandus
1. Schultz, Deutsch fiir uns I. Ein Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2000.

2. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Anfanger. Tallinn, 2007
3. H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu I. Max Hueber Verlag, 1995.

Oppesisu

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused/ Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- | teemad
piadevused pidevustega

Igapéevane- elu ja vaba aeg.

Vaba aeg ja selle veetmise viisid.

Argipdev. Argipdeva tood ja 1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,5,

tegemised, pédeva kirjeldus, 6,7 7 123,58 3,4,5

voimalikud vaba aja veetmise

tegevused.

Soogid ja soogikorrad. S66mine
ja joomine. Kodus ja viljaspool
kodu, lauakombed, toiduainete
ostmine, hindades orienteeru-
mine.

1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,5,

6.7 6.7 1,2,3,57 | 3,4,5,6
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Lisa 2.
1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)
9)

Keeleteadmised

Nimis6éna. Nimisonade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus, mitmuse
moodustamine. Nimisonade kddnamine (Akkusativ).

Artikkel. Umbmaédrane ja maéddrav artikkel, nullartikkel. Artikli kasutamine
ildjuhul.

Omadussona.

Arvsonad_ja_méotiihikud. Pohi- ja jargarvud. Kellaaeg, kuupdev, aasta. Pikkus,
kaal, kaugus.

Asesona. Isikulised asesonad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ).
Omastavad asesonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr), nende
kasutamine ja kddnamine. Umbisikuline asesona es.

Tegusona. Pohitegusonad ja abitegusonad (haben, sein). Modaaltegusonad (konnen,
diirfen, miissen, sollen, wollen, mogen), nende pohitdhendused ja kasutamine
infinitiiviga. Tegusdnad lahutatavate eesliidetega. Reeglipdrased / ndrgad ja
ebareeglipdrased / tugevad tegusonad. Tegusonade kasutamine olevikus. Eitus
sonadega nicht ja kein.

Miadrsona. Tédhtsamad kohta, aega, ja hulka maarsonad.

Eessona. Eessonad mi esinevad konkreetsetes véljendites.

Sidesdonad. (und )

10) Lauseopetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid &eldise

poordelise vormi asukoha jérgi: verb teisel ja esimesel koha.

11) Sonatuletus. Liitsdnade moodustamine.
12) Téhestik.
13) Oigekiri. Suur ja vidike algustdht. Punkt, kiisi- ja hiitiumérk lause 10pus; punkt

jargarvudega.

111 kursus — A2.1 — Esmane keeleoskus 1

Opitulemused

1)

2)

3)

4)

Kuulamine — Maistab lihtsaid vestlusi ning lithikeste jutustuste, teadete ja sonumite
sisu, kui need on talle tuttaval teemal, seotud igapédevaste tegevustega ning esitatud
aeglaselt ja selgelt. Vajab kordamist ja selget hadldust.

Lugemine — Loeb iildkasutatava sdnavaraga lithikesi tavatekste (nt isiklikud kirjad,
kuulutused, uudised, juhised, kasutusjuhendid); leiab tekstis sisalduvat infot ja saab
aru teksti mottest. Lugemise tempo on aeglane. Tekstist arusaamiseks oskab
kasutada koolisdnastikku.

Rédkimine — Oskab liihidalt kirjeldada 1dhiiimbrust, igapdevaseid toiminguid ja
inimesi. Kasutab pdhisOnavara ja kdibefraase, lihtsamaid grammatilisi
konstruktsioone ning lausemalle. Suudab alustada ja 16petada lithivestlust, kuid ei
suuda seda juhtida. Kdne on takerduv, esineb héaidldusvigu.

Kirjutamine - Koostab dpitud sdnavara piires ldhitimbruse ja inimeste kirjeldusi.
Kirjutab lihtsaid teateid igapaevaeluga seotud tegevustest (nt postkaart, kutse);
koostab lithisonumeid. Oskab kasutada sidesonu ja, ning jt. Oskab néidise jargi
koostada liihikesi tekste, abivahendina kasutab dpiku- voi sdnastikku.
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5) Grammatika korrektsus - Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid
teeb sageli vigu grammatika pdhivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja

oeldise iihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada tahab.

Keeleteadmised vastavalt lisale 3.
6) Toooskus - ToGtab iseseisvalt, paaris ja rithmas;
7) Enesehinnang - Hindab dpetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi

Oppekirjandus

1. Schultz, Deutsch fiir uns. Ein Lehrbuch fiir Fortgeschrittene. Tallinn, 1999
2. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Fortgeschrittene I

3. H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu Il. Max Hueber Verlag, 1995

Oppesisu
Opi- Léiming
Ooneteema tulemused/ U1d- teiste Libivad
PP aine- padevused | valdkonna- teemad
pidevused piAdevustega
M}paja l‘nlr‘r‘lesed minu iimber. | 1,2, 3,4, 5, 1,2.3.4,5 1,235 1.3 4
Vilimus ja riietus. 6,7
Kodu ja esemed koduses
majapidamises. Esemed
koduses majapidamises. Kodu, 1,2,3,4,5,
voimalikud ruumid, nende 6,7 2,457 1,2,3,7 1,25
kirjeldamine, modbel,
korteriturg, suhted naabritega.
Perekond ja
polvkondadevahelised
probleemid. Perekond ja isik- 12345
likud suhted. Vanad inimesed. LT 1,2,5,7 1,2,5 1,3,7,8
i 6,7

Pereliikmed, peresuhted,
lapsepdlv, abielu, kodu ja
kasvatus,
Igapdevane- elu ja vaba aeg.
Vaba aeg ja selle veetmise viisid.
Argipédev. Tervis. Argipideva 12345
t60d ja tegemised, pdeva ! 16 ’7 T 1,2,5,7 1,2,3,6,7 1,2,3,4,5,7,8
kirjeldus, voimalikud vaba aja ’
veetmise tegevused, tervis ja
arsti poole poordumine.
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Lisa 3.
1)

2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Keeleteadmised

Nimisona. Nimisdnade grammatiline sugu. AINsuUs ja mitmus, mitmuse
moodustamine. Nimisonade kddnamine.

Artikkel. Umbmaédrane ja maddrav artikkel, nullartikkel. Artikli kasutamine
tildjuhul.

Omadussona. Kéiidnamine méédrava, umbméidrase ja nullartikliga, omastava
asesOnaga, eitussonaga kein. Omadussona tdiendina.

Arvsonad_ja_méotiihikud. Pohi- ja jargarvud, murdarvud. Protsent. Kellaaeg,
kuupéev, aasta. Pikkus, kaal, kaugus.

Asesona. Isikulised asesonad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ,
Dativ). Omastavad asesonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr),
nende kasutamine ja kddnamine. Néitavad asesonad (dieser, jener, der). Siduvad
asesonad (der, die, das). Umbisikuline asesdna es. Umbmaéérased asesdonad (man,
einer, keiner, jemand, jeder, niemand, etwas, alles, alle, nichts, beide, viele,
wenige). Kiisivad asesonad (wer, was fiir einer, welcher).

Tegusdona. Pohitegusdnad ja abitegusonad (haben, sein, werden). Modaaltegusdonad
(konnen, dirfen, miissen, sollen, wollen, mdgen), nende pdhitdhendused ja
kasutamine infinitiiviga, mogen podhiverbina. Enesekohased tegusonad. Tegusonad
lahutatavate ja lahutamatute ecesliidetega. Reeglipdrased / norgad ja
ebareeglipdrased / tugevad tegusonad. Eitus sdnadega nicht ja kein. Tegusonade
rektsioon.

Midrsona. Tdhtsamad kohta aega, viisi, hulka, pohjuslikke seoseid véljendavad
madrsonad.

Eessona. Eessonad daativi ja akusatiiviga (in, an, auf, hinter, unter, neben, vor,
iiber, zwischen), daativiga (aus, ausser, bei, entgegen, gegeniiber, mit, nach, seit,
von, zu), akusatiiviga (bis, durch, entlang, fiir, gegen, ohne, um).

Sidesdona. Rinnastavad sidesonad ja siduvad méérsonad (und, oder, aber, sondern,
doch, denn, trotzdem), alistavad sidesonad (dass, als, wenn, weil, bevor, bis, seit
(dem), obwohl).

10) Lauseopetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid oeldise

poordelise vormi (finite Verbform) asukoha jargi: verb teisel, esimesel ja viimasel
kohal. Lauseliikmed. Liitlause.

1V kursus — A2.2 — Esmane keeleoskus 2

Opitulemused

1)

2)

3)

Kuulamine — Suudab jilgida enda jaoks tuttava valdkonna mdttevahetust ning
eristada olulist infot. Saab aru olmesfdaris kuuldud tildkeelse suhtluse sisust (nt
poes, bussis, hotellis, piletilevis). Vajab sageli kuuldu tédpsustamist

Lugemine — Loeb lihtsaid tavatekste (nt reklaamid, mentiiid, ajakavad,
ohuhoiatused) tuttavatel teemadel ja saab aru neis sisalduvast infost. Suudab
monikord aimata sonade tdhendust konteksti toel.

Réédkimine — Oskab radkida oma huvidest ja tegevustest. Tuleb toime olmesfédris
suhtlemisega. Oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi. Suudab alustada, jitkata
ja ldpetada vestlust tuttaval teemal, kuid vdib vajada abi. Kasutab dpitud
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4)

5)

6)
7)

pohisdnavara ja lausemalle valdavalt digesti; spontaanses kdnes on vigu. Kone on
arusaadav, kuigi esineb hédédldusvigu ja sOnade otsimist.

Kirjutamine — Oskab kirjutada lithikesi kirjeldavat laadi jutukesi oma kogemustest
ja iimbritsevast. Koostab lihtsaid isiklikke kirju. Oskab kasutada sidesonu aga, sest,
et jt. Rakendab opitud digekirjareegleid (nt algustéhe ortograafia, kirjavahemérgid).
Grammatika korrektsus — Kasutab kiill digesti moningaid lihtsaid tarindeid, kuid
teeb sageli vigu grammatika pdhivaras (nt ajab segi ajavormid voi eksib aluse ja
Oeldise tihildumisel); siiski on enamasti selge, mida ta véljendada tahab.
Keeleoskused vastavalt lisale 4.

Toooskus - To6tab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

Enesehinnang — Hindab Gpetaja abiga oma tugevaid ja norku kiilgi ning kohandab
oma Opistrateegiaid.

Kasutatav oppekirjandus

1. Schultz, Deutsch fiir uns. Ein Lehrbuch fiir Fortgeschrittene. Tallinn, 1999
2. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Fortgeschrittene I
3. H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu Il. Max Hueber Verlag, 1995
Oppesisu
Opi- Léiming
Ooneteema tulemused/ U1d- teiste Libivad
PP aine- piadevused | valdkonna- | teemad
piadevused pidevustega
Orienteerumine linnas,
sisseostude tegemine.
Orienteerumine linnas. Ostmine ja
kinkimine. Linna plaan, tee 1,2,3,4,5, 2,3,4,5, 7 1,2,3,5 1,235,
e : 6,7 8
kiisimine ja kirjeldamine,
linnaekskursioon, kingituste
ostmine ja kinkimine.
Haridus ja t66. Kool, haridus,
clukutse. Haridussiisteem ja 1,2,3,4,5, 1,2,3,4,6, | 1,2, 4,5,
Oppimisvdimalused Eestis ja 6 7 1,2,3,57 7 8
Saksamaal, elukutsed ja '
kutsevalik.
Meedia ja ilukirjandus.
Televisioon ja meelelahutus. 1,2,3,4,5, 1,3,4,5,
Raamatud, lugemine. Televisioon, 6,7 23,45 1.2,5,6,7 6
raadio, ilukirjandus.
Opitavat keelt kdnelevad maad. | 1,2, 3,4, 5,
Saksa keel ja saksa kultuur. 6, 7 12357 125 145
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Lisa 4.
1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Keeleteadmised

Nimisona. Nimisonade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus, mitmuse
moodustamine. Nimisonade kddnamine.

Artikkel. Umbmaédrane ja maddrav artikkel, nullartikkel. Artikli kasutamine
tildjuhul.

Omadussona. Kéiidnamine méédrava, umbméidrase ja nullartikliga, omastava
asesOnaga, eitussOnaga kein, umbmdiiraste asesOnadega alle. beide, viel.
Omadussona tdiendina ja deldistditena. Omadussdna rektsioon.
Arvsonad_ja_méotiihikud. Pohi- ja jargarvud, murdarvud. Protsent. Kellaaeg,
kuupiev, aasta. Pikkus, kaal, kaugus.

Asesona. Isikulised asesdnad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ,
Dativ). Omastavad asesdonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr),
nende kasutamine ja kddnamine. Néitavad asesonad (dieser, jener, der, derselbe).
Siduvad asesdnad (der, die, das). Umbisikuline asesona es. Umbmaéaérased asesdnad
(man, einer, keiner, jemand, jeder, niemand, etwas, alles, alle, nichts, beide, viele,
wenige). Kiisivad asesdonad (wer, was fiir einer, welcher).

Tegusona. Pohitegusdnad ja abitegusonad (haben, sein, werden). Modaaltegusonad
(konnen, diirfen, miissen, sollen, wollen, mdgen), nende pdhitdhendused ja
kasutamine infinitiiviga, mogen pohiverbina. Enesekohased tegusonad. Tegusdnad
lahutatavate ja lahutamatute eesliidetega. Reeglipdrased / ndrgad ja
ebareeglipdrased / tugevad tegusdnad. Tegusona indikatiivi ajavormide (Présens,
Préteritum, Perfekt) moodustamine ja kasutamine. Késkiva kdneviisi (imperatiiv)
moodustamine ja kasutamine. Infinitiivi kasutamine partikliga zu ja ilma. urn . zu,
ohne .zu, statt . zu, sein .zu, haben zu. Eitus sdnadega nicht ja kein. Tegusonade
rektsioon.

Miadrsona. Tdhtsamad kohta aega, viisi, hulka, pohjuslikke seoseid viljendavad
maédrsonad. Méaérsona vordlusastmed.

Eessona. Eessonad daativi ja akusatiiviga (in, an, auf, hinter, unter, neben, vor,
iiber, zwischen), daativiga (aus, ausser, bei, entgegen, gegeniiber, mit, nach, seit,
von, zu), akusatiiviga (bis, durch, entlang, fiir, gegen, ohne, um), genitiiviga ((an),
statt, trotz., wihrend, wegen).

Sidesona. Rinnastavad sidesdnad ja siduvad méérsonad (und, oder, aber, sondern,

doch, denn, trotzdem), alistavad sidesonad (dass, als, wenn, weil, bevor, bis, seit
(dem), obwohl).

10) Lauseopetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid oeldise

poordelise vormi (finite Verbform) asukoha jérgi: verb teisel, esimesel ja viimasel
koha. Lauseliikmed. Liitlause. Rindlause: kopulatiivsed (und, auch ), disjunktiivsed
(oder), adversatiivsed (aber, sondern, doch), kausaalsed (denn), konsekutiivsed
(deshalb), kontsessiivsed (trotzdem) rindlaused.

11) Sonatuletus. Liitsonade moodustamine. Ees- ja jarelliited. Tegusdnade lahutamatud

ja lahutatavad eesliited. Tédhtsamad nimi- ja omadussdnade ees- ja jérelliited

(prefiksid ja sufiksid). Arvsonade tuletusliited.

12) Oigekiri. Suur ja viike algustiht: nimisdnade ja substantiveeringute kujutamine.

Punkt, kiisi- ja hiiiuméirk lause I0pus; punkt jérgarvudega. Koma loetelus ja
lihtlauses.
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V kursus — B1.1 - Suhtluslavi 1

Opitulemused

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

Kuulamine — Saab aru vahetus suhtlussituatsioonis kuuldust, kui vestlus on tuttaval
igapaevaeluga seotud teemal. Mdistab tele- ja raadiosaadete ning filmide sisu, kui
teema on tuttav ja pakub huvi ning pilt toetab heliteksti. Saab aru loomuliku
tempoga konest, kui hdédldus on selge ja tuttav.

Lugemine — Loeb ja moistab monelehe-kiiljelisi lihtsa sonastusega faktipdhiseid
tekste (nt kirjad, veebiviljaanded, infovoldikud, kasutusjuhendid). Mdistab
jutustavat laadi teksti pdhiideed ning suudab jéilgida siindmuste arengut. Suudab
leida vajalikku infot teatmeteostest ja internetist. Oskab kasutada kakskeelseid
tolkesonastikke.

Raidkimine — Oskab lihtsate seostatud lausetega rddkida oma kogemustest ja
kavatsustest. Suudab lithidalt pShjendada oma seisukohti. On vdimeline tihinema
vestlusega ja avaldama arvamust, kui koneaine on tuttav. Kasutab dpitud véljendeid
ja lausemalle digesti; spontaanses kones esineb vigu. Hadldus on selge ja kone
ladus, kuid suhtlust v3ib héirida ebadige intonatsioon.

Kirjutamine — Oskab kirjutada dpitud teemadel lithikesi jutustavat laadi tekste,
milles véljendab oma tundeid, motteid ja arvamusi (nt isiklik kiri, e-Kiri, blogi).
Koostab erinevaid tarbetekste (nt teadaanne, kuulutus). Suhtleb on-/ine-vestluses (nt
MSN). Oskab kasutada piiratud hulgal teksti sidumise votteid (sidesonad,
asesonaline kordus).

Grammatika korrektsus - Oskab iisna digesti kasutada tiitipkeelendeid ja
moodustusmalle. Kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt tisna diget keelt, ehkki
on margata emakeele moju. Tuleb ette vigu, kuid need ei takista moistmist.
Keeleteadmised vastavalt lisale 5.

Toooskus - ToGtab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

Enesehinnang — Oskab hinnata oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmarkide
jargi ning kohandab oma Opistrateegiaid.

Oppekirjandus

1. Schultz, Deutsch fiir uns. Ein Lehrbuch fiir Fortgeschrittene. Tallinn, 1999
2. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Fortgeschrittene I
3. H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu Il. Max Hueber Verlag, 1995
Oppesisu
Opi- Loiming
Ooneteema tulemused/ Uld- teiste Libivad
PP aine- padevused | valdkonna- | teemad
pidevused pidevustega
Mina ja inimesed minu iimber.
Vilimus, riietus, iseloom,
perekond ja isiklikud suhted, 1,2,3,4,5, 1,3,4,7,
vanad inimesed, abielu, kodu ja 6,7 12,357 1.2,5.7 8
kasvatus, vanadusega kaasnevad
probleemid.
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Tehnika ja toostus
Auto, autokool, kuulsad saksa
automargid

1’ 2’ 3’ 4’ 5’

6.7 2,3,4,57 1,2,7 1,2,5,6

Maa ja maailmaruum
Taevakehad, maailmajaod, pisut 1,2,3,4,5,
geograafiat, maailma maad ja 6,7

rahvad, EL ja URO

2,4,6 1,2,3,4 2,5

Lisa 5. Keeleteadmised

1) Nimisona. Nimisonade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus. NimisOnade
kdidnamine, kdandkonnad.

2) Artikkel. Umbmédrane ja madrav artikkel, nullartikkel. Artikli geograafilistes
nimedes.

3) Omadussona. Kiddnamine médrava, umbmaddrase ja nullartikliga, omastava
asesOnaga, eitussOnaga kein, umbmdiiraste asesOnadega alle. beide, viel.
Omadussona tdiendina ja Oeldistditena. Vordlusastmed. Omadussona rektsioon.
Antoniiiimid ja siinoniitimid.

4) Arvsonad ja mootithikud. Pohi- ja jargarvud, murdarvud. Protsent. Kellaaeg,
kuupéev, aasta. Pikkus, kaal, kaugus.

5) Asesona. Isikulised asesdnad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ,
Dativ). Omastavad asesdonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr),
nende kasutamine ja kddnamine. Néitavad asesonad (dieser, jener, der, derselbe).
Siduvad asesdnad (der, die, das). Umbisikuline asesona es. Umbmaiirased asesonad
(man, einer, keiner, jemand, jeder, niemand, etwas, alles, alle, nichts, beide, viele,
wenige). Kiisivad asesonad (wer, was fiir einer, welcher).

6) Tegusona. Pohitegusonad ja abitegusonad (haben, sein, werden). Modaaltegusdnad
(konnen, diirfen, miissen, sollen, wollen, mdgen), nende pdhitdhendused ja
kasutamine infinitiiviga, mogen pohiverbina. Enesekohased tegusonad. Tegusonad
lahutatavate ja lahutamatute eesliidetega. Reeglipdrased / ndrgad ja
ebareeglipdrased / tugevad tegusdnad. Tegusona indikatiivi ajavormide (Présens,
Préteritum, Perfekt, Plusquamperfekt, Futur 1) moodustamine ja kasutamine.
Umbisikuline tegumood (Vorgangspassiv, Priasens, Priteritum). Kdskiva kdneviisi
(imperatiiv) moodustamine ja kasutamine. Konjuktiiv 1l moodustamine ja
kasutamine soovlausetes. Infinitiivi kasutamine partikliga zu ja ilma. urn ... zu, ohne
..ZU, statt . zu, sein ...zu, haben zu. Eitus sonadega nicht ja kein. Tegusdnade
rektsioon.

7) Maidrsona. Tahtsamad kohta aega, viisi, hulka, pohjuslikke seoseid viljendavad
madrsonad. Madrsona vordlusastmed.

8) Eessona. Eessonad daativi ja akusatiiviga (in, an, auf, hinter, unter, neben, vor,
iiber, zwischen), daativiga (aus, ausser, bei, entgegen, gegeniiber, mit, nach, seit,
von, zu), akusatiiviga (bis, durch, entlang, fiir, gegen, ohne, um), genitiiviga ((an),
statt, trotz., wihrend, wegen).

9) Sidesdna. Rinnastavad sidesonad ja siduvad méarsonad (und, sowohl ... als, auch,
weder ... noch, oder, aber, sondern, doch, denn, deshalb, trotzdem), alistavad
sidesdnad (dass, als, wenn, weil, nachdem, bevor, ehe, bis, seit (dem), obwohl).

10) Lausedpetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid o6eldise
poordelise vormi (finite Verbform) asukoha jérgi: verb teisel, esimesel ja viimasel
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kohal. Lauseliikmed. Liitlause. Rindlause: kopulatiivsed (und, sowohl ... als, auch,
weder ... noch), disjunktiivsed (oder), adversatiivsed (aber, sondern, doch),
kausaalsed (denn), konsekutiivsed (deshalb), kontsessiivsed (trotzdem) rindlaused.
Poimlaused  tdiend-,  sihitis-, alus-, aja-, tingimus-,  pdhjus- ja
modnduskdrvallausega.

11) Sonatuletus. Liitsdnade moodustamine. Ees- ja jarelliited. Tegusonade lahutamatud

ja lahutatavad eesliited. Tdhtsamad nimi- ja omadussdnade ees- ja jdrelliited
(prefiksid ja sufiksid). Arvsonade tuletusliited. Tegusdnast tuletatavad nimisonad.

12) Oigekiri. Suur ja viike algustiht: nimisdnade ja substantiveeringute kujutamine.

Punkt, kiisi- ja hitiumérk lause 10pus; punkt jargarvudega. Koma loetelus ja
lihtlauses.

VI kursus — B1.2 — Suhtluslévi 2

Opitulemused

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

Kuulamine — Saab kuuldust aru, taipab nii peamist sonumit kui ka tiksikasju, kui
rddgitakse lildlevinud teemadel (nt uudistes, spordi-reportaazides, intervjuudes,
ettekannetes, loengutes) ning kdne on selge ja iildkeelne.

Lugemine — Loeb ja mdistab monelehe-kiiljelisi selge arutlus-kdiguga tekste
erinevatel teemadel (nt noortele mdeldud meediatekstid, mugandatud
ilukirjandustekstid). Suudab leida vajalikku infot pikemast arutlevat laadi tekstist.
Kogub teemakohast infot mitmest tekstist. Kasutab erinevaid lugemis-strateegiaid
(nt iild-lugemine, valiklugemine). Tekstides esitatud detailid ja niiansid voivad
jaada selgusetuks.

Ridkimine — Oskab edasi anda raamatu, filmi, etenduse jms sisu ning kirjeldada
oma muljeid. Tuleb enamasti toime vihem tiiiipilistes suhtlus-olukordades. Kasutab
pohisdnavara ja sagedamini esinevaid viljendeid digesti; keerukamate
lausestruktuuride kasutamisel tuleb ette vigu. Véljendab ennast iisna vabalt,
vajaduse korral kiisib abi. Hadldus on selge, intonatsiooni- ja rohuvead ei héiri
suhtlust.

Kirjutamine — Oskab koostada eri allikatest parineva info pdhjal kokkuvdtte (nt
lithitilevaade stindmustest, isikutest). Oskab kirjeldada tegelikku voi kujuteldavat
stindmust. Oskab isiklikus kirjas vahendada kogemusi, tundeid ja stindmusi. Oskab
kirjutada opitud teemal oma arvamust véljendava lithikirjandi. Oma motete voi
arvamuste esitamisel v0ib olla keelelisi ebatdpsusi, mis ei takista kirjutatu
moistmist.

Grammatika korrektsus - Oskab iisna digesti kasutada tiitipkeelendeid ja
moodustusmalle. Kasutab tuttavas olukorras grammatiliselt tisna diget keelt, ehkki
on madrgata emakeele mdju. Tuleb ette vigu, kuid need ei takista mdistmist.
Keeleteadmised vastavalt lisale 6.

Toooskus - Tootab iseseisvalt, paaris ja rithmas;

Enesehinnang — Oskab hinnata oma tugevaid ja norku kiilgi seatud eesmarkide
jargi ning kohandab oma Opistrateegiaid.
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Oppekirjandus

1. Schultz, Deutsch fiir uns. Ein Lehrbuch fiir Fortgeschrittene. Tallinn, 1999
2. Schultz, Deutsch fiir uns. Arbeitsbuch zum Lehrbuch fiir Fortgeschrittene I
3. H. AufderstraBe, H. Bock, Themen Neu Il. Max Hueber Verlag, 1995
Oppesisu
Opi- Lodiming
Ooneteerna tulemused/ Uld- teiste Libivad
PP aine- padevused | valdkonna- teemad
pidevused pidevustega
Loodus ja kliima. lImastik, 1,2,3,4,5,
ilmateade, maastik, loomad 6,7 13 12,3 2
l}lgkmgud EIqu)f) klrjeldgs, 1,2,3,4,5, 2.3.5 1,2,4,6,7, 134,58
Opingud, amet, t06le asumine 6, 7 8
Minu kodukoht ja minu
kodumaa Eesti. Materjali 1,2,3,4,5, 135 1,2,4,56, | 1,2,4,5,6,
koostavad Opilased dpetaja ja 6,7 T 7,8 7,8
teatmeteoste abiga.

Lisa 6.
1)

2)

3)

4)

5)

6)

Keeleteadmised

Nimisona. NimisOnade grammatiline sugu. Ainsus ja mitmus. Nimisonade
kdidnamine, kddndkonnad.

Artikkel. Umbmaérane ja maiédrav artikkel, nullartikkel. Artikli geograafilistes
nimedes.

Omadussona. Kédnamine maéadrava, umbmédrase ja nullartikliga, omastava
asesOnaga, eitussOnaga kein, umbméiraste asesOnadega alle. beide, viel.
Omadussona tdiendina ja Oeldistditena. VOordlusastmed. Omadussdna rektsioon.
Antoniitimid ja siinoniitimid.

Arvsénad ja mootiihikud. Pohi- ja jargarvud, murdarvud. Protsent. Kellaaeg,
kuupéev, aasta. Pikkus, kaal, kaugus.

Asesona. Isikulised asesdnad, kasutamine ja kddnamine (Nominativ, Akkusativ,
Dativ). Omastavad asesonad (mein, dein, sein, ihr, unser, euer, ihr (3.p.pl.), /hr),
nende kasutamine ja kddnamine. Néitavad asesOnad (dieser, jener, der, derselbe).
Siduvad asesonad (der, die, das). Umbisikuline asesdna es. Umbmaéérased asesonad
(man, einer, keiner, jemand, jeder, niemand, etwas, alles, alle, nichts, beide, viele,
wenige). Kiisivad asesonad (wer, was fiir einer, welcher).

Tegusona. Pohitegusonad ja abitegusonad (haben, sein, werden). Modaaltegusonad
(konnen, diirfen, miissen, sollen, wollen, mogen), nende pohitihendused ja
kasutamine infinitiiviga, mogen pohiverbina. Enesekohased tegusdonad. Tegusonad
lahutatavate ja lahutamatute eesliidetega. Reeglipdrased / norgad ja
ebareeglipdrased / tugevad tegusOnad. Tegusdna indikatiivi ajavormide (Présens,
Priteritum, Perfekt, Plusquamperfekt, Futur I) moodustamine ja kasutamine.
Umbisikuline tegumood (Vorgangspassiv, Prisens, Priteritum). Kédskiva koneviisi
(imperatiiv) moodustamine ja kasutamine. Konjuktiiv 1l moodustamine ja
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kasutamine soovlausetes. Infinitiivi kasutamine partikliga zu ja ilma. urn ... zu, ohne
...ZU, statt ... zu, sein ...zu, haben zu. Eitus sdnadega nicht ja kein. Tegusdnade
rektsioon.

7) Mairsona. Tahtsamad kohta aega, viisi, hulka, pdhjuslikke seoseid viljendavad
madrsonad. Midrsona vordlusastmed.

8) Eessona. Eessonad daativi ja akusatiiviga (in, an, auf, hinter, unter, neben, vor,
iiber, zwischen), daativiga (aus, ausser, bei, entgegen, gegeniiber, mit, nach, seit,
von, zu), akusatiiviga (bis, durch, entlang, fiir, gegen, ohne, um), genitiiviga ((an),
statt, trotz., wihrend, wegen).

9) Sidesdna. Rinnastavad sidesdnad ja siduvad méirsonad (und, sowohl ... als, auch,
weder ... noch, oder, aber, sondern, doch, denn, deshalb, trotzdem), alistavad
sidesdnad (dass, als, wenn, weil, nachdem, bevor, ehe, bis, seit (dem), obwohl).

10) Lauseopetus. Lihtlause. Jaatavad, eitavad ja kiisilaused. Lausemudelid 6eldise
poordelise vormi (finite Verbform) asukoha jargi: verb teisel, esimesel ja viimasel
kohal. Lauseliikmed. Liitlause. Rindlause: kopulatiivsed (und, sowohl ... als, auch,
weder ... noch), disjunktiivsed (oder), adversatiivsed (aber, sondern, doch),
kausaalsed (denn), konsekutiivsed (deshalb), kontsessiivsed (trotzdem) rindlaused.
Pdimlaused  tdiend-,  sihitis-, alus-, aja-, tingimus-, pdhjus- ja
modnduskdrvallausega.

11) Sénatuletus. Liitsdnade moodustamine. Ees- ja jarelliited. Tegusonade lahutamatud
ja lahutatavad eesliited. Tdhtsamad nimi- ja omadussonade ees- ja jarelliited
(prefiksid ja sufiksid). Arvsonade tuletusliited. Tegusonast tuletatavad nimisonad.

12) Oigekiri. Suur ja viike algustidht: nimisdnade ja substantiveeringute kujutamine.
Punkt, kiisi- ja hiiiumédrk lause 10pus; punkt jirgarvudega. Koma loetelus ja
lihtlauses.

Soome keel

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Soome keele kursuse eesmérk on Opilastega jouda igapédevases suhtluskeeles A2-A2+
tasemele ning soome keelest arusaamisel Bl tasemele. Kursuse raames on eesmirgiks
tutvustada soomlaste kui meie sugulasrahva kombeid, traditsioone ja kultuuri.

Kursuse liihikirjeldus

Soome keele valikkursus on moeldud glimnaasiumi 10. — 12. klasside Opilastele, kes ei ole
varem soome keelega kokku puutunud, aga on huvitatud igapédevasuhtluse
tiilipsituatsioonides soome keeles toime tulema ja oma voOorkeeleoskust arendama, et
suurendada oma keelepagasit, toetamaks iihe voorkeeledppe abil teis(t)e vodrkeel(t)e
omandamist. Soome keelt dpetatakse giimnaasiumis 35 tunni ulatuses.

Kursuse raames pooratakse suuremat tdhelepanu nn Kkeele passiivse omandamise
voimalustele, mis tdhendab, et niiteks mone grammatikateema seletamisel tunnevad
Opilased édra juba tuttava voi eelnevates tundides kasutusel olnud/oleva vdimaluse. Enam
tahelepanu saavad sellised keeleniiansid, mis eesti keelest oluliselt erinevad.
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Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane

1) Saab aru lihtsama sonastusega tekstidest ja leiab neist vajaliku info.

2) Loeb iseseisvalt, kohandades lugemise viisi ja kiirust soltuvalt tekstist ning
lugemise eesmirgist. Raskusi voib olla kultuurisidusate vihjete moistmisel.

3) Moistab lihtsaid vestlusi ning lithikeste teadete ja sonumite sisu, kui need on talle
tuttaval teemal, seotud igapdevaste tegevustega.

4) On vdimeline tihinema vestlusega ja avaldama arvamust, kui koneaine on tuttav.

5) Saab aru olmesfddris kuuldud suhtluse sisust (nt poes, thistranspordis, hotellis,
piletilevis).

6) Julgeb end soome keeles viljendada. Oskab lihtsate seostatud lausetega rddkida oma
kogemustest ja kavatsustest. Suudab lithidalt pohjendada oma seisukohti.

7) Oskab nii kirjalikult kui suuliselt kasutada igapdevases suhtluskeeles sobivat
sOnavara, tiitipkeelendeid, kiisimusi moodustada.

8) Oskab kirjutada Opitud teemadel lithikesi jutustavat laadi tekste, milles véljendab
oma tundeid, motteid ja arvamusi (nt isiklik kiri, e-Kiri, blogi).

9) Oskab kasutada piiratud hulgal teksti sidumise votteid (sidesonad, asesonad).

10) Oskab koostada eri allikatest pdrineva info pdhjal kokkuvotte (nt lithitilevaade
stindmustest, isikutest). Oskab liihidalt kirjeldada tegelikku voi kujuteldavat
stindmust ning isikut.

11) Kasutab soomekeelseid teabeallikaid (sOnaraamat, internet) vajaliku info
otsimiseks.

12) Oskab kasutada kakskeelseid tolkesonastikke.

13) Moistab eesti ja soome keele olulisemaid erinevusi nii sdnavaras kui grammatikas.

14) Tunneb huvi soomekeelsete filmide, raadio- ning telesaadete vastu. Mdistab tele- ja
raadiosaadete ning filmide sisu, kui teema on tuttav , pakub huvi ning pilt toetab
heliteksti.

15) Teab soomlaste kombeid ja traditsioone.

16) Maistab ja vairtustab oma ning teiste kultuuride sarnasusi ja erinevusi.

17) Analiiiisib keeledppest ldhtuvalt oma teadmisi ja oskusi, tugevusi ja ndrkusi.

Oppekirjandus
1. Kaare Sark ,,Hyva-parempi-paras‘, Iduleht 2009
2. Kaare Sark ,, Kuulamistekstid* 1 — 44, Iduleht 2009
3. Kaare Sark ,,Kuulamistekstid*“ 45 — 65, Iduleht 2009
Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,,Soome keel” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa Il.
peatiikis p2.1
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Oppeteema

Opi-
tulemused /
aine-
piadevused

Uld-
piadevused

L6iming
teiste
valdkonna-
padevustega

Labivad
teemad

1. Soome keel ja soome

Soome keele hddlduse pdhimatted.

Soome ja eesti keele hddlduse
olulisemad erinevused. Missugune
maa on Soome?

1,13, 15,16

1,2,3

1,4

1,2,3

Tervitamine. Hiivastijtt.
Vabandamine. Kiisimused
(montako? paljonko?) Dialoogide
moodustamine.

3,4,6

1,2,3,4

1,4

1,2,3

Numbrid. Kuud ja kuupédevad.
Tahtpaevad. Numbrite kasutamine
Soomet tutvustavates lausetes.

1,8, 15, 16

3,6

1,2,4

2,6

Soome koht maailmas. Reisimine.
Riigid. Keeled. Kellaajad.
Nidalapdevad. Aastaajad. Loodus.
Virvid. Omadussonad. Vordlus.

1,8

1,2,4

1,2,3,4

2,4,6

2. Inimene ja iihiskond

Kes ma olen? Rahvus. Péritolu.
Vanus. Enda tutvustamine.
Dialoogide moodustamine.

6, 10

2,3,4

2,3

Tegusdna pooramine (olla-, asua-,
puhua-). Isikulised asesdnad.
Kiisimuste moodustamine (ko-
kysymys). Kiisimustele vastamine
eitavalt ning jaatavalt.

1,7,8

2,3,4

2,3

3. Haridus ja t60

Paevaplaan. Tunniplaan ja
oppeained. Mis koolis meeldib,
mis ei meeldi?

1,2,3,4,6

1,2,3,4

2,4

3,6,7

Elukutsed. Kelleks tahan saada?
CV. Toovestlus. Enda
tutvustamine.

1,6,7,17

1,2,3,4,5

3,7

Soome ja eesti keele
kddndevormide sarnasusest ja
erinevusest.

1,6,13

Kodu. Perelitkmed. Sugulased.
Perekonnaseis. Omistusliitteet.

1,2,3,7,8

1,2,4

1,4

1,2

Traditsioonid ja tdhtpdevad.
Lemmiktegevused. Hobid.

1,2,3,7,8

1,2,4,6

1,4

1,2

Verbitiitibid laulaa, syodd,
opiskella, siivota, viljendid tdytyy,
pitdd, on pakko.

1,2,3,7,8,
15, 16

1,2,4

1,4

1,2
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4. Kultuur ja looming

Raamatukogus. Kinos. Teatris.

Kontserdil. Naitusel. Pileti 1,56, 10, 1,2,3,4,6 2,4, 5
. 14, 16

ostmine.

Soomlaste kultuuritraditsioone, 1,5, 6, 10,

tavasid ja uskumusi. 14,16 1,2,3,4,6 2,4,5 2

5. Keskkond ja tehnoloogia

Puutumatu loodus. Maal voi

linnas? Liikluses. Moodsa 1,2,8, 10, 1,2,3 1,3,4,6 1,45,
. . 11, 12 6,8

maailma imed.
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3 MATEMAATIKA

Matemaatika iilesannete praktikum

Valikkursus 10.kl. reaalsuunale. ,Matemaatika iilesannete praktikum.*

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Matemaatika tilesannete praktikumi kursuse eesmérk on korrata ja siivendada giimnaasiumi

matemaatikakursuse pohiteadmisi ja —oskusi. Kursusega taotletakse, et dpilane

1) mdistab matemaatika olemust ning matemaatika otstarvet ja tdhtsust inimtegevuses
ning kultuuri arengus;

2) tegeleb kohustuslike teemade siivakasitlusega;

3) arendab loogilist mdtlemist, arutlusoskust ja ruumikujutlust;

4) omandab tdpse, liihida ja argumenteeritud véljendusoskuse koos matemaatiliste
stimbolite kasutamisega;

5) moistab oma mina matemaatiliste voimete seisukohalt ning juhindub edaspidi sellest;

6) Opib tundma avastamis- ja loomisrddmu;

7) tutvub giimaasiumi riigicksami nduetega ning uurib ja lahendab glimnaasiumi
riigieksami tilesandeid.

Kursuse liihikirjeldus

Matemaatika iilesannete praktikumi valikkursus on soovitav opilastele, kes on huvitatud
oma matemaatikateadmiste slivendamisest. Kursuse  teemade raames  korratakse
matemaatika pohikursuse omandatud teoreetilist materjali, lahendatakse probleem- ja
arvutusiilesandeid. Valikkursuse teemad seostatakse kohustuslikes kursustes késitlevate
teemadega ning iildistatakse Opilaste teadmisi. Oppetegevus on suunatud omandatud
matemaatikateadmiste ja —oskuste siistematiseerimisele ning terviku kujundamisele.
Oppetegevuses tuleb arvestada, et oluline on Jpilase iseseisev t60. See tagab parema
arusaamise matemaatikast kui ainest, matemaatika tdhtsusest teistes ainetes/teadustes,
matemaatika rollist igasuguses praktikas.

Pohiliselt toimub iseseisev t60 matemaatikas mitmesuguste iilesannete lahendamise kaudu,
kaasa arvatud avatud ja probleemiilesanded.

Kursus on soovitav neile Opilastele, kelle edasidoppimise kavatsused on seotud erialadega,
kus on vaja matemaatikaalaseid teadmisi. Kursuse maht on 35 dppetundi.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) sooritab tehteid astmete ning vordsete juurijatega juurtega;

2) teisendab ratsionaal- ja irratsionaalavaldisi;

3) lahendab rakendussisuga iilesandeid (sh protsentiilesanded).

4) selgitab vorduse, samasuse ja voOrrandi, voOrrandi lahendi, vOrrandi- ja
vorratusesiisteemi lahendi ning lahendihulga moistet;

5) selgitab voOrrandite ning nende siisteemide lahendamisel rakendatavaid
samasusteisendusi;
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6) lahendab iihe tundmatuga lineaar-, ruut-, murd- ja lihtsamaid juurvorrandeid ning
nendeks taanduvaid vorrandeid;

7) lahendab lihtsamaid iiht absoluutvaértust sisaldavaid vorrandeid,;

8) lahendab vorrandisiisteeme;

9) lahendab kolmnurka vektorite abil;

10) tuletab ja koostab sirge vorrandi (kui sirge on méadratud punkti ja sihivektoriga, punkti
ja tdusuga, tdusu ja algordinaadiga, kahe punktiga ning teisendab selle {ildvorrandiks;
madrab kahe sirge vastastikuse asendi tasandil, 16ikuvate sirgete korral leiab sirgete
16ikepunkti ja nurga sirgete vahel,

Oppekirjandus

T.Tonso, A.Veelmaa Matemaatika X klassile. Mathema, 2000

L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika X klassile. Koolibri, 2000

L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika 1dpueksamiks
valmistumisel, Koolibri, 2000

A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded giimnaasiumile,lIlo, 2000
E.Jirimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kasiraamat, Koolibri, 2001

K.Kasemets, H. Koiv, T. Jogi Matemaatika iilesannete kogu riigieksamiks valmistujale.
Tallinna Tehnikaiilikool. 2006, 2007, 2008

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,, Matemaatika iilesannete praktikum.* kursuses on kirjeldatud Saku
Glimnaasiumi dppekava 3. osas Ill. peatiikis p 3.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused/ Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
pidevused pidevustega

Reaalarvud ja avaldised.
Ratsionaalavaldiste
lihtsustamine. 1,2 1,34 1,2 1,3,8
Irratsionaalavaldiste
lihtsustamine.

Lineaar-, ruut- ja
murdvorrandid ja —
vorratused. Absoluutvairtust

sisaldavad vorrandid ja 34567, 3 1,4 1
~ N 8
vorratused. Kdrgema astme
vorrandid. Parameetrit
sisaldavad vorrandid.
Tekstiilesannete lahendamine 3 1,356 15 1.2.6

vorrandi ja vorrandisiisteemi
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abil. Protsendi moiste
kasutamine tekstiilesannete
lahendamisel.

Vektor tasandil. Joone
vorrand. Sirge tasandil,
ringjoon, parabool.
Planimeetria tilesannete
lahendamine koordinaatide 9,10 1,4,5 1,4 1,8
meetodiga.
Trigonomeetria iilesannete
kasutamine geomeetria
iilesannete lahendamisel.

Valikkursus 10.kl. humanitaar- ja praktilisele suunale. ,,Matemaatika iilesannete
praktikum.*

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kursuse eesmirk on korrata, iildistada ja siivendada pdhikooli matemaatika kursuse
pohiteadmisi ja oskusi.

Kursuse liihikirjeldus

Valikkursus on moeldud Gpilastele, kes vajavad giimnaasiumi aineckava omandamiseks
tdiendavat Opet. Kursuse teemade raames korratakse pohikoolis Opitut teoreetilist materjali,
lahendatakse probleem- ja arvutusiilesandeid. Valikkursuse teemad seostatakse
kohustuslikes kursustes késitletavate teemadega ning ildistatakse Opilaste teadmisi.
Oppetegevus  on  suunatud omandatud matemaatikateadmiste ja -  oskuste
slistematiseerimisele ja terviku kujundamisele. Kursuse maht on 35 dppetundi.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane teab ja tunneb:
1) ratsionaalarve; protsenti;
2) vorranditega tehtavaid teisendusi
3) lineaar-, ruut- ja murdvorrandeid;
4) ruutvdrrandi lahendivalemeid ja nende lahendite omadusi;
5) lineaarvorratust;
6) tdisarvulise astendajaga astme mdistet;
7) arvutamise abivalemeid,;
8) lihtsamaid funktsionaalseid seoseid ja nende graafikuid,;
9) tasandilisi ja ruumilisi kujundeid;
10) pindala(ruumala) arvutamise eeskirju;
11) dpilane oskab:
12) arvutada ratsionaalarvudega;
13) lahendada lihtsamaid protsentiilesandeid,
14) teisendada ratsionaalavaldisi
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15)lahendada ja iilesande andmete jdrgi koostada lineaar- ja ruutvorrandeid,

murdvorrandeid ja lineaarvorrandisiisteeme;

16) lahendada iihe tundmatuga lineaarvdrratusi;
17) joonestada funktsioonide graafikuid ning lugeda graafikult funktsiooni lihtsamaid

omadusi;

18) lahendada tdisnurkseid kolmnurki;
19) arvutada tasandiliste kujundite iimbermdotu ja pindala ning ruumisliste kehade

pindala ja ruumala.

Oppekirjandus

1. T.Tonso, A.Veelmaa Matemaatika X klassile. Mathema, 2000

2. L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika X klassile. Koolibri, 2000

3. L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

4. A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000

5. A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded gilimnaasiumile,llo,
2000

6. E.Jurimie, K.Velsker. Koolimatemaatika kdsiraamat, Koolibri, 2001

7. K.Kasemets, H. Koiv, T. Jogi Matemaatika iilesannete kogu riigicksamiks
valmistujale.

8. Tallinna Tehnikaiilikool. 2006, 2007, 2008

Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,, Matemaatika iilesannete praktikum. Kkursuses on Kkirjeldatud Saku
Glimnaasiumi dppekava 3. 0sas 1. peatiikis p 3.1
Opi- Loiming
Oppeteema tulemused/ Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- | teemad
pidevused pidevustega
Reaalarvud ja avaldised.
Ratsionaalavaldiste
lihtsustamine. 1,4,6,7 11, 1,3,4 1,2 1,3,8
) . 12,13
Irratsionaalavaldiste
lihtsustamine.
Lineaar-, ruut- ja murdvorrandid
ja—vorratused. Absoluutvaartust 2,3,4,5, 8, 3 14 1
sisaldavad vorrandid ja 14,15 ’
vorratused.
Tekstiilesannete lahendamine
vorrandi ja vorrandisiisteemi
abil. Protsendi mdiste 14 1,3,5,6 1,5 1,2,6
kasutamine tekstiilesannete
lahendamisel.
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Taisnurkne kolmnurk.
Nurgafunktsioonid tdisnurkses
kolmnurgas.

Trigonomeetria iilesannete
kasutamine geomeetria
iilesannete lahendamisel.

10, 17, 18 1,3,4,5,6 1,9 1,36

Valikkursus 12.kl. reaalsuunale ,,Matemaatika iilesannete praktikum.“
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Matemaatika tilesannete praktikumi kursuse eesmérk on korrata ja siivendada giimnaasiumi
matemaatikakursuse pohiteadmisi ja —oskusi. Kursusega taotletakse, et dpilane
1) mdistab matemaatika olemust ning matemaatika otstarvet ja téhtsust inimtegevuses
ning kultuuri arengus;
2) tegeleb kohustuslike teemade siivakésitlusega;
3) arendab loogilist mdtlemist, arutlusoskust ja ruumikujutlust;
4) omandab tdpse, lihida ja argumenteeritud véljendusoskuse koos matemaatiliste
stimbolite kasutamisega;
5) moistab oma mina matemaatiliste vdimete seisukohalt ning juhindub edaspidi
sellest;
6) Opib tundma avastamis- ja loomisrddmu;
7) tutvub glimnaasiumi riigieksami nduetega ning uurib ja lahendab glimnaasiumi
riigieksami tilesandeid.

Kursuse liihikirjeldus

Kursus on moeldud opilastele, kes valivad 12.klassis matemaatika riigieksami. Pohiliselt
tegeldakse riigieksamiks valmistumiseks.

Oppetegevuses toimub kogu dppematerjali kordamine ja iilesannete lahendamine Spetaja
juhendamisel ning oluline osa on Opilase iseseisval t60l. Pohiliselt toimub iseseisev t60
matemaatikas mitmesuguste iilesannete lahendamise kaudu, kaasa arvatud avatud ja
probleemiilesanded ning eksamiiilesanded.

Eesmaérgiks on valmistuda hasti riigieksamiks ja sooritada eksam edukalt.

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1) selgitab funktsiooni moistet ja iildtdhist ning funktsiooni uurimisega seonduvaid
moisteid;

2) kirjeldab graafiliselt esitatud funktsiooni omadusi; skitseerib graafikuid ning
joonestab neid arvutiprogrammidega;

3) leiab valemiga esitatud funktsiooni madramispiirkonna, nullkohad, positiivsus- ja
negatiivsuspiirkonna algebraliselt; kontrollib, kas funktsioon on paaris voi paaritu;

4) uurib arvutiga ning kirjeldab funktsiooni y = f (x) graafiku seost funktsioonide y = f
(x) +a,

5 y=f(x+a),y="f(ax), y =af(x) graafikutega;
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6) selgitab arvjada, aritmeetilise ja geomeetrilise jada ning hddbuva geomeetrilise jada
moistet;

7) tuletab aritmeetilise ja geomeetrilise jada esimese n liikme summa ja hddbuva
geomeetrilise jada summa valemid ning rakendab neid ning aritmeetilise ja
geomeetrilise jada iildliikme valemeid iilesandeid lahendades;

8) selgitab jada piirvddrtuse olemust ning arvutab piirvdirtuse; teab arvude w ja e
tdhendust;

9) lahendab elulisi iilesandeid aritmeetilise, geomeetrilise ning hddbuva geomeetrilise
jada pohjal.

10) teab ja joonestab eksponent- ja logaritmfunktsiooni graafikuid ning loeb graafikult
funktsioonide omadusi;

11) lahendab eksponent- ja logaritmvorrandeid, trigonomeetrilisi vorrandeid ning -
vorratusi;

12) kasutab eksponent- ja logaritmfunktsioone reaalse elu néhtusi modelleerides ning
uurides.

13) tunneb ja joonestab trigonomeetrilisi funktsioone ning loeb graafikult funktsioonide
omadusi;

14) koostab funktsiooni graafiku puutuja vorrandi;

15) selgitab funktsiooni kasvamise ja kahanemise seost funktsiooni tuletise mérgiga,
funktsiooni ekstreemumi mdistet ning ekstreemumi leidmise eeskirja;

16) leiab funktsiooni kasvamis- ja kahanemisvahemikud, ekstreemumid; funktsiooni
graafiku kumerus- ja ndogususvahemikud ning kdanupunkti;

17) uurib funktsiooni tdielikult ja skitseerib funktsiooni omaduste pohjal graafiku;

18) leiab funktsiooni suurima ja vdhima véirtuse etteantud 16igul;

19) lahendab rakenduslikke ekstreemumiilesandeid (sh majandussisuga).

20) teab tasandilisi geomeetrilisi kujundeid, valemeid nende kohta ja oskab lahendada
geomeetriaiilesandeid.

21) kirjeldab hulktahukate ja poordkehade liike ning nende pindalade arvutamise
valemeid;

22) tuletab silindri, koonuse voi kera ruumala valemi;

23) kujutab joonisel prismat, pliramiidi, silindrit, koonust ja kera ning nende lihtsamaid
16ikeid tasandiga;

24) arvutab kehade pindala ja ruumala ning nende kehade ja tasandi 16ike pindala;

25) kasutab hulktahukaid ja poordkehi kui mudeleid iimbritseva ruumi objekte uurides.

26) koostab sirge ja tasandi vorrandeid;

27) madrab vorranditega antud kahe sirge, sirge ja tasandi, kahe tasandi vastastikuse
asendi ning arvutab nurga nende vahel,

28) kasutab vektoreid geomeetrilise ja fiilisikalise sisuga iilesandeid lahendades.

Oppekirjandus

1. T.Tonso, A.Veelmaa Matemaatika IX, X, XII klassile. Mathema, 2000

2. L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika 1X, X, XII Kklassile. Koolibri,
2000

3. L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

4. A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000
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5. A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika iilesanded glimnaasiumile,llo,
2000

6. E.Jurimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kdsiraamat, Koolibri, 2001

7. K.Kasemets, H. Koiv, T. Jogi Matemaatika {ilesannete kogu riigieksamiks
valmistujale.

8. Tallinna Tehnikaiilikool. 2006, 2007, 2008

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,, Matemaatika {llesannete praktikum.” kursuses  on Kkirjeldatud Saku
Glimnaasiumi dppekava 3. osas Ill. peatiikis p 3.1

Opi- Léiming
Oopeteema tulemused/ Und- teiste Libivad
pp aine- pidevused | valdkonna- | teemad
pidevused pidevustega

Aritmeetiline ja geomeetriline jada. | 5,6,7,8 | 7,8,9, 10 1,2,4,6 1,5/6,8
Funktsiooni midramispiirkonna
leidmine. Funktsiooni uurimine 1,2,3,5,
graafiku jargi. Funktsioonid ja 12,34 12,56 13,9 6, 8
nende graafikud.
Logaritm- ja
eksponentfunktsioonid. Logaritm-
ja eksponentvorrandite 1,234, 1,2, 3,4,
lahendamine. 6,7.8,9 56 1,89 58
Trigonomeetriliste vorrandite
lahendamine.
Funktsiooni tuletise rakendused.
Funktsiooni uurimine tuletise abil. 10, 11, 12, 1,4,5, 6,
Joone puutuja vorrand. 13, 14, 15 1,3,4,5,6 1,489 8
Ekstreemumiilesanded.
Sirge ja vektor tasandil. Joone
vorrand. Sirge tasandil, ringjoone 22,23,24 1,4,5 1,3,4 1,5,8
vorrand.
Tasapinnaline ja ruumiline 16, 17, 18,
geomeetria. 19, 20, 21 13,5 14,9 14,68

Valikkursus 12.kl. humanitaar- ja praktilisele suunale. ,,Matemaatika iilesannete
praktikum.*

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

12. klassi tilesannete praktikumi kursuse eesmérk on korrata ja siivendada giimnaasiumi
matemaatikakursuse pohiteadmisi ja oskusi.
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Kursuse liihikirjeldus

12.klassi {iilesannete praktikum on soovitav Opilastele, kes on huvitatud oma
matemaatikateadmiste slivendamisest. Kursus on soovitav neile Opilastele, kelle
edasidppimise kavatsus on seotud erialadega, mille omandamisel on vajalikud
glimnaasiumi matemaatikakursuses saadud teadmised ja oskused. Kursus aitab ette
valmistada Opilasi matemaatika riigieksamiks kitsa kursuse jargi.

Kursuse teemade raames korratakse matemaatika pohikursuses omandatud teoreetilist
materjali, lahendatakse probleem- ja arvutusiilesandeid. Oppetegevus on suunatud
teadmiste ja oskuste slistematiseerimisele ja terviku kujundamisele.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane oskab:
1) tehete sooritamine reaalarvudega;
2) ratsionaal- ja juuravaldiste teisendamine;
3) lineaar-, ruut-, murdvorrandite lahendamine;
4) vorrandisiisteemide lahendamine;
5) tekstiilesannete lahendamine vorrandi ja vorrandisiisteemide abil,
6) tehted vektoritega;
7) vektorite vordsus, kollineaarsus, ristseis;
8) skalaarkorrutis;
9) sirge vorrandi koostamine;
10) ringjoone vdrrandi koostamine.
11) eksponent- ja logaritmfunktsioonide joonestamine ja nende lugemine;
12) aritmeetiline ja geomeetriline jada;
13) jada piirvédrtuse arvutamine;
14) trigonomeetriliste funktsioonide joonestamine ja uurimine;
15) trigonomeetriliste pohivdrrandite lahendamine.
16) funktsiooni piirvadrtuse leidmine lihtsamatel juhtudel;
17) elementaarfunktsioonide diferentseerimine
18) puutuja vorrandi koostamine>;
19) funktsioonide uurimine;
20) ekstreemumiilesanded;
21) trigonomeetria ja planimeetria-alaste kasutamine stereomeetria iilesannete
lahendamisel.

Oppekirjandus

1. T.Tonso, A.Veelmaa Matemaatika IX, X, XII klassile. Mathema, 2000

2. L.Lepmann, T.Lepmann, K.Velsker. Matemaatika IX, X, XII klassile. Koolibri,
2000

3. L.Lepmann, T.Lepmann, H.M.Varul. Ulesandeid giimnaasiumi matemaatika
16pueksamiks valmistumisel, Koolibri, 2000

4. A.Lind, K.Nagel Matemaatika kodudpetaja, Ilo, 2000
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5. A.Lind, A.Haavasalu, H.Haavasalu. Matemaatika {ilesanded giimnaasiumile,llo,

2000

6. E.Jurimée, K.Velsker. Koolimatemaatika kdsiraamat, Koolibri, 2001
7. K.Kasemets, H. Koiv, T. Jogi Matemaatika {ilesannete kogu riigieksamiks

valmistujale.

8. Tallinna Tehnikaiilikool. 2006, 2007, 2008

Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,, Matemaatika {lesannete praktikum.” kursuses  on Kkirjeldatud Saku
Glimnaasiumi dppekava 3. osa lll. peatiikis p 3.1
Opi- } Loiming
Oppeteema tulemused/ Uld- teiste Léabivad
PP aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused pidevustega
Reaalarvud ja arvavaldised. 1,2 1,5 1 1
V?Han41q, Vorra.tused ja 34,5 1.3 4 1 1,23
vorrandisiisteemid.
V~ekt0r tasandil, joone 6.7.8.9, 10 13 14 18
vorrand.
Funk’_[5|00n|dja nende 11 14 135 19 1
graafikud.
Arvjada ja selle piirviirtus. 13 1,2,3 1 1,8
Aritmeetiline ja 12 1,2,5 1,3, 5, 1,6,8
geomeetriline jada
Logaritm- ja
eksponentfunktsioonid. 1 13,46 17,9 1
Trlgon_ome_etrlllsed 14 13,6 19 18
funktsioonid.
Tflgorlomeeyrlllsed 15 13 1 18
pohivorrandid.
Funktsiooni piirvairtus ja 16, 17, 18,
tuletis. 19, 20 1,2 1 1.8
Geomeetrlatasandll ja 21 136 19 1
ruumis.
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4 LOODUSAINED

Keemia

Valikkursus reaalsuunale ,,Uldistav keemia.”
Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

Uldistava keemia kursuse eesmirk on korrata, iildistada ja siivendada giimnaasiumi
keemiakursuse pohiteadmisi ja —0SKusi.

Kursuse liihikirjeldus

Uldistava keemia valikkursus on soovitav 12. klassi dpilastele, kes on huvitatud oma
keemiateadmiste siivendamisest ning {imbritsevate néhtuste ja protsesside paremast
moistmisest. Kursus on soovitav neile dpilastele, kelle edasidppimise kavatsused on seotud
erialadega, mille omandamisel on vajalikud giimnaasiumi keemiakursuse saadud teadmised
ja oskused. Uldistavat keemiat dpetatakse 12..klassis 35 tunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse keemia pohikursuse omandatud teoreetilist materjali,
lahendatakse probleem- ja arvutusiilesandeid. Uldistava keemia kursuses seostatakse 10. ja
11. klassis erinevate teemavaldkondade raames Kkaisitletut ning iildistatakse teadmisi.
Oppetegevus on suunatud omandatud keemiateadmiste ja —oskuste siistematiseerimisele
ning terviku kujundamisele.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane teab:

1) keemia pdhimdisteid ja seaduspdrasusi: aatom, tuumalaeng, elektronkate,
elektronide viliskiht, keemiline element, ioon, molekul, aatommass, mool,
molaarmass, aine hulk, Avogadro arv, gaasi molaarruumala, keemiline side
(kovalentne, iooniline, metalliline ja vesinikside), lihtaine, liitaine, kristall, metall,
mittemetall, aine valem, indeks, keemilise reaktsiooni vorrand, kordaja
reaktsioonivorrandis,  liitaine  protsendiline  koostis, lagunemisreaktsioon,
ithinemisreaktsioon, asendusreaktsioon, poliimerisatsioon, oksiideerija, redutseerija,
redoksreaktsioon, oksiideerumine, redutseerumine, oksiidatsiooniaste, elektroliiis,
korrosioon, lahus, lahusti, lahustunud aine, lahuse protsendiline koostis, lahustuvus,
solvatatsioon (hiidratatsioon), lahustumise soojusefekt, kiillastunud lahus,
kiillastumata lahus, kristallhiidraat, kolloidlahus, emulsioon, suspensioon, aerosool,
vaht, vee karedus, elektroliiiitiline dissotsiatsioon, elektroliiiit, dissotsiatsioonimaar,
mittepolaarsed, polaarsed ja ioonilised ained, elektroliitidi lahus, lahuse
elektrijuhtivus, hape, happeline oksiid, tugev hape, nork hape, alus, aluseline oksiid,
leelis, neutralisatsioonireaktsioon, lahuse pH skaala, sool, aktiivne metall,
viaheaktiivne metall, védrismetall, sulam, korrosioonitdrje, molekuli struktuur,
iiksikside, kaksikside, kolmikside, poliimeer, isomeer, funktsionaalrithm, alkaan,
halogenoalkaan, alkohol, amiin, alkeen, alkiilin, aldehiitid, ketoon, sahhariidid,
karboksiitilhape, ester (rasv), amiid, aminohape, valk, areen, fenool.
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2) Aatomichituse pohiseisukohti ja perioodilisussiisteemi seadusparasusi.

3) Keemilise sideme tiilipe ja isedrasusi (kovalentne, iooniline, metalliline ja
vesinikside).

4) Keemiliste protsesside kulgemise pohilisi seaduspérasusi, reaktsiooni kiirust ja
tasakaalu mojutavaid tegureid.

5) Lahustumisprotsessi ja lahuste omadustega seotud pohilisi seaduspérasusi.

6) Elektroliiiitilise dissotsiatsiooni olemust ioonsete ja polaarsete {ihendite korral.

7) loonidevaheliste reaktsioonide 16punikulgemise tingimusi.

8) Redoksreaktsioonide kulgemise pohimdtteid.

9) Metallide iseloomulikke fliiisikalisi ja keemilisi omadusi, metallide tdhtsamaid
ithendeid ja nende keemilisi omadusi (oksiidid, alused, tihtsamad soolad).

10) Metallide saamise tildist pohimdtet (redutseerumine), metallide rakendusi praktikas
ja nendega seotud probleeme.

11) Mittemetallide iseloomulikke fiitisikalisi ja keemilisi omadusi, mittemetalide
tdhtsamaid tihendeid ja nende keemilisi omadusi.

12) PGhilisi anorgaaniliste ithendite aineklasse ja neile iseloomulikke keemilisi
omadusi.

13) Tahtsamate liht- ja liitainete laboratoorse saamise vdimalusi ja praktilisi rakendusi;
NH3, H2S04, HNO3, CI2 tdostusliku saamise pdhimdtteid.

14) PGhilisi laboratoorse t66 votteid ja elementaarseid ohutusndudeid (filtrimine,
setitamine, dekanteerimine, gaaside kogumine ja kuivatamine, lahuste
valmistamine, t66tamine hapete ja leelistega, ainete kuumutamine)

15) Orgaaniliste molekulide ruumilist ehitust.

16) Orgaaniliste ainete struktuuri ja omaduste vastavust ja sellest tulenevaid jareldusi.

17) Orgaaniliste ihendite pohiklasse (alkaanid, halogeenoalkaanid, alkoholid, amiinid,
alkeenid, alkiiiinid, aldehiiidid, sahhariidid, karboksiiiilhapped, estrid, areenid,
fenoolid), vastavaid funktsionaalriihmi ja nende iihendite iseloomulikke omadusi.

18) Orgaanilise keemia osa eluslooduses, to0stuses ja olmes.

Kursuse 16pul dpilane oskab:

1) Rakendada keemia pShimdisteid ja —Seadusi keemiliste ndhtuste kirjeldamisel ja
seletamisel, arvutus- ning probleemiilesannete lahendamisel.

2) Tuletada aatomi elektronstruktuuri (-skeem , -valem), mé&érata pohilisi
okstidatsiooniastmeid, iseloomustada elemendi metallilisust — mittemetallilisust
lahtudes elemendi asukohast perioodilisustabelis.

3) Iseloomustada erinevat tiiiipi keemilise sidemega ainete pShiomadusi.

4) Hinnata mitmesuguste tegurite moju reaktsiooni kiirusele ja tasakaalule.

5) Hinnata mitmesuguste tegurite moju ainete lahustuvusele.

6) lIseloomustada elektroliilitide tugevust dissotsiatsioonimédra abil, vordlevalt hinnata
tugevate ja norkade hapete ning aluste omadusi.

7) Madrata lahustuvustabeli abil vesilahuses kulgevate reaktsioonide suunda, hinnata
hiidroliitisuva soola korral lahuse keskkonda.

8) Mairata elementide oksiidatsiooniastet {iihendites, méiérata redutseeerijat ja
okstideerijat redoksreaktsioni voOrrandis, kirjutada ja tasakaalustada lihtsamaid
redoksreaktsioonide vorrandeid.
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9) Iseloomustada metalli keemilist aktiivsust ja reaktsioonivdimet ldahtudes metalli
asukohast metallide pingereas, koostada ja tasakaalustada metallidele ja nende
iihenditele iseloomulike reaktsioonide vorrandeid.

10) Koostada elektroliilisi ja metallide elektrokeemilist korrosiooni kirjeldavaid
reaktsioonivorrandeid.

11) Iseloomustada mittemetalli aktiivsust ja redoksomadusi ldhtudes elemendi
asukohast perioodilisustabelis, koostada ja tasakaalustada mittemetallidele ja nende
ithenditele iseloomulike reaktsioonide vorrandeid.

12) Tuletada keemiliste iihendite valemeid oksiidatsiooniastmete jargi, &dra tunda
ithenditiilipe ja hinnata nende omadusi tihendi valemi pohjal, koostada vastavaid
reaktsioonivorrandeid.

13) Lahendada arvutusiilesandeid: moolarvutus; arvutused iihendi valemi pdhjal;
lahuste protsendilise koostise arvutus; arvutused reaktsioonivorrandi pohjal
arvestades ldhteaine tilehulka, lisandite sisaldust, reaktsiooni saagist.

14) Opitud aineklasside raames anda nimetusi orgaanilistele iihenditele (IUPAC
nomenklatuur) ja konstrueerida nimetuste alusel struktuurvalemeid.

15)Ara tunda Opitud funktsionaalseid riihmi ning struktuuriiihikuid suvalistes
lihtsamates struktuurides.

16) Ennustada orgaaniliste ainete keemilist kditumist Opitud reaktsioonitiiiipide raames,
nende happelisust — aluselisust, koostada vastavate reaktsioonide vorrandeid.

Kasutatav oppekirjandus

Katt, N. “Keemia lithikursus giimnaasiumile”, Avita 2000

L. Paaver, J. Vene “Keemia tlilesandeid riigieksamiks”, “Koolibri” 2004

L. Karolin “Orgaanilise keemia lilesanded”, Avita 2002

H. Karik “Uldine keemia.” Késiraamat dpilastele, Avita, 2001 .a.

L. Tamm “Uldine ja anorgaaniline keemia Opik X klassile”, Avita 2005
L.Karolin ,,Uldise ja anorgaanilise keemia harjutustik®, | ja Il osa Avita 2007

A. Tuulmets “Orgaaniline keemia — dpik glimnaasiumile”, Ija II osa Avita 2006
L. Karolin “Orgaanilise keemia harjutustik” | ja Il osa , Avita 2007

R. Pullerits, M. Mdélder “Keemiaiilesannete lahendamine”, Avita 2001 .a.

Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega

valikaine ,,Uldistav keemia” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa
IV. peatiikis p 4.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- piadevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega
1. Aatom
Aqtoml ehitus. Alne_e_hltus. Aa}toml 12 134 12 15
ehituse seos perioodilisustabeliga.
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Oksiidatsiooniaste; oksiidide,

vesinikiihendite tiilipvalemid. 1,2,26,30 3,4 1.2 1,5

Aatomite ja ioonide

elektronskeemid, elektronvalemid ja 1,2,20 3,4 1,2 1,5

ruutskeemid.

Keemlllgte elementl‘d‘e omflduste' 12 134 12 15

muutumine perioodilisussiisteemis

2. Keemiline side

Keemilise sideme alaliigid. 1, 3,19, 20 3 1 1

Erineva sidemetiiiibiga ainete 1, 3, 19, 20, 13 1 1

pohiomadused. 21 '

3. Keemilised reaktsioonid

Keemiliste reaktsioonide liigitus 1,19 1,3 1 1

K(igmlllse reaktgloonl Kiirus, seda 14,19, 22 134 123 1

mojutavad tegurid.

K_eemlllne tasakaal ja selle 14,19, 22 134 123 1

nihutamine.

Redoksreaktsioonid. 1, 8,19, 26, 134 19 1

Redutseerumine, oksiideerumine 27 T !

Redoksreaktsioonide

tasakaalustamine elektronbilansi 18, ;3 26, 3,4 1,2 1

meetodil.

Redoksprotsessid praktikas: 192345

korros_ioon, elektroliiiis, metallide 1, 10, 19, 28 1,3 1,3 ! ’7 ,8 T

tootmine. '

4. Metallid ja mittemetallid

Metal_h_de iildised fiiiisikalised ja 1,9, 19, 20, 3,4 1,2 145

keemilised omadused. 27

Mittemetallide uldised fuiuisikalised 1,11, 12,

. - 14, 19, 20, 3,4 1,2 1,4,5

ja keemilised omadused. 29

Metallide ja mittemetallide 1,911, 13, 13 1 15

tdhtsamaid tihendeid. 19 ' '

5. Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Oksudlde_:f hapete, hiidroksiidide, 1 1.3 1 1

soolade liigitus.

Oksiidide, hapeti:,' hudroksnd1de, 1,13, 19, 29 3 1 1

soolade saamisvoimalusi.

Oksiidide, hapete, hiidroksiidide,

soolade uldised keemilised 1,9,11,12, 1,3 1 1,4
14,19, 29

omadused.

6. Lahused

Elektroliiiitiline dissotsiatsioon. L 25é 6é519’ 3,4 1,2 1

loonvahetusreaktsioonid 1,5,6,7, 34 19 1

elektroliiiitide lahustes 14, 19, 23, ’ ’
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24

1 e 1,19, 23,

Soolade hiidroliitis. Lahuse pH 24, 25 3,4 1,2 1
7. Orgaaniliste iihendite liigitus ja nomenklatuur
Orgaaniliste ihendite liigitus:
stisivesinikud ja 1,17, 18, 1,3 1 1,5
funktsionaalderivaadid.
Orgaaniliste ihendite nimetuste
koostamine. Orgaaniliste iihendite 115 16
lihtsustatud struktuurvalemite ja 1é 3é 3é 3 1,3 1
molekulide graafiliste kujutiste T
koostamine.
Isomeeria. Isomeeride valemite
koostamine ja nimetuste andmine. 1, 15,16,

. . . 17,18, 19, 1,3,4 1,2,3 1
Orgaaniliste ainete struktuuri ja

32,33

omaduste seos.
8. Orgaaniliste iihendite reaktsioonid: liigitamine ja analiiiis
Asendusreaktsioonid (nukleofiilne,
elektrofiilne, radikaaliline). 1,19, 34 13 ! !
Liitumisreaktsioonid (nukleofiilne,
elektrofiilne, radikaaliline). 1,19, 34 13 ! !
9. Orgaaniliste ithendite keemilised omadused
Alkaanid. Alkeenid ja alkiiiinid. 1,17, 19, 34 3 1 1
Halogeeniihendid. Alkoholid. 1,17, 19, 34 1,37 1 1,6
Areenid. Amiinid. Poliimeerid. 1,17, 19, 34 1,3 1 1,34
Ald@hqudld.__K_arboksuulhapped. 1,17, 19, 34 3 1 1,3
Estrid ja amiidid.
10. Arvutusiilesanded
Arvutused molekulivalemi pdhjal:
aine protsenc_jlllne kc_>ost|s, eler_nendl 119, 31 3,46 12 15
ja aine massi seos, aine valemi
leidmine.
Moolarvutusiilesanded: seosed aine
hulga, massi, ruumala ja osakeste 1,19, 31 3,4,6 1,2 1,5
arvu vahel.
Arvutusiilesanded lahuse %-lise
koostise kohta: lahuste segamine, 1,19, 31 3,4,6 1,2 1,5
lahjendamine.
Lahuste valmistamine
kristallhiidraatidest. 1,19,31 3,46 1.2 1.5
Arvutusiilesanded
reaktsioonivorrandite jargi:
ulesande(_i lahtea_me_:s hs_andlte 1,17, 19, 31 3.4.6 1,2 15
arvestamisega, limiteeriva
lahteainega, saagise ja kaoprotsendi
arvestamisega.
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Fiiiisika
,,Uldistav fiiiisika” — valikkursus reaalsuunale

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Uldistava fiiiisika kursuse eesmirk on korrata, iildistada ja siistematiseerida giimnaasiumi
kohustuslikes fiiiisikakursustes kisitletud teemasid ja kindlustada ainepaddevuste
saavutamine.

Kursuse liihikirjeldus

Uldistava fiiiisika valikkursus on soovitatav 12. klassi dpilastele, kes plaanivad jétkata
Opinguid fiilisikaga seotud erialadel ja seetdttu on huvitatud oma fiiiisikateadmiste
siivendamisest, fiilisika kui teatava terviku hoomamisest ning iimbritsevate nihtuste ja
protsesside paremast mdistmisest. Uldistavat fiiiisikat dpetatakse 12. klassis 35 tunni
ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse fiitisika pohikursustel omandatud teoreetilist materjali,
lahendatakse probleem- ja arvutusiilesandeid. Uldistava fiiiisika kursuses seostatakse kogu
giimnaasiumis erinevate teemavaldkondade raames kisitletut ning ildistatakse teadmisi.
Oppetegevus on suunatud omandatud fiiiisikateadmiste ja —oskuste siistematiseerimisele
ning terviku kujundamisele.

Opitulemused

Kursuse 1opul dpilane:

1) kasutab fliiisikalisi suurusi ning fiilisika mdisteid ja seoseid, kirjeldades, seletades
ning ennustades loodusnéhtusi ja nende tehnilisi rakendusi;

2) lahendab situatsiooni-, arvutus- ja graafilisi iilesandeid ning hindab kriitiliselt
saadud tulemuste tdepérasust;

3) kasutab ainekavas sisalduvaid SI modtiihikuid, teisendab modtiithikuid, kasutades
eesliiteid tera-, giga-, mega-, kilo-, detsi-, senti-, milli-, mikro-, nano-, piko-;

4) sOnastab etteantud situatsioonikirjelduse pdhjal uurimiskiisimusi, kavandab ja
korraldab eksperimendi, to6tleb katseandmeid ning teeb jareldusi uurimiskiisimuses
sisalduva hiipoteesi kehtivuse kohta;

5) leiab infoallikatest ainekava sisuga seonduvat fiiiisikaalast infot;

6) leiab tavaelus tdusetuvatele fiilisikalistele probleemidele lahendusi;

7) visandab ainekavaga miératud tasemel fliiisikaliste objektide, ndhtuste ja rakenduste
jooniseid;

8) teisendab loodusnihtuse fiilisikalise mudeli iihe kirjelduse teiseks (verbaalkirjelduse
valemiks vO1 jooniseks ja vastupidi);

9) on informeeritud, et vaartustada fiitisikaalaseid teadmisi eeldavaid elukutseid;

10) votab omaks iihiskonnas tunnustatud jatkusuutlikku arengut toetavaid
véadrtushinnanguid ning suhtub loodusesse ja tihiskonnasse vastutustundlikult.
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Oppekirjandus

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.
20.

21.

22.

23.
24.

Indrek Peil "Fiitisika X klassile", Koolibri, Tallinn, 2003

Lootus Lubi, Jaan Susi "Fiilisika X klassile II. Soojusdpetus" Koolibri, Tallinn,
2003

Kalev Tarkpea "Fiitisika X1 klassile 1. osa. Elekter ja magnetism" Koolibri, Tallinn,
2003

Kalev Tarkpea "Fiilisika XI klassile 2. osa. Elektromagnetism" Koolibri, Tallinn,
2008

Henn Voolaid "Fiitisika XI klassile. Optika" Koolibri, Tallinn, 2008

Ain  Ainsaar ,Fiiisika 12. klassile.  Relatiivsusteooria. Tuumafiiiisika.
Elementaarosakeste fiiiisika*, Koolibri, Tallinn, 2009

Henn Kédambre ,,Fuiiisika XII klassile. Aatom, molekul, kristall”, Koolibri, Tallinn,
1998

Jaak Jaaniste ,,Interaktiivne kosmoloogia Opik* http://opik.obs.ce/

Ulo Ugaste ,,Fiiiisika giimnaasiumile 1. Mehaanika ja molekulaarfiiiisika“, Avita,
Tallinn, 1997

Ulo Ugaste ,,Fiiiisika giimnaasiumile II**, Avita, Tallinn, 2001

Ulo Ugaste , Fiiiisika giimnaasiumile III. Aine ehitus ja kosmoloogia®, Avita,
Talinn, 2000

Jaak Saukas, Ulo Ugaste ,,Fiiiisika giimnaasiumile 1. Kiisimusi & iilesandeid®,
Avita, 2007

Jaak Saukas, Ulo Ugaste ,,Fiilisika giimnaasiumile II. Kiisimusi & iilesandeid,
Avita, 2003

Jaak Saukas, Ulo Ugaste ,Fiiiisika giimnaasiumile III. Kiisimusi & iilesandeid,
Avita, 2004

Erna Paju, Venda Paju ,Fiiisika ilesannete kogu giimnaasiumile”, Koolibri,
Tallinn, 2009

Mirt Kask, Madis Reemann ,,Fiiiisika iilesannete kogu giimnaasiumile*, Koolibri,
Tallinn, 2007

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann ,,Fiiiisika seeriaiilesanded giimnaasiumile. I osa®,
Koolibri, Tallinn, 2010

Tarmo Ainsaar, Madis Reemann ,,Fiiiisika seeriaiilesanded glimnaasiumile. II osa®,
Koolibri, Tallinn, 2010

Rein-Karl Loide ,,Fitisika néidisiilesandeid. Mehaanika*®, Koolibri, Tallinn, 2005
Rein-Karl Loide ,,Futisika naidisiilesandeid. Molekulaarfiiiisika  ja
termodiinaamika®, Koolibri, Tallinn, 2007

Rein-Karl Loide ,Fiiisika niidisiilesandeid. Elekter ja magnetism I“, Koolibri,
Tallinn, 2010

Rein-Karl Loide ,Fiilisika ndidisiilesandeid. Elekter ja magnetism II*, Koolibri,
Tallinn, 2010

Henn Voolaid, Svetlana Ganina ,,Fiilisika {ilesannete kogu* Atlex, Tartu, 2011

Henn Voolaid, Svetlana Ganina ,Fiilisika riigicksamite iilesanded ja soovitusi
lahenduseks®, Atlex, Tartu, 2010
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Oppesisu

Uldpéidevus.‘ge kujundamine ja 16iming teiste valdkonnapiddevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Uldistav fiilisika” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi Oppekava 3.osa

IV. peatiikis p 4.1

Oppeteema

Opi-
tulemused /
aine-
piAdevused

Uld-
piadevused

L6iming
teiste
valdkonna-
pidevustega

Labivad
teemad

1 Sissejuhatus fiiiisikasse

Futsika kui inimkonna
nahtavushorisonte edasi nihutav
loodusteadus.

1,5910

1,2,3,7

1,4,5

1,2,8

2 Fuisika uurimismeetod

Vaatlus. Eksperiment. Mudel.
Modtmine ja mdotetulemus. Mdote-
tthikud. Mdoteriistad ja -vahendid.
Mooteseadus. MooGtemadramatuse
hindamine. Mootetulemuste
tootlemine. Mudeli loomine.

1,2,3,5,10

1’ 2’ 3’ 4’ 5’

1,2,3,4,5

1,3,4,8

3 Fiiiisika iildmudelid

Fiiiisikalised objektid, ndhtused ja
suurused. Flilisika keel. Skalaarid ja
vektorid. Liikumise suhtelisus.
Litkumise tildmudelid.

1’ 2’ 5’ 7’ 8’
10

3,4,6,7

1,2,3,4,5

1,8

Avatud ja suletud siisteem. Joud.
Vili. Aine ja vili. Litkumisoleku
muutumine. Kiirendus. Keha
inertsus ja mass. Newtoni seadused.

1,2,5,6,10

1,3,4

1,2,3,4,5

1,7,8

To66. Energia. Kineetiline ja
potentsiaalne energia. Voimsus.
Kasutegur.

1,2,5,6,8,
10

3,4,6

1,2,3

1,2,3,8

4 Fiiiisika iildprintsiibid

Printsiibid fiitisikas: atomistlik
printsiip, energia miinimumi
printsiip, torjutuse printsiip,
superpositsiooniprintsiip,
absoluutkiiruse printsiip.

1,5,6,10

1,2,3,4

1,2,4,5

1,2,8

Relativistliku fuiisika olemus.

1,510

1,3,6

1,2,3,4,5

1,8

5 Kinemaatika
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Mehaanika pohiiilesanne.
Punktmass. Koordinaadid.
Taustsiisteem. Teepikkus ja nihe.
Uhtlane sirgjooneline ja iihtlaselt
muutuv sirgjooneline liikumine:
litkkumisvorrand, kiiruse ja
teepikkuse soltuvus ajast, graafikud.

2,3,4,5,6

1,2,3,4

1,8

6 Diinaamika

Impulss. Impulsi jddvuse seadus.
Joud. Resultantjoud. Keskkonna
takistusjoud. Raskusjoud, keha kaal,
toereaktsioon. Kaalutus.
Gravitatsiooniseadus. Rohumisjoud
ja rohk. Elastsusjoud. Hooke'i
seadus. Hodrdejoud.

2,3,4,5,6

1,2,3,4,5

1,3,7,8

Keha tiirlemine ja podrlemine.
Uhtlase ringjoonelise litkumise
kirjeldamine: pdordenurk, periood,
sagedus, nurk- ja joonkiirus,
kesktombekiirendus.

1,2,3,4,5

1,2,3,4,5

1,8

7 Vonkumised ja lained.

Vonkumise kirjeldamine: hélve,
amplituud, periood, sagedus, faas,
energia. Resonants.

1,2,3,4,6

1,2,3,4,5

1,8

Piki- ja ristlained. Laineid
iseloomustavad suurused:
lainepikkus, kiirus, periood ja
sagedus ning ndhtused:
peegeldumine, murdumine,
interferents, difraktsioon.

1,2,3,4,6

1,2,3,4,5

1,8

8 Jaidvusseadused mehaanikas

Impulsi jddvuse seadus. Mehaanilise
energia jddvuse seadus. Mehaanilise
energia muundumine teisteks
energia liikideks.

1,34

1,2,3,4,5

1,2,3,8

9 Elektrivili ja magnetvili

Elektrilaeng. Elementaarlaeng.
Laengu jadvuse seadus. Coulomb'i
seadus. Punktlaeng. Elektrivili ja
magnetvili. Ampere'i seadus.
Elektrivilja tugevus ja
magnetinduktsioon. Elektrivélja
potentsiaal ja pinge.

1,2,3,56,
8,10

3,4,5,6

1,2,3,4,5

1,7,8

10 Elektromagnetvili
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Lorentzi joud. Induktsiooni
elektromotoorjoud. Magnetvoog.
Faraday induktsiooniseadus. Lenzi
reegel. Kondensaator ja induktiiv-
pool. Mahtuvus ja induktiivsus.

3,4,5,6

1,2,3,4

1,8

11 Elektromagnetlained

Elektromagnetlainete skaala.
Lainepikkus ja sagedus. Optika.
Valguse dualism. Difraktsioon ja
interferents. Polariseeritud valgus.

1,3,4,56

1,2,3,4,5

1,2,3,4,8

12 Valguse ja aine vastastikmoju

Valguse peegeldumisseadus ja
murdumisseadus. Kujutised. Laitse
valem. Valguse dispersioon.
Spektraalanaliiiis. Valguse
Kiirgumine ja neeldumine.

3,4,5,6

1,2,3,4

1,3,4,8

13 Elektrivool

Elektrivoolu tekkemehhanism. Ohmi
seadused. Juhi takistus ja aine
eritakistus. Ulijuhtivus. Vooluallika
elektromotoorjoud ja sisetakistus.
Vedelike, gaaside ja pooljuhtide
elektrijuhtivus. pn-siire.

1,2,3,5,6,
8, 10

1,3,4,5,6

1,2,3,4,5

1,4,8

14 Elektromagnetismi rakendused

Vahelduvvool. Vahelduvvoolu
saamine ja kasutamine. Generaator
ja elektrimootor. Elektrienergia
iilekanne. Vahelduvvooluvork.
Trafod ja korgepingeliinid. Faas ja
neutraal. Elektriohutus.
Elektromagnetlainete rakendused.

1,5,6,10

1,3,4,6,7

1,2,3,4,5

1,2,3,4,8

15 Soojusnihtused

Siseenergia. Soojusenergia.
Temperatuur. Temperatuuriskaalad.
Ideaalgaas ja reaalgaas. ldeaalgaasi
olekuvorrand. Isoprotsessid. Mikro-
ja makroparameetrid. Molekulaar-
kineetilise teooria pohialused.

1,2,3,5,6,
10

1,3,4,56

1,2,3,4,5

1,2,8

16 Termodiinaamika ja energeetika alused
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Soojusenergia muutmise viisid.
Soojusiilekande liigid. Soojushulk.
Termodiinaamika I printsiip.
Adiabaatiline protsess. Soojusmasin,
soojusmasina kasutegur.
Termodiinaamika II printsiip.
Pooratavad ja poordumatud
protsessid looduses. Entroopia.

1,2,5/6,10

1’ 2’ 3’ 4’ 6’

1,2,3,4,5

1, 2, 3, 5, 6,

Energiaiilekanne looduses ja
tehnikas. Energialiigid.
Energeetilised probleemid ja nende
lahendamise voimalused.

1,5,6,10

1,2,3,6,7

1,3,4,5

1,2,3,8

17 Aine ehituse alused

Aine olekud mikro- ja
makrotasemel. Faasisiirded.
Ohuniiskus. Kiillastunud ja
kiillastumata aur. Absoluutne ja
suhteline niiskus, kastepunkt.
Molekulaarjoud. Vedelike
omadused: voolavus ja pindpinevus.
Mairgamine, kapillaarsus.

1,2,5,6,10

1,3,4,5,6

1,2,3,4,5

1,8

18 Mikromaailma fiiiisika

Aatomimudelid. Osakeste leiulained.

Kvantmehaanika. Aatomi
kvantarvud. Aatomituuma ehitus.
Massidefekt. Seoseenergia.
Tuumareaktsioonid.
Tuumaenergeetika ja tuumarelv.
Radioaktiivsus. Poolestusaeg.
loniseerivad Kiirgused ja nende
toimed. Kiirguskaitse

1,2,3,5,6,
8, 10

ll 2! 3! 4! 5!
6,7

1,2,3,4,5

1) 2) 3) 4) 5)
6, 8

Joonestamine

Valikkursus humanitaarsuunale

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Joonestamise valikkursusega taotletakse, et Opilane:
1) tunneb huvi tehnika, tehnoloogia ja/vdi disaineri loova t66 vastu, saab aru selle
rakenduslikust tdhtsusest ning on motiveeritud iseseisvaks oppeks;
2) arendab ruumikujutlusvoimet, mdtlemist, tdhelepanu, graafilist kirjaoskust, loovust ja

tapsust;
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3) on omandanud siisteemse iilevaate ruumigeomeetrilistest objektidest ja
probleemiilesannete  graafilistest lahendusmeetoditest ning  kasutab  korrektset
joonestamisalast sOnavara;

4) suhtub lugupidavalt ja vastutustundlikult kaasinimeste loomingusse ning vairtustab
vOimet ja oskust ise uut luua; vdértustab t66 1dbimdeldust, korrektsust ning praktilisust;

5) kasutab iseseisvalt erinevaid, sh elektroonilisi teabeallikaid joonestamisalase info
leidmiseks ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat teavet;

6) rakendab ruumigeomeetrilisi probleeme lahendades teaduslikku meetodit;

7) saab iilevaate joonestamisalase teabe rakendamisega seotud elukutsetest ning kasutab
joonestamiskursusel omandatud teadmisi ja oskusi karjddri planeerides ning oma
edaspidises elus;

8) votab vastu igapdevaeluga seotud kompetentseid otsuseid, tuginedes teaduslikele,
majanduslikele, eetilis-moraalsetele seisukohtadele ja Oigusaktidele, ning prognoosib
otsuste tagajargi.

Kursuse liihikirjeldus

Joonestamisel on praktilise tdhtsusega koht Opilaste motlemise ja ruumikujutlusvoime
arendamisel ning tehnika- ja tehnoloogiaalase graafilise kirjaoskuse kujunemisel. Kursus
tugineb varasematele matemaatika, osaliselt ka kunsti ja td6dpetuse kohustuslikes kursustes
omandatud teadmistele, oskustele ning hoiakutele. Luuakse siisteemne iilevaade
joonestamiseks vajalikust mitmekesisest teabest. Kinnistuvad kursuse jooksul omandatud
sOnavara, teadmised ruumigeomeetriast ja oskused lahendada probleemiilesandeid
graafiliselt ning sellega seotud rakendustest ja elukutsetest, mis abistab Oppijaid
elukutsevalikus.

Oppe viltel Opitakse analiilisima ruumigeomeetrilisi objekte ning lahendama
probleemiilesandeid graafiliselt. Omandatakse erinevate, sh elektroonsete teabeallikate
kasutamise ja nendes leiduva teabe tdepédrasuse hindamise oskus. Koige sellega
kujundatakse Opilaste joonestamisalaseid teadmisi ja oskusi, mis vdimaldavad neil
analiilisida, moista, selgitada ning lahendada ruumigeomeetrilisi probleeme. Seejuures
kujundatakse positiivne hoiak joonestamise kui matemaatikateaduse rakendusliku osa
suhtes, mis aitab kaasa uue kavandamisele ja loomisele ning arvestab probleemide
lahendamisel teaduslikke, majanduslikke, sotsiaalseid, eetilis-moraalseid aspekte ja
Oigusakte.

Opitulemused

Opitulemused kajastavad dpilase rahuldavat saavutust.

Kursuse 16pul dpilane:

1) vadrtustab joonestamisalaseid teadmisi, oskusi ja hoiakuid tehnika- ja tehnoloogiaalase
kirjaoskuse oluliste komponentidena ning on sisemiselt motiveeritud elukestvaks dppeks;

2) on omandanud silisteemse iilevaate jooniste vormistamise, projekteerimise, jooniste
saamise meetodite ja ruumigeomeetriliste objektide kohta ning nimetab objektide
médramisandmed;
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3) analiiiisib ning kirjeldab joonise jargi objektide kuju ja suurust, objekti osade vastastikust
asendit ja asukohta ruumis tasandiliste kujutiste abil ning loeb jooniselt infot objekti kuju,
suuruse ja tema osade vastastikuse asendi kohta;

4) analiilisib ning hindab projektsioonide lihtsust, mdddetavust ja piltlikkust ning vormistab
joonised tavakohaselt;

5) lahendab ruumigeomeetrilisi probleeme teaduslikul meetodil graafiliselt tasandiliste
kujutiste abil ning on omandanud {ilevaate joonisega esitatud graafilise teabe erinevatest
esitusvoimalustest, sh infotehnoloogilistest vahenditest; oskab kriitiliselt hinnata
tarkvaravahendite sobivust joonestamiseks;

6) on omandanud arenenud ruumikujutluse, tahelepanu ja iseseisva motlemise vdime;

7) toob niiteid joonestamise rakendusvaldkondade kohta ning selgitab joonestamisalaste
teadmiste ja oskuste osa tehnika- ja tehnoloogiateaduses, disaini jt rakenduslike loovtodde
jaoks ning igapdevases elus;

8) suhtub oma ja teiste todsse vastutustundlikult;

9) vairtustab loovust ja mitmekiilgselt 14bimdeldud lahendusi, hindab vastutustundlikku ja
sddstvat eluviisi ning saab aru nende mojust elukeskkonnale ja {ihiskonnale;

10) kasutab erinevaid joonestamisalase, sh elektroonilise info allikaid, analiiiisib, siinteesib
ja hindab neis sisalduvat teavet ning rakendab seda tulemuslikult objekte projekteerides ja
ruumigeomeetrilisi probleeme lahendades;

11) kasutab  joonestamist Oppides ja  probleeme lahendades  otstarbekalt
tehnoloogiavahendeid, sh IKT vdimalusi.

I kursus
Oppesisu
Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

valikaine ,,Joonestamine* kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa IV.
peatiikis p 4.1

Oppeteema Opi- Uld- Loiming Libivad
tulemused/ | padevused teiste teemad
aine- valdkonna-
pidevused pidevustega
Joonistele esitatavad nduded: | 1;2;3;4:5;11:2:3:4:5; 11:2:3:4:5 |1:2:3:4:5;
normkiri,  jooned, joonise | 6;7; 8; 9; 6; 7 6;7;8
formaat, kirjanurk ja|10; 11
raamjoon.

Geomeetrilised
konstruktsioonid: paralleel- ja
ristsirgete joonestamine,
sirgldigu, ringjoone ja nurga
jaotamine osadeks.
Projekteerimine ja selle liigid:
tsentraal- ja
paralleelprojekteerimine.
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Jooniste saamise pohilised
meetodid. Kvooditud
ristprojektsiooni meetodi olemu;
Monge'i meetodi olemus. Punkt]
koordinaadid; kaks- ja
kolmvaade. Sirge:
madramisandmed, jalgpunktid;
kaks- ja kolmvaade.

1:2:3:4:5

o -

=
oo

LN
o

Sirge asend ekraanide suhtes: il
ja eriasend. Eriasendiline sirge:
horisontaal, frontaal, profiilsirge
Kahe sirge vastastikune asend:
paralleelsed, 16ikuvad ja kiivsed
sirged. Sirgldigu pikkuse ja
kaldenurga tuletamine.

1:2:3:4:5

o -

=
oo

N
o

Tasand: miiramisandmed.
Tasandi asend ekraanide suhtes:
ild- ja eriasend. Tasandilise
objekti tdelise suuruse tuletamirn

1:2:3:4:5

Aksonomeetria meetodi
olemus. Liigid.

1:2:3:4:5

o

Ristisomeetria
konstrueerimine,

teljestiku
punkti

ristisomeetriline kujutis.

1:2:3:4:5

o =

e
oo

N
o
»
o

Il kursus

Oppesisu

Oppeteema

Opi-
tulemused/
aine-
piadevused

Uld-
padevused

Loiming
teiste
valdkonna-
pidevustega

Labivad
teemad

Geomeetrilised kehad: liigid
(tahk- ja poordkehad) ja jaotus
(korrapirane,
mittekorrapdrane,
siimmeetriline,
ebastimmeetriline);
kaks- ja kolmvaated.

kehade

1;2; 3; 4; 5
6;7,8;09;
10; 11

1:2:3:4:5

;4 5;

Punkt geomeetrilisel kehal:
punkti puuduva projektsiooni
tuletamine. Geomeetriliste
kehade tasandilised 16iked.

Geomeetriliste kehade

1;2:3;4;5

o

~N N
oo W
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pinnalaotused.
Joonise seos markimisega. 1;2;3;4,5;11;2;3;4,5; |1,2;3;4,5 |1,2;3;,4,5;
Sujuviihendid. 6;7,8;9; 6; 7 6;7;8

10; 11
Ristldiked. Vaate thendamine | 1;2;3;4;5;11;2;3;4;5; [1,2;3;4,5 |1;2;3;,4,5;
16ikega. Liitloiked. Loiked 6;7;8;09; 6;7 6;7;8
aksonomeetrilistel kujutistel. | 10; 11
Koostejoonised. 1;2;3;4;5;11,2;3;4;5; |11,2;3;4,5 |1,2;3;4;5;
Detailiseerimine. 6;7;8;9; 6; 7 6,7, 8

10; 11
Ehitusjoonised. Vaated. | 1;2;3:4;5;(1;2;3;4,5; |1;2;3;4,;5 [1;2;3;4;5;
Modotmed. Leppemaérgid. 6;7:8:9; 6;7 6:7:8

10; 11

Informaatika

Informaatikadpetuse valikkursus ,,MS PowerPoint”

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

»MS PowerPoint” kursuse eesmirk on dppida kasutama esitlusprogrammi MS PowerPoint
ja omandada esitlusprogrammi kasutamise pdhiteadmisi ja —0Skusi.

Kursuse lithikirjeldus

»MS PowerPoint” valikkursus on soovitatav Opilastele, kes on huvitatud oma
informaatikateadmiste slivendamisest ning soovib omandada esitluse koostamise ja
kujundamise votteid. Kursus on soovitav neile Opilastele, kelle edasidppimise kavatsused
on seotud erialadega, mille omandamisel on vajalikud giimnaasiumi informaatikakursusest
saadud teadmised ja oskused. Kursus on suureks abiks uurimistdode edukaks kaitsmiseks.
Kursust MS PowerPoint dpetatakse 10.klassis 35 tunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse informaatika pohikursusel omandatud teoreetilist
materjali. Oppetegevus on suunatud omandatud informaatikateadmiste ja —oskuste
slistematiseerimisele ning terviku kujundamisele.

Opitulemused
Kursuse 10pul opilane teab:
1) MS PowerPointi pdhimdisteid.
e Esitluse loomise reegleid.
e Slaidivahetuse erinevad votteid.
e Heli ja animatsiooni kasutamine vdimalusi.
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2) Opilane oskab:

e Kkisitseda ohutult arvuti riist- ja tarkvara;
avada esitlust, seda esitada ning leida abi;
luua esitlust;
lisada, vormindada ja korrigeerida teksti;
tootada tabelitega;
tootada diagrammidega;
luua graafilisi objekte;
vaadata ja hallata slaide;
esitada slaidiesitlust.

Oppekirjandus
Opetaja poolt koostatud materjalid.

Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa IV. peatiikis p 4.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
pidevused pidevustega
1. Esitluse loomine
T606 slaididega. 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
Esitluse modifitseerimine 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
2. Too tekstiga
Teksti vorming 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
To0 tekstiobjektidega 1,2 2,3,4,5,6 1,23 3,5
Teksti leidmine ja asendamine 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
Oigekirja kontrollimine 1,2 2,3,4,5,6 1,2, 3 3,5
3. Too tabelitega
Tabeli loomine 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
Tabeli vormindamine 1,2 2,3,4,5,6 1,2, 3 3,5
4.t60 diagrammidega
Diagrammide lisamine ja muutmine | 1,2 | 2,3,456 | 1,23 3,5
5. Graafiliste objektide loomine
T60 joonte ja nooltega 1,2 2,3,4,5,6 1,23 3,5
To60 graafiliste objektidega 1,2 2,3,4,5,6 1,2, 3 3,5
Piltide lisamine 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
6. Slaidide vaatamine ja haldamine
T60 slaidi sortijaga 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
Jaluse lisamine slaididele 1,2 2,3,4,5,6 1,23 3,5
7. Slaidiesitluse esitamine
T66 iileminekute ja ajastusega \ 1,2 | 23456 ]| 1,23 3,5
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Informaatikadpetuse valikkursus ,,OpenOffice.org”

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

,»OpenOffice.org”  kursuse eesmirk on Oppida kasutama vabavaralist programmide
komplekti OpenOffice.org ja omandada programmide kasutamise pohiteadmisi ja —0SKusi.

Kursuse liihikirjeldus

,OpenOffice.org” valikkursus on soovitav Opilastele, kes on huvitatud oma
informaatikateadmiste siivendamisest ning soovib omandada tekstide, tabelite, esitluste
koostamise ja kujundamise votteid. Kursus on soovitav neile Opilastele, kelle edasidppimise
kavatsused on seotud erialadega, mille omandamisel on vajalikud giimnaasiumi
informaatikakursusest saadud teadmised ja oskused. Valikkursust ,,OpenOffice.org”
Opetatakse 11.klassis 35 tunni ulatuses.

Kursuse teemade raames Kkorratakse informaatika pohikursusel omandatud teoreetilist
materjali, lahendatakse probleem- ja arvutusiilesandeid. Oppetegevus on suunatud
omandatud informaatikateadmiste ja —oskuste siistematiseerimisele ning terviku
kujundamisele.

Opitulemused
1. Kursuse 10pul dpilane teab:

e  Writeri pohimdisteid;

e Calci pohimoisteid,;

e Impressi pohimoisteid.

2. Opilane oskab:

e Kkisitseda ohutult arvuti riist- ja tarkvara;
lahendada jooksvaid probleeme, mis tulevad ette arvutiga tootamisel;
kasutada tekstitodtlusprogramme;
kasutada tabeltootlusprogramme;
kasutada slaidiesitlusprogramme;
moodustada arvandmetest graafikuid;
printida

Oppekirjandus

Opetaja poolt koostatud materjalid.
Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega
valikaine kursuses on kirjeldatud Saku Glimnaasiumi dppekava 3.0sa V. peatiikis p 4.1
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Opi- Ldiming
Oppeteema tulemused / U1d- teiste Libivad
aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused piadevustega
1. Teksti sisestamine, kujundamine.
Klurjaku!ud, teksti joondamine, teksti 12 234,56 123 3.5
markimine.
2. Vaateolekud, printimine
Iiehekulje. seaded, hadlestuste 1,2 2.3.4.5,6 123 3.5
lahtestamine
3. Joonlaud, tabeldus, taanded, 1igu- ja reavahed
Tabeldu_sk(_)hta_de tuilibid, veeriste 12 234,56 123 3,5
reguleerimine joonlaualt, taanded.
Rea-ja 16iguvahed. 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
4, Pildid tekstitoos
Pildifailide lisamine ja t66tlemine ‘ 1,2 2,3,4,56 1,2, 3 3,5
5. Tabelite koostamine ja muutmine
Tabellahtrite tditmine, parandamine 1,2 2,3,4,56 1,2, 3 3,5
Lahtr_laadre53|d, tabeliala suurus, 12 2.3.4,5 6 123 3.5
tabelilehed.
Veergude_Ja ridade lisamine, 12 2.3.4,5 6 123 3.5
kustutamine.
6. Valemid
Llhtsamad valemite kasutamise 12 234,56 123 3.5
votted
7. Tabelite kujundamine ja absoluutaadress
Abso!uutaadress valemites, arvude 12 234,56 123 3.5
vormingud.
Tabelite joonimine-lahtrite dérised. 1,2 2,3,4,56 1,2,3 3,5
8. Slaidiesitluse loomine
Animatsioonid, slaidisiirded. | 1,2 2,3,4,56 1,23 3,5
9. Tabelid, diagrammid, blokkskeemid
Tabelite , diagrammide
blokkskeemide kujundamine ja 1,2 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5

vorming.

Informaatikadpetuse valikkursus ,,Scratch”

Oppe- ja kasvatuseesmiirgid

»Scratch” kursuse eesmérk on arendada loovust, loogilist ja algoritmilist mdtlemist ning
siistemaatilist kdsitlusviisi probleeme ja iilesandeid lahendades.
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Kursuse liihikirjeldus

»Scratch” valikkursus on soovitav Opilastele, kes on huvitatud oma informaatikateadmiste
siivendamisest ning soovib omandada programmeerimise keele Scratch kasutamise votted.
Kursus on soovitav neile dpilastele, kelle edasidppimise kavatsused on seotud erialadega,
mille omandamisel on vajalikud giimnaasiumi informaatikakursusest saadud teadmised ja
oskused. Kursust ,,Scratch” dpetatakse 12. klassis 35 tunni ulatuses.

Kursuse teemade raames korratakse informaatika pohikursusel omandatud teoreetilist
materjali. Oppetegevus on suunatud omandatud informaatikateadmiste ja —oskuste
siistematiseerimisele ning terviku kujundamisele.

Opitulemused

Kursuse 1opetaja:

1) eristab ja oskab kirjeldada rakenduste loomise pohifaase: iilesande piistitus, analiiiis,
disain, realisatsioon;

2) teab ning oskab vdorrelda ja hinnata rakenduste loomise erinevaid vahendeid ning
meetodeid;

3) teab programmide loomise, toGtlemise, tditmise, silumise ning testimise
pOhimotteid;

4) eristab ning oskab programmides ja algoritmides kasutada eri liiki andmeid ning on
omandanud ettekujutuse nende esitlusviisidest arvutis;

5) teab ja mdistab konstantide, muutujate, massiivide ja objektide olemust ning
kasutab neid otstarbekalt algoritmides ja programmides;

6) eristab ning oskab kasutada eri liiki operatsioone, avaldisi ja funktsioone védrtuste
leidmiseks;

7) teab ja tunnetab omistamise operatsiooni olemust ning oskab seda kasutada
algoritmides ja programmides:

8) teab graafikaandmete peamisi  vorminguid, oskab méédrata tegevusi
graafikaobjektidega ning tunneb ja oskab kasutada vahendeid ja meetodeid
graafiliste kujundite joonestamiseks.

9) tunneb ning oskab algoritmides ja programmides kasutada protsesside juhtimise
vahendeid ning kirjeldada eri liiki protsesse: jérjestikused, tsiiklilised, hargnevad ja
paralleelprotsessid.

Oppekirjandus

Opetaja poolt koostatud materjalid.

Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapédevuste ning ainevaldkondadega
valikaine kursuses on kirjeldatud Saku Glimnaasiumi dppekava 3.0sa V. peatiikis p 4.1
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Opi- Loiming
Oopeteema tulemused Uld- teiste Libivad
PP / aine- padevused | valdkonna- | teemad
pidevused pidevustega
1. Rakenduste loomise pohimotted
Ulesande pustitus, analiiiis, disain, 1,2, 3,4,
realisatsioon 56,7,8,9 2,3,4,5,6 12,3 3,5
2. Algoritmimise ja programmeerimise alused
Algoritmi olemus, laused, 1,2,3,4,
programmiiiksused. 56,7,89 2,3,4,5,6 1,23 3,5
Programmide loomise, to6tlemise 1,2, 3,4,
ja tiitmise pohimdtted. 56,789|>>%%6] 123 3,5
3. Objektide ja andmete Kisitlemine programmides
Objektide omaduste, meetodite ja 1,234,
sundmuste kasutamine. 56,7,89 2,3,4,5,6 1,23 3,5
Andmete liigid, konstandid ja 1,2, 3,4,
muutujad. 56,7,8,9 2,3,4,5,6 12,3 3,5
4. Graafikaandmete kasutamine programmides
N . 1,2, 3,4,
Graafikaobjektide importimine 5.6.7.8. 9 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
Graafiliste kujundite loomine, 1,2, 3,4,
pohiomadused, nende muutmine. | 5,6,7,8,9 2,3,4,5,6 12,3 3,5
5. Protsesside liigid algoritmides ja programmides
o 1 1,2,3,4,
Jarjestikused protsessid (jada) 5.6 78 9 2,3,4,5,6 1,23 3,5
ey 11 . 1,2,3,4,
Tsiiklilised protsessid (kordus) 5.6 78 9 2,3,4,5,6 1,23 3,5
. . 1,2,3,4,
Hargnevad protsessid (valik) 5.6.7.8 9 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
6. Korduste liigid
Lépmatu kord L2234 123456| 1,23 3,5
Opma u Or us 5’ 6’ 7’ 8’ 9 b 1) 1) 1) k) k) 1
Etteantud kordamisarvuga kordus 51162173’8419 2,3,4,5,6 1,2,3 3,5
Eel-ja jarelkontrolliga iteratiivsed 1,2, 3,4,
kordused 56,7,8,9 2,3,4,56 1.2,3 3,5
7. Kasutaja liidese loomine
Programmide silumine ja 1234
testimine. Programmi o 12,3,4,5,6 1,2, 3 3,5
! _ 56,7,8,9
vormistamine
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5 SOTSIAALAINED

Oigusdpetus

Koostamisel, rakendub 2012/13

Usundiopetus

Koostamisel, rakendub 2012/13

Ettevotlus- ja majandusope

Valikkursus ,,Opilasfirma”

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Opilasfirma kursusega taotletakse, et dpilane:

1)
2)

3)
4)

omab teadmisi viikefirma toimimise pShimotetest, praktilise tegevuse kédigus Opib
tundma majandusmadistete tdelist tdhendust;

omandab juhtimise ja meeskonnatdd oskusi, aktsiondri voi juhina osaleb otsuste
vastuvotmises;

teenib palka tootja, miilija v4i1 juhina;

suhtub vastutustundlikult Opilasfirma maine kujundamisse ja oskab probleeme
loovalt lahendada.

Kursuse liihikirjeldus

Valikkursust on vdimalik valida 10.klassi reaalsuuna Opilastel. Kursuse maht on 35
ainetundi.

Kursuse raames:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

Moodustatakse Opilasfirma, valitakse toode, jagatakse ametid ja todiilesanded.
Alustamisel koostatakse driplaan, mida tegevuse kéigus jérgitakse.

Opilasfirmas toodetakse ja miiiiakse oma tooteid vdi osutatakse teenuseid.
Omandatakse reklaami- ja miiiigikogemusi opilasfirmade laatadel.

Oppeperioodi 1&pus koostatakse majandusaasta aruanne, mille pdhjal dpilasfirma
tegevus lopetatakse.

Kursuse hinne kujuneb opilasfirma etappide ldbimise eest.

Kuna dpilasfirma programm on levinud nii Euroopas kui ka Ameerikas, on paljudel
Opilastel voimalik katsuda Opilasfirmade laatadel ja muudel {iritustel joudu oma
cakaaslastega teistest maadest. Igal aastal selgitatakse Eesti parim Opilasfirma, kes
esindab Eestit Euroopa opilasfirmade voistlusel.
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Opitulemused

Kursuse 10pul Opilane:

1) Matleb loovalt- on uudishimulik, avatud ja opihimuline; oskab leida uusi ideid ja
lahendusi; oskab probleeme loovalt lahendada ning tehtud vigadest oppida; oskab
margata ja kasutada globaalseid vdimalusi.

2) Algatab julgelt — on motiveeritud ja iseseisev; julgeb mdelda suurelt ja
ambitsioonikalt ning seada korgeid eesmérke; tahab saavutada parimat; julgeb

otsustada ja katsetada.

3) Tegutseb arukalt — on sihikindel oma eesmérgini joudmisel;, oskab ennast ja
timbritsevat ning tehtud valikuga kaasnevaid tagajérgi hinnata; oskab teadlikult
kavandada ja kasutada ressursse, oskab Iuua suhteid ja teha koostood.

4) Vastutab ja hoolib-arvestab inimeste ja keskkonnaga enda iimber; tegutseb
vastutustundlikult; tuleb toime ebadnnestumise ja midramatusega

Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Opilasfirma” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa V.

peatiikis p 5.1

Oppeteema

Opi-
tulemused /
aine-
pidevused

Uld-
padevused

Loiming
teiste
valdkonna-
piadevustega

Labivad
teemad

1.Sissejuhatus ainesse

Isiklik majandus- mis see on ja
milliseid eeliseid annab inimesele
majanduse pohialuste tundmine.
Junior Achievement Eesti
Opilasfirma programmi tutvustus.
Eelmiste Opilasfirmade kogemused
ja head soovitused alustajatele.

1,2

2,4,6

1,4

1,35

2.Opilasfirma organiseerimine
Opilasfirma juhtkonna
valimine,ametite jaotamine.

Ajuriinnak toote/teenuse valimiseks.

Nime valimine. Pohikirja
kirjutamine.kapitalivajaduse
miiratlemine.

1,2

1,2,3,6

1,5

1) 3) 4) 5) 7)

3.Opilasfirma registreerimine ja
aktsiate miiiik

Firma registreerimiseks vajalike
dokumentide koostamine.
Opilasfirma registreerimine Junior

2,3

3,4,56

1,3,5

1,38
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Achievement Eesti juures.
Tegevusloa saamine ja aktsiate
miitik.

4.Ariplaani koostamine
Turusituatsiooni méératlemine,
potensiaalsete klientide kirjeldus,
konkurentide analiitis. SWOT
analiilis ja majandusolukorra
hindamine.

Turundusplaani koostamine —
miiligiplaan, turundusmeetmed,
hinnakujundus, turustuskanalid,
turundussuhtlus.

Tootmisplaani koostamine —
tootmisprotsessi kirjeldus,
tootmisplaan, tootearendus,
investeerimisplaan,
koostoopartnerid.

Finatsplaani koostamine.
Riskitegurite hindamine ja kontroll.
Opilasfirma juhtkonna , personali
analiiiis- organisatsioon ja selle
arendamine, koolitus, palgasiisteem
ja tootasuplaan, aja planeerimine.

2,3,4

1,3,4,5,6

1,3,5

1,3,56

5.Opilasfirma tegevus ja juhtimine
Opilasfirma funktsioonide tipne
miiratlemine. Ametikirjelduste
kirjutamine. Vajaliku véljadppe
organiseerimine. Tootmine, miiiik ja
aruandlus. Opilasfirma eesmirkidest
kinnipidamise jdlgimine. Litkmete
motiveerimine.

2,3,4

1,2,4,6

1,4,7

1,3,4,56

6.Opilasfirma maine kujundamine
Kodulehe koostamine, dpilasfirma
tegevuse reklaamimine kooli
kodulehel, valla lehes, kooliraadios.
Osavott vabariiklikest koolitustest ja
Opilasfirma laatadest. Osavott kooli-
ja valla laatadest.

Osavott Opilasfirmade voistlusest ja
majanduslaagrist.

1,2,3

1,3,4,6

1,2,5,6

1,4,5,6,7,

7.0pilasfirma tegevuse 1dpetamine
Tootmise ja miiiimise 10petamine.
Finantsaruande 10petamine ja firma
likvideerimine. Majandusaasta
aruande koostamine ja esitamine

2,6

1,3,5

1,6,8
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Junior Achievement Eestile ettevotte
likvideerimiseks Oppeaasta 16pus.
Opilasfirma presentatsioon (Power
Point)

Valikkursus ,, Majandusopetus”

Valikkursust on vdimalik valida 11.klassi reaalsuuna Opilastel. Kursuse maht on 35
ainetundi.

Opitulemused

Kursuse 10pul Opilane:

1) mdistab, kuidas nappus sunnib inimesi valima ressursside vahel ja kaaluma
alternatiiv-kulusid,

2) analiiiisib, kuidas  erinevad  majandussiisteemid  lahendavad  pohilisi
majandusprobleeme;

3) iseloomustab ndudmise ja pakkumine koosmoju tasakaaluhinna kujundamisel; saab
aru pakkumise ja ndudluse joonistest; hindab ndudluselastsuse mdju nodutavale
kogusele; selgitab defitsiidi ja {ilepakkumise majanduslikke ja sotsiaalseid tagajérgi.

4) tunneb kodumajapidamiste ressursside ja isiklike oskuste tdhtsust toimetuleku
eeldusena; analiiiisib t06jou isedrasusi sdltuvalt tegevusalast ja ametikohast; oskab
vormistada nduetekohaselt elulookirjeldust ja tookohataotlust.

5) tunneb Eesti rahasiisteemi isedrasusi ja arutleb Eesti rahanduspoliitika iile;

6) analiilisib kommertspankade rolli maksete teostajana ja vahendajana raharingluses,
hoiuste ja laenude tihtsust pankade bilansis;

7) teab keskpanga iilesandeid raharingluse korraldajana, valuutareservi hoidjana ja
jarelevalve teostajana kommertspankade iile.

8) tunneb kindlustuse olemust ja kindlustuse pakutavaid teenuseid,;

9) teab inflatsiooni ja deflatsiooni pohjusi ning arutleb nende tagajargede iile;

10) analiiiisib tarbijahinnaindeksi kujunemist ja selle muutusi seoses hindade ja palkade
muutumisega;

11) tunneb tdhtsamate véadrtpaberite (vOlakirjade ja aktsiate) olemust ning erinevust,
selgitab véddrtpaberituru tegevust ja téhtsust riigi majanduses.

12) toob nditeid valitsuse poolt pakutavate hiivede kohta;

13) tunneb valitsuse reguleerivat ja suunavat rolli majandusringluses ja hiivede
iimberjagamisel;

14) analiiiisib valitsuse majanduspoliitikat majandusliku stabiilsuse, riigikaitse ja
sotsiaalse turvalisuse tagamisel,

15) arutleb riigieelarve moodustamise, maksupoliitika ja tulude {imberjaotamise iile.

16) analiiiisib kaubanduse rolli nii riigi kui ka rahvusvahelises majanduses;

17) selgitab suhtelist ja absoluutset eelist; tunneb raha vahetusvddrtuse moju riigi
ekspordile ja impordile.

18) tunneb maailma regioonide majandusliku arengu iseérasusi ja erinevusi,
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19) moistab tehnoloogilise arengu abil saavutatud majanduskasvu ja elatustaseme
tdusuga kaasnevaid voimalikke negatiivseid muutusi Uhiskonnas: linna ja maa
vastandumist, toopuuduse kasvu, tulude ebavdrdset jaotust ja elanikkonna

kihistumist, ressursside ammendumist.

20) teab spetsialiseerumise ja globaliseerumise moisteid, toob nende kohta niiteid

maailmamajandusest;

21)teab mitmesuguseid kaubanduspiiranguid: tollimaks, kvoodid, tollivilised
kaubandustokked, dumping ja analiiiisib kaubanduspiirangute mdju iiksiktarbijale ja

ettevotetele nii koduriigis kui ka teistes riikides.
Oppekirjandus ja ppevahendid:
Majandusopik. Junior Achievementi Arengufond, 2005

Ulesandekogu. I11,. Junior Achievementi Arengufond , 2009
Arrak,A, jt. Majanduse ABC. Kirjastus Audentes ja Avatar, 2002

AN

keskkoolile. Avatar, 2008

Eesti majandus. Ldimumine Euroopa ja globaalses kontekstis.
kodulehekiilg. www..avatar.ee/eestimajandus/

Riigiportaal eesti.ee kodulehekiilg www.eesti.ee

Eesti Panga kodulehekiilg www.eestipank.info

Eesti Statistikaameti kodulehekiilg www.stat.ee

o

©ooNe

10 Maailmakooli maailmahariduse portaal www.maailmakool.ee
11. TU Eetikakeskuse eetikaveeb www.eetika.ee
12. Ajakirjanduses ilmuvad temaatilised artiklid

Oppesisu

Arrak,A. Eesti majandus. Ldimumine Euroopa ja globaalses kontekstis.

Majandus- ja Kommunikatsiooniministeeriumi kodulehekiilg www.mkm.ee

Opik

Avatari

Uldpidevuste kujundamine ja 1diming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Majandusdpetus” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.0sa V.

peatiikis p 5.1

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
pidevused pidevustega

1. Majanduse olemus

Majanduse olemus. Nappus ja

kompromiss, alternatiivkulu.

Majanduse pohivalikud: Mida?

Kuidas? Kellgle?_ T_ootmlstegur_ld. 12 1.3 4.6 1234 1236

loodusressursid, inimressursid ja

kapital. Mikro- ja makro-

O0konoomika. Turumajanduse alused:

eraomand, hinnasiisteem,

turukonkurents, ettevotlikkus.
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Motiiv. Kasum. Majandussiisteemid:

késu-, tava-, turu- ja segamajandus.

2. Noudmine, pakkumine, hind
Noudmine, pakkumine, hind.
Noudlus, pakkumine, tasakaaluhind,
ndudluselastsus, hinnamdju.
Pakkumise ja noudluse tabelid ja
graafikud. Noudlust ja pakkumist
mojutavad tegurid. Defitsiit ja
ilepakkumine.

1,3,6

1,2,3,5

1,2,3,6

3. Inimene kui omanik, tootja,
tootaja ja tarbija

Inimene kui omanik, tootja, to6taja
ja tarbija Kodumajapidamised.
Isiklik ja pere eelarve, eelarve
piirangud. Oskused ja vdimed.
Tarbija, sdistlik tarbimine,
tarbijakaitse. T60joud ja toohdive.
Tooturg. Palgad. Maksud ja maksed.
To6taja, juhi ja alluva rollid.
Too6levotu vestlus, CV koostamine.
Toosuhteid reguleerivad digusaktid.
Ettevdtlus. Ettevotte diguslikud
vormid Eestis.

1,4,6

1,2,4

1,2,3,7

4. Raha ja finantsmajandus

Raha ja finantsmajandus. Raha
funktsioonid. Finantsvahendus.
Pangandussiisteem, keskpank ja
kommertspangad, nende iilesanded
jaroll raharingluses, pakutavad
teenused. Hoiustamine ja laenamine,
riskid. Eesti rahasiisteem,
valuutakomitee ja rahanduspoliitika.
Euro ja selle kasutamine Euroopas.
Kindlustus ja kindlustuse pakutavad
teenused. Vaiartpaberid: volakirjade
ja aktsiate olemus ning erinevus.
Véirtpaberiturg ja selle moju
majandusele. Inflatsioon,
deflatsioon. Tarbijahinnaindeks.

5,6,7,8

1,2,4,5,6

1,3,4,5

2,3,6

5. Valitsuse osa majanduses
Valitsuse osa majanduses. Valitsuse
roll majanduses. Majandusringlus.
Riigieelarve moodustamine, tulud ja
kulud. Eesti riigi eelarve. Erinevad
maksusiisteemid, nende eelised ja

1,3,56

1,3,4,7,8

1,2,3
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puudused. Otsesed ja kaudsed
maksud Eestis. Fiskaal- ja
monetaarpoliitika. Eesti
maksupoliitika. Majanduse
tstiklilisus.

6. Rahvusvaheline majandus
Rahvusvaheline majandus. Riikide
vordlemine ja riihmitamine erinevate
majandusnditajate alusel: SKT, IAI,
THI jne. Rahvusvaheline majandus.
Suhteline ja absoluutne eelis,
spetsialiseerumine. Eksport, import.
Globaliseerumine. Oiglane
kaubandus. Valuuta, valuutaturg,
valuutakurss, ostujou pariteet.
Rahvusvahelised
majandusorganisatsioonid. Euroopa
Liit ja vabakaubandus.
Kaubanduspiiranguid: tollimaks,
kvoodid, tollivilised
kaubandustdkked, dumping. Eesti
sise- ja vdlismajandus,
arengusuunad. Niitidisaegsed suunad
maailma majanduses. Regioonide
majandusliku arengu isedrasused ja
erinevused. Téopuuduse kasv, tulude
ebavordne jaotus ja elanikkonna
Kihistumine, ressursside
ammendumine.

10, 11, 12,
13

2,4,6

2,3,4,5

1,3,4,6

Valikkursus ,,Piiriiilene opilasfirma* praktilise suuna 12.klassile

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Piiriiilese Opilastirma kursusega taotletakse, et opilane:

1) silivendab varasemaid ettevotluskogemusi vidikefirma toimimisest;

2) Opib tundma rahvusvahelise dri pohialuseid;

3) saab voimaluse luua oma suhete vorgustikku ja partnerluslepingud teiste Euroopa
piiriiileste opilasfirmadega ( EWB);
4) tutvub erinevate kultuuridega ning harjutab inglise keelt suhtluskeelena;
5) suhtub vastutustundlikult piiriiilese opilasfirma (EWB) maine kujundamisse, oskab
probleeme loovalt lahendada ja teha meeskonnatod.

Oppeaine kirjeldus

Kursus toimub Saku Giimnaasiumis tihe kursuse raames 35 ainetunni mahus.
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Kursuse raames:

1)

Moodustatakse Piiriiilene Opilasfirma ( EWB) soovitavalt inglise keelse nimega,
ekspordiks sobiva toote vOi teenuse véljaarendamine, rahvusvahelise partneri
leidmine ja partnerluse alustamine , arendamine ja hoidmine.Hoolitsetakse
igapdevase dritegevuse eest ja tehakse tutvust maailmakaubandusega ehk
riikidevahelise ettevotlusega.

2) Ettevotluse sisuks on aktiivsus, initsiatiivi votmine, avatud motlemine ja valmidus
viia asju lthe sammu vdrra kaugemale.

3) Omandatakse reklaami- ja miiiigikogemusi rahvusvahelistel Opilasfirmade laatadel.

4) Oppeperioodi 16pus koostatakse majandusaasta aruanne,mille pdhjal piiriiilese
Opilasfirma tegevus lopetatakse.

5) Kursuse hinne kujuneb piiriiilese dpilasfirma etappide ldbimise eest.

6) lgal aastal selgitatakse Eesti parim Opilasfirma, kes esindab Eestit Euroopa
Opilasfirmade voistlusel.

Opitulemused

Kursuse 10pul opilane:

1)

2)

Mbotleb loovalt- on uudishimulik, avatud ja dpihimuline; oskab leida uusi ideid ja
lahendusi; oskab probleeme loovalt lahendada ning tehtud vigadest dppida; oskab
mairgata ja kasutada globaalseid voimalusi.

Algatab julgelt — on motiveeritud ja iseseisev; julgeb mdelda suuret ja
ambitsioonikalt ning seada korgeid eesmaérke; tahab saavutada parimat; julgeb
otsustada ja katsetada.

3) Tegutseb arukalt — on sihikindel oma eesmérgini joudmisel;, oskab ennast ja
timbritsevat ning tehtud valikuga kaasnevaid tagajérgi hinnata; oskab teadlikult
kavandada ja kasutada ressursse, oskab luua suhteid ja teha koostdod.

4) Vastutab ja hoolib- arvestab inimeste ja keskkonnaga enda {imber; tegutseb
vastutustundlikult; tuleb toime ebadnnestumise ja mddramatusega.

Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Piirililene Opilasfirma” kursuses on kirjeldatud Saku Gilimnaasiumi dppekava
3.0sa V. peatiikis p 5.1

Opi- Lodiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega

1.Sissejuhatus ainesse

Mis on Piiriiilene dpilasfirma?

.Iurpor Achievement E?Stl Piiriiilese 1,2 1,2,4.6 1,4 1,35

Opilasfirma programmi tutvustus.

Varasemad opilasfirma kogemused,

mis tulevad Kkasuks.
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2.Piiriiilese opilasfirma
organiseerimine

Opilasfirma juhtkonna
valimine,ametite jaotamine.
Ajuriinnak ekspordiks sobiva
toote/teenuse valimiseks. Nime
valimine- soovitavalt inglise keelne
ja rahvusvaheliselt aktsepteeritav.
Pdhikirja kirjutamine.
Kapitalivajaduse maératlemine.
Firma registreerimine ja tegevusloa
saamine.

1,2,7

1,2,3,6

1,5

1, 3, 4, 5, 7,

3.Rahvusvahelise partneri
leidmine
EWB portaali kasutamine.

Partnerluse edukuse pohilised
faktorid.

2,3,6

3,4,5,6

1,3,5

1,38

4. Sobiva drimudeli leidmine
Ettevotte partnerlus- pooled
solmivad ametlikke kokkuleppeid
konkreetse koostodprojekti kohta,
mitte ei loo uusi juriidilisi isikuid.
Uhisfirma — partnerid ndustuvad
looma iihisettevotte, millele
panustavad omakapitaliga ja jagavad
hiljem iihiselt kulusid, tulusid ja
vastutust.

Koostooleping.

2,3,4,6

1,3,4,56

1,3,5

1,3,56

5. Koordineeritud toote voi
teenuse arendamine ja allhanked
Turu-uuring teada saamaks
kasulikku informatsiooni turu ning
noudluse suuruse kohta.
Elatustaseme vordlus — {ihe ja sama
toote hinna vordlus erinevates
riikides. Keskmine sissetulek ja
ostuvoime.

2,3,4

1,2,4,6

1,4,7

1,3,4,56

6.Toodete eksport- import
Tollimaksud — eksport ja import Elis
ja viljaspool El.

Toodete saatmine — post, FedEx ,
UPS, DHL. Hindade vordlus ja
muud tingimused.

Arvete esitamine. Maksetingimused
ja—viis. Faktuurarved. Pankade ja
kindlustusega seotud kiisimused.

1,2,3,4

1,3,4,6

1,2,5,6

1) 4) 5) 6) 7)
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Osavott rahvusvahelistest laatadest.

7.Piiriiilese opilasfirma tegevuse
lopetamine

Tootmise ja miiiimise ldpetamine.
Finantsaruande 10petamine ja firma
likvideerimine. Majandusaasta
aruande koostamine ja esitamine
Junior Achievement Eestile ettevotte
likvideerimiseks dppeaasta lopus.
Opilasfirma presentatsioon (Power
Point)

4,6

2,6

1,35

1,6,8

Riigikaitsedopetus

Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilane:

1)

2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)

on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral
Eestit kaitsta ning kes tegutseb ldhtuvalt digusriigi pohimotetest;

jargib demokraatlikke védrtusi ning on solidaarne ja vastutustundlik;

moistab riigikaitse seotust erinevate iihiskonnaelu valdkondadega;

védrtustab kaitsevdelase elukutset, kaitsevédge ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus
ning selle eriorganisatsioonides;

teab riigikaitse korraldust ning kaitsevée iilesehitust ja iilesandeid ning riigikaitset
reguleerivaid digusakte;

teab kodanikukaitse pohimotteid,

tunneb huvi riigikaitse ja sdjaajaloo vastu;

teab NATO kollektiivse kaitse pdhimotet;

on omandanud esmased oskused ohutult relva késitseda, esmaabi anda,
kriisiolukordades kiituda ja tegutseda;

10) teab topograafia pohialuseid, orienteerub maastikul kaardi ja kompassiga ning

kaitub keskkonda siéstvalt.

Oppeaine kirjeldus

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et Opilased saavad pdhiseadusest ldhtuvalt teadlikuks oma
riigikaitsealastest kohustustest ja digustest ning ettekujutuse kaitsevieteenistuse liikidest.
Oppetegevuse kaudu omandatakse riigikaitse valdkonna teoreetilised teadmised, mis
kinnistatakse praktilise tegevuse kaudu. Riigikaitsedpetuse eesmérk on panna alus Eesti
riigikaitse pohimdtete mdistmisele, kujundada kodanikuteadlikkust ja valmisolekut
vajaduse korral Eestit kaitsta.
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Oppetegevuses kisitletakse teatud teemasid siivitsi ja teatud teemasid iilevaatlikult, et
valtida Oppijate iilekoormatust.

Riigikaitsedpetus on valikaine, mille maht on kaks kursust, s.o 70 tundi. Uks kursus (35
tundi) moodustab teoreetilise osa ning teine kursus (35 tundi) on praktiline véljadpe
(voimaluse korral vidljadppekeskuses voi vililaagris). Praktiliste harjutuste, sh vélilaagri
korraldamise eelduseks on teoreetilise kursuse vastava osa ldbimine. Kool korraldab
riigikaitsedpetuse oma voimaluste jargi kas teoreetilise ja praktilise osa 16imitult voi eraldi
kursustena. Teoreetiline ja praktiline dpe on ainekavas Oppeteemade all 16imitult.

Riigikaitsedpetuse teoreetiline kursus algab iilevaatega Eesti sdjaajaloost, sddade
tekkeloost, pohjustest ja tagajirgedest. Omandatakse iilevaade tidnapdeva ohtudest,
kriisidest ja relvakonfliktidest ning rahvusvahelisest digusest, sh sdjadigusest. Teoreetilise
kursusega omandatakse esmased teadmised Eesti riigikaitsest, riigikaitse juhtimisest ning
eesmarkidest, kaitsevde ja Kaitseliidu iilesehitusest, julgeoleku- ja kaitsepoliitikast ning
kaitsevieteenistusest. Kaésitletakse rivikorra kujunemist ja kasutamist, erinevat tiilipi
relvastuse arengut, tdhendust ajaloos ja vajalikkust tdnapdeval ning tutvutakse erinevate
relvatiilipidega. Késitletakse kodanikukaitse temaatikat ja esmaabi osutamist ning Opitakse
looduses ilma abivahenditeta toime tulema. Opitakse topograafiat, sh maastikul
orienteerumist kaardi ja kompassiga, kaitsevde tegevuse mdju keskkonnale ning selle
leevendamise voimalusi.

Praktiline kursus keskendub iiksikisiku oskuste harjutamisele erinevates olukordades.
Relvadppes kisitletakse esmalt ohutustehnikat ja laskmist mojutavaid tegureid, jargnevad
lasketehnika ja laskeasendite harjutamine. Relvadpe 10peb laskmisharjutustega. Rividppes
harjutatakse seisanguid, poordeid, erinevaid litkumisviise, sh maastikul, ning erinevaid
rannakuviise. Topograafia praktiliste harjutustega Opitakse kasutama topograafilist kaarti,
modtkava ja leppemirke ning asimuudi vOtmist kompassiga. Eraldi harjutatakse
orienteerumist kompassi ja kaardiga ning muude positsioneerimissiisteemidega. Praktiline
esmaabi hdlmab tegevuste jirjekorra dppimist Onnetuspaigal ning elupééstvat ja jitkuvat
esmaabi.

Olenevalt kooli voimalustest on soovitatav korraldada kursustel osalejatele praktiline ope
tihe- voi kaheetapilise vélilaagrina. Esimesel juhul on tegemist ithe 3-4pdevase laagriga
Oppeaasta 10pus ning teisel juhul kahe 1,5-2pdevase laagriga talvel ja kevadel. Vililaagreid
korraldades kaasatakse vodimaluse korral kohaliku Kaitseliidu maleva ja/vdi kaitsevée
vaeosi ning koondatakse mitme kooli riigikaitsekursuste praktilise osa vélilaagrid.

Gilimnaasiumi riigikaitsedpetuse vélilaagriga taotletakse, et dpilased omandavad praktilise
kogemuse riigikaitse kursusel ldbitud teoreetilistest teemadest {iiksikvoitleja oskuste
tasemel. Harjutamise kaudu omandatakse ettekujutus iiksikvoitleja oskustest, mis
vOoimaldab tegutseda kriisiolukordades. Tugevneb Opilaste enesekindlus riigikaitselisi
iilesandeid téites.

Laagris jaotatakse Opilased jaopohiselt gruppidesse ning madratakse jaoiilemad. Voimaluse

korral kasutatakse varem viljastatud vormiriietust. Soovitatav on korraldada kahepdevane
laager reedel ja laupéeval.
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Giimnaasiumi opitulemused

Gilimnaasiumi opitulemused kajastavad Opilase rahuldavat saavutust.
Glimnaasiumi l0petaja:

1) on Eesti Vabariigile lojaalne kodanik, jargib demokraatlikke véadrtusi ning on
vajaduse korral valmis Eestit kaitsma;

2) tunneb sdjaajaloo, sh Eesti sdjaajaloo olulisemaid siindmusi ja nende moju ning
tagajérgi tihiskonna arengule ja oma ldhedastele;

3) teab ning analiiiisib peamisi aktuaalseid rahvusvahelisi probleeme ja nende moju
Eesti ithiskonnale ning NATO kollektiivse kaitse pdhimdtet;

4) leiab ja kasutab vajaduse korral riigikaitsesse puutuvat olulist infot, sh Eesti
riigikaitse iildist korraldust reguleerivaid digusakte;

5) teab kaitsevieteenistuse pdohialuseid, sh on omandanud esmase ettekujutuse
ajateenistusest ning Kaitseliidust ja selle eriorganisatsioonidest ning teab ja
vadrtustab kaitsevielase elukutset;

6) tunneb rivilise litkumise, relvadppe, sh ohutuse pdhialuseid, oskab kiituda kriisi-
olukordades ja anda esmaabi;

7) orienteerub iseseisvalt maastikul kaardi ja kompassiga, arvestades keskkonnakaitse
pohimdtteid ja norme;

8) tegutseb meeskonna koosseisus kaaslasi abistavalt ja toetavalt.

Loiming

Riigikaitsedpetus on multidistsiplinaarne dppeaine, millel on tihedaid kokkupuutepunkte
mitme Oppeainega:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

ajalugu - sojaajalugu, kriiside ja konfliktide tekkepdhjused ning tagajérjed, rahvus-
vahelised kriisid ja konfliktid, NATO ja URO;

bioloogia - inimese anatoomia, fiisioloogia, massihdvitusrelvad, kodanikukaitse,
keskkonnakaitse;

eesti  keel - terminoloogia, t60 Oigustekstidega, suuline ja kirjalik
eneseviljendusoskus;

fuitisika - ballistika, massihavitusrelvad, kodanikukaitse;

geograafia - kaardidpetus;

keemia - massihavitusrelvad, kodanikukaitse, ohutusnouded;

kehaline kasvatus - iildfiilisiline tegevus ja vastupidavus;

matemaatika - mootkava arvutamine, kraadide arvutamine, info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia (edaspidi IKT) vahendite kasutamine;

voorkeeled - terminoloogia;

10) iihiskonnadpetus - kodanikukasvatus, riigikaitse korraldus, kaitsevde ja Kaitseliidu

struktuur, NATO ja URO, rahvusvahelised kriisid ja konfliktid, Eesti kaitsepoliitika.

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Riigikaitse* on kirjeldatud Saku Glimnaasiumi dppekava 3.0sa V. peatiikis p 5.1

Oppetegevus
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Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

lahtutakse Oppekava alusvairtustest, iildpddevustest, Oppeaine eesmaérkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete
ja labivate teemadega;

taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutodde maht) on moodukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jdtab Opilasele piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

voimaldatakse Oppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning
riihmat6dd), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks dppijateks
ning loovateks ja kriitiliselt motlevateks isiksusteks;

kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opi-keskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,

laiendatakse  Opikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass,
lahingupaik, videosa ja teised riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevée
Oppeasutused, jne;

kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivOpet: paaris- ja rithmatdo, vestlus,
diskussioon, viitlus, arutelu, seminar, projektdope; skeemi, plaani, tabeli koostamine;
praktilised ja uurimistood; infootsing teabeallikatest ja infoanaliiiis, referaadi ja
ettekande koostamine, retsenseerimine ja esitlemine IKT vahendeid kasutades;
allikaanaliiis (dokument, tekst, statistika jms), t60 erinevate e-riigi vahenditega
(riigiportaal, e-teenused, teabepéring, digusaktid internetis) ning kaardiga;
oppetegevus vililaagris toimub pdevaplaani alusel.

Fiiiisiline opikeskkond

1.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab riihmatod tegemiseks mooblit
iimber paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse materjali kasutamise
vOimalus.

Kool voimaldab oppe sidumiseks igapdevaeluga Opet ja Oppekiike véljaspool
klassiruumi (muuseum, niitus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik, vieosa ja
teised riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevie dppeasutused, jne).

Koolil on ainekava eesmérke toetavaid Oppematerjale ja -vahendeid: digusaktid,
kaardid, teema-kirjandus, pildid, plakatid jm illustratiivne materjal, skeemid,
statistilised andmed, ajakirjandusvéljaanded Riigi Kaitse, Diplomaatia, Kaitse
Kodu, Sodur, Sodurileht; auvised, matkevahendid.

Vililaagris on vilitingimused: maastik, harjutusvili, lasketiir, kaitsevde voi
Kaitseliidu vélja-Oppekeskus; vidlioobimise korral isiklik ja riihmavarustus;
orienteerumisvahendid, = esmaabi  Oppevahendid, = matkevahendid,  naitlik
Oppematerjal; plakatid, joonised, relvad, laskemoon.

Hindamine

Riigikaitse Opitulemusi hinnates ldhtutakse Oppekava iildosa ning teiste hindamist
reguleerivate Oigusaktide kisitlusest. Riigikaitse Opitulemuste kontrolli ja hindamise
eesmérk on saada iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja Opilase individuaalsest arengust
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ning kasutada saadud teavet oppe tulemuslikumaks kavandamiseks. Hinnatakse nii teadmisi
ja nende rakendamise oskust kui ka iildpddevuste saavutatust, sh dpioskusi suuliste vastuste
(esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades
Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele.

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega. Opilane peab
teadma, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on
hindamise kriteeriumid.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised. Suulise arutluse kdrval on olulisel
kohal kirjalikud t66d: testid, t66 kaardiga, statistika ja digusaktide kasutamine ning analiiiis,
referaatide ja uurimistdode koostamine, arvamusloo kirjutamine, juhtumi analiiiis. Nii
teoreetilist kui ka praktilist kursust hinnates arvestatakse ainealaste teadmiste ja oskuste
taset, aktiivsust osalemisel praktilises tegevuses ning vastutustunnet ja kaaslaste toetamist
tihistegevuses ja rithmatoos -kodanikuosalust.

Kontrollivaid tilesandeid koostades tuleb arvestada, et esindatud oleksid erineva tasandi
iilesanded: teadmiste kontrollimine (mdisted, faktid, seaduspérasuste tundmine), teadmiste
rakendamine (kasutamine uues situatsioonis), moistmise (kirjeldamise, seletamise, timber-
sOnastamise), analiilisi ja silinteesi (seoste nditamise, vOrdlemise, rithmitamise, eristamise,
faktide sidumise seaduspérasustega) ning hinnangu andmise (jirelduste, otsustuste
tegemise) tasandid. Laagris hinnatakse praktilisi sooritusi. Ohutushoiutesti positiivne
sooritus on eelduseks praktilisel laskeharjutusel osalemiseks.

Gilimnaasiumi opitulemused kajastavad Opilase rahuldavat saavutust.

I kursus ,,Riigikaitse"
Opitulemused

Opilane:

1) teab sOjanduse arengu pdhijooni ning oskab selgitada sddade eripalgelist moju
ithiskonna arengule ja inimeste saatusele; seletab ndidete kaudu, kuidas
sO0japidamine ja sellesse suhtumine on ajaloo jooksul muutunud;

2) oskab nimetada Eesti ja Euroopa sodjaajaloo olulisemaid siindmusi ning nende
pdhjusi maailma ajaloo kontekstis, analiiiisib sdja tagajdrgi ja moju ning seoseid
tihiskondlike protsessidega;

3) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: sdda, sdjaajalugu, sdjandus,
sOjateadus, strateegia, taktika, palgasddur, iildine sdjaviekohustus, ohvitser;

4) teab, kes olid ajaloolised isikud M. A. Barclay de Tolly, J. Laidoner, A. Tonisson, J.
Kuperjanov ja J. Pitka, ning iseloomustab nende tegevust.

5) toob nditeid kriiside, konfliktide pohjustest ja tunnustest, analiiiisib moningate
konfliktidega seotud arengut ning nende drahoidmiseks voi ohjamiseks kasutatavaid
meetodeid;

6) eristab rahvusvahelise julgeolekukeskkonna erinevaid arenguetappe ja tunnuseid
ning toob nditeid kiilma sdja aegsest ja tdnapdevasest julgeolekukorraldusest;
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7) tunneb koostoodjulgeoleku iildisi pohimotteid ning peamisi julgeolekuga tegelevaid
organisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);

8) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: kriis ja konflikt, sdda,
julgeolekurisk, traditsiooniline ja astimmeetriline oht, kiiberjulgeolek, kollektiivne
kaitse ja julgeolek, koostoojulgeolek, lubatud ja keelatud relvad, terrorism,
totaalkaitse.

9) teab enda vdimalusi ja kohustusi riigi kaitsmisel;

10) teab Eesti riigikaitse eesmarki, tildist korraldust ja juhtimist, toetudes riigikaitse
alus-dokumentidele;

11)teab ning selgitab Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika pohijooni rahvusvaheliste
suhete ning Euroopa julgeoleku kontekstis;

12) teab Eesti peamisi julgeolekuriske ning teab ja kirjeldab erinevaid hadaolukordi;

13) kirjeldab NATO kujunemist, védrtusi, kollektiivse kaitse ja otsuste langetamise
pohimotteid;

14) niitab kaardil NATO laienemist ja liikmesriike;

15) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: NATO, kaitsevdime, julgeolekurisk,
hédaolukord.

16) oskab kasutada pohiseadust, ,,Rahuaja riigikaitse seadust", ,,.S3jaaja riigikaitse
seadust", ,,Kaitsevée korralduse seadust" ja ,,Kaitseliidu seadust";

17) tunneb kaitsevie ja Kaitseliidu tilesehitust;

18) toob niiteid kaitsevée ja Kaitseliidu tilesannete kohta;

19) teab riigikaitses vabatahtlikuna osalemise voimalusi;

20) tunneb &ra kaitsevde vormiriietuse, auastmetunnused ja eraldusmaérgid;

21) teab kaitsevée ja Kaitseliidu traditsioone ning siimboolikat;

22) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: lahingpaar, jagu, riihm, kompanii,
pataljon, brigaad, kaitseringkond, véeliik, staap, iilem, staabiiilem, kaitsevie
juhataja.

23) on omandanud iilevaate kaitsevieteenistusest ja selle liikidest ,,Kaitsevieteenistuse
seaduse" alusel,

24) teab kaitsevieteenistuskohustuslase digusi ja kohustusi, kutsealusena arvele votmise
korra  {ildaluseid, kaitsevdeteenistuskolblikkuse  maéddramise,  ajateenistusse
kutsumise, ajapikenduse ja  vabastuse saamise pdhjuseid ja  korda,
asendusteenistusse kutsumise korra tildaluseid;

25) on omandanud ettekujutuse ajateenistusest, ajateenija digustest ja kohustustest ning
kaitsevie distsipliinist;

26)on omandanud ettekujutuse kaitsevidelase elukutsest ja iildteadmisi teenistusest
reservis;

27)teab, mida toob endaga kaasa riigikaitsealaste kohustuste eiramine, ning oskab
hinnata tagajérgi;

28) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: kutsealune, ajateenija,
reservvielane, kaitsevielane, kaitsevdekohustuslane, kaitsevieteenistuskolblikkus,
asendusteenistus.

29) teab rivikorra kujunemise ajalugu, kasutamise vajadust ja tihtsust;

30) oskab rivivotteid ning tunneb késklusi;

31) tegutseb organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

32) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: rivi, viirg, kolonn, rivi laius, rivi
stigavus, kahe-, kolme- voi neljaviiruline rivi.
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33) teab, mis relvi ja relvasiisteeme Eesti kaitsevies kasutatakse;

34) tunneb ja jargib ohutusnoudeid tulirelva kasutamisel; kditub lasketiirus turvaliselt,
teab ohutuid relva hooldamise pdhimadtteid;

35) nimetab kasitulirelva (AK 4 v&i Galil AR néitel) pohiosad ja teab nende koostdod;

36) teab lasu sooritamist mojutavaid tegureid;

37) votab iseseisvalt laskeasendeid ning kasutab diget padstmistehnikat;

38) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi moisteid: automaatrelv, piistol, kaartulerelv,
laskemoon, lask.

39) teab, mis topograafilisi kaarte ja mis eesmaérgil Eesti kaitsevées kasutatakse;

40) madrab paberkaardil kasutatavat modtkava ja teisendab seda maastikul
sammupaaridesse; mdddab pabeririba kasutades kaugusi ning hindab maastikul
silma jirgi erinevaid kaugusi; analiilisib topograafilise kaardi leppemirke ja
iseloomustab kaardil kajastatud objekte; madarab objektidevahelisi ruumilisi seoseid;

41) madrab kaardil malli abil direktsiooninurga ja looduses maastikul kompassi jargi
asimuudi ning kaitsevie kaardil UTMi koordinaadid;

42) orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning orienteerub kaardi ja kompassi
jargi vihe-ja keskmiselt liigendatud maastikul modda etteantud marsruuti; tunneb
Oist orienteerumist piiravaid tegureid;

43) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: modtkava, kaardi leppemaérgid,
kaardi koordinaadid, direktsiooninurk, magnetiline asimuut, suunaparand, punkt-,
joon- ja pindobjektid maastikul.

44)hindab olukorda Onnetuse korral, teab abi kutsudes ja andes diget
tegutsemisjirjekorda ning oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise
votteid;

45) vildib ohtusid ning kaitseb ennast ja abivajajaid voimalike ohtude eest;

46) teab elupdéstva ja jatkuva esmaabi votteid ning oskab neid kasutada;

47)tunneb voimalikke kéepéraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid
kasutada;

48) oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja miirgistuste korral ning
traumakannatanule.

49) tunneb massihédvitusrelvade pdhitiilipe, kasutamise eesmirke ja tagajdrgi, nende
kasutamist ajaloos ning keelustamist;

50) tunneb kodanikukaitse pohialuseid ja eesmérke ning oskab tegutseda hddaolukorras;

51) oskab hinnata ohte ja kiituda erinevate ohtude korral: tuleoht, miirkaineoht,
radiatsioonioht ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht; oskab kasutada
esmaseid tulekustutus-vahendeid;

52) tunneb gaasimaski pohiosi, hooldust ja kasutamist;

53) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: massihdvitusrelv, tuumarelv,
bioloogiline relv, keemiarelv, toksiin, bakter, viirus, radiatsioon, ldhkeaine,
plahvatus.

54) teab ja kirjeldab riigikaitselise tegevusega kaasnevat moju keskkonnale;

55) valmistab ette ja I0petab viljadppelaagri, vdhendades viljadppetegevuse mdju
loodusele, sh hoides éra reostuse ja metsatulekahju;

56) seletab ja kasutab kontekstis jargmisi mdisteid: ettevaatuspohimote, véljadppelaagri
keskkond, tuleohutus, metsatulekahju, reostus, kahjustusala.
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Oppekirjandus

Riigikaitse Opik, uudistekanalid

Oppesisu

Gppeteema

Opi-
tulemused
/ aine-
piadevused

Uld-
piadevused

Lodiming
teiste
valdkonna-
piadevustega

Labivad
teemad

Eesti sojaajalugu

Sojaajaloo maoiste ja
sojateoreetiline méte. Soda.
Sgjandus. Sojateadus. Sdjaajaloo
ja ajaloo vahekord. Olulisemad
sOjateoreetilise motte esindajad
(Opetaja valikul Sun Tzu,
Thukydides, Clausewitz, Jomini

jt).

1,2,3

1,2,3

1,6,7

4,5,8

Séjanduse osa ithiskonna
ajaloos. Soda kui iihiskonna
,,Joomulik seisund". S6dade
pohjused. Suhtumise muutumine
sOjapidamisse. S§japidamisviisid
vana- ja keskajal. Palgavie teke.
Alalised armeed. Ohvitserkond.
Revolutsiooniarmeed. Napoleoni
sddade ajastu. Uleminek iildisele
s0javiaekohustusele. Massiarmeed.
Tehnika moju sdjandusele. Soda
ja majandus. S§japidamise
muutumine. Sdjavastane
litkkumine. S§japidamise ulatus ja
sotsiaalne moju 20. sajandil.

1,2,3

1,2,3

1,6,7

4,5,8

Eesti sojaajalugu iildise
s0jaajaloo kontekstis.
Ristisddade ajastu ja muistne
vabadusvditlus. Eestlaste sdjaline
organisatsioon muinasajal. Malev.
Suurriikide vditlused Vana-
Liivimaa pérast. Saja-aastase s0ja
stindmused Eestis (1558-1661).
PGhjasdda ja selle tagajirjed. Eesti
ala liitmine VVene impeeriumi
koosseisu. Vene impeeriumi sojad

1,2,3,4

1,2,3

1,6,7

4,5,8
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ja Eesti. Sojalised koormised.
Sojavéeteenistus Eesti alal. M. A.
Barclay de Tolly. Sojalised
kaitserajatised. Esimene
maailmasdda ja Eesti iseseisvuse
stind. Rahvusvéeosad.
Vabadussoda 1918-1920.
Koolidpilaste roll Vabadussodjas.
Tartu rahu. Eesti riigikaitse 1920-
1940. Teine maailmasodda ja Eesti.
Eestlased Saksa armees ja
Punaarmees. Soomepoisid.
Metsavendlus.

Okupatsiooniarmee kohalolek.
Ndoukogude armee kohalolek, selle
tagajirjed. Paldiski. Eestlased
Noukogude armees. Noukogude
armee lahkumine Eestist.

1,2,3 1,2,3

1,6,7

4,5,8

Eesti riigikaitse taastamine.
Valikud Eesti riigikaitse
taasloomisel. Eesti
riigikaitsepoliitika kujunemine
ning riigikaitsestruktuuride
peamised suunad ja olulisemad
stiindmused.

1,2,3 1,2,3,4

1,2,6,7

4,5,8

Tinapieva Kriisid, s6jad ja relvakonfliktid

Rahvusvahelised kriisid ja
konfliktid valitud niidete toel.
Kriisid. Julgeoleku riskid ja ohud.
Konflikti arengufaasid ja
tunnused. Soja mdiste.
Rahvusvaheline julgeolek 20.
sajandil. Maailmasgjad. Kiilm
soda. Kollektiivne julgeolek 20.
sajandil - Rahvasteliit, URO,
OSCE. Tuumaajastu.
Relvastuskontroll.

56,7,8 1,2,3,4

ll 2! 3! 4! 5!
6,7

Niiiidisaegsed rahvusvahelised
konfliktid ja nende ohjamine.
Koostoodjulgeolek. NATO ja
Euroopa Liit. Kollektiivne kaitse
ja kollektiivne julgeolek.
Traditsioonilised ja
asiimmeetrilised ohud.
Rahvusvaheline terrorism,
massihdvitusrelvade levik.

56,7,8 1,2,3,4

1,2,3,4,5,
6, 7
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Keskkonna-, majandus-, kiiber- ja
sotsiaalne julgeolek. Kriiside ja
konfliktide drahoidmine, ohjamine
ning lahendamine. Rahvus-
vahelised rahuoperatsioonid,
rahvusvahelise sekkumise
pOhjused ja tagajirjed.

Relvakonfliktide ja sodade
tunnused. Sojaline strateegia ja
taktika moistetena. Heidutus.
Sojategevuse ulatus. Kasutatav
relvastus. Sojalised operatsioonid.
Totaalkaitse. Territoriaalkaitse.
Rahvusvaheline sojadigus.

5,6,7,8

1,2,3,4

1,2,3,4,5,
6, 7

Eesti kaitsepoliitika. Eesti osalemi

ne NATOs

Eesti riigikaitse eesméark. Riigi
kaitsevoime. Riigikaitse eesmaérk,
tildine korraldus ja juhtimine
alusdokumentide pohjal:
pohiseadus, julgeolekupoliitika
alused, sojalise kaitse strateegiline
kava, ,,Rahuaja riigikaitse seadus",
»S0jaaja riigikaitse seadus".

9, 10, 11,
13

1,2,3,4

1,2,3,4,5,
6, 7

Riigikaitse korraldus. Erinevate
institutsioonide roll riigikaitse
juhtimises. Uhiskonna kaasatus
riigikaitsesse ja erinevate elualade
seotus riigikaitsega. Kodaniku
osalemine riigikaitses.

9,10, 11,
13

1,2,3,4

ll 2! 3! 4! 5!
6,7

Eesti julgeolekuriskid. Sojalised
konfliktid, viline surve,
astimmeetrilised ohud: terrorism,
keskkonna- ja kiiberriskid.
Majandusriskid.

12,13

1,2,3,4

1,2,3,4,5,
6, 7

Erinevad hidaolukorrad ja
valmisolek. Madala riskiastmega
kriis, eriolukord, erakorraline
olukord, sdda. Inimeste
pohidiguste ja vabaduste piiramine
hidaolukordade puhul

12,13

1,2,3,4

1,2,3,4,5,
6, 7

NATO. Kujunemine. Kollektiivse
kaitse pohimdte. Eesti osalemine
NATOs

13, 14, 15

1,2,3,4

1,2,3,4,5,
6, 7

2,3,4,5,
6, 8

Eesti kaitsejoudude struktuur ja iilesanded. Eesti kaitsevie ja Kaitseliidu siimboolika

ning traditsioonid

Eesti kaitsejoud. Vordlus teiste

| 16,17,22 | 1,2,3,4 | 1,3,4,5,7 | 2,3,4,5,
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riikide kaitsejoudude
korraldusega: kohustuslik
ajateenistus, lepinguline
tegevteenistus, lildine
reservteenistus jne.

6, 8

Eesti kaitsevigi. Kaitsevie
struktuur ja iilesanded. Kaitsevie
juhtimine. Kaitsevie
Oppeasutused.

17, 18, 22

1,2,3,4

1,3,4,57

Vieliigid: maavégi, merevégi,
ohuvigi. Véeliikide tilesehitus,
ilesanded ja juhtimine.

17, 18, 22

1,2,3,4

1,3,4,57

Kaitseliit. Kaitseliidu tilesehitus
ja tlesanded. Kaitseliidu
sOjavéeline ja kollegiaalne
juhtimine. Kaitseliidu
eriorganisatsioonid

17,19, 22

1,2,3,4

1,3,4,57

Kaitsejoudude traditsioonid.
Traditsioonid Eesti
kaitsejoududes, vormiriietuse
kandmise pohimdtted,
stimboolika.

20,21

1,2,3,4

1,3,4,57

Kaitsevieteenistus

»Kaitsevieteenistuse seadus''.
Kaitsevieteenistuse liigid.
Kaitsevieteenistuskohustus.
Kutsealune, reservvielane,
kaitsevéelane, ajateenija,
kaadrikaitsevéelane. Kaitsevie
distsipliin.

23, 24, 25,
28

1,2,3,4

1,3,4,57

Kutsealusena arvele votmine ja
tegevteenistuskolblikkuse
midramine. Kaitseressursside
Amet. Ajateenistusse kutsumisega
kaasnevad dokumendid.
Kaitsevieteenistuse komisjon.
Arstlikud komisjonid.
Kaitsevieteenistuskohustuslike
Eesti kodanike riiklik register.
Kaitsevieteenistus-kolblikkuse
astmed.

23, 24, 25,
28

1,2,3,4

1,3,4,57

Ajapikendus ja ajateenistusse
kutsumisest vabastamine.
Ajapikenduse andmine haiguse
vOi tervisehdire tottu.
Ajapikenduse andmine

23, 24, 25,
28

1,2,3,4

1,3,4,57
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perekondlikel ja majanduslikel
pohjustel, hariduse
omandamiseks, kandideerimiseks
vo1 valitaval ametikohal
tootamiseks. Ajapikenduse
1dppemine. Ajateenistusse
kutsumisest vabastamine.

Ajateenistusse kutsumine.
Ajateenistuse kestus. Kutsealuse
kutsumine ajateenistusse.

23, 24, 25,
28

1,2,3,4

1,3,4,57

Asendusteenistusse kutsumine.
Ajateenistuse asendamine
asendusteenistusega. Asendus-
teenistuslase teenistuskoht.
Asendusteenistuse kestus.
Teenimine asendusteenistuses

23, 24, 25,
28

1,2,3,4

1,3,4,57

Ajateenistus. Ajateenija digused
ja kohustused. Ajateenistuse
korraldus. Viljadpe. Distsipliin.
Sotsiaalsed garantiid. Puhkused ja
véljaload. Olme ja vaba aeg.
Suhtlemine kodustega.

23, 24, 25,
28

1,2,3,4

1,3,4,57

Kaitsevielase elukutse. Viljadpe,
haridus, teenistuskéik (sh
missioonid), karjadrivdoimalused.

26, 28

1,2,3,4

1,3,4,57

Teenistus reservis. Reservi ja
erru arvamine. Reservvielase
kohustused. Valmisoleku reserv ja
valmidusreserv. Osavott
oppekogunemisest. Tegevteenistus
mobilisatsiooni korral. Osalemine
Kaitseliidu tegevuses.

26, 28

1,2,3,4

1,3,4,57

Vaidluste lahendamine ja
vastutus. Vaided. Viir- ja
kuriteod.

27

1,2,3,4

1,3,4,57

Riviope

Rivikord. Ajalooline iilevaade
rivikorra kujunemisest. Uksuste
riviline juhtimine lahinguvéljal.
Fiiiisiline vastupidavus ja
tthtekuuluvus. Kaitsevée
traditsioonid ja tseremooniad.

29, 30, 31,
32

2,3

1,7

4,8

Praktiline riviope. Rivi. Viirg.
Kolonn. Tiib. Rinne. Rivi
tagakiilg. Vahe. Kaugus. Rivi
laius. Rivi sligavus. Kahe-, kolme-

29, 30, 31,
32

2,3

1,7

4,8
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v0i neljaviiruline rivi. Rivi liigid.
Ulema ja kaitsevielase kohustused
enne rivistumist ja rivis. Rivikord
véljadppe korraldamisel. Rivi
juhtimine. Késklus. Eelkésklus.
Taitekésklus. Kdemargid.

Uksiksdduri rividpe. Seisang ja
tegevus koondrivis. Tervitamine.
Liikumine ja peatumine. P6orded.

29, 30, 31,
32

2,3

1,7

4,8

Jagu koondrivis. Jao kogunemine
joonele. Jao kogunemine kolonni.
Liikumine rivis. Rivi ette
kutsumine

29, 30, 31,
32

2,3

1,7

4,8

Riihma koosseis. Rithma
kogunemise viisid.

29, 30, 31,
32

2,3

1,7

4,8

Relvaope

Relv: relva mdiste, relva
kandmisega seotud tavad ja
vadrtushinnangud. Kaitsevées
kasutatavamad relvad. AK4
taktikalis-tehnilised andmed.
Relva kisitsemine ja hooldamine.

33,35

2,3

1,3,57

6,7

Ballistika. Ulevaade sisemisest ja
valimisest ballistikast. Kuuli
lennujoone kuju, tabatav ja
tabamatu ala. Kuulide hajumine ja
seda pohjustavad tegurid.

36

2,3,5

1,3,57

6,7

Ohutusnduded. Uldohutusnduded
relvaga timberkéimisel.
Ohutusnduded relva ja
laskemoona késitsemise

34

2,3,4,5

1,3,57

6,7

Tiirulaskmine: laskmine
ohkrelvast vo1 matkemudelist,
hingamise ja lasu pddstmise
tehnika, laskeasendid: pikali,
polvelt ja piisti. Relvatugi.
Laskekéasklused lasketiirus.
Kisklus ,,TULI SEIS!.

34, 37

2,3,4,5

6, 7

Topograafia ja orienteerumine

Topograafia sissejuhatus.
Uldmaisted. Kaardi mddtkava.
Kaardi leppemargid.
Leppemarkide jaotus: punkt-,
joon- ja pindleppemargid. Kaardi
reljeef. Reljeefi erinevad vormid
ja nende iseloomustus.

43, 40

1,2,3,4,5

1,3,57

5,6
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Kaartide kasutamine Eesti
kaitsevies. Kaartide
pohimootkavad. Kaitseviekaartide
kartogrammid. Kaardinurk. Kaardi
koordinaadid: geograafilised,
UTM.

39,43, 41

2,3,4,5

1,3,57

5,6

Kompass, magnetiline asimuut
ja direktsiooninurk. Kaartidel
kasutatavad pohjasuunad.
Magnetiline deklinatsioon.
Direktsiooninurk. Magnetiline
asimuut. Suunaparand. Kompass
ja selle kasutamine. Kompassi
kasutamise piirangud. Magnetilise
anomaalia alad.

40, 41, 43

2,3,4,5

1,3,57

5,6

Kaardi orienteerimine,
maastikul orienteerumine, kasi-
GPSi kasutamine. Kaardi
orienteerimine kompassi,
joonobjekti, punktorientiiri,
taevakehade jirgi. Asimuudi
madramine maastikul ja selle jargi
liikumine. Orienteerumine
maastikul. Orienteerumine
pimedas. Uldised juhised ning
piirangud k&si-GPSi kasutamiseks
maastikul.

42,43

2,3,4,5

1,3,57

5,6

Esmaabi villitingimustes

Tegutsemine onnetuse korral.
Ohu hindamine ja ohutuse
tagamine, padstmine otsesest
ohust, sh Rauteki haaret
kasutades. Kannatanu seisundi
hindamine: teadvuse, hingamise,
vereringe kontroll. Tegevuste
jarjekord kannatanu esmasel
ilevaatusel. Stindmuskoha
tdhistamine. Elupédéstev esmaabi.
112-abikutse. Jatkuv esmaabi.
Kiirabi. Haigla.

44, 45, 46,
47, 48

2,3,4,5

1,3,57

5,6,7

Elupiistev esmaabi. Elustamise
ABC. Elupééstev esmaabi
traumakannatanule. Suure vilise
verejooksu sulgemine
abivahenditega ja abivahenditeta.
Hingamisteede vabastamine ja

44, 45, 46,
47, 48

2,3,4,5

1,3,57

5,6,7
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vabana hoidmine. Teadvuse
tasemed, teadvusetuse pohjused.
Teadvuseta kannatanu abistamine.
Soki mdiste, liigid ja esmaabi.
Kliiniline ja bioloogiline surm.

Esmaabi vigastuste ja
haigestumiste korral.
Jasemetraumade fikseerimine.
Sobivad asendid erinevate
vigastuste ja haigestumiste korral.
Termolina kasutamine. Heimlichi
vote. Esmaabi krambihoo korral.
Nérvihaigused. Epilepsia. Insult.
Stidamehaigused, siidamelihase
infarkt. Kopsuhaigused,
kopsuastma, kdriturse. Allergia.
Ajukolju trauma. Rindkere ja
kohudodne organite vigastused.
Luumurrud, liigesetraumad.
Liittraumad. Elektridonnetused.
Termilised traumad: pdletused,
paikesepiste, kuumarabandus,
kuumakurnatus, kiilmumine,
alajahtumine (hiipotermia).
Uppumine. Miirgistused.
Alkoholimiirgistus.
Narkootikumide iiledoos.
Maohammustus. Putukate pisted.
Voorkeha hingamisteedes.

44, 45, 46,
47, 48

2,3,4,5

1,3,57

56,7

Massihivitusrelvad ja kodanikukaitse

Massihavitusrelv: tuumarelv,
bioloogiline relv, keemiarelv.
Liigid ja toime ning kahjustavad
mojud. Relvade kasutamine
ajaloos. Massihavitusrelva leviku
piiramine,

49, 50, 51,
52, 53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

56,7

Kaitsevahendid. Kaitsevahendite
areng. Kaitsevahendid erinevatele
massihdvitusrelva tiitipidele.
Individuaalsed ja kollektiivsed
kaitsevahendid.

49, 50, 51,
52, 53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

5,6,7

Kodanikukaitse. Ajalooline
iilevaade ja pohimdtted.

49, 50, 51,
52, 53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

56,7

Tuleohutus. Tulekahju
drahoidmine, tekkimise pdhjused
ja tagajdrjed. Esmased

49, 50, 51,
52, 53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

5,6,7
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tulekustutusvahendid ning nende
kasutamine. Pélemine ja
plahvatus. Pdlemisproduktid.
Kaéitumine tulekahju korral.

Miirkaineoht. Levinumad
miirgised ained ja nende moju
inimorganismile. Tegutsemine
miirk-aineohu olukorras.

49, 50, 51,
52,53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

5,6,7

Radiatsioonioht. Radioaktiivsed
ohuallikad, nende toime loodusele
ja inimorganismile.

49, 50, 51,
52,53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

56,7

Plahvatusohtlikest esemetest
tingitud oht. Plahvatusohtlikud
esemed. Ohutusreeglid plahvatus-
ohtlike esemete leidmisel.
Kaitumine pommidhvarduse
korral, evakueerumine.

49, 50, 51,
52,53

1,2,3,4,5

1,2,3,57

5,6,7

Keskkonnakaitse kaitsevaes

Riigikaitselise tegevusega
kaasnev moju keskkonnale.
Miira, miirakaitse,
vilisohureostus, ohtlike jidtmete
reostus, veereostus,
metsatulekahju.

55, 56, 57

1,2,3,4,5

1,2,3,4,5,

2,56,7

Viljadppelaagri
keskkonnakaitseline
ettevalmistamine, piistitamine ja
lopetamine. Planeerimine:
jaatmekava, tuleohutuskava,
reostusohutuse kava; hiigieeni ja
toitlustuse korraldamine
valitingimustes, jddkreostus.

55, 56, 57

1,2,3,4,5

ll 2! 3! 4! 5!

2,5,6,7

Tuleohutuse tagamine ja
tegutsemine metsatulekahju
korral. Ohuolukord,
metsatulekahju, kustutamise
juhtimine.

55, 56, 57

1,2,3,4,5

1! 2! 3! 4! 5!

2,5,6,7

II kursus ,,Praktiline ope vélilaagris"

Vililaager toimub lihtsustatud ja liihendatud sddurioskuste kursus kavade alusel. Koik
praktilised harjutused tehakse grupis. Teoreetilisi teadmisi harjutatakse ja kinnistatakse
tegevuse kéigus. Eesmérk on tutvuda kaitsevielise rutiini ja pdevaplaaniga.
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Opitulemused

Opilane:

1) tegutseb iihtse meeskonnana organiseeritult jao ja rithma kooseisus;

2) saab aru soOjavielisest rivikorrast ning oskab esmaseid rivivotteid paigal ja
litkumisel kolonnis.

3) Kursuse 16pul Opilane tunneb ning oskab kasutada iiksikvoitleja ja alliiksuse
iildvarustust ning teab selle otstarvet.

4) Kursuse 10pul oskab oOpilane liikuda paeval ja 60sel jalgsi rannakukolonnis ning
iiksikvditlejana maastikul.

5) tunneb kaitsevielist rutiini ja pdevaplaani;,

6) tdidab erinevaid tilesandeid vilitingimustes jao koosseisus majutusala piistitamisel;

7) valmistab ette ja 10petab viljadppelaagri, vdhendades véljadppe tegevuse moju
loodusele, sh hoides &ra reostuse ja metsatulekahju;

8) tunneb keskkonnakaitse pohimotteid vélitingimustes majutuse korraldamisel.

9) kursuse 15pul Gpilane tunneb ning tdidab vilitingimustes toitlustamise ja hiigieeni
reegleid;

10) orienteerub kaardi ja kompassi jargi vihe- ja keskmiselt liigendatud maastikul;

11) médrab kaardil direktsiooninurga, maastikul kompassi jargi asimuudi ja kaitsevie
kaardil UTMi koordinaate;

12) orienteerib maastikul kompassi jargi kaardi ning liigub modda etteantud marsruuti;

13) tunneb Gist orienteerumist piiravaid tegureid;

14) Kursuse 16pul Opilane tunneb ja kasutab peamisi moondamise ning varjatud
lilkumise voimalusi erineval maastikul ja erinevas valguses;

15) oskab tegutseda héddaolukorras; tunneb ja kasutab iildiseid esmaabivotteid,
elustamise pohimdtteid ning vélioludes ellujddamist; oskab kutsuda abi;

16) teab ja oskab kasutada erinevaid kannatanu transportimise votteid,

17) tunneb vdimalikke kdepéraseid ja meditsiinilisi abivahendeid ning oskab neid
kasutada;

18) oskab anda esmaabi erakorraliste haiguste ja mirgistuste korral ning
traumakannatanule.

19) tunneb ning jargib relvadega iimberkdimise ohutuseeskirju ja -ndudeid,

20) votab iseseisvalt laskeasendeid ja kasutab Giget padstmistehnikat;

21) kaitub lasketiirus turvaliselt laskmiskéskluste jargi;

22) sooritab ohutult tiirulaskmise praktilisi harjutusi juhendaja kontrolli all;

23) oskab hinnata ohte ja kiituda erinevate ohtude korral: tuleoht, miirkaineoht,
radiatsioonioht ja plahvatusohtlikest esemetest tingitud oht;

24) kasutab esmaseid kaitse- ja tulekustutusvahendeid.
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Oppesisu

Opi- Ldiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused padevustega
Riviope
Praktiliste harjutuste vaheetapid
algavad ja l10pevad rivikorras, mille 19 1,2 34,5, 137 2,3,4,5, 6,
kdigus omandatakse tildised oskused ' 6 " 7,8
meeskonnatdoks rivis.
Isiklik ja rithmavarustus
Opitakse tundma iiksikvditleja ja
rithmavarustust, selle otstarvet, 3 1,2,3,4,5 1| 1,2,3,4,5, | 2,3,4,5, 6,
praktilist kasutamist ning 6 7 7,8
hooldamist.
Rénnak iiksuse koosseisus ja iiksikvoéitleja lilkumine maastikul
Opitakse tundma ning harjutatakse
erinevaid liikumisviise tiksuse
koosseisus ja iiksikvoitlejana 4 1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,5, |2,3,4,5,6,
timberpaiknemisel, kasutatakse 6 7 7,8
kdemaérke ning harjutatakse tegevusi
nende jirgi.
Vililaagri piistitamine ja eluolu vilitingimustes. Keskkonnakaitse
Harjutatakse tiksuse majutuse
korraldamist vélitingimustes,
paiknemisala ettevalmistamist, 56,7,8 1.2 3(; 451 L2 37 45 12 3’74’85’ 5,
telkide piistitamist, s60gi- ja '
hiigieenialade ettevalmistamist.
Toitlustamine ja hiigieen vilitingimustes
Harjutatakse toitlustamise
korraldamist valitingimustes koos 9 1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,5, |23,4,5,6,
sooja toidu ettevalmistamise ja 24 h 6 6,7 7,8
kuivtoidu-pakkide kasutamisega.
Orienteerumine maastikul
Harjutatakse kaardi ja kompassi
tundmist viahe- ja keskmiselt
liigendatud maastikul, oma asukoha 10,11,12, | 1,2,3,4,5, | 1,2,3,4,5, | 2,3,4,5,6,
madramist, kauguste madramist ning 13 6 7 7,8
objektidele osutamist erineval
maastikul ja erinevas valguses
Varjumine ja varjatud litkumine maastikul
Harjutatakse erinevaid moondamise
j~a varjatud liikumise voimalusi. 14 1,2,3,4,5 | 1,2,3,4,5, |23,4,5,6,
Opitakse tundma, miks asjad on 6 7 7,8
nihtavad erinevas keskkonnas ja
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valguses.

Esmaabi viilitingimustes

Harjutatakse tildisi esmaabivotteid ja
elustamist ning dpitakse tundma
vilioludes ellujddmise pohitodesid

15, 16, 17,
18

1’ 2’ 3’ 4’ 5’

1’ 2’ 3’ 4’ 5’

2, 3, 4, 5, 6,
7,8

Relvadpe, laskeasjandus ja ohutushoid

Opitakse tundma Eesti kaitsevies
kasutusel olevaid késitulirelvi.
Harjutatakse automaadi kdsitsemist
ning erinevaid laskeasendeid.
Opitakse tundma ohutushoidu.
Osaletakse praktilisel laskeharjutusel
juhendaja kontrolli all.

19, 20, 21,
22

1,2,3,4,5,

1,2,38,4,5,

2,3,4,5,6,
7,8

Kodanikukaitse

Opitakse tundma tegutsemist
erinevate ohtude korral ja kasutama
esmaseid kaitsevahendeid

23,24

1,2,3,4,5,

1,2,3,4,5,
6, 7

2,3,4,5,6,
7,8

Liiklusopetus

Kursuse liihikirjeldus

B-kategooria mootorsdiduki juhi algdpe teooriakursust Opetatakse Saku Giimnaasiumis
valikainena 11. klassis 2 kursuse ulatuses mahuga 70 tundi. Oppetoo viiakse ldbi koostdds
OU-ga Autosait.

B-kategooria mootorsdidukijuhi algdpe teooriakursuse koolituse viimine glimnaasiumi
oppekavasse aitab oluliselt koolituse ldbinutel vihendada riski sattuda liiklusdnnetusse,
kuna koolituse ldbinu oskab seda viltida ja koolituse tulemusel paraneb selles osalenu
litkklusdistsipliin. Koolituse 1dbimine tdstab oluliselt koolitatute ja kaasinimeste turvalisust
ka juhul, kui kasutatakse muid sdidukeid, kus juhiloa omamine ei ole ndutav (jalgratas,
pisimopeed). Koolitusel omandatakse esmaabi andmise algteadmised ja oskused. Koolitus
on noorte hulgas populaarne ja sellel osalemise 14bi on vdimalik mojutada Opilaste
kéitumist positiivselt ning suurendab dppurite huvi antud dppeasutusse dppima asumiseks.

Koolitusel omandatav aitab edaspidi koolituse ldbinul elus paremini toime tulla, kuna
koolitus annab B-kategooria mootorsdidukijuhi kursuse libimise tunnistuse. OU Autosdit
teatega Maanteeametile registreeritakse koolitusel osalejad EV liiklusregistris B-kategooria
mootorsdiduki juhtimisdiguse omandajatena. Oppuritel on vdimalik peale teooriadppe
labimist koolis ja sdidutundide libimist OU-s Autosdit sooritada Maanteeameti
liiklusregistris téhtajatult teooria- ja sdidueksamid ning saada B-kategooria mootorsdiduki
juhtimisdigus.
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Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Juhi koolitus jaotatakse jargnevaks kuueks eraldi tervikuks, mida rakendatakse nii teooria-
kui sdidudppes, kus Opetaja suunab dpinguid dppecesmarkide kohaselt.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Juhi oskus viltida riski

Juht peab Oppima riski ette aimama ja véltima. Risk voib olla pohjustatud juhi
hoiakust, seisundist, teiste liiklejate tegevusest, liiklusoludest ja soiduki
tehnoseisundist. Riski ette ndgemise ja ennustamise ning selle kaudu liiklusohu
valtimise ja tegutsemise oskus on kogu sdiduoskuse keskne teema. Juhil peab vilja
kujunema voime aimata tekkivat ohtu, mis on véljaspool juhi vaatevilja, kuid voib
avalduda igal jargmisel sekundil, igal jargmisel meetril.

Liiklejate vastastikuse mdju tunnetamine

Uks dppe-eesmirke on dpilase suunamine teiste liiklejate tegevuse ettenigemisele
ja oma tegevuse mdistetavaks tegemisele. Opilane peab tajuma, et ohutuks ja
héireteta liikluseks on vaja liigelda sujuvalt, aimata ette teiste liiklejate tegevust,
viltida nende vigu ja endal hoiduda ootamatute olukordade tekitamisest.

Juhi toimetuleku oskus mitmesugustes liiklusolukordades

Juht peab dppima toime tulema mitmesugustes liiklusolukordades, oskama tajuda
kaasliiklejate kaugust, liikumiskiirust ja -suunda. Mida mitmekesisemates ja
keerukamates liiklusolukordades, tee- ja ilmaoludes toimub sdidudpe, seda
kindlamaks ja liikluse vdimaluste piire tundvamaks muutub juhi tegevus liikluse
tavaolukordades.

Oma tegevuse hindamise oskus

Juhile on viga téhtis oskus hinnata oma sdiduoskust ja liiklusolukordi. See on eriti
téhtis siis, kui juht alustab iseseisvat soitu, kus tagasiside oma tegevusest ei ole nii
kéttesaadav, kui koolitaja Opetaja juhendusel sodites. Tuleb osata arvestada ka
vasimust ja emotsionaalset seisundit ning enda kui juhi hetkeolukorra hindamise
vOimet. Oma kiitumise ja vOoimete arvestamise oskuse kujundamine on koolituse
iks tdhtsamaid iilesandeid.

Kannatanu abistamine dnnetusjuhtumi korral

Mootorsdidukijuhi algdppe kdigus peavad kdik koolitusel osalejad 1dbima esmaabi
koolituse. Koolitusel omandatakse algteadmised ja -oskused kannatanute
abistamiseks dnnetusjuhtumi korral.

Soiduoskuse dppimine.
Soiduoskuse Opingute sisu tuleneb sdiduki juhtimise tegevusest liikluse
tavaolukordades, milleks on:

e soidukijuhtimisliigutused ja juhi otstarbekohane tegevusjdrjekord;

e liikluse jdlgimise oskus, juhile vajaliku tdhelepanuvdime kujundamine;

e teeolude hindamise ja sdiduteekonna valiku oskus.
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Fiiiisiline opikeskkond

Teooriadpe korraldatakse valdavalt klassis, kus saab rithmato6 tegemiseks mooblit timber
paigutada, on internetiiihendus ning audiovisuaalse dppematerjali kasutamise véimalus.
Kursuse ldbiviimiseks vajalikud 0ppematerjalid ja —vahendid tagatakse OU Autosdit poolt
Hindamine

Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangutega (arvestatud / mittearvestatud).
Teooriakursuse raames toimuvad ulatuslikumate teemade ldbimisel hindelised t66d ning

kursuse 10pul kohustuslik teooriacksam.

Kasutatav oppekirjandus

1. Liiklusseadus triikisena voi https://www.riigiteataja.ee/ert/act.jsp?id=13093623

2. Liiklustestid

3. E-dppe loengumaterjalid /OU Autosdit/. http://www.e-autokool.eu/

4. E-dpe testid /OU Autosdit/. http://www.e-autokool.eu/

5. E-dppe tiiendavad dppematerjalid /OU Autosdit/. http://www.e-autokool.eu/
Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 1diming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Liiklusopetus” kursustes on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi oppekava 3.osa V.
peatiikis p 5.1

I kursus ,,Liiklusopetus 1"
Opitulemused

Kursuse 1opetanu:
1) Oskab mootorsdiduki juhina véltida valtida riski
2) Tunnetab liiklejate vastastikust moju
3) Mootorsodiduki juhina tuleb toime mitmesugustes liiklusolukordades
4) Oskab hinnata oma tegevusi erinevates liiklusolukordades
5) Oskab abistada kannatanut dnnetusjuhtumi korral
6) Omab teoreetilist ettevalmistust sdiduoskuse Sppimiseks
7) Teab mootorsdidukile esitatavaid tehnilisi ja ohutusndudeid
8) Teab liiklejate digusi ja kohustusi

Opi- Loiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- padevused | valdkonna- teemad
piadevused pidevustega

Soidukijuhi koolitus, auto ja selle kiisitsemine

Soidukijuhi koolitus ja dppekava
sisu. Saidukijuhi koolitamise 12,78 | 1,234 1 15,7
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eesmargid .Ametiisikute tegevus.
Autosdidu ja sdidudppe olemus.
Opetamine ja hindamine. Opetaja ja
oOpilase roll dppeprotsessis. Auto ja
auto kdsitsemine.

Liiklus tinapieval

Liikluskeskkond. Liiklemise olemus
avalikult ja iiksikisiku seisukohalt.
Liiklusonnetused ja neid pohjus-
tavad asjaolud. Liiklusohutuse
parandamine. Teeliiklusalased
oigusaktid, liikluseeskirja tildsatted.
Auto kisitsemise vilumuse
omandamine.

1’ 2’ 3’ 4’ 6’

1,2,3,4

1,4,5

2,5

Liiklus kui juhitud siisteem, liikluseeskiri

Liiklussiisteemi juhtimine ja liiklus-
alased oigusaktid. Liiklusmargid,
foorid ja teekattemairgised.

3,4,6,8

1,2,3,4

1,4,5

2,5

Liiklus kui juhitud siisteem, ohutu liiklemise juhis

Erilised kohustused jalakiijate,
jalgratturite ja mopeedijuhtide vastu.
Tavalisest suuremat tdhelepanu
ndudvad olukorrad.

3,4,6,8

1,2,3,4

1,4,5

2,57

Ohutu liiklemise juhise

Ennustav motlemis- ja sdiduviis.

1,2,3,4

1,2,3,4

1,4,5

2,7

Liiklejate vaheline suhtlemine, liiklusvooluga liitumine ja selles s6itmine

Juhi tegevuse ennustatavus teiste
liikklejate poolt. SGiduks valmistu-
mine. Soidu alustamine. Sobiva
soiduraja valik. Liiklusvoolus
sOitmine ja timberreastumine.
Soiduki asukoht sdites. Liiklus-
mirgid. Teekatteméargised

1,2,3,4,6,
8

1,2,3,4

1,4,5

2,57

So6idu 16petamine ja parkimine

Peatumist ja parkimist késitlevad
oigusaktid. Téhelepanu ja ennusta-
mine. Peatumine ja parkimine.

l! 2! 3! 4! 6!
8

1,2,3,4

1,4,5

2,57

Paiknemine ristmiku iilletamisel, juhi tegevus ristmiku iiletamise

1

Sait ristmikul, sdidujoon. Soiduraja
valik ristmikult véljudes.
Reguleerimata ja reguleeritavad
ristmikud. Tavalisest suuremat
tahelepanu ndudvad liiklusolukorrad
Soidujarjekord ristmiku iiletamisel.
Jalakéijatele ja jalgratturitele tee
andmise kohustus.

l! 2! 3! 4! 6!

1,2,3,4

1,4,5

2,57
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Il Kursus ,,Liiklusopetus 2"

Kursuse 10petanu:

1) Oskab mootorsoiduki juhina véltida valtida riski

2) Tunnetab liiklejate vastastikust moju

3) Mootorsoiduki juhina tuleb toime mitmesugustes liiklusolukordades

4) Oskab hinnata oma tegevusi erinevates liiklusolukordades

5) Oskab abistada kannatanut dnnetusjuhtumi korral

6) Omab teoreetilist ettevalmistust sdiduoskuse dppimiseks

7) Teab mootorsoidukile esitatavaid tehnilisi ja ohutusnoudeid

8) Teab liiklejate digusi ja kohustusi

Opi- Léiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused pidevustega

Juhi tegevus ristmiku illetamisel, sdoidu kavandamine riski valtimise eesmérgil, olukorra
kiirus
Ristmikule 1dhenemine. Ristmiku
tiletamine. Séiduteekonna
kavandamine. Oskus kasutada
teekonna kavandamisel kaarti,
arvestades liikluse korraldust ja
voimalikke teesulgemisi. Soidu- 12346
Kiirus ja sellega kaasnevad riskid. T 8’ T 1,2,3,4 1,4,5,3 2,57
Soidukiiruse valikut mojutavad
tegurid. Sdiduohutust (-kindlust)
tagavad asjaolud. Soit sirgel,
kurvilisel ja mégiteel. Soidukiirus,
kiirusepiirangud. Nouded
soidukiiruse valiku kohta
Maanteesdit, moodasoéit ja vastusoitjaga kohtumine
Maanteesdidu erinevus linnasdidust.
Peateele soit. Soit peateel. Peateelt
korvalteele soit. Soit kiirteel. Vastu- 12346
soitjaga kohtumine. M6ddasdidu ja . 8’ T 1,234 1,4,5,3 2,57
moddumise erinevused. Méodasdidu
vajaduse hindamine. Eeldused
moddasdiduks. Moddasdidu etapid.
So6itmine rasketes teeoludes, s6itmine pimedal ajal, inimene sdidukijuhina
Soitmine rasketes ja keerukates
teeoludes. Peatumisteekond ja
pidurdamisviis. Méodumine 1,2,3,4,6,
ootamatust takistusest. Juhised 8 12,34 1453 2,57
soidudppeks libedal teel. Pimeda ajal
soitmise ohud. Liikluseeskirja
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nouded tulede kasutamise kohta. Tee
ndhtavus pimeda ajal. Tulede
kasutamine vastusoitjaga
kohtumisel, moddasdidul, parkimisel
Juhi mirguanded hadapeatumise
korral. Auto juhtimine ja toimetulek
liiklusolukordades. Juhi visimus.

Inimene s6idukijuhina, juhi tegutsemine liiklusonnetuse korral

Ravimid ja narkootikumid. Juhi
haigusseisund. Kannatanu
abistamiskohustus. Tegevusjérjekord
onnetuskohal.

1,2,5

1,6

2,57

Auto tehnoseisund, auto kasutamise

ga seonduv ja

okonoomne soiduviis

Autole esitatavad pohilised tehno-
nduded ohutu litklemisega
seonduvalt. Auto teenindusraamatu
jargne hooldus. Graafikujirgne
teenindus ja selle vajalikkus.
Registreerimine, iilevaatus,
kindlustus. Ohutusnduded
(ohutegurid) traktori ja liikur-
masinaga liiklemisel. Ohutus- ja
keskkonnakaitsenduded traktori ja
litkurmasinaga liiklemisel ja nende
hooldamisel. Ulegabariidiliste
masinate ja haakeriistade tdhistamise
nduded ja tdiendavad teadmised ning
kohustused teedel liikumisel.
Ohutusnduded (ohutegurid)
maastikusoidukiga litklemisel.
Okonoomne ja keskkonnasstlik
soiduviis.

1,6,7,8

1,2,3,4

1,4,5

2,57

Esmaabi koolitus

Onnetusolukorra hindamine. Kuidas
tegutseda dnnetusolukorras ja
kutsuda abi. Elustamine. Verejooksu
peatamine. Sidumine. Sokis kanna-
tanu abistamine. Esmaabi haavade,
luumurdude, liigese vigastuste,
pOletuste, miirgituste, kuuma- ja
kiilmakahjustuste ning dkkhaiges-
tumiste korral. Teadvuse kaotanud
inimese abistamine.

1,2,5,8

1,2,3,4

2,57
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Karjiériopetus
Uldalused

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kursusega taotletakse, et dpilane:

1) védrtustab oppimist elukestva protsessing,;

2) arendab oma Opioskusi, suhtlemisoskusi, koost6o-, otsustamis- ja infoga
timberkdimise

3) oskusi;

4) arendab soovi ja oskust endale eesméirke seada ja nendeni joudmiseks siisteemselt
tegutseda;

5) vaotab teadlikult vastutuse oma karjaérivalikute ja -otsuste eest;

6) teadvustab oma huvisid, vOimeid ja oskusi, mis vdimaldavad adekvaatse
eneschinnangu kujunemist ning konkreetsete karjaériotsuste langetamist;

7) on teadlik erinevatest to6valdkondadest, ametitest/clukutsetest, tooseadusandlusest,
haridus-ja koolitusvdimalustest, to6turu iildistest suundumustest ning kohalikust
majanduskeskkonnast;

8) kasutab asjakohast informatsiooni karjdéri planeerimisel;

9) analiilisib oma Gpitulemusi ja senist tdokogemust ning kavandab oma karjééri.

Oppeaine kirjeldus

Aine ,,Karjdéridpetus" raames kisitletakse teemasid, mis kujundavad Opilases valmisolekut
optimaalseks rakenduseks todjouturul, iseseisva otsustamisvoime arendamiseks, erinevate
elurollide tditmiseks ja elukestvaks Oppeks. Karjddriopetus vodimaldab iihiskonna
inimressurssi todturul paremal viisil rakendada, viies inimeste oskused ja huvid kokku t66-
ja Oppimisvoimalustega.

Karjaariopetuse valikaine kursuse kava glimnaasiumile on koostatud kooskdlas pohikooli
IIT  kooliastme karjddriopetuse valikaine ainekavaga. Molemas kooliastmes on
karjadriopetuse peateemad samad, késitlemisel on vajalik kindlustada ea- ja asjakohasust
arvestavalt jarjepidevus ning siisteemsus. Suur osa enesetundmisega seotud teemadest
voimaldab Gpilasel jdlgida oma arengut (nt vorreldes kas ja kuidas 9. klassis kirjeldatud
huvid on 11. klassis muutunud vms).

Karjdéridpetuse sisu erisus giimnaasiumis ja pohikooli III kooliastmes seisneb peamiselt
teemade rohuasetuses, késitluse siigavuses voi ulatuses. Korduvaid teemasid kisitledes
kasutatakse erinevaid meetodeid, avatakse teemade erinevaid tahke, pakkudes iildisemat
vOi detailsemat infot ja vihemal vGi suuremal méiral iseseisvust eeldavaid iilesandeid jms.
Karjddriopetuse sisu mdjutab, millised on kooliastme 10petajate jargmised voimalikud
sammud. Haridustee kavandamisele lisaks valmistuvad glimnaasiumi 1dpetajad
pohjalikumalt toomaailma sisenemiseks. Kursuse kéigus eeldatakse glimnaasiumiastme
Opilastelt suuremat iseseisvust, valmisolekut ennast analiilisida ja selle tulemusi julgelt
kaaslastele esitleda.
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Valikaine kursus koosneb kolmest osast:

1. Enesetundmise teema késitlemine ja vastavate praktiliste harjutuste sooritamine
aitab Opilasel kujundada enesemddratluspadevusi ning eneseanaliiiisi tulemusel
langetada edasise haridustee ja tooeluga seotud teadlikke otsuseid. Késitletakse
sotsiaalsete ja Opipddevuste seoseid tulevaste dpingute ja todeluga. Opiharjumuste
teadlik  kujundamine sidustatuna karjdédriplaanis piistitatud lilhema- vdi
pikemaajaliste eesmarkidega aitab ennetada Opilase haridustee katkemist.

2. Karjddriinfo: oppimisvoimaluste, erinevate toovaldkondade ja todturu suundumuste
tundmine on vajalik, et dpilane oskaks teadlikult kavandada oma karjdéri. Kujuneb
valmisolek paindlikuks reageerimiseks tooturul toimuvatele kiiretele muutustele ja
elukestvaks oppeks. Tooturuga praktilise tutvumise kdigus saavad dpilased iilevaate
erinevatest toovaldkondadest. Opilast suunatakse uurima ja vdimaluse korral
katsetama erinevaid toid, vabatahtlikku t66d, otsima ja leidma seoseid dpingute ja
toovaldkondade vahel. Opilase ettevdtlikkuse kujunemisele aitavad kaasa
praktilised Opitegevused.

3. Planeerimise ja otsustamise pohimodtete tundmine aitab Opilasel silistematiseerida
informatsiooni iseendast, to6turu voimalustest ja seostada seda tulevikuplaanidega.
Opilane analiiiisib erinevaid karjdarivalikuid mdjutavaid tegureid. Opilasel
kujunevad teadmised ja oskused eesmirkide piistitamiseks, karjddrialaste otsuste
langetamiseks, voimalike probleemide dratundmiseks ja nende ennetamiseks ning
to0 ja eraelu tihildamise téhtsusest.

Valikaine kursus ,Karjdédriopetus" keskendub Opilase adekvaatse enesehinnangu
kujunemisele. Opilane tunneb erialade, ametite ja elukutsete vahelisi seoseid. Ta oskab
ndha ja mdistab tdomaailmas toimuvat ja on teadlik selle mdjust isikliku todalase karjadri
planeerimisele. Opilane teadvustab oma vastutust ja on motiveeritud isiklikku karjasri
teadlikult planeerima.

Karjaariopetuse valikaine kursus glimnaasiumile koosneb 35 ainetunnist. Karjééridopetus
aitab Opilasel luua enda jaoks tervikpilt teistes Oppeainetes, kursustel ja erinevates
elusituatsioonides omandatud teadmistest, oskustest ja kogemustest, mis on aluseks
karjdariotsuste langetamisel.

Valikaine kursuse konkreetne Oppesisu tipsustatakse kursuse alguses Opetaja ja Opilaste
koostdds. Alateemade kindlaksméidramisel, praktiliste tegevuste valimisel jne 1dhtutakse iga
konkreetse Opperiihma vajadustest, vottes arvesse kas, kui palju ja kuidas on muud
karjadriplaneerimist toetavad tegevused ning personaalne ndustamine Oppekava raames
sellele konkreetsele dpperithmale kéttesaadavad.
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Oppetegevus

Kursust dpetades on soovitav korraldada jargmisi dppetegevusi:

1) rollimdngud ja teised aktiivppe meetodid, multifunktsionaalsed meetodid;

2) eneseanaliilisi ja toovaldkonna tundmise kiisimustike ning mottearenduslehtede
tditmine;

3) auditoorsed loengud voi iseseisev t00 veebikeskkonnas teoreetiliste teadmiste
omandamiseks;

4) diskussioonid, véitlused;

5) t60 karjaariinfo allikatega, info kriitiline analiiiis;

6) essee kirjutamine;

7) uurimist66 koostamine (nt konkreetse to6valdkonna kohta);

8) intervjuu ldbiviimine (nt konkreetse ametiala esindajaga);

9) kutsesobivustestide ldbiviimine;

10) dppevisiidid, ettevotete kiilastused,

11) iseseisev t00 (nt erinevate tédaladega tutvumiseks);

12) karjadriplaani koostamine;

13) dpimapi koostamine;

14) avalik esinemine jne.

Oppetegevuste valikul lihtutakse konkreetse dpperithma pilaste vajadustest, optimeerides
Oppetegevused teiste Oppeainete ja tunniviliste tegevusega. Soovitav on eelistada
loengutele aktiivoppe meetodeid, kasutada

Fiiiisiline opikeskkond

Opilastele on tagatud jirgmised tingimused ja vahendite kasutamine:

1. erinevad enese ja to0turu  tundmadppimise  tddlehed,  kiisimustikud,
mottearenduslehed;

2. Oppevisiidid reaalsesse tookeskkonda;

3. karjadriplaneerimisalase kirjanduse kittesaadavus kooli raamatukogus;

4. arvutiklassi kasutamine (vastavalt vajadusele personaalseks voi rithmatooks)
ainetunnis veebist karjadriplaneerimisalase informatsiooni otsimiseks (rajaleidja.ee
jt;

5. karjaarispetsialisti personaalne tugi, erapooletu ja usalduslik ndu vastavalt Opilase
vajadustele.

Hindamine

Karjdériopetuse Opitulemusi hinnates ldhtutakse giimnaasiumi riikliku dppekava iildosa ja
teiste hindamist reguleerivate digusaktide kasitlusest. Hinnatakse Opilase teadmisi ja nende
rakendamise oskust, iildpddevuste saavutatust suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi
praktiliste t06de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste
vastavust taotletavatele Opitulemustele. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja
numbriliste hinnetega.
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Karjddridpetuse kéigus ei hinnata Opilase hoiakuid ega véirtusi, vajaduse ja vOimaluse
korral antakse Opilasele nende kohta tagasisidet. Hindamisel viirtustatakse Opilaste
isikupira ja toetatakse arengut. Opilane peab olema hindamises aktiivne partner, kuna see
toetab eneseanaliiiisi oskuste kujunemist.

On soovitav, et kursuse jooksul koostab Opilane personaalse Spimapi, millesse kogub
eneseanaliilisi, ettevotete kiilastuse todlehed jt Opiiilesannete tulemused ning muud
huvipakkuvad elukutsete voi erialadega seotud materjalid. Selles sisalduvad Opiiilesanded
vdivad olla tehtud kas individuaalselt vdi rithmatéona. Opimapi kaitsmist saab hinnata
kursuse koondhindena.

Opilasele tutvustatakse kursuse alguses, mida, millal ja mille alusel hinnatakse.

Hinnatakse:

1) praktilisi téid: CV koostamine; motivatsioonikiri, kandideerimise avaldus, essee;
ettevotte kiilastuse ja toovarjupdeva konspekt voi kokkuvdte, eneseanaliilisi
kokkuvdte, isiklik karjdériplaan (dpiplaan) jms;

2) praktilise tegevuse mdtestamise oskust;

3) oskust asjakohast informatsiooni otsida ja analiiisida (karjddriinfo analiiisi
kokkuvote);

4) loomingulisust ja ratsionaalsust;

5) teadlikkust peamistest karjddriotsust mojutavatest teguritest;

6) iseseisva analiiiisi oskust;

7) Oppekavas ettendhtud Opitulemuste saavutamist, mida Opilane tdendab arutelude,
riihmatodde dpimapi esitlemise jt tegevuste kaigus.

~

Opitulemused
Opilane:

1) analiiiisib enda isiksust ja kasutab eneseanaliiiisi tulemusi elutee planeerimisel ja
karjaari-valikute tegemisel;

2) on motiveeritud dppima, tunneb ja kasutab erinevaid Gpistrateegiaid,;

3) oskab analiiiisida ennast kui tulevast tootajat;

4) oskab ndha oma erinevate elurollide seost karjdarivalikutega.

5) tunneb todturu suundumusi, erinevaid todvaldkondi ning on teadlik vdimalustest ja
nouetest tooturul;

6) teab karjddrivoimalusi majandustegevusvaldkondades;

7) moistab hariduse ja to6turu vahelisi seoseid ning vajadust pidevaks
enesearendamiseks;

8) oskab leida infot t66turu, erialade ja Oppimisvoimaluste kohta ning kasutab seda
oma haridustee planeerimisel.

9) mdistab karjadriplaneerimist kui terviklikku, jarjepidevat ja elukestvat protsessi;

10) suudab iseseisvalt otsustada ja analiiiisida otsuseid mojutavaid tegureid;

11) kasutab vajaduse korral karjdérispetsialistide abi (karjaddrindustamist, tuge
karjadriinfo hankimisel ja analiiiisil);

12) on valmis teadlike karjddriotsuste tegemiseks ja isikliku karjddriplaani koostamiseks
elukestva dppe kontekstis;

13) votab vastuse oma karjddri planeerimisel.
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Oppekirjandus

http://www.rajaleidja.ee/public/Suunaja/G_mnaasiumi__petajaraamat_22 05_08.pdf.Oppi
mine kdrgkoolis. Tudengi kdsiraamat, SA Archimedes, programm Primus 2011

Oppesisu

Uldpidevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Karjééridpetus” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3.o0sa V.
peatiikis p 5.1

Opi- Léiming
Oppeteema tulemused Und- teiste Libivad
/ aine- piadevused | valdkonna- | teemad
padevused pidevustega

Enesetundmine ja selle tihtsus
karjairiplaneerimisel
Isiksuseomadused: nérvisiisteemi
tiilip, temperament ja iseloom.
Isiksuseomadused: vairtused,
vajadused, motivatsioon, hoiak, 1,2,3,4 |1,23,4,6 1,2,4,5 1,2,4
emotsioonid. Isiksuseomadused:
voimed, intelligentsus, huvid,
oskused (iildoskused, erioskused).
Minapilt ja enesehinnang,
identiteet, refleksioon.

Karjaériinfo tundmine ning
selle tihtsus
karjaariplaneerimisel

Muutuyv t66turg: todturu olukord,
trendid, arengusuunad,
prognoosid, tddandjate ootused,
ettevotluse vormid, t66suhteid
reguleerivad digusaktid. Muutuv
toojouturg: té6jouturu ndudlus ja
pakkumine, konkurents, elukestev | 5,6,7,8
Ope, tdomotivatsioon.
Majandustegevusalad, amet ja
ametite rithmad, kutse ja
kutseoskused, kutsestandardid,
kutseeelistused. Haridustee:
erialad, haridussiisteem, formaalne
ja mitteformaalne haridus,
hariduse ja to6turu vahelised
seosed.

1,3,4,5

Planeerimine ja otsustamine 9, 10, 11, 1,234, 1,56,7 1,2,7,8
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Karjddriplaneerimine kui
elukestev protsess: otsustamine ja
seda mdjutavad tegurid,
otsustamis-raskused, karjéddriinfo
allikad, infootsimine, alternatiivid,
sundvalikud, muutustega
toimetulek, karjddriteenused.

Isikliku karjddriplaani koostamine:

elukestev dpe, edu, elurollid,
elulaad, karjdar, Gpimotivatsioon,
omavastutus,
kandideerimisdokumendid,
karjadriplaneerimine,
karjadriplaani koostamine.

12,13

5,6
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6 KUNSTIAINED

Noortekoor

Oppe- ja kasvatuseesmirgid:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Uldkultuurilise silmaringi laiendamine

Nooditundmise ja muusikalise milu arendamine.

Laululise hingamistehnika omandamine.

Haélehoiu tutvustamine, esmaabi hddle kahjustumisel.
Harmooniataju ja vokaalse vdimekuse arendamine.

To0 artikulatsiooniaparaadiga, diktsiooni arendamine
Diinaamikaelementide valdamine vokaaltehnika kaudu
Erinevate muusikastiilide tajumine ja voimetekohane valdamine;
Uhistegevuse ja kooskogemise vdimaldamine

10) Sotsiaalse ladusa suhtluse voimaldamine
11) Isetegemise ja organisatsioonis kditumise voimaldamine
12) Esinemiskogemuse omandamine, lavalise kditumise dppimine.

Kursuse liihikirjeldus

Koorilaulu opetetakse valikainena 10.-12. klasside 2 kursuse ulatuses (kokku 70
tundi).Eesmaérkidelt ja sisult toetub koorilaulu ainekava glimnaasiumi muusikadpetuse
ainekavale, minnes stigavamale kui seda voimaldab muusikadpetuse tund. Siistemaatiliselt
Opitakse tundma ja vairtustama maailma ja eesti vokaalset muusikapdrandit; kujundatakse
arusaam muusikast kui rahvusvahelisest suhtlemiskeelest.

Laulmisel siivendatakse huvi iithislaulmise vastu; ldhtutakse eri ajastute, stiilide ja rahvaste
ning kaasaegsest laulurepertuaarist.

Kooskdlas giimnaasiumi muusikadpetuse ainekavaga taotletakse, et dpilane:

1)

2)

3)

hindab muusikat kui kultuurivddrtust indiviidi ja tihiskonna arengus, kujundab
tervikpildi kultuuri arengust ning oskab mdista ja hinnata erinevaid kultuure. oskab
muusikat Kriitiliselt ja valivalt kuulata ning hinnata;

omandab teadmisi heliloojate loomingu {iihislaulmise kaudu ning rakendab
pohikoolis omandatud muusikateadmisi ja -0skusi muusika analiilisimisel ja
musitseerimisel;

rikastab tundeelu muusikaelamuste kaudu: kiilastab kontserte ja muusikalavastusi,
oskab neid analiiiisida, oma seisukohti pohjendada ja argumenteerida. tunneb huvi
eesti laulu- ja tantsupeotraditsiooni vastu ning osaleb kooriga laulupeo liikumises.
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Oppetegevus

Koorilaulu to6vormideks on koorilaulu tund, laululaager, nddalaldopu proov, koorilaulu
tootuba ja laulupeo eelproov.

Repertuaari valikul arvestatakse eakohasust, dpilaste huve ja esinemisvajadusi.

Aine integreerub teiste loovate voimekusainetega — kunstiopetus, sport, muusikadpetus,
keeled, kirjandus. Selleks vdetakse ette kooriproovi viliselt vastavaid tegevusi
(sportmdngud, kunstiline tegevus, loengud, tantsuseminarid, erakorraline keeledpe,
grupitodd organisatsiooniliseks tegevuseks jne.). Koorilaulu aruandevormideks on
esinemine eelkodige kooliiiritustel, kontserdid, festivalid, konkursid, kategooriasse laulmine,
laulupidu.

Opilane on kohustatud kooriga liitumisel eelpool nimetatud tegevustes osalema.

Ainetegevus

1) Hadleseade kooris, grupis ja vajadusel individuaalselt;

2) Elementaarsete laulmis- ja hingamistehnikate omandamine;

3) Kaanonite, a’capella ja saatega 3-, 4-, ja enamhaélsete koorilaulude laulmine;

4) Téhtpdevadeks ja temaatilisteks siindmusteks olulise ja vajaliku repertuaari labimine
(joulud, kevadpidu, Eesti Vabariigi aastapdev jne.);

5) Laulupeo repertuaari omandamine, laulupeo protsessis osalemine;

6) Suurvormide laulmise kogemuse saamine;

7) Osalemine erinevates kooriprojektides, to6tubades, rahvusvahelistel festivalidel ja
konkurssidel.

Opitulemused

Kursuse ldbimisel suudab dpilane:

1) Kasutada laululist hingamist vastavalt laulu fraseerimise vajadusele;

2) Kasutada hailt turvaliselt ning kahjustamata;

3) Artikuleerida laulusonu selgelt ning kuuldavalt;

4) Esitada Opitud laulude partii iseseisvalt noodist voi peast vastavalt oma vokaalsetele
vOimetele;

5) Esitada opitud laulud seksteti voi topeltkvarteti koosseisus;

6) Osaleda ansamblilises(kollektiivses) t00s;

7) Rakendada laulmisel ja laulude Oppimisel teadmisi muusikateooriast(riitm,
diinaamika, meloodia, harmoonia jne.) ja muusikaloost;

8) Laulda ilmekalt ja mdtestatult

Oppekirjandus

Laulupeo repertuaar; kontsertide, festivalide ja projektide repertuaar.
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Oppesisu

Uldpédevuste kujundamine ja 15iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,,Koorilaul” kursuses on kirjeldatud Saku Gilimnaasiumi Oppekava 3. osa VI.

peatiikis p 6.1

Opi- Ldiming
Oppeteema tulemused / U1d- teiste Libivad
aine- piadevused | valdkonna- teemad
piAdevused pidevustega
Haileseade kooris, grupis ja vajadusel individuaalselt
Oige kehahoid ja hingamine 1,2 3,4 3,6 3,6
Oige haalletekl't.airm.se alused — haale 127 3,4 3.6 3.6
koondamine, t60 diafragmaga jne.
Oige intoneerimine 1,2,7,8 3,4 3,6 3,6
Too tekstiga
Diktsioon ja artikulatsioon 3,8 2,3,4,5 2 1,3
Erinevate laulude kaudu koolis
Opitavate kee_lte kasutamine (1pg11se, 3.8 5 9 13 8
saksa, vene) ja uutega tutvumine
(ladina, itaalia, hispaania jm).
Laulmine kooris, grupis ja vajadusel individuaalselt
T66 meloc_)dlaga, noodimaterjali 1,2,3,5,7, 3.4 2.3 6 1,3
omandamine 8
Harmooniatunnetuse arendamine 1,2 3,4 3 1,3
Ansamblitunnetuse arendamine 1,2,4,56 2,5 3 1,3
Diinaamika 1,7,8 3,4 3 1,3
Intonat5|_oon|I|se puhtuse 12 3.4 3 13
arendamine
Haale 1nc_11v1duaalsete omaduste 1,2 3.4 1,36
arendamine
Kdlavuse saavutamine 1,2 3,4 1,3
Esmemls_JnguseJa artistlikkuse 4,568 7 16 5
arendamine
Muusikateoreetiline tegevus
Agoogika 1,7,8 3,4 1,2 3
Esﬁatav_ate teoste ar_laluus — helistik, 7 3.4 13 4 3
meloodia, harmoonia
T606 meetrumi ja riitmiga 7 3,4,6 4 3
Uldkultuurilised teadmised
Erinevate maade ja rahvaste muusika 7 1,2 1,23 2
Opitavate lauludega seotud
heliloojad, lauljad ja kollektiivid ! 12,5 12,3 2
Muusika kuulamine - dpitavate
lauludega seotud heliloojad, lauljad 7 1,2,5 1,2,3 2
ja kollektiivid
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Dirigendi jdlgimine 7 5,6 1,3,6 1
Musitseerimine

Esinemised ja tilesastumised kooli-, 12367

valla-, maakonna- ning vabariiklikel T 8’ T 1,2,3,5 1,2,3,56 1,2
tiritustel

Laulupeo protsessis osalemine 1,6,7,8 1,2,35 1 1,2
Lavalise kditumise podhimotete

omandamine ja nende kasutamine 6,7,8 1,2,3,5 1 1,2
praktikas
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7 KEHALINE KASVATUS

Kehaline kasvatus

Valikkursus ,,Judo”
Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Judo kursuse eesmaérkideks on:

1) noorte tervise tugevdamine ning igakiilgne kehaline arendamine

2) noortele sportlike oskuste, vilumuste ja teadmiste dpetamine.

3) Noorte sihikindluse, otsustavuse, julguse, visaduse, piisivuse, kannatlikkuse,
enesevalitsemise, iseseisvuse, algatusvoime dppetamine.

4) Noortele tutvustatakse muuhulgas kahevoitluse treeningutes sisalduvaid rituaale ja
eetika ndudeid (aus voistlus, vastase, treeningkaaslaste, kohtunike, austamine,
reeglitest kinnipidamine;).

Kursuse liihikirjeldus

Judo on efektiivseim tee kehalise ja vaimse jou arendamiseks. Treenides riinnakut ja
omandades kaitseriinnakud ldhenevad tiiuslikkusele teie keha ja psiiiihika, te saavutate
selle, et judo vaimne sisu muutub osaks teist endist. Kuna judo arendab inimest
harmooniliselt, soovitan kdikidel noortel seda kunsti dppida ja harjutada. Toelise judo
Oppimise kdigus omandab Opilane oskused ise seda kunsti edasi dpetada. Judo pohivairtus
seisneb selles, et dppides ja harjutades seda sportlikku voitluskunsti, omandab noor inimene
eluvoitluseks vajalikud omadused - moraalse, intellektuaalse ja fiilisilise taseme, mis ongi
isiksuse rikkuse aluseks. Glimnaasiumi noortele kestab kursus 35 tundi

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane oskab:
1) Dojo reeglid e. treeningsaali reeglid
2) Ukemi- waza e. kukkumistehnikat.
3) Osaekomi-waza e. kinnihoidmistehnikat
4) Kuzushi e. vastase tasakaalust valjaviimist
5) Kummikata e. normaalhaaret
6) Nage-waza e. heitetehnikat
7) Uci-komi e. heite sooritamine allaminekutena
8) Renraku-waza e. kombinatsioonid, algstaadium
9) Randori e. maadluse dppevormi, algstaadium
10) Kansetsu-waza e. valutehnika kéele.
11) Terminoloogiat ja judo ajalugu

Oppekirjandus

1. www.judo.ee
2. ,,Viike judodpik” Autor : Riccardo Bonfranchi ; Ulrich Klocke
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3. ,.Judo meile” Autor: Andres Lutsar

Oppesisu

Uldpidevuse kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,, Judo” kursuse on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3. osa VII. peatiikis

p7.1
Opi- Loiming

Oopeteema tulemused / Uld- teiste Libivad

PP aine- piadevused | valdkonna- teemad

padevused piadevustega

Judo ajalugu 1,11, 1,2, 2, 4,7, 8,
Judo tehnika 2,3,4,6,8, 1,2,7, 2, 4,7,8,
Randori 1-11 1,27, 2, 4,7,8,
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8 TEHNOLOOGIA

Kodundus 2

Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kodunduse 2 kursuse eesmirk on tutvustada Opilastele toitumisdpetuse pohitddesid.
Kodunduse dpetamisel giimnaasiumis taotletakse, et dpilasel kujuneksid iseseisvaks eluks
vajalikud teadmised ja oskused.

Oppeaine kirjeldus

Kodundusoppes podratakse pohitdhelepanu tervislikule toitumisele, koduga seonduvatele
kaasaegsetele tehnoloogiatele ja seadmetele ning suunatakse oOpilasi kasutama erinevaid
materjale loovalt ja keskkonnasédstlikult. Kodunduse eesmérgiks on muuta Opilaste
kéitumist teadlikumaks, et nad oskaksid néha seost toitumise ja tervise vahel. Olulisel kohal
on otsuste ja kiditumise moju tervisele, teistega suhtlemisele ja kodu heaolule, samuti
1dhitimbruse ohutusele.

Kursuse kédigus saab Opilane lilevaate erinevate vastuvottude korraldamisest. Tutvustatakse
eri rahvaste toitumistraditsioone.

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane teab:
1) ohutusndudeid kdogis tootamiseks;
2) tunneb erinevaid to6vahendeid koogis;
3) tervisliku toitumise pohitddesid,
4) mitmekiilgse toiduvaliku tahtsust oma tervisele;
5) teab toiduainete kulinaarse to6tlemise viise;
6) teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
7) tunneb maitseaineid ja roogade maitsestamise voimalusi;
8) erinevate peolaudade toitude valikut ja laua kujundust;
9) eestlaste ja teiste rahvaste tuntumaid rahvustoite.

Kursuse 10pul dpilane oskab:
1) jargida ohutusndudeid koogis;
2) kasutada erinevaid t66vahendeid toiduvalmistamisel;
3) valmistada retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
4) kalkuleerida toidu maksumuse;
5) kujundada ja katta esteetiliselt tahtpdevalauda;
6) tegutseda keskkonnasaastlikult;
7) kasutab ainealast kirjandust ja tunneb ainealast terminoloogiat;
8) teostada korrastustoid koogis;
9) oskab todtada meeskonnas, mdistab ja arvestab kaaslaste voimeid ning tunnustab
neid.
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Oppekirjandus

1. H. Karik, K. Kuiv, K.Pappel, K. Valitud peatiikke toitumisdpetusest. Tallinn, 1995

2. Kersna, S. Rekkor, M. Merits, Praktiline kulinaaria. Tallinn: Argo, 2007.

3. E. Kuusk Maailma rahvaste toidud. Tallinn, 1994

4. K.Lauri; R.Pramann Hakkame elama. Eesti esimene kaasaegne kodumajapidamise
okonoomika &pik- kisiraamat. MTU Eduka Elukorralduse Edendajate Uhendus,

2008

5. M. Lukas, R. Ottsepp Protokoll ja etikett. Tallinn, 1993
6. S. Rekkor Kulinaaria. Tallinn: Argo, 2008.

Oppesisu

Uldpidevuse kujundamine ja 18iming teiste valdkonnapidevuste ning ainevaldkondadega
valikaine ,, Kodundus-2” kursuses on kirjeldatud Saku Giimnaasiumi dppekava 3. osa VIII.

peatiikis p 8.1

Opi- ] Léiming
Oppeteema tulemused / Uld- teiste Libivad
PP aine- piadevused | valdkonna- teemad
padevused pidevustega
Tervislikku toitumise pohimdtted 3,4 1,2 6 2,57
Ohutusnduded koogis 1,10 2 3,4 7
Kaasaegsed toovahendid kddgis 2,11 2 3,4 1,5
Korrastustood koogis 15, 17 2 3 1,2
Toiduainete kulinaarne tdootlemine 5, 6, 2 3,6 2,7
Tgrmﬂ_lse tootlemise moju 5, 6, 2 3.6 2.7
toiduainetele
.To@.uglne.kaod toidu valmistamisel 5.6 5 3.6 27
ja séilitamisel
Toiduainete siilitamine 56 2 2,3,6 2,7
Hoidiste valmistamine 56,7 2 2,3,4,6 2,5,7,8
KoolellJade ja puuviljade 5. 6 2 3.6 2.7
esmakasitlus
3,4,8,13, 1,2,3,5, 6
Koosviibimise korraldamine 14, 15, 16, 1,2,3,4 1,2,3,4,6 rem T
7,8
17,18
Meniii koostamine 3,4,13,15 2,4 2,4, 6 1,2 37 56,
3,4,5,7,8,
.. ) .. ) 12, 13, 14, 1,2,3,4,5 |12,3,5,7,
Kiilmlauad (organiseerimine, toidud) 15 16, 17, 1,2,3,4 5 8
18
3,4,5,7,8,
Pidulik 16unas6ok ja dhtus6ok 12, 13, 14, 1,2,3,4 12, 36 45 |12 38 57,
15, 16, 17,
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[0 0]

3,4,5,7,8,
Tee- ja kohvilaud (organiseerimine, 12, 13, 14, 19234 1,2,3,4,5 11,2,3,5,7,
toidud) 15, 16, 17, e 6 8
18
3,4,5,7,8,
12, 13, 14, 1,2,3,4,5, 11,2,3,5,7,
Selvelaud 15 16, 17, 1,2,3,4 6 8
18
3,4,5,7,8,
Téahtpdevalauad. Toidud erinevateks | 12,13, 14, 19234 1,2,3,4,5 |1,2,3,5,7,
tahtpaevadeks 15, 16, 17, e 6 8
18
Erinevad rahvuskodkide toidud ja 9 19234 1,2,3,4,5 |1,2,3,4,5,
kombed e 6 6,7,8

Tarbekunst

Oppeaine kirjeldus

Oppeasine eesmirgiks on loovuse arendamine lébi praktilise tegevuse.

Hindamine

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sonaline hinnang, hinne kui ka
Opilase enda hinnang oma to6le. Oppetilesande lahendamisel hinnatakse:
1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud

otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja toovahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tooohutusnduete ja hiigieenireeglite jdrgimist, iseseisvust,

koostdooskust);

3) o0 protsessi, kavandatud etappide tditmist;
4) t60 tulemust (kavandatu Onnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 digeaegset valmimist,

esitlemise oskust);

5) Opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra taitmist.

~

Opitulemused

Gilimnaasiumi 1dpetaja:

1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavoimalusi arukalt ja

loovalt;

2) nieb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile

ajaloos;
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3) ndeb kéelises tegevuses ja mdttetods voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;
4) analiilisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja

pohjendama,;

5) mirkab ning arvestab toodete disaini

kultuuritraditsioonidega;

seost funktsionaalsuse,

esteetilisuse ja

6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja toovahendeid ning tdhtsustab

materjalide ja toovahendite ohutut kasutust;

7) oskab lugeda t66joonist ja —juhendit;

Oppesisu

Uldpédevuste  kujundamine

ja

16iming

teiste

valdkonnapidevustega

ning

ainevaldkondadega valikaine ,,Tarbekunst* kursuses on Kirjeldatud Saku Giimnaasiumi
oppekava 3. osa VIII. peatiikis p 8.1

Oppeteema Opi- Uld- Ldiming Libivad
tulemused/ | padevused teiste teemad
aine- valdkonna-

padevused pidevustega

1. Keraamika 1;2;3;4;5;11;2,3;4 1;2;3;4;5;, |1,2;3;4
6;7 6

Materjali tutvustamine. 2;4;5,6;7|1,2;3,4 1;4;5 1;2;3;4

Ohutustehniline instrueerimine.

Tehnikad: ribadest kleepimine, | 1; 2; 3; 4; 6, | 1; 2; 3; 4 1,2;3;4,5;, |1,2;3,4

anuma kleepimine, 7 6

suuremootmelise eseme

loomine.

Glasuurimine. 1:2;3;4;5,11;2;3;4 1;2:3;4;5 |1;2;3;4

Péletamine. 6:7

2. Klaas 1;2;3;4,5;|1,2;,3;,4 1;2;3;4;5; |1,2;3;4
6;7 6

Materjali tutvustamine. 2;4,5;6;7|1;2;3;4 1;4;5 1;2;3;4

Ohutustehnika instrueerimine.

Tehnikad: vitraaz, 1;2;3;4,5;|1,2;,3,4 1;2;3;4;5;, |1;2;3;4

sulatustehnikad. 6; 7 6
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